Imie i nazwisko: Ida Zajac
Korekta: Karolina Fromont, Edyta Bem

KONSPEKT KATECHEZY

Temat lekcji: SMIERC PRZEGRALA, AGATA WYGRALA

l. Zatozenia edukacyjne

1. Cele katechetyczne — wymagania ogodlne
- ukazanie, ze wiara cztowieka daje mu site do walki pomimo wszystko,
- zycie cztowieka to nie tylko stawa i uznanie ale przede wszystkim wiara i sita czerpana z Boga

2. Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

A. Wiedza:

Uczen po katechezie:

- wie, co stanowi najwazniejszg wartos¢ w zyciu wierzgcego

B. Umiejetnosci:

Uczen po katechezie:

- umie wyjasnié, dlaczego Agata Mréz jest porownywana do Joanny Beretty Molli
- potrafi wymienic wartosci jakie kierowaty Agatg

C. Postawy:

Uczen po katechezie:

- pragnie braé przyktad z heroizmu Agaty oraz jej rodziny
- nie poddaje sie, tylko chce walczy¢

2. Metody
Pogadanka (gfowny sposdb prowadzenia katechezy K.F.)

3. Srodki dydaktyczne
Prezentacja multimedialna, tablica

Il. Przebieg katechezy:

1. Czynnosci organizacyjne
Sprawdzenie obecnosci.

2. Modlitwa wprowadzajaca — Duchu Swiety, ktéry oswiecasz serca....
3. Sytuacja zyciowa (egzystencjalna)

Sugestia: Moze warto wprowadzi¢ obraz (portret) Agaty Mroz i Joanny Beretta Molla i umiesci¢ w
widocznym miejscu na tablicy lub w klasie.

Prowadzgcy pyta uczniow kim byty i czy znajg postaci ukazane na obrazach/zdjeciach. Rozdajgc
uczniom piramidy wartosci do pracy indywidualnej Prowadzqcy zaznacza, ze pod koniec lekcji
przedyskutujg wspdlnie wartosci, ktorymi kierowaty sie obie bohaterki katechezy w swoim Zyciu.
Nastepnie przedstawia postac¢ Agaty Mroz prezentujqgc slajdy (tres¢ slajdow w Zatgczniku nr. 1). Po
czym proponuje obejrzenie pierwszej czesci filmu o Joannie (fragment z jej kanonizacji przez sw. Jana



Pawta ll) https://www.youtube.com/watch?v=Pi0325Zbaqc dostep: 03.03.2017 (do 2 minuty — pézniej,
w katechezie Prowadzqcy pokazuje reszte filmu o Joannie), ktory przybliza postac J. Molla

Piramida wartosci: Joanna Beretta Molla Agata Mroz-Olszewska

Slajd 1.

Sw. Joanna Beretta Molla — maz Piotr, dzieci: Pierluigi, Mariolina, Lauretta, Gianna Emanuela. Powéd
Smierci: wtékniak macicy, zapalenie otrzewnej, ostabienie organizmu cigzg i choroba.

Agata Mréz-Olszewska — maz Jacek, cérka Liliana. Powdd smierci: mielodysplazja szpiku, ostabienie
organizmu po cigzy i dtugotrwatej chorobie.

Nie pozwolity usung¢ dziecka mimo zagrozenia swojego wiasnego zdrowia i zycia. — napis na tablicy!!!
Slajdy 2-7. Tu nastepuje prelekcja na temat zycia i wyboréw Zyciowych Agaty Mréz

4. Przepowiadanie
Slajd 8. W tej czesci pochylamy sie nad stowami Jana Pawta I, dyskusja kierowana.
Prowadzqgcy odczytuje stowa sw. Jana Pawta Il i zadaje uczniom pytania.

»Spoteczenstwo bez matek bytoby spoteczenstwem nieludzkim, poniewaz potrafig one zawsze dawac
Swiadectwo, nawet w najgorszych chwilach, swiadectwo czutosci, poswiecenia, sity moralnej. Matki
czesto przekazujg takze najgtebszy sens praktyk religijnych: w pierwszych modlitwach, w pierwszych
gestach poboznosci, jakich uczy sie dziecko, wpisana jest w zycie cztowieka wartos¢ wiary. Bez matek
nie tylko nie bytoby nowych wiernych, ale wiara stracitaby wiele ze swojego gtebokiego i prostego
ciepta.” Sw. Jan Pawet II

Co myslisz gdy czytasz te stowa papieza?

Co budzi sie w twoim sercu?

Co znaczg stowa papieza ,Spoteczenstwo bez matek bytoby spoteczeristwem nieludzkim”? Dlaczego?
Jak rozumiesz ostatnie zdanie z tego cytatu?

5. Zastosowanie zyciowe, projekcja filmu o Joannie.

Prowadzgcy moze skomentowac prezentacje stowami:

Agata Mrdz byta wybitng siatkarka, ktdra dopiero co zaczynata swojg kariere. Choroba pokrzyzowata
jej plany, tak mogliby sadzi¢ niektérzy. Jednak Agata dzieki niej poruszyta tysigce, jesli nie miliony, serc.
Dzieki akcjom charytatywnym setki oséb oddaty krew, ludzie zaczeli sie badac oraz zapisywac jako
dawcy szpiku. Wielu zdecydowato sie pomagaé ludziom chorym, ktdrzy nie mieli zadnego wsparcia
materialnego.

Zobaczmy dlaczego obie te kobiety mimo, ze s3 tak rdzne jednoczesnie podejmujg tg samg decyzje —
ratowac swoje nienarodzone dziecko.


https://www.youtube.com/watch?v=PiO32SZbaqc

Nastepnie film o J. B. Molla od 15 minuty https://www.youtube.com/watch?v=Pi0325Zbaqc dostep
19.02.2017

6. Podsumowanie tresci

Prowadzqgcy wraz z uczniami porownuje obie bohaterki, krotko pyta uczniow o wypetnione piramidy
wartosci.

Prowadzqcy prosi uczniow aby wymienili zachowania Agaty i Joanny, ktore wedfug nich byfy aktem
heroizmu oraz by uargumentowali swéj wybdr.

Agata odwaznie stawita czota wiadomosci o powrocie choroby. Nie pozwolita by lekarze poswiecili
zycie nienarodzonego dziecka, ktdre nosita. Pomimo, ze nie bytoby w tym jej zadnej winy wybrata droge
ktérg podejmujg matki na catym sSwiecie, od poczatku swiata: chroni¢ dziecko. Nie byta to gtupia
decyzja bo Agata planowata dalsze leczenie, chciata zy¢ i nie rezygnowata z wtasnego leczenia. Nie
chciata jednak by jej leczenie zaszkodzito dziecku. A wszystko byto gotowe, lekarze wiedzieli co maja
robi¢, dawca czekat na wezwanie do szpitala.

Mozna tu przytoczyc¢ historie matki, ktora podczas trzesienia ziemi w jednym z paristw narazonych na
trzesienia ziemi zakryta sobg dziecko i gingc uchronita dziecko przed walgcym sie budynkiem. Dziecko
znaleziono cafte i Zywe w ,kolebce” jakg stworzyta matka swoim ciatem.

Mozna tez pokazac pierwsze osiem minut wywiadu z Michatem Paradowskim, ktory opowiada o
identycznej sytuacji ktorq przechodzit ze swojq zong, Basig o Zycie dziecka — od poczgtku do 8" 24” z
catosci. https://www.youtube.com/watch?v=bcYj916gjQs — wspdtczesne swiadectwo walki o Zycie
nienarodzonego dziecka.

7. Notatka
Slajd 8. Zapisz do zeszytu jedno zdanie z wypowiedzi Swietego Jana Pawta Il

8. Modlitwa na zakonczenie (2 minuty)

Dziekujemy Ci, Boze, za dar poznania historii zycia Agaty i Joanny (i Basi) oraz przestania, jakie nam daty
poprzez swéj wybodr zycia w obliczu zagrozenia. Nie pozwdl nam poddawad sie w trudnych momentach,
ale dopoméz i wspieraj nas. Prosimy o dar madrosci i mestwa by jak Agata, Joanna (czy Basia) umiec
wybraé piekniejszg, cho¢ trudng droge w naszym zyciu, kazdego dnia. Amen.

Zatacznik 1:

Komentarze do slajdow.

Slajd 2. ,Agata Mrdéz urodzita sie w Dgbrowie Tarnowskiej, jednak dziecinstwo i mtodos¢ spedzita w
Tarnowie, gdzie rozpoczeta trenowanie siatkowki.

Agata Mrdz od dziecka grata w pitke. Najpierw byta to koszykdwka, a od trzynastego roku zycia —
siatkdwka. W zasadzie od tego momentu zaczeta sie jej wielka kariera sportowa. W wieku 17 lat bytfa
juz mistrzynig Europy kadetek. Jednakze juz wkrétce jej kariera staneta pod wielkim znakiem
zapytania. Lekarze diagnozujg u niej straszliwg chorobe — mielodysplazje, w wyniku ktdrej niszczone
sg komarki krwi. Przerwata treningi, aby podja¢ dtugotrwate leczenie. Po trzech latach intensywnej
terapii choroba zostata zaleczona. Podjeta na nowo treningi.

Slajd 3. Teraz nastagpit niebywaty rozkwit jej siatkarskiego talentu. W 2003 i 2005 wraz z druzyng
Ztotek, jak nazwano narodowg reprezentacje siatkowki kobiet, zdobywata Mistrzostwo Europy.
Odnosita wspaniate sukcesy w klubach, w ktdrych grata: BKS stal Bielsko-Biata /2003-2006/ i
hiszpanskim Gruppo 2002 Murcia /2006-2007/. Jej bwczesny trener reprezentacji Polski Andrzej


https://www.youtube.com/watch?v=PiO32SZbaqc
https://www.youtube.com/watch?v=bcYj9l6gjQs

Niemczyk uwazat jg za jedng z najlepszych siatkarek swiata grajacych na pozycji Srodkowej.”

Slajd 4. ,,Przetlomowym okazat sie rok 2007. Choroba, dotychczas jakby kontrolowana i ,trzymana na
dystans” dzieki lekom, zaatakowata tym razem zdecydowanie, z nowa sitg. Leczenie farmakologiczne
nie przynosito juz efektu. Konieczny byt przeszczep szpiku kostnego. Rozpoczeto sie szukanie jego
dawcy. Agata chciata mie¢ stuprocentowg pewnos¢, ze dawca bedzie wtasciwy. Trwato to dos¢ diugo,
przeszto pot roku. W listopadzie 2007 r. w Niemczech znaleziono dawce. Ale do przeszczepu byta
jeszcze bardzo daleka droga. Wczesniej, bowiem, 9 czerwca 2007 r. Agata wyszta za maz. Byt to jej
naprawde szczesliwy dzien. Jeszcze wiekszg radosé przezyta we wrzesniu, gdy okazato sie, ze jest w
cigzy, chociaz ten fakt mocno pokrzyzowat zamierzenia lekarzy, ktdrzy zakwalifikowali jg juz do
przeszczepu szpiku kostnego. W przypadku choroby Agaty czas odgrywat bardzo wazng role — szybszy
przeszczep dawat wiekszg szanse na powodzenie zabiegu, a tym samym i na catkowite ozdrowienie
Agaty. Ale zabiegu nie mozna byto przeprowadzi¢ ze wzgledu na cigze. Swiadoma zagrozenia, jakie to
za sobg niesie, jakiekolwiek sugestie na temat usuniecia cigzy odrzucata z catg stanowczoscig. Decyzje
o przeszczepie, Swiadoma niebezpieczenstwa, jakg ona niesie, przesuneta na czas po urodzeniu
dziecka. Nigdy tej decyzji nie zmienita. Ale teraz walczyta o dwa zycia — swoje i dziecka.”

Slajd 5. ,,4 kwietnia urodzita cdreczke Lilianne. Szczesliwa matka uznata, ze jest ona po czesci
,dzieckiem catego narodu”, gdyz krew, ktérg otrzymywata od tak wielu ofiarodawcéw, pozwolita
urodzic¢ sie jej cdreczce.

Teraz rozpoczat sie prawdziwy wyscig z czasem. Przygotowywano jg do jak najszybszego
przeprowadzenia przeszczepu szpiku kostnego. Dawca juz byt od dawna ustalony. W potowie maja
Agata czuta sie na tyle dobrze, ze nie stwierdzono przeciwwskazan do przeprowadzenia operacji.
Przeprowadzono jg 22 maja we wroctawskiej Klinice Transplantologii. Organizm potrzebowat okotfo
miesigca, aby przeszczep zostat przyjety. Niestety. Mocno ostabiony chorobg i cigzg organizm Agaty
byt praktycznie nieodporny.

Wdata sie infekcja. Agata zmarta 4 czerwca 2008 r. Lekarze twierdzg, ze brakto kilku dni, aby szpik sie
przyjat. Zabrakto kilku dni. Miata dopiero 26 lat. Zmarta dokfadnie w 2 miesigce po urodzeniu
coreczki, a pochowano jg w Tarnowie doktadnie w rok od dnia $lubu.”

Slajd 6. ,,Walczyta do konica. Trudno zgodzi¢ sie z opiniami, jakie wygtoszono wowczas, ze ,przegrata
swoj najwazniejszy mecz”. Nie wiadomo, jak przebiegtoby

jej leczenie, gdyby nie cigza. Ciaza, transfuzje krwi, wyniszczajgce dziatanie choroby, ograniczone
mozliwosci ingerencji farmakologicznej ze wzgledu na cigze, przesuniecie przeszczepu szpiku w czasie
—to czynniki, ktdre z kazdym dniem ostabiaty Agate i podnosity ryzyko niepowodzenia leczenia.

Agata wiedziata o tym. Jednak nie zlekta sie, nie uciekta od przypisanej jej Boskim nakazem
powinnosci, tylko do konca chronita nowe zycie, aby na koncu za nie odda¢ swoje. Swoim
poswieceniem, ofiarg i odwaga sprawiata, ze jej zycie trwa nadal.

Po jej Smierci maz Agaty, Jacek Olszewski, powiedziat:
»gdyby miata jeszcze raz wybierac, czy zdecydowac sie na wtasne zdrowie, czy Zycie corki, nigdy nie
zmienitaby zdania.”

Slajd 7. ,Swiadomie podjeta walke w beznadziejnej, wydawatoby sie sytuacji. Swoja misje, ktéra
powierzyt jej Bég, wykonata do konca.

| dlatego nie przegrata swojego najwazniejszego meczu, nie przegrata swojego zycia. Dwa dni przed
$Smiercig powiedziata swojemu mezowi: ,gdybym miata jeszcze raz wybierac, wybratabym tak samo.
Jestem szczesliwa, odchodze spetniona.”

Stowa, ktére stajg sie dzisiaj jej testamentem. Dotgczyta do wielu, bardzo wielu kobiet, ktére
rozumiejgc zagrozenie swojego zycia, nie stanety przeciwko V Przykazaniu i daty $wiadectwo



cztowieczenstwu.

Uczynita tak samo, jak wyniesiona na ottarze przez naszego papieza Jana Pawta Il wioska lekarka sw.
Joanna Beretta Molla.”

Zrédta:
Cytaty wziete z artykutu:

http://www.katolik.pl/smierc-przegrywa,1904,416,cz.html dostep: 25.01.2017
Inne artykuty

https://pl.wikipedia.org/wiki/Agata Mr%C3%B3z-Olszewska dostep: 25.01.2017

http://www.nto.pl/magazyn/reportaz/art/4497543,jeszcze-raz-sie-urodzic-historia-agaty-
mroz,id,t.html dostep: 25.01.2017
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