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Drodzy Uczniowie!

Rozpoczat si¢ dla Was ostatni rok nauki w szkole podstawowej. Pewnie
po tych wakacjach wracacie do szkoty z ciekawoscig. W czasie najblizszych
miesi¢cy bedziecie musieli podja¢ powazne decyzje, ktore wplyna na Wasza
przyszto$¢. Wybierzecie nowa szkote. W poprzednim roku szkolnym poglebia-
liscie swoje wiadomosci na temat przykazan, ktorymi kieruje si¢ wspolnota
Kociota. Dzigki temu z wicksza odwaga i pewnoscig mozecie wedrowac droga
prowadzaca do zbawienia, cho¢ czgsto wymaga to prawdziwego wysitku 1 za-
parcia si¢ samego siebie.

Wkroétce bedziecie mogli przyjac sakrament bierzmowania. Przygotowujcie
sie do niego z rado$cia. Duch Swigty obdarzy Was wszystkimi swoimi darami,
aby Wasze zycie przyniosto dobre owoce. Umocni Was w trudnosciach, pocie-
szy w strapieniach. Za Jego przyczyng bedziecie mogli rozpoznac¢ i realizowaé
Wasze powolanie. Zyé w Duchu Swietym oznacza zy¢ petnia zycia. Czlowiek,
ktory przyjmuje Jego dary, potrafi pokonywaé swoje stabosci, dzieki czemu
moze dokonac rzeczy po ludzku niemozliwych. Potrafi z mitoscig ksztattowac
otaczajaca go rzeczywisto$¢, czynigc ja piekniejsza i lepsza, aby krolestwo Boze
mogto wzrasta¢ pos$rod nas juz tu — na ziemi.

Na katechezie w klasie 6smej, omawiajac Skfad Apostolski, skupicie si¢
gtéwnie na prawdach naszej wiary. Znac je, to jednak za mato. Trzeba przyjac
je catym sercem i z ufnoscia w nie uwierzyé. Duch Swicty sprawi, ze bedziecie
si¢ nimi odpowiedzialnie i dojrzale kierowali w Waszym zyciu, a gdy zajdzie
taka potrzeba, z madroscig i mitoscig bedziecie potrafili ich bronic¢.

Powierzam Was szczego6lnie opiece §w. Anny, ktdra jest patronka naszej
diecezji, aby$cie wkraczajac w chrzescijanska dojrzatos¢, potrafili czerpaé
z madro$ci naszych przodkéw. Korzystajcie z doswiadczenia zyciowego Wa-
szych Rodzicow, Bab¢ i Dziadkow. W Waszych rekach spoczywa przysztosé
Kosciota. Pan Jezus kazdemu z nas dodaje odwagi: ,,Nie bdj sie, wierz tylko!”
(Mk 5,36). Niech Pan Bog kazdego dnia Wam blogostawi, aby Wasza codziennos¢
stawala si¢ prawdziwa przygoda w Duchu Swigtym.

t Andrzej Czaja
biskup opolski




Modlitwa
o dary Ducha Swietego

Duchu Swiety, ktdry jestes najpiekniejszym darem Zmartwychwstalego Jezusa;
prosze Cig, przyjdz do mnie ze swoimi darami;
napelnij mnie tak, jak uczniow w Wieczerniku w dzien Piecdziesigtnicy.

Daj mi dar madrosci, bym lepiej poznal Ciebie i Twoje dziefa.

Daj mi dar rozumu, bym lepiej poznal tajemnice wiary.

Daj mi dar umiejetnosci, bym codziennie kierowal sie wiara.

Daj mi dar rady, bym u Ciebie szukat i znajdowat najwlasciwsze rozwigzania.
Daj mi dar me¢stwa, aby strach i lek nie oderwaty mnie od Ciebie.

Daj mi dar poboznosci, by moja modlitwa zawsze byta pelna mitosci do Boga.

Daj mi dar bojazni Bozej, bym lekal sie grzechu, ktéry mnie od Ciebie oddziela.

Przyjdz, Duchu Swiety! Amen.

(Opracowat ks. Artur Juzwa na podstawie modlitwy sw. Jana Pawta 1)



L.

Znac prawdy wiary







1. Klasa VIII przygotowaniem do bierzmowania

Wakacje si¢ skonczyly, a dla was, uczniéw kl. VIII, rozpoczatl si¢ rok za-
konczenia szkoty podstawowej oraz wyboru szkoty sredniej. Decyzja ta bedzie
miala duzy wplyw na wasze przyszle zycie. Klasa VIII to jednoczesnie czas
przygotowania sie do przyjecia sakramentu bierzmowania, w ktérym Duch
Swiety umacnia chrzeécijanina, aby potrafit dokonywaé dobrych wyboréw.

Sq jednak mlodzi ludzie, ktérzy po przyjeciu tego sakramentu, odczuwaja

rozczarowanie: ,Ja tam nic nie poczulem - ani fizycznie, ani

duchowo i w moim zyciu nic si¢ nie zmienilo”. Jak to wy-

Cb jasni¢, skoro skutki sakramentu bierzmowania sg pewne,

poniewaz wielu ludzi doswiadcza ich i zyje nimi kazdego

dnia. Mozna to poréwna¢ do sytuacji, w ktdrej wlasciciel

posiadlosci postanowil w bardzo nietypowy sposéb znalez¢

dziedzica. Pewnego dnia o $wicie wziat klucz do swojego domu

i zostawil go w bardzo widocznym miejscu na chodniku przy

gltéwnej ulicy miasta. Pomyslal: ,, Ten, kto przyjdzie do mnie z tym

kluczem, zostanie moim dziedzicem. Wszystko, co do mnie nalezy, stanie si¢

jego wlasnoscig”. W pobliskiej bramie spat zebrak, ktéry od kilku lat zyt pod

gotym niebem. Obudzil go glosny dzwiek upadajacego klucza. Zebrak zoba-

czyl czlowieka upuszczajacego klucz, jednak nie ruszyt si¢ ze swojego miejsca.

Pdzniej, bez wiekszego zastanowienia, wrzucit klucz do swojej torby z mysla,

ze sprzeda go handlarzowi metali razem z innymi rzeczami, gdy znajdzie tro-

che wigcej zelastwa. W ten sposéb zmarnowal okazje, ktora catkowicie mogta
odmienic jego zycie.

Sakrament bierzmowania jest szczegélnym darem Ducha Swietego, ktdrego na
pierwszym miejscu trzeba pragna¢ i odpowiednio przygotowac sie do przyjecia
g0, a pozniej podja¢ codzienny trud wykorzystywania go w swoim zyciu.

Przygotowanie do sakramentu bierz-
mowania powinno stac sie jednym z waz-
niejszych elementéw waszego zycia. Jest
to sakrament dojrzatosci chrzescijan-
skiej, poniewaz Duch Swiety umacnia \T
chrzescijanina przystepujacego do tego
sakramentu, aby mogt samodzielnie, od-
powiedzialnie i meznie wyznawac wiare
w Chrystusa, bronic jej i wedlug niej zy¢.

Kazdy, kto przystepuje do bierzmowania,
otrzymuje pelnie daru Ducha Swietego, -
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jest umocniony Jego mocg i uzdolniony do budowania calym swoim zyciem
wspolnoty Kosciofa.

Moze niektérym osobom nadal nasuwa si¢ pytanie: Dlaczego mam przyjac
sakrament bierzmowania?

Odpowiedz na nie znajdziemy w Pismie Swietym: Nikt tez nie moze
powiedzieé bez pomocy Ducha Swietego: ,Panem jest Jezus”. (1 Kor 12, 3)

Jezus za$ méwi o sobie: ,Ja jestem droga i prawda, i zyciem. Nikt nie przy-
chodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie.” (J 14, 6) Umocnienie Duchem
Swietym uzdalnia chrzescijanina do $wiadomego uczynienia Jezusa Panem
swojego zycia. Ten, kto pojdzie za Nim, zostanie przepelniony Jego mocg. Stanie
si¢ cztowiekiem wolnym, silnym, odwaznym, szczg¢sliwym i radosnym. Chrystus
w Duchu Swietym wypelni go swoim $wiattem, aby mégt zyé miloscia, okazywaé
innym serdecznos¢ oraz meznie odpiera¢ wszelkie podszepty Szatana.

Jezeli chcesz w sakramencie bierzmowania otworzy¢ swoje serce na przyje-
cie calej mocy Ducha Swietego i wszystkich Jego daréw, to musisz sie do tego
odpowiednio przygotowac. Przygotowania te beda gltéwnie dotyczyly sfery
duchowej, ktora otwiera ludzkie serce na dziatanie Bozej taski.

Osoba przygotowujaca si¢ do przyjecia sakramentu bierzmowania jest jak
czlowiek, ktdry postanowit przez cale Zycie pi¢ za darmo czysta wode. Zde-
terminowany podjat decyzj¢ o budowie studni i wzigl na siebie trud realizacji

przedsiewziecia. Wiele godzin poswiecil na poglebianie studni.
Ubrudzit si¢, poczul bél w miesniach i prosil innych
ludzi o pomoc. Nagrodg za wytrwalos¢ stata sie dla
niego gotowa studnia, z ktdrej zawsze mogt czer-
pac swiezg, czysta wode dla siebie i dla innych.
Woda oznacza tu Bozg taske, moc i dary Du-
cha Swietego udzielane w sakramencie bierz-
mowania. Mozna z nich korzystac cale zycie,
a dobro¢ czlowieka, ktory otworzy swoje serce
na ich dzialanie, bedzie wzrastata jak rosliny
wokdt studni.

Jednak wspdlczesny swiat czesto bedzie podpo-
~ wiadal inne rozwigzanie i odciggal od podejmowania

jakiegokolwiek trudu.
Innym obrazem przygotowania do sakramentu bierz-
mowania i zycia po przyjeciu go moze by¢ nauka jazdy samochodem. Kazdy
wie, ze najpierw trzeba poznac przepisy i opanowac technike, aby pozniej




dobrze jezdzi¢. Potrzeba

na to wielu godzin nauki

i treningu. Jezeli kto$ nie
podejmie tego wysitku, :
to skutkiem jego nieuc- gy
twa i braku umiejetnosci
moze stac si¢ Smiertelny
wypadek. Dla czlowieka,
ktory podejmie wysitek
przygotowania do przy-
jecia sakramentu, zycie

po bierzmowaniu bedzie
mozna poréwnac do fan-
tastycznej jazdy samocho-

dem. Trasa bedzie wiodta
przez rézne krainy. Ty be-
dziesz trzymat w rekach , kierownice zycia”, a Duch Swiety bedzie twojg nawi-
gacja, ktdra ciaggle bedzie wskazywata wtasciwg droge — droge dobroci, droge
zycia w przyjazni z Chrystusem, ktérej celem bedzie zbawienie.

Przyjecie bierzmowania nikogo nie zwalnia ze stalej wspotpracy i troski o za-
chowanie wiezi z Duchem Swietym. W studni jest woda, ale trzeba podja¢ trud
zaczerpnigcia jej, aby za$ jezdzi¢ samochodem, trzeba troszczy¢ si¢ o to, aby byt
sprawny i zatankowany. Po bierzmowaniu nadal
bedziesz wolnym cztowiekiem i w pelni bedziesz
odpowiadal za podejmowane decyzje. To ty be-
dziesz wybierat droge, ktdéra pojedziesz. Niestety,
bedziesz mogl nawet zjechad z trasy, cho¢ Boza
nawigacja bedzie wyraznie wskazywala dobry
kierunek. Bez odpowiedniego przygotowania wie-
lu ludzi, pomimo przyjecia sa-
kramentu bierzmowania, nigdy
nie pozna smaku czystej wody;,
a cale swoje zycie spedzi, jadac
w ztym kierunku. W bierzmo-
waniu nie chodzi o to, aby nad
swoja glowa zobaczy¢ ogien lub
poczu¢ wiatr we wlosach. Dzia-
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il. Klasa VIII przygotowaniem do bierzmowania

tanie Ducha Swietego wyraza sie tym, ze czlowiek odwaznie podejmuje decyzje,
ktérych efektem jest dobre, szczesliwe i piekne zycie wypelnione mitoscig Boga
i blizniego.

TR Na czym polega przygotowanie do sakramentu bierzmowania?

Przygotowanie do sakramentu bierzmowania polega na rozwijaniu i umacnia-
niu przyjazni z Chrystusem poprzez poznawanie Go i Jego nauki. To modlitwa,
katecheza, czytanie Pisma Swietego, nawracanie sig, przystgpowanie do

sakramentu pokuty i Eucharystii. ﬁ

1. Odszukaj swoje Pismo Swigte i modlitewnik ,,Droga do nieba” (DN), a jezeli
nie masz, to zaopatrz sie w nie.

2. Odszukaj w DN modlitwy do Ducha Swigtego. Kazdego dnia odmawiaj
jedng z nich.
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2. Wiara odpowiedzia na Boze objawienie

Ludzie we wspodlczesnym $wiecie majg dostep do
najnowszych technologii. Zyja we wszystkich luksusach
i udogodnieniach, jakie oferujg im wielkie miasta. Jednak
postep techniki wcale nie czyni ich bardziej wolnymi
ani szczedliwymi. Nadal nie potrafia zy¢ w zgodzie
i jednosci. Wzajemnie wykorzystuja sie i krzywdza. Sa
zatwardziali i oboje¢tni na potrzeby innych ludzi. Wielu
z nich odczuwa wewnetrzng pustke, poniewaz zatracili

catkowicie poczucie rzeczywistosci duchowej. A przeciez
kazdy czlowiek jest stworzony na obraz i podobienstwo Boga. Posiada nie tylko
cialo, ale réwniez niesmiertelng dusze, dlatego caly czas podswiadomie pragnie

J

kontaktu ze swoim Stwoérca. Stworzyt
wiec Bég czlowieka na swdj obraz, na
obraz Bozy go stworzyl: stworzyl mez-
czyzne i niewiaste. (Rdz 1, 27)

Od najdawniejszych czasow ludzie sg
osobami religijnymi i wiedzg, ze naleza
nie tylko do widzialnego §wiata material-
nego, ale réwniez do tak samo realnego
$wiata duchowego. Jednak po grzechu
pierworodnym i utracie dzieciectwa Bo-

zego utracili blisko$¢ Boga i mozliwos$¢ poznania Go. Obserwujac otaczajacy ich
$wiat, byli przekonani, zZe wszystko, co istnieje, ma swoja przyczyne — Kogo$, kto
to wszystko stworzyl i dat temu poczatek, poniewaz rzeczy nie potrafig powstaé
same z siebie. Musi by¢ Ktos, kto rozpoczyna ich istnienie, wszystko ogarnia,

caly wszech$wiat — jego przestrzen
i czas. Logiczne myslenie podpowia-
da, ze skoro ,,przyczyna wszystkiego”
stworzyla czas i przestrzen, to musi
by¢ zupelnie inna — nie moze by¢
czgscig ani czasu, ani przestrzeni. Jest
wigksza i musi istnie¢, w przeciw-
nym razie wszechswiat nie mialby
swojego poczatku. Ten Kto$, kto jest
przyczyna wszystkiego, to BOG, kt6-
ry nie tylko dal wszystkiemu pocza-
tek, ale réwniez caly czas wszystko

{

_Autorytet - osoba, ktdrajest ,godna,zaufania;,j'e} sto-
! wa mozna uznac za prawdziwe uwierzycim.
Objawienie (z j. fac. revelatio) - ods’roniqcie,_ zdje-
cie zastony, pokazanie tego, co byto do tej pory
ukryte. -
Wiara - (j. Yac. fides) - zaufanie, wiernosé¢, przyjecie
za prawdziwe tego, czego nie mozemy sprawdzic
w sposdb naukowy.




%, Wiara odpowiedzig na BozZe objawienie

podtrzymuje w istnieniu - chce, Zeby nadal
istnialo.

Ludzie swoim logicznym mysleniem
doszli do przekonania, ze Bdg istnieje,
jednak w zaden sposéb sami z siebie nie
potrafili Go pozna¢. Potrzebowali w tym
Bozej pomocy. W odpowiednim czasie
Pan Bog zwrdcil sie do ludzi, objawiajac
im siebie, poniewaz chcial, aby ludzie Go
poznali i potrafili odpowiedzie¢ miltoscia
na Jego milos¢.

Z Bozym obja-
wieniem jest po-
dobnie jak z zakochanymi ludzmi. Najpierw nic o sobie
nie wiedzg. Muszg powiedzie¢ — objawi¢ — sobie wza-
jemnie, Ze interesujg si¢ sobg. Takie spotkanie wszystko
zmienia. Umozliwia zakochanym dalsze poznawanie si¢
i sprawdzenie, czy osoba, ktorg obdarzyli uczuciem, jest
godna zaufania, czy mozna jej stowa uznac za prawdziwe
i uwierzy¢ im. Tak samo Pan Bég zwraca sie do czlowieka,
ukazuje milto$¢, jaka obdarzyl swoje dzieci, i przedstawia
sie jako najwyzszy autorytet, osoba, ktorej calkowicie
mozna zaufaé i uwierzy¢. Pismo Swiete doktadnie opisuje
objawienie si¢ Pana Boga Abrahamowi i Mojzeszowi.

Pan rzek! do Abrama: ,WyjdZ z twojej ziemi rodzinnej
i z domu twego ojca do kraju, ktory ci ukaze. Uczynie bo-
wiem z ciebie wielki naréd, bede ci blogostawil i twoje imie rozstawie: staniesz
sie blogostawienstwem. (...) Przez ciebie bedq otrzymywaty btogostawienstwo
ludy catej ziemi”. (Rdz 12, 1-3)

Gdy za$ Pan ujrzal, ze [Mojzesz]
podchodzil, (...) zawotal <Bég do>
niego ze Srodka krzewu: ,Mojzeszu,
Mojzeszu!” On zas odpowiedzial:,Oto
jestem”.(...) Powiedzial jeszcze Pan:
»Jestem Bogiem ojca twego, Bogiem
Abrahama, Bogiem Izaaka i Bogiem
Jakuba”. (...) Mojzesz za$ rzekl Bogu:
»,0to pojde do Izraelitéw i powiem




im: Bog ojcow naszych postal mie do was. Lecz gdy oni mnie zapytaja, jakie
jest Jego imig, to c6z im mam powiedziec?” Odpowiedziat Bog Mojzeszowi:
,JESTEM, KTORY JESTEM". (W; 3, 4-14)

Zaréwno Abraham, jak i Mojzesz uwierzyli i przyjeli Boze objawienie oraz
catkowicie odpowiedzieli na nie swoim zyciem. Abraham zostal ojcem wszystkich
wierzacych ludzi. W podesztym wieku przyszed! na $wiat jego syn Izaak - to byt
poczatek narodu wybranego. Z kolei Mojzesz, pomimo catkowitego sprzeciwu
faraona, wyprowadzil Izraelitow z niewoli egipskie;.

Najpetniej jednak Bég objawit si¢ ludziom, posylajac na $wiat swojego Syna.
To Jezus, stajac sie cztowiekiem, opowiedzial nam wszystko o Bogu Ojcu, ukazat
Jego milos¢ i swigtos¢. Nauczyl, jak mamy zy¢, i dazac do zbawienia juz tu, na
ziemi, budowa¢ Kroélestwo Boze.

W chwili $mierci Jezusa zastona w przy-
bytku rozdarla si¢ (por. Mt 27, 46-51). Zastona
oznaczala to, co oddzielato ludzi od Boga
— ich grzeszno$¢. Smier¢ Jezusa na krzyzu
odkupita wszystkie ludzkie grzechy, cal-
kowicie i ostatecznie objawila wielkos¢
Bozej miloéci. Bég bezgranicznie kocha
wszystkich ludzi, jednak nie wszystkich
razem, ale kazdego z osobna, kazdego in-
dywidualnie.

Jezus Chrystus oddat swoje zycie za mnie, abym mégt by¢ na
zawsze zbawiony - szczesliwy w wiecznej jednosci z Bogiem.
Jednoczesnie swoim postuszeristwem okazanym Ojcu uczy mnie,
jak z wiarg i mitoscig odpowiedzie¢ na Boze objawienie.

Krzyz Chrystusa jest symbolem wiary, ktéra jest jednocze$nie pierwsza
z cnét Boskich.
WIARA:

- umozliwia jg taska Boza i pomoc Ducha Swietego (to Bog jako pierwszy
wychodzi do cztowieka i pomaga mu uwierzy¢),

—> jest darem nadprzyrodzonym, darem Bozym,

—> jest odpowiedzig cztowieka na Boze objawienie,

—> nie sprzeciwia si¢ ludzkiemu rozumowi ani nie ogranicza ludzkiej wol-
nosci,




- umozliwia powierzenie swojego zycia Bogu,
- jest powiedzeniem Bogu TAK calym swoim sercem i ro-
zumem,

- prowadzi do zbawienia, wiecznego szczeécia w zjedno- | ]

czeniu z Bogiem. j
Dlaczego na ziemi s3 jednak ludzie niewierzacy? Poniewaz
odpowiedzenie wiarg na Boze objawienie pociaga za soba kon-
kretne konsekwencje - wymaga przemiany swojego zycia, a to

jest trudne itaczy sie z duzym wysitkiem. Dlatego cze¢s¢ ludzi L

woli zy¢ po swojemu, jakby Boga nie bylo.

T Co daje cztowiekowi przyjecie z wiarq Bozego objawienia?
Wiara jako odpowiedz na Boze objawienie umozliwia cztowiekowi przekrocze-
nie samego siebie i powierzenie swego zycia Panu Bogu. Nadaje zyciu nowy
sens pozwalajacy odkry¢ i doswiadczy¢ petni prawdziwego cztowieczerstwa.
Jednoczesnie prowadzi do zbawienia, ktére w przysztosci daje wieczne zjed-
noczenie z Bogiem.

1. Odszukaj nastepujgcy fragment Pisma Swigtego: Mk 16,16. Zapisz go i za-
stanow sig nad jego znaczeniem.

2. Napisz, ktory z sakramentow jest podstawg wiary cztowieka. Dlaczego?

3. Zastanow sig i powiedz, w jakiej wspolnocie i w jaki sposob wyrazamy
swojg wiare.




8. Zycie wiara i jej wyznawanie

Wiara w Boga laczy czlowieka

w szczeg6lny sposob ze $wiatem : /o

duchowym. Unosi jego wzrok . o ( e en

. . . . T o

i rece ku niebu. Czltowiek wie- X \ ~) ’

rzacy $wiadomie stapa po ziemi ™ i

ijednoczesnie mocno zyje Boza N y i

taska, ktéra pomaga mu podazac o ¥ /
w strone Boga. Czytajac Ewan- e z =K
gelie mozemy zauwazy¢, ze Pan N X\
Jezus czesto mowil o wierze i pytal \

ludzi, czy wierzg. Zachecal ich, aby nigdy

nie utracili wiary. Do kobiety, ktéra prosita

o uzdrowienie dziecka, powiedzial: , 0 niewiasto,

wielka jest twoja wiara; niech ci sie stanie, jak chcesz!” (Mt 15, 28) Slyszqc, ze
ludzie informujg Jaira o $mierci céreczki, Chrystus umocnil go: ,Nie béj sie,
wierz tylko!”. (vks, 36) Wiara byta dla Jezusa réwniez warunkiem odpuszczenia
grzechow, czyli uzdrowienia duszy. Do kobiety proszacej o zmilowanie zwro-
cil si¢ nastepujacymi stowami: ,Twoje grzechy sa odpuszczone”. (...) ,Twoja
wiara cie ocalila, idZ w pokoju!” (tk 7, 48-50) Tak samo przed wskrzeszeniem
tazarza Jezus pytal Marte wlasnie o wiare. Rzekl do niej Jezus: ,Ja jestem
zmartwychwstaniem i zyciem. Kto we Mnie wierzy, cho¢by i umart, zy¢ be-
dzie. Kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki. Wierzysz w to?”
Odpowiedziata Mu: ,Tak, Panie! Ja mocno wierze, ze$ Ty jest Mesjasz, Syn
Bozy, ktory miat przyjs¢ na swiat”. (1, 25-2)

Chrystus wymagal réwniez mocnej i zy-
wej wiary od swoich uczniéw. Do Piotra,
ktéry zaczal tona¢, idac do Niego po wodzie,
powiedzial z wyrzutem ,,Czemu zwatpites,
matej wiary?” (mt 14,317 Chcial, aby Jego apo-
stolowie nie bali si¢ i wyznawali swojg wiare
z odwaga. ,,(...) Niech sie nie trwozy serce
wasze. Wierzycie w Boga? | we Mnie wierz-
cie!” ()14, 1) Wiedzial, Ze na Golgocie czeka
ich trudna prdba wiary, kiedy zobaczg Jego
“ pojmanie, ukrzyzowanie i zfozenie do grobu.
Dopiero postany po zmartwychwstaniu Duch
. _J Swiety umocnil wiare apostotow tak bardzo,
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ze byli gotowi swiadczy¢ ja swoim Zyciem. Dzieje Apostolskie w nastepujacy
sposob opisuja reakcje apostotdw na ich uwiezienie: A oni odchodzili sprzed
Sanhedrynu i cieszyli sie, ze stali sie godni cierpie¢ dla imienia [Jezusa].
Nie przestawali tez co dzien naucza¢ w §wiatynii po domach, i gltosi¢ Dobra
Nowine o Jezusie Chrystusie. (Dz 5, 41-42)

Podstawg wiary, o ktérej méwil Pan Jezus, byto zaufanie Bogu, ktdry prze-
kazuje czlowiekowi prawde. Te potrzebe zaufania moze zobrazowac pewna
historia o klaunie, ktéry pracowal w cyrku. Podczas kazdego wystepu miat
pokaz jazdy z taczka po linie. Lina byla zawieszona bardzo wysoko, a klaun bez
jakiegokolwiek zabezpieczenia pewnie przewozil po niej pustg taczke. Nastepnie
pokazywal gore paczek i pytal widownig, czy da réwniez rade przewiez¢ taczke
wypelniong paczkami. Wszyscy wierzyli w jego umiejetnosci i wotali, ze TAK.
Udawalo si¢. Pézniej pytal ludzi, czy da rade przewiez¢ w taczce cztowieka. Tym
razem réwniez wszyscy twierdzili, Ze TAK. ,,To zapraszam ochotnika!” - wotal.
Po tych stowach na widowni zapadala cisza - nie bylo chetnych. Nikt nie miat
wystarczajacego zaufania i wiary, zeby powierzy¢ swoje Zycie w rece klauna.

Uwierzy¢ Panu Bogu - to odpowiedzie¢ Mu z mitoscig na przyjete wczesniej
sercem i rozumem objawienie. Wymaga to zaufania i postuszenstwa.
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Nikt nie byl w stanie wiecej opowiedzie¢ ludziom o Bogu i bardziej umocnié¢
ich wiare niz Jego Syn - Jezus Chrystus. Na Nim zamyka si¢ petnia Bozego
objawienia. Wiara jest wiec uznaniem za prawde tego, czego nauczal Pan Jezus
oraz przyjeciem Go za oczekiwanego Mesjasza — Zbawiciela oraz Kréla i Pana
wszech$wiata. Kazdy czlowiek otrzymat taske przyjecia Jezusa jako Mesjasza,
jednak tylko od danej osoby zalezy, czy to uczyni. Przeto wiara rodzi sie z tego,
co sie styszy, tym zas, co sie styszy, jest stowo Chrystusa. (Rz 10, 17) Pan Bog
objawil sie ludziom nie dlatego, aby zaspokoic ich ciekawos¢ i przekaza¢ wiedze
o sobie, ale dla ich dobra, ktérym jest wybawienie od grzechu i zycie w przyjazni
z Bogiem. Jezeli pragniemy zy¢ w szcze$ciu, to $wiadomie i dojrzale musimy
przyjac cale nauczanie Pana Jezusa. Wiara jest ludziom koniecznie potrzebna
do zbawienia. Jezeli wiec ustami swoimi wyznasz, ze JEZUS JEST PANEM,
i w sercu swoim uwierzysz, ze Bog Go wskrzesil z martwych - osiaggniesz
zbawienie. (Rz 10, 9)

Nie wszyscy troszcza sie o rozwdj swojej wiary. Oprocz ludzi wierzacych sa
jeszcze:

—> osoby wierzace, ale nie praktykujace (twierdzg, ze wierza w Boga, ale
nie uczestnicza w Eucharystii i nie biorg udzialu w zyciu sakramental-
nym),

—> osoby praktykujace, ale niewierzace (chodza do kosciota ze wzgledu
na opinie $srodowiska; mylg wiare z tradycja lub przyzwyczajeniem; po
zmianie miejsca zamieszkania nie widzg dalszej potrzeby uczestniczenia
w zyciu Kosciota).

Kazdy czlowiek, ktéry prawdziwie uwierzy w Boga, bedzie wyznawatl swoja
wiare sfowem i czynem. W imieniu matych dzieci czynia to rodzice. PéZniej za
$wiadectwo wyznawanej wiary kazdy cztowiek odpowiada juz sam. W Kosciele
ulozono wspdlne wyznanie wiary, aby wszyscy ludzie wyznawali takg sama
wiare. Jezeli zachodzila taka potrzeba, niektére argumenty dotyczace wiary
precyzowano i dodatkowo wyjasniano.

Wiara ma wymiar duchowy, dlatego nie mozemy jej zmierzy¢. Poznajemy

ja po owocach zycia. Chrystus nas upomina: ,,(...) beze Mnie nic nie moze- ‘7

cie uczynié” (15, 5). Jednak: Wszystko moge w Tym, ktéory mnie umacnia.
(FIp 4, 13)! Jaka jest moja wiara i w jaki sposob wyznaje ja sfowem i czynem?

A W jaki sposéb mozemy wyznaé swojq wiare?
Kazdy, kto sercem i umystem uwierzy w Boga, wyznaje swoja wiare stowem
i czynem - catym swoim zyciem.
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Symbol Apostolski

Nicejsko-konstantynopolitariskie
wyznanie wiary

Wierze w Boga Ojca Wszechmogacego, Stwo-
rzyciela nieba i ziemi.

I w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego,
Pana naszego, ktdry sie poczat z Ducha Swie-
tego, narodzit sie z Maryi Panny. Umeczon
pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umartipo-
grzebion. Zstapit do piekiet. Trzeciego dnia
zmartwychwstat, wstapit na niebiosa, siedzi po
prawicy Boga Ojca Wszechmogacego, stamtad
przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych.

Wierze w Ducha Swietego,

Swiety Kosciét powszechny, Swietych obcowa-
nie, grzechdéw odpuszczenie, ciata zmartwych-
wstanie, zywot wieczny. Amen.

Wierze w jednego Boga, Ojca Wszechmogacego,
Stworzyciela nieba i ziemi, wszystkich rzeczy
widzialnych i niewidzialnych.

I w jednego Pana Jezusa Chrystusa, Syna Bozego
Jednorodzonego, ktdry z Ojca jest zrodzony
przed wszystkimi wiekami. Bég z Boga, Swia-
tho$¢ ze Swiattosci, Bég prawdziwy z Boga praw-
dziwego. Zrodzony, a nie stworzony, wspdtistot-
ny Ojcu, a przez Niego wszystko sie stato. On
to dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstgpit
z nieba. | za sprawa Ducha Swigtego przyjat ciato
z Maryi Dziewicy i stat sie cztowiekiem. Ukrzyzo-
wany réwniez za nas, pod Poncjuszem Pitatem
zostat umeczony i pogrzebany. | zmartwych-
wstat dnia trzeciego, jak oznajmia Pismo. | wsta-
pitdo nieba; siedzi po prawicy Ojca. | powtdrnie
przyjdzie w chwale sadzi¢ zywych i umartych,
a Krélestwu Jego nie bedzie korica.

Wierze w Ducha Swietego, Pana i Ozywiciela,
ktdry od Ojca i Syna pochodzi. Ktéry z Ojcem
i Synem wspdlnie odbiera uwielbienie i chwate;
ktdry méwit przez Prorokéw.

Wierze w jeden, $wiety, powszechny i apostolski
Koscidt. Wyznaje jeden chrzest na odpuszcze-
nie grzechéw. | oczekuje wskrzeszenia umar-
tych. 1 zycia wiecznego w przysztym swiecie.
Amen.

Najwczesniejsze wyznanie wiary spisane na
poczatku [l w. w Tradycji apostolskiej Hipolita
Rzymskiego. Wedtug podania jego autorami
s3 Apostotowie.

Zostato ustalone w czasie soboru w Niceiw 325
r. oraz rozszerzone na soborze w Konstanty-
nopolu z 381r. Broni prawdy o boskiej naturze
Ducha Swietego.

/A

1. Zastandw sie, jaki jest wplyw leku na wiare. Kto chce, abysmy sig bali wy-
znawad wiare w Chrystusa i dlaczego? Co wiarg umacnia, a co jg ostabia.

2. Utoz modlitwe, w ktérej poprosisz Boga o umocnienie swojej wiary.
3. Odszukaj fragment Pisma Swigtego (Jk 2, 26), przemysl go.




/’ 4k, Bog Wszechmogacy Stworzycielem i Ojcem

Sktad Apostolski przedstawia najpierw nasza wiare w trzy Osoby Tréjcy
Przenaj$wietszej, a pdzniej w inne prawdy wiary. Rozpoczyna sie stowami wy-
razajagcymi wiare w Boga Ojca. Jest to jedno proste i krotkie zdanie, w ktorym
Boga nazywamy Ojcem i Stworzycielem:

»Wierze w Boga Ojca Wszechmoggcego, Stworzyciela nieba i ziemi”.

Przed wyznaniem wiary swoimi stowami, trzeba ja najpierw calym sercem
i umystem przyja¢ i uznac za swoja. Mie¢ przekonanie — uwierzy¢, ze to, co
moéwimy, jest prawdg. Bog jest Tym, ktory Jest. Jego istnienie jest pewnoscia.
Jako Stworzyciel daje wszystkiemu poczatek. Wiemy o tym, ze stworzy¢ cos, to
znaczy uczynic cos z niczego - da¢ temu poczatek, cho¢ nic si¢ nie ma. Pan Bog
nic nie potrzebowal, aby stworzy¢ czas, przestrzen i wszystko to, co nas otacza
— wystarczyla do tego tylko Jego wola i milo$¢. Pan Bdg chcial, aby zaistnialo
wszystko, co nas otacza, poniewaz chciat cale stworzenie obdarowac swoja mi-
toscia. Chcial réwniez, aby na
$wiecie zaistnialy Jego dzieci
- ludzie. Pan Jezus powiedzial
nam, ze w modlitwie mozemy
sie do Boga zwraca¢ bezpo-
$rednio, nazywajac go Abba
- Tatusiem. W wyjatkowy
sposob prawde te obrazuje
kadr z filmu ,,Ziemia Maryi”,
w ktérym Pan Bég pokazuje
Adamowi caly $wiat. Jest to

W ] ;:W jedynie wizja artystyczna, ale
' ~ ukazuje Boga jako Ojca, ktéry
S —  bezgranicznie kocha kazdego

cztowieka, zna go. Jest Tym,
ktdry unosi czlowieka z ziemi
do gdry, powierza mu caly §wiat i zaprasza do wspolpracy ze sobg. Bog oczekuje
jedynie zaufania i odwzajemnionej milosci. A jezeli czlowiek upadnie i oddali
sie od Boga, popelniajac grzechy, On - tak jak milosierny ojciec z przypowie-
$ci Pana Jezusa - zawsze czeka na powrot. Z bezgraniczng mifoscig i radoscia
wszystko przebacza zatujagcemu grzesznikowi i przyjmuje go z powrotem, cho¢
kazdy grzech jest dla niego prawdziwa rana.

Bog nie tylko dal poczatek stworzeniu, ale nadal swoja opatrznoscia wszystko
utrzymuje w istnieniu.




W poznaniu i doswiadczeniu obecnosci
Boga Stworcy najwazniejsze jest wrazliwe serce
czlowieka, ktore dotkniete Bozg faska, potrafi
dostrzec znaki Jego istnienia.

Patrzac na cudowny i uporzadkowany
$wiat, w ktérym najmniejszy listek jest praw-
dziwym cudem, nasuwajg si¢ pytania:

D Kto sprawil, Ze istniejg gory, morza,
ro$liny i zwierzeta?

D Dzieki Komu istnieje dzien i noc oraz
pory roku?

D Kto dat poczatek zyciu?

D Kto ustanowil prawa obowigzujace w fi-
zyce, chemii i biologii?

Jest to Ktos, kto posiada nieskoniczong moc
i madros¢. Tg osobg jest Bog Stworzyciel, kto-
rego mifos$¢ data poczatek calemu istnieniu. Naturalny §wiat widzialny, czyli
wszystko to, co mozemy zobaczy¢, a co nie jest zrobione przez czlowieka, wska-
zuje nam Boga, ktdry jest Panem wszystkiego. To On wszystko przedziwnie
urzadzil i nadal podtrzymuje w istnieniu - chce, aby istnialo.

Pan Bog wielokrotnie i na rézne sposoby przemawial do ludzi i pouczal ich
o sobie. Objawil nawet swoje Imie Jahwe — Jestem, Ktory Jestem (w; 3, 14), ktore
wskazuje na to, ze istotg Boga jest wlasnie to, ze JEST i daje si¢ ludziom poznaé

w dzialaniu wypelnionym mitoscia.
Zgodnie z Bozym objawieniem wiemy, ze Bég jest Duchem nieskonczenie

doskonatym - posiada nieskonczenie doskonaly rozum, wolg i inne przymioty,
ale nie ma ciala. Dlatego nie mozemy Go zobaczy¢ ani poja¢. Dopiero w niebie
ludzka dusza bedzie mogta spotka¢ Boga i razem z Nim na zawsze zamieszkac,
jednak nadal nie bedzie w stanie Go catkowicie poznac.
Pan Bog zawsze byt, jest i bedzie, dlatego mowimy, ze Bdg jest wieczny.
Zanim gory narodzily sie w bélach, nim ziemia i Swiat powstaty, od wieku
po wiek Ty jeste$ Bogiem. (Ps 9o, 2)

Pan Bdg jest wszedzie, w niebie, na ziemi, w kazdym miejscu, dlatego mo-
wimy, ze Bog jest wszechobecny (wszedzie obecny).

Gdziez sie oddale przed Twoim duchem? Gdzie uciekne od Twego oblicza? Gdy
wstapie do nieba, tam jestes; jestes przy mnie, gdy sie w Szeolu potoze. Gdybym
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przybrat skrzydta jutrzenki, zamieszkat na krancu morza:tam réwniez Twa
reka bedzie mnie wiodla i podtrzyma mie Twoja prawica. (Ps 139, 7 - 10)

Pan Bég wie wszystko, zna kazdg najskrytszg mysl ludzka i najdelikatniej-
sze poruszenie ludzkiego serca, dlatego mowimy, ze Bog jest wszechwiedzacy
(wszystko wie).

Oczy Pana nad stonce dziesie¢ tysiecy razy jasniejsze, patrza na wszystkie
drogi czlowieka i widza zakatki najbardziej ukryte. (Syr 23, 19)

Pan Bog moze uczyni¢ wszystko, co zechce, dlatego méwimy, ze Bég jest
wszechmogacy (wszystko moze). Objawiajac si¢ Abrahamowi Pan Bég powie-
dzial: ,Jam jest Bog Wszechmogacy.” (Rdz 17, 1)

Pan Bog jest najswietszy. Jest catkowicie wypetniony dobrem. Nie ma w Nim
tego, co zle, poniewaz brzydzi si¢ ztem.

Swiety, Swiety, Swiety jest Pan Zastep6w. Cala ziemia pelna jest Jego chwaly.

(1z 6, 3)

Pan Bég jest najsprawiedliwszy. Na sadzie Bozym kazdemu da taka nagrode
lub kare, na jaka sobie za zycia zastuzyt.

Oto przez swoja zatwardzialo$¢ i serce niesktonne do nawré-
cenia skarbisz sobie gniew na dzien gniewu i objawienia sie
sprawiedliwego sadu Boga, ktory odda kazdemu wedtug
uczynkow jego: tym, ktorzy przez wytrwato$é w dobrych
uczynkach szukajg chwaty, czci i nieSmiertelnosci - zy-
cie wieczne; tym zas$, ktérzy sa przekorni, za prawda
pojsé nie chca, a oddaja sie nieprawosci - gniew i obu-
rzenie. (Rz2, 5-8) ‘

Pan Bég jest Mitosciag. Kocha kazdego czlowieka
miloscig nieskonczong i obdarza go wszystkimi po-
trzebnymi taskami — Bozymi darami.

Mys$my poznali i uwierzyli mitosci, jaka Bog ma ku
nam. Bog jest mitoscia: kto trwa w mitosci, trwa w Bogu,
aBog trwa w nim. (1J 4, 16)

Pan Bog jest najmilosierniejszy. Mitos¢ Boga do ludzi
jest tak wielka, ze Pan Bdg lituje si¢ nawet nad grzesznikami,
ktérzy Go ranig. Pan Bog calkowicie odrzuca i nie akceptuje grzechu. Jezeli
jednak czlowiek, ktéry popelnil nawet najstraszniejszy grzech, szczerze zatuje
i nawroci si¢ do Boga, to Bog mu przebaczy.

~Twoje grzechy sa odpuszczone”. (tk 7, 48)
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------------------------------------------------------------------------

IR Kim jest Pan Bog?

Pan B6g jest Duchem nieskoriczenie doskonatym, Stworzycielem nieba i ziemi,
a przede wszystkim naszym mifosiernym i petnym dobroci Ojcem.

Wlessesssssss

2. Utoz litanie do wszechmoggcego Boga Stworzyciela (10 wezwan).

1. Wymier Boze przymioty. Wyjasnij je swoimi stowami.




8. Jezus - poczety z Ducha Swietego i narodzony z Maryi

W Sktadzie Apostolskim po wyznaniu wiary w Boga Ojca nastepuje dtuzsza
i bardziej szczegélowa czes¢, w ktorej wyznajemy wiare w Syna Bozego. Jej
poczatek ma nastepujaca tresc:

(Wierze ...)i w Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory

sig poczqt z Ducha Swigtego. Narodzil sie z Maryi Panny (...)

Zastanawiajac si¢ nad powyzszym tekstem i czytajac Ewangelie, dochodzimy

do nastepujacych prawd wiary:

—> Jezus jest Chrystusem, da-
rem Ojca;

- Jezus jest Jedynym Synem
Bozym;

—> Jezus jest naszym Panem;

- Syn Bozy rozpoczal swoje
ziemsKkie istnienie jako czlo-
wiek nie ze zwigzku mezczy-
zny i kobiety, ale za sprawg
Ducha Swietego;

—> Syn Bozy, stajac si¢ cztowie-
kiem, wzrastal pod sercem
Maryi, a p6zniej narodzit si¢
jak kazdy inny czlowiek;

= Maryja byla ipozostata

dziewica.

W pewnym momencie ziemskiej historii Bég postat aniola Gabriela do
Zachariasza, aby zapowiedzie¢ narodziny Jana Chrzciciela. Pézniej postal tego
samego aniofa do Dziewicy poslubionej mezowi, imieniem Jézef, z rodu Da-
wida; a Dziewicy bylo na imie Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekl: ,Badz
pozdrowiona, pelna taski, Pan z Toba, <blogostawiona jeste$ miedzy nie-
wiastami>". (tk1, 27-28)

Nie bylo to zwyczajne pozdrowienie, ktorym postugiwali si¢ Izraelici, ale
stowa wyrazajace szczegdlne wybranie Maryi. Aby mogla sta¢ si¢ Matka Syna
Bozego, Bog dal jej pelnig faski (nie bylo w niej grzechu). Maryja na to pozdro-
wienie zareagowata po ludzku — w pierwszej chwili nie wiedziata co powiedziec,
zastanawiala sie nad calg sytuacja, a zadajac pytanie, prosifa aniota o wyjasnienie
tego, czego nie rozumiala. Jego stowa przyjeta z petng ufnosci wiara i odpowie-
dziala na nie pokornym postuszenstwem: Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi
sie stanie wedlug twego stowa! (tk1, 38)
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Wiara, ufnos¢ i postuszenstwo, jakie Maryja okazata Bogu, nie zagwa-
rantowaly jej zycia bez cierpien. Przezywala wiele radosci, jednak réwniez
doswiadczyla bélu (ukrzyzowanie Pana Jezusa). Pozostala wierna do samego
konca, dlatego Jej udzialem stala si¢ réwniez rado$¢ zmartwychwstania Chry-
stusa, Jego wniebowstgpienie i zestanie Ducha Swietego. Odmawiajac modlitwe
rézancowy, w piatej tajemnicy czesci chwalebnej nazywamy ja Krélowa nieba

_ iziemi. Postawa Maryi pokazuje wszystkim ludziom, w jaki sposéb cztowiek
powinien odpowiada¢ na Boze powolanie.

Pokorna zgoda Maryi jest momentem, ktéry daje poczatek tajemnicy wciele-
nia. Syn Bozy przyjat ludzkie cialo, aby stac sie czlowiekiem. Dla Boga bowiem
nie ma nic niemozliwego. (tk1, 37)

Wydarzenie to nazywamy tajemnica, poniewaz jego przyczyna bylo bezpo-
$rednie dziatanie Boga za sprawg Ducha Swietego.

Po zwiastowaniu sytuacja Maryi, z ludzkiego punktu widzenia, byta bar-
dzo trudna. Znalazla si¢ w stanie blogostawionym, chociaz do tej pory jeszcze
nie byta w pelni Zong Jozefa. Zawarcie matzenstwa u Izraelitéw odbywalo sie¢
w dwdch etapach. Najpierw w domu panny mlodej przeprowadzano zaslubiny
polegajace na zawarciu prawnego kontraktu. Po zaslubinach kobieta nadal
mieszkala w rodzinnym domu, cho¢ oficjalnie byta juz uwazana za zong przy-
sztego meza. Po okolo roku nastgpowala druga czes¢ uroczystosci, polegajaca na
przeprowadzce panny miodej do domu matzonka. Odbywalo sie wtedy trwajace

nawet tydzien wesele. Maryja zgodnie z prawem byta
juz zona Jozefa, cho¢ nie zamieszkali jeszcze razem.
Niewierno$¢ kobiety byla przez prawo traktowana jak
cudzoldstwo, za ktdre grozilo ukamienowanie (por. Pwt
22,2324). Po odejsciu aniota Maryja udala sie do swojej
krewnej Elzbiety, ktora wkroétce miata urodzi¢ Jana.
Gdy Jozef zorientowal sie, w jakim stanie jest Maryja
po powrocie od Elzbiety, nie domagal si¢ wymierze-
nia jej ustalonej przez prawo kary. Byl cztowiekiem
sprawiedliwym i postanowit potajemnie ja oddali¢,
poniewaz nie chcial, aby stala si¢ jej krzywda. To stowa
Bozego aniota, ktérego Jozef zobaczyl podczas snu,
spowodowaly, Ze przyjal Maryje do siebie, zostal jej
mezem i opiekunem Syna Bozego - Jezusa.

Jézefie, synu Dawida, nie boj sie wzia¢ do siebie
J Maryi, twej Matzonki; albowiem z Ducha Swietego
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jest to, co sie w Niej poczeto. Porodzi Syna, ktéremu nadasz imie Jezus, On
bowiem zbawi swdj lud od jego grzechdéw. (Mt 1, 20-21)

Wkroétce wyszto rozporzadzenie o spisie ludnosci i Jozef z Maryja musieli
udac sie w droge do Betlejem, ktore bylo oddalone od Nazaretu o okoto 115-150
km (zaleznie od wybranej trasy). J6zef pochodzit z rodu Dawida, dlatego miat
udac sie do miejscowosci, z ktorej wywodzit sie krél Dawid. Droga prowadzita
przez gorzysty teren, a jedynym $rodkiem transportu ulatwiajacym wedréwke
byty juczne zwierzeta. Cho¢ Ewangelia o tym nie wspomina, Maryja z Jozefem
zabrali pewnie ze sobg osiolka. Stan Maryi bardzo utrudnial podréz. Sytuacja
po dotarciu do Betlejem byta dramatyczna.

Kiedy tam przebywali, nadszed} dla Maryi
czasrozwiazania. Porodzila swego pierworod-
nego Syna, owinela Go w pieluszKi i potozyla
w zlobie, gdyz nie bylo dla nich miejsca w go-
spodzie. (tk2, 67)

W dzisiejszych czasach trudno to sobie wy-
obrazi¢, poniewaz kobiety oczekujace rozwia-
zania s3 otoczone opiekg lekarskg, a na nowo
narodzone dzieci czekaja w domach przytulne
t6zeczka. Tymczasem Jezus narodzil si¢ w pa-
sterskiej grocie, a Maryja po owinieciu Go
w pieluszki polozyla Go w zlobie, z ktdrego jadty
zwierzeta. ,,Teraz za§ w zlobie lezy Ten, ktdry
nazywa siebie samego chlebem danym z nieba
- prawdziwym pokarmem, ktérego czlowiek
potrzebuje do podtrzymania swego czlowie-
czenstwa’. (Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu — Dzieciristwo
s.95). Pierwszymi osobami, ktore zlozyly pokion Jezusowi, byli prosci pasterze.
Gdyby Jezus urodzil si¢ w innych warunkach, pewnie nikt by ich do Niego nie
wpuscil, a Zbawiciel przeciez przyszedl do wszystkich ludzi.

Wiara, zaufanie oraz postuszenstwo Maryi i Jozefa spotkaly sie od samego
poczatku z ogromnymi trudnosciami. Dlaczego tak si¢ zdarza? Bo dzigki temu
widzimy, ze sytuacje po ludzku bez wyjscia, nalezy powierzy¢ Bogu, ktory potrafi
z miloscig je rozwigzac i wyprowadzi¢ z nich prawdziwe dobro.

Jezus przyszedl na $wiat jako bezbronne niemowle, ktére potrzebuje mitosci
i troski. Pragnie réwniez narodzi¢ si¢ w twoim sercu.

V4




5. Jezus - poczety z Ducha Swie;tego i narodzony z Maryi

Czy chcesz otoczy¢ Swietg Dziecine mitoscia i troska, aby
mogta dzieki tobie wzrasta¢ we wspdtczesnym swiecie
oraz aby zaden grzech nie wyrzadzit Jej krzywdy?

B Diaczego prawde wiary o wcieleniu nazywamy
tajemnicq?
Wecielenie, czyli przyjecie przez Syna Bozego ludzkie-
go ciata z Maryi, nazywamy tajemnica, poniewaz jego
przyczyna byto bezposrednie dziatanie Boga za sprawa
Ducha Swietego.

v

1. Przeczytaj Ewangelie mowigce o narodzinach Pana Jezusa (poczgtek Mt
i Lk). Zastanow sig, ktore wydarzenia wystepujg w obu fragmentach, a ktore
sq wzajemnym ubogaceniem sig.

2. W jaki sposob mozesz nieustannie przygotowywac swoje serce, aby byto
bezpiecznym schronieniem dla Jezusa?
3. Zastanow sig i powiedz, dlaczego wspétczesny swiat stara sig usungc osobe

Jezusa z Uroczystosci Narodzenia Pariskiego, nazywajgc je w skrocie X-mas,
a obraz poklonu pasterzy w stajence zastepuje widokiem san na niebie.
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®. Jezus Chrystus prawdziwy Bég i prawdziwy czlowiek

W poprzednim temacie, rozwazajac pierwszy fragment Sktadu Apostolskiego,
obejmujacy wyznanie wiary w Syna Bozego, szczegdlng uwage zwrdcilismy
na tajemnice wcielenia i Bozego narodzenia. Przypomina nam ona, Ze Jezus
jest przychodzacym na ziemi¢ Zbawicielem, a Ewangelia objawia, ze jest On
jednocze$nie prawdziwym Bogiem i prawdziwym czlowiekiem. -

Zgodnie z zapowiedzig aniola Gabriela, chlopiec, ktérego urodzita Maryja, 9
otrzymal imie Jezus: Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie
Jezus. Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog
da Mu tron Jego praojca, Dawida. Bedzie panowal nad domem Jakuba na
wieki, a Jego panowaniu nie bedzie konca. (tk1, 31-33)

Imie Jezus pochodzi z jezyka greckiego: Inoodg (Jesous), ktore jest prze-
ksztalceniem hebrajskiego imienia Jehoszua (w j. aramejskim Jeszua). Zawiera
sie w nim czgstka Jeho pochodzaca od Bozego imienia JHWH oraz czasownik y
oznaczajacy: zbawic, wybawiac. Imig Jezus znaczy wiec tyle co: Jahwe zbawia lub
Jahwe jest zbawieniem. W ten sposob, wypowiadajac imie Jezus, wypowiadamy
jednoczesnie powod, dla ktérego Syn Bozy przyszed! na wiat.

O istnieniu takiej osoby, jak Jezus Chrystus, mozemy przeczytac nie tylko
w Pi$mie Swietym. S3 réwniez inne Zrédta potwierdzajace jego historyczne
istnienie: Zydowskie (Jozef Flawiusz, Talmud) i rzymskie (Swetoniusz, Tacyt,

Pliniusz Mlodszy). Dzigki tym pisemnym $wiadectwom nikt nie moze zakwe-

stionowa¢ obecnosci Pana Jezusa na ziemi w konkretnym miejscu i czasie, ale to

nie znaczy, ze WSZyscy uznaja
Go za Zbawiciela. Do praw-
dy, ze Jezus jest Zbawicielem,
prowadzi nas greckie stowo
»Chrystus”, ktére znaczy to
samo co hebrajskie ,,Mesjasz”
i ttumaczymy je sfowem ,,na-
maszczony . Oznacza misje,
zadanie, ktére Pan Jezus miat
wypetnic.

Po popetnieniu grzechu
pierworodnego ludzie oddalili
si¢ od Boga, utracili Jego przy-
jazniw zaden sposdb nie po-
trafili do Niego samodzielnie
powrdci¢. Bramy nieba byly
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\ dla nich zamkniete. Ich Zycie na ziemi
\ mozna przyréwnac do zeschlej ziemi, na

ktdrej nic nie moze wyrosnac i ktéra z ute-
sknieniem czeka na deszcz, aby znowu
moglo w niej rozkwitna¢ zycie. Przypo-
minajg o tym pierwsze slowa $piewanej
w Adwencie piesni ,,Niebiosa, rose spusc-
cie nam z gory; Sprawiedliwego wylejcie,
chmury”. Ludzie nie potrafili uwolni¢ sie
z niewoli grzechu, dlatego potrzebowali
kogos, kto ich od niego wybawi, na nowo
przywrdci utracong przyjazn Boza oraz
umozliwi przebywanie z Bogiem w niebie.
Przyjscie takiej osoby zapowiedzial Pan
Bog bezposrednio po popelnieniu przez ludzi grzechu pierworodnego, wypo-
wiadajac do kusiciela stowa tzw. protoewangelii: Wprowadzam nieprzyjazn
miedzy ciebie i niewiaste, pomiedzy potomstwo twoje a potomstwo jej: ono
zmiazdzy ci glowe, a ty zmiazdzysz mu piete. (Rdz 3, 15)

W narodzie wybranym caly czas narastata tesknota za Bogiem, za zyciem
w przyjazni z Nim. Izraelici wierzyli, ze Bog posle im Mesjasza — kogo$ szcze-
golnie wybranego, namaszczonego, ktéry przywréci im wolnosé, poniewaz
przez wieki zyli pod panowaniem roznych poteg, a w czasie przyjscia Pana
Jezusa — pod panowaniem rzymskim. Izraelici rozumieli jednak Mesjasza na
sposob ziemski, jako krola, ktory panuje nad swoim krélestwem. Gdy ustyszeli
o znakach, jakie czyni Pan Jezus, mysleli, Ze to wtasnie On jest tym oczekiwanym
Mesjaszem, krélem (rozumianym na sposob ziemski). Osobami, ktdre bardzo
szybko zorientowaly sig, ze jest inaczej, byli apostotowie. Piotr z wiarg wyznaje:
Ty jeste$ Mesjasz, Syn Boga zywego. (Mt 16, 16)

Pelnie tej prawdy zrozumieli jednak dopiero po
zmartwychwstaniu Pana Jezusa. Tomasz, widzac Prs‘ltaozwsngelia = pierw- /
przebite dfonie Pana Jezusa i Jego otwarty bok, z wiara A ‘A‘jiardaa;;g\;w:j w ST
wyznaje: Pan moéj i Bog moj! (J 20, 28) na swiat Zbawicl?elay.JSCle

Jezus nie byt ziemskim krélem, a krélestwo Jego Namaszczenie - znak szcze-
nie nalezalo do tego $wiata (por. J 18, 36). Nigdzie gfilnej godnosci, wybra-
w Ewangelii jednak nie przeczytamy, ze Pan Jezus Nia w ST na: kaptana,

zostal namaszczony oliwa, tak jak Saul czy Dawid - prorokaikrdla. /

pierwsi krélowie narodu wybranego. Pan Jezus zostat
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wybrany i namaszczony Duchem Swietym. Méwi o tym fragment Ewangelii
opisujacy wystapienie Pana Jezusa w Nazarecie.

Przyszed!l rowniez do Nazaretu, gdzie sie wychowal. W dzien szabatu
udat sie swoim zwyczajem do synagogi i powstal, aby czyta¢. Podano Mu
ksiege proroka Izajasza. Rozwinawszy ksiege, natrafil na miejsce, gdzie
byto napisane: Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie NAMASCIL
i postal Mnie, abym ubogim ni6st dobra nowine, wieZniom glosit wolnos¢,
aniewidomym przejrzenie; abym uci$snionych odsytat wolnymi, abym ob-
wolywal rok taski od Pana. Zwingwszy ksiege oddatl studze i usiadl; a oczy
wszystkich w synagodze byty w Nim utkwione. Poczat wiec méwi¢ do nich:
»Dzi$ spelnily sie te stowa Pisma, ktorescie styszeli”. (tk 4, 16-21)

W osobie Jezusa Chrystusa Bog wypelnil dang ludziom obietnice. Postal na
$wiat swojego Syna, aby uwolnit ludzi od grzechu i na nowo pojednat ich z Bo-
giem. Przychodzac na $wiat, Syn Bozy stal si¢ czlowiekiem wzigwszy ludzkie
cialo z Maryi (tajemnica wcielenia). To wydarzenie byto potrzebne, poniewaz
w ten sposob Jezus stal si¢ pomostem nad przepascig grzechu pomiedzy Bogiem
i ludzkoscia. Jako prawdziwy Bég daje nam Boze zmilowanie, a jako prawdziwy
czlowiek staje si¢ przebtagalng ofiarg.

Jezus Chrystus jest jednoczeénie
prawdziwym Bogiem i prawdziwym cztowiekiem.

Syn Bozy, przychodzac na $wiat, znizyl sie i przyjat ludzkie ciato ze wszystkimi
jego slabosciami i ograniczeniami po to, aby przywréci¢ mu utracong godnosé¢
dziecka Bozego. Po grzechu pierworodnym ludzka natura byta chora, upadta
i nie byto w niej Bozego zycia. Jezus podniost ja, uleczyl i dat jej nowe zycie.

Jak czlowiek definiuje siebie, jezeli nie przyjmie tej prawdy?

Zgodnie z definicjg calg uwage zwraca na swojg cielesnos¢, zupelnie zapo-
minajac o duszy i wiecznosci, i postrzega siebie tylko jako jedno ze stworzen:
czlowiek rozumny (homo sapiens) — gatunek ssaka z rodziny czlowiekowatych
(hominidae), ktory wystepuje na wszystkich kontynentach. Zastanéw sie nad
tym chwile. Jak postrzegasz siebie? Czy jest to prawda, ze jeste$ tylko jednym
ze zwierzat, ktore Zyja na tym Swiecie?

A moze jednak masz wewnetrzne i mocne poczucie, ze to za malo, ze jestes
kim$ innym, Ze rowniez w tobie jest pierwiastek duchowy, poniewaz jestes
dzieckiem Boga, ktory jest twoim Ojcem?




®: Jezus Chrystus prawdziwy Bdg i prawdziwy cztowiek

Jak czujesz, co jest prawda? Kim jestes?

Na te pytania musisz odpowiedzie¢

sobie sercem i wiarg. Nauka ci nie po- —
moze, poniewaz nie potrafi uchwyci¢
tego, co duchowe, Boskie. A

W Pi$mie Swietym Bdég mowi: A
Ukochatem cie odwieczna miloscia,
dlatego tez zachowalem dla ciebie ‘
taskawosc. (Ur31, 3) i l 72\

Czy potrafisz przyjac te stowa Boga __§~
i uwierzy¢, ze jeste$ umitowanym
dzieckiem Bozym?

PR A Kim jest Jezus Chrystus?

Jezus Chrystus jest Synem Bozym, ktory jest jednoczesnie prawdziwym czto-

wiekiem i prawdziwym Bogiem. ﬁ m

1. Pomddl si¢ wieczorem stowami ,,Litanii do Najswigtszego Imienia Jezus”.

2. Jezus jest Panem, ktéry obmywa nogi swoim Apostotom. Zastanow sie
i napisz, na czym polega Jego panowanie?
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Przed rozpoczeciem dziatalno$ci
Pana Jezusa, nad brzegiem Jorda-
nu nauczat Jan Chrzciciel — ostatni
prorok Starego Testamentu. Zgodnie
z zapowiedzig wypetniat stowa archa-

niota Gabriela: Wielu sposrod synow Tys$ jest moj
Izraela nawraci do Pana, Boga ich. Syn umitowa-
(tk 1, 16). Jednocze$nie przygotowy- ny, w Tobie
wal ludzi na przyjscie oczekiwanego mam upodo-
Mesjasza. Przyjecie z jego rak chrztu banie. (tk3, 21)

nawrocenia bylo zewnetrznym wy-
razem pragnienia oczyszczenia si¢
i obmycia ze swoich grzechoéw. Nie
byt to jednak ani sakrament chrztu,
ani sakrament pokuty, ktéry obda-
rzal przyjmujacych zyciem Bozym
lub przywracat je.

Jezus, jako Syn Bozy, byl zupelnie
wolny od jakiegokolwiek grzechu, nie
potrzebowal nawrécenia, a Jan, sty-
szac Jego prosbe o chrzest, odpowiada \

z pokorg pytaniem: ,To ja potrzebuje |

chrztu od Ciebie, a Ty przychodzisz

do mnie?” Jezus mu odpowiedzial: ,Pozwdl teraz, bo tak godzi sie nam wy-
pelni¢ wszystko, co sprawiedliwe”. Wtedy Mu ustapit. (Mt 3, 14-15)

Dla Jezusa przyjecie chrztu nawrdcenia oznaczalo, zZe chce On przyja¢ na
siebie grzechy, z ktérych inni ludzie pragneli sie oczysci¢, aby pdzniej zlozy¢ za
nie Bogu Ojcu ofiare z wlasnego zycia. W ten sposéb Chrystus wybral jednos¢ ‘7

z grzesznikami az po sama $mier¢, ktdra jest skutkiem grzechu i calkowicie
zidentyfikowal sie ze swoim ludem. Jezus, przyjmujac chrzest, przyjal go moca
zstepujacego na Niego Ducha Swietego. Styszany w tym czasie z nieba glos Ojca
zapowiedzial poczatek Nowego Przymierza i wskazal Jezusa jako swojego je-
dynego Syna, ktory rozpoczal zapowiedziang po grzechu pierworodnym misje
Mesjasza - Chrystusa.

Jezus idzie glosi¢ Ewangelie z mocg Ducha Swietego. Jego uczniowie dostapia
tej faski dopiero w dzien Piec¢dziesigtnicy, aby pdzniej, w jednosci z Duchem
Swietym, kontynuowa¢ misje Chrystusa w $wiecie.
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Po chrzcie Pan Jezus udat si¢ na pustynig, gdzie czterdziesci dni modlit si¢
i wewnetrznie przygotowywat sie do wypelnienia podjetej przez siebie misji.
(Czterdziesci to liczba symboliczna nawiazujaca do czterdziestu lat wedréwki
narodu wybranego przez pustynie). Po tym czasie przystapit do Jezusa Szatan
(por. Mt 4, 3-10), ktdry chcial Go sobie podporzadkowac i trzykrotnie prébowat
bezskutecznie kusi¢ Jezusa, aby:

D zaspokajal wlasne potrzeby Boska moca (zamieniajgc kamien w chleb),

D staral sie w niezwykly sposdb pozyska¢ popularnos¢ wsrdd ludzi (skaczac

z naroznika $wiatyni,

D zapanowal nad calym $wiatem materialnym (oddajac Szatanowi pokton).

Pan Jezus rozpoczal pu-
bliczng dziatalnos¢ w wieku
trzydziestu lat, poniewaz zgod-
nie z izraelskimi zwyczajami,
wczesniej mezczyzna byt zbyt
mlody i nie mial wystarczaja-
cego doswiadczenia zyciowego,
aby naucza¢ innych ludzi. To,
czego Chrystus nauczal, bylo
wyjatkowe, niepowtarzalne
i nadal takie pozostalo do na-
szych czasow. (...) Ttumy zdu-
miewaty sie Jego nauka. Uczyt
ich bowiem jak ten, ktéry ma
wladze, a nie jak ich uczeni w Pi$mie. (Mt 7, 28-29) Stuchajacy Go uczniowie
i apostotowie czesto zwracali sie do Jezusa z pelnym szacunku okresleniem
Rabbi, co znaczyto Nauczycielu.

Chrystus rozmawial ze wszystkimi ludzmi, ktorzy chcieli Go stucha¢. Nie
robil wéréd nich zadnych wyjatkéw. Wielu uczonych w Pismie i faryzeuszy
mialo Mu to za zte. Gdy Jezus siedzial w domu za stolem,

przyszlo wielu celnikéw i grzesznikow, i sie- g on S A
dzieli wraz z Jezusem i Jego uczniami. Widzac el g T
to, faryzeusze mowili do Jego uczniéw: , Dlacze- FaryZeusze'—.'!edn;\) ?\lea\seiqcy
go wasz Nauczyciel jada wspdlnie z celnikami 1 re“\i‘aney\icci ;irobiazgo—
i grzesznikami?” On ustyszawszy to, rzek}: ,Nie cj\?on;ejzstrzega\'\ obowigzu-

potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci, ktorzy sie zle jace przepisy Prawa.
maja. (...) (Mt 9, 10-12)

P

/}
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Poniewaz to, co chcial przekazac ludziom, byto bardzo trudne i niezrozumiale,
Pan Jezus czesto zwracal sie do stuchaczy, nauczajac ich w przypowiesciach, czyli
prostych opowiadaniach, ktdre przyblizaty prawdy religijne o kroélestwie Bozym.
Jego historie, np. o pasterzach, winnicach, skarbach i mitosiernych ludziach
stawaly sie dla uczniow czytelnymi obrazami, poprzez ktdre fatwiej mozna byto
zrozumie¢ trudne sprawy krélestwa Bozego. Dla ludzi, ktérzy rozpoczynaja
swoje zycie, szczegdlnie wazna jest przypowies¢ o budowie domu.

Kazdego wiec, kto tych stéw moich stucha i wypelnia je, mozna po-
rownac z cztowiekiem roztropnym, ktory dom swéj zbudowat na skale.
Spadt deszcz, wezbratly potoki, zerwatly sie wichry i uderzyty w ten dom.
On jednak nie runal, bo na skale byl utwierdzony. Kazdego zas, kto tych
stéw moich stucha, a nie wypetnia ich, mozna poréwnac¢ z cztowiekiem
nierozsadnym, ktéry dom swoj zbudowat na piasku. Spadt deszcz, wezbraty
potoki, zerwaly sie wichry i rzucily sie na ten dom. I runat, a upadek jego
byt wielki”. (Mt 7, 24-27)

Gloszac te stowa, Pan Jezus nauczal, ze fundamentem naszego zycia ma
by¢ Bog. Jezeli On bedzie dla nas najwazniejszy, to Zadne trudnosci, klopoty
i niepowodzenia nie zachwiejg naszym zyciem.

Uczniowie widzieli, jak Pan Jezus modlit sig, i z ufnoscia prosili Go: Panie,
naucz nas sie modli¢ (...). (tk 11, 1) Jezus spetnit ich prosbe i wypowiedzial stowa
modlitwy Ojcze nasz. Nauczyl ich, ze s3 umilowanymi dzie¢mi Boga, dlatego
moga zwracac sie do Niego Abba, to znaczy Tatusiu. Izraelici zwracali si¢ do
Boga z wielka czcig, a nawet bojaznig. Imie JHWH przewaznie zastepowali
okresleniem Adonaj. Chrystus jednak uczy ich, ze do Boga moga zwracac si¢
jak w rodzinie do bliskiego i kochanego taty, ktéry jest zatroskany o dobro
swoich dzieci.

Jednak najbardziej wyjatkowa jest nauka Pana Jezusa o miloéci. Zapytany:
Nauczycielu, ktore przykazanie w Prawie jest najwieksze? (Mt 22, 36) wska-
zuje przykazanie mitosci Boga (por. Pwt 6,5) i bliZniego (por. Kpt19, 18). Dodatkowo
daje swoim uczniom przykazanie milosci wzajemnej: ,Przykazanie nowe
daje wam, abyscie sie wzajemnie milowali, tak jak Ja was umilowalem;
zebyscie i wy tak sie milowali wzajemnie”. (13, 34) Kolejne, najtrudniejsze,
przykazanie milosci nieprzyjaciot: ,,StyszeliScie, ze powiedziano: Bedziesz
mitlowal swego blizniego, a nieprzyjaciela swego bedziesz nienawidzit.
A Ja wam powiadam: Milujcie waszych nieprzyjaciot i mddlcie sie za tych,
ktorzy was przesladuja; (...) BadZcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest
Ojciec wasz niebieski”. (Mt 5, 43-48)




Pan Jezus nie tylko glosit swoim uczniom nauki, ale takze wlasnym przy-
kladem pokazal im, jak nalezy je wypelnia¢. Ukrzyzowany Jezus modli si¢ za
swoich oprawcéw: ,Ojcze, przebacz im, bo nie wiedza, co czynia”. (tk 23, 34)
Bardzo trudno jest podazac¢ drogg wskazang przez Chrystusa, jednak jest to
mozliwe. W ten sposdb postapil diakon $w. Szczepan — pierwszy meczennik
Kosciota. A gdy osunat sie na kolana, zawotal glosno: ,Panie, nie poczytaj
im tego grzechu!” Po tych stowach skonal. (pz7,60)

Zgodnie z naukg Chrystusa, milo$¢ to najwazniejsze i podstawowe prawo
krolestwa Bozego, ktére mamy realizowac juz tu, na ziemi. Dlatego za papiezem
Benedyktem XVI mozemy powtorzy¢:

Naszym powotaniem i misja jest dzielenie
sie z innymi, bez ograniczen, mitoscig, ktora
Bdg szczodrze nas obdarzyt, bez zadnej
naszej zastugi.

TR W jaki sposéb nauczat Pan Jezus?

Pan Jezus zwracat sie bez wyjatku do wszyst-
kich ludzi, czesto uzywajac przypowiesci. Jego

stowa o mitosci ucza, w jaki sposéb nalezy juz ﬁ

tu, na ziemi, budowac krélestwo Boze. m

1. Przypomnij sobie, jaka jest prawdziwa mitos¢ i pomédl sig wieczorem tekstem
»~Hymnu o mitosci” (1 Kor 13, 4-8).

2. Zastanow sig i napisz, w jaki sposéb w codziennym zyciu mozesz realizowac
mitos¢ blizniego, ktorym jest takze twéj nieprzyjaciel.
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8. Jezus - Dobry Pasterz prowadzi nas przez zycie

Prawda wyrazona takim te-
matem jest zakorzeniona w ta-
jemnicy zmartwychwstania Pana
Jezusa. Chrystus zapewnia swoich
uczniow: ,(...) A oto Ja jestem
z wami przez wszystkie dni, az
do skonczenia $wiata”. (Mt 28, 20)
Pamietajac o tym, mozemy by¢
pewni, ze to, co czynil, Zyjac na
ziemi, nadal czyni.

JEZUS ZMARTWYCHWSTAL...
NADAL ZYJE | DZIALA!

\

Jezeli kto$ uwierzy Chrystusowi i uczyni Go Panem swojego zycia, to Jezus
bedzie caly czas jego przewodnikiem, bedzie wskazywal mu dobra droge pro-
wadzgcg do zbawienia i bedzie pomagal mu dokonywa¢ trudnych wybordéw:
»Ja jestem droga i prawda, i Zzyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej
jak tylko przeze Mnie. (..)"” (14, 6) Jezus bedzie réwniez dla niego Dobrym
Pasterzem, ktory zachowa go i wybawi od wszelkich niebezpieczenstw: Dobry
pasterz daje zycie swoje za owce. (J 10,11)

Papiez poucza jednoczesnie w tej kwestii nastepujacymi stowami:

»Jezus jest PANEM ryzyka, a nie komfortu, bezpieczen-
stwai wygody. Aby péjsc za Jezusem, trzeba mie¢ troche
odwagi, trzeba zdecydowac si¢ na zamiane kanapy
na pare butéw, ktére pomoga ci chodzi¢ po drogach,
o jakich ci sie nigdy nie snito, ani nawet o jakich nie
pomyslates”.  Papiez Franciszek

Péjscie za Jezusem nie oznacza wcale, Ze
droga, ktoéra przyjdzie ci i$¢, bedzie tatwa
i przyjemna. Pan Jezus naucza:

»WchodZcie przez ciasna brame! Bo szero-
ka jest brama i przestronna ta droga, ktéra
prowadzi do zguby, a wielu jest takich, ktérzy
przez nig wchodza. Jakze ciasna jest brama
i waska droga, ktora prowadzi do zZycia, a mato
jest takich, ktorzy ja znajduja!” (Mt 7, 13-19)
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Kazdego dnia po przebudzeniu trzeba na nowo z calg sitg woli dokonywac
$wiadomego wyboru i podejmowa¢ §wiadoma decyzje, wypowiadajac stowa
porannej modlitwy: ,,Panie Jezu, chce dzi$ kroczy¢ Twoja droga. Pomdz mi
w tym niezaleznie od tego, jakie trudnosci mnie spotkajg. Bardzo chce wypelnia¢
Twoja wole i przestrzega¢ Twoich przykazan. Badz przy mnie caly czasi poméz
mi, abym uniknat grzechow, ktére Ciebie ranig! Amen”.

Jezus Chrystus, aby ulatwi¢ nam codzienne zycie, poucza nas i daje nam przy-
klad, w jaki spos6b mamy wypelnia¢ prawa Dekalogu. Do stuchajacych Go z uwa-
g3 uczniow mowi: ,Nie sadZcie, Ze przyszedlem znies¢ Prawo albo Prorokow.

Nie przyszedlem znies$¢, ale wypelnic”. (mt 5, 17) Podsta-
wowa zasadg, ktorg mamy si¢ kierowaé, wypelniajac przy-
IVYV kazania, jest prawdziwa mito§¢. W rozmowie z bogatym
mlodziencem Pan Jezus wskazuje dodatkowo, ze mozna

ll VI VII | 41 Boga uczynic¢ co$ wiecej. Mozna Mu nawet odda¢ cale

swoje doczesne zycie: ,Jednego ci brakuje. Idz, sprzedaj

VIII wszystko, co masz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat

lll skarb w niebie. Potem przyjdZi chodz za Mna!” (Mk1o, 21)

IX X Pomimo naszych wysitkéw i staran, aby zy¢ zgodnie

F c z nauka Pana Jezusa, czasami co$ si¢ nam nie udaje. Wie-
Sl i ST

my, co jest dobre i co powinni$my wybra¢, jednak tego
nie czynimy - wybieramy zlo, a w relacjach z innymi ludzmi, zamiast wspiera¢
drugiego czlowieka i pomaga¢ mu - krzywdzimy go. Brak czasu, medialny natlok
informacji, brak ciszy, pogon za luksusem, egoizm, brak umiejetnosci stuchania,
zamykanie si¢ w wirtualnej rzeczywisto$ci, nieumiejgtnos¢ przebaczania oraz
ciagle przyspieszajace tempo Zycia powoduja, ze nasze relacje miedzyludzkie sg
coraz czesciej chore. Niepostrzezenie budujemy zycie petne stresu i problemoéw,
ktérych sami juz nie potrafimy rozwigzac. Potrzebujemy ratunku, ktérym jest
uzdrowienie naszych relacji z innymi ludzmi, naszego ciata,
a przede wszystkim naszej duszy. To Jezus Chrystus jest osoba,
ktéra moze nam catkowicie przy-
wroéci¢ zdrowie, tak jak uczynit
w przypadku sparalizowanego
czlowieka. Najpierw uzdrowil jego ‘
dusze: ,Ufaj, synu! Odpuszcza- ‘ swracania uwagi na po- {
ja ci sie twoje grzechy.” Mt o, 2), | trzeby innych.

a pozniej cialo: ,Wstan i chodz!” .
(Mt 9, 5) Pan Jezus moze rowniez

“ Egoizm (z j. tac. €80 ~ ja) %
kierowanie si§ wyfacznie

whasnym interesem, bez {8



teraz uzdrowic cale nasze Zycie, nasze emocje oraz rela-
cje z innymiludzmi. Chrystus skruszy to, co wigzi nasze
serce i otworzy je na sprawy innych ludzi. Pomoze prze-
baczac i zy¢ w prawdziwej radosci oraz wolnosci. Sprawi,
ze w naszym zyciu zapanuje pokoj. Jest to Jego dar, ktéry
przekazal swoim uczniom po zmartwychwstaniu, zwracajac
sie do nich stowami: ,Pokéj wam!” (J 20, 19)
Chrystus czyni to w sakramencie pokuty i Eu-
charystii, obdarzajac nas wszystkimi potrzebnymi taskami.
Dzigki nim jest stale obecny w naszym zyciu, a nasze serce
staje sie Jego mieszkaniem. Musimy jednak o tym caly czas
pamietac, poniewaz to od nas zalezy - od naszych dobrych
lub grzesznych mydli, stéw i czynéw - jak dtugo nasze serce
bedzie Jego mieszkaniem. Jezeli kto§ bardzo kocha Jezusa
i pamieta o Jego obecnosci w Eucharystii, to wie, ze dzigki
Bozej tasce jego oczy, rece, nogi, usta stajg sie oczami, rekami,
nogami i ustami Chrystusa. W ten sposdb, poprzez swoich
ucznidéw, moze juz tu i teraz budowac krolestwo Boze na ziemi. Dzigki nim
Pan Jezus spotyka si¢ z ludzmi, ktérzy jeszcze Boga nie znaja, watpia w Niego
lub z réznych przyczyn zupetnie utracili wiarg. Jak bardzo trzeba by¢ samemu
blisko Chrystusa, aby ci ludzie mogli Go w nas spotkac!

Podczas ostatniej wieczerzy, obmywajac stopy apostotom, dat przyktlad, ze
ci, ktorzy naleza do Jego krolestwa, nie maja si¢ wynosi¢ ponad innych, ale
majg sobie wzajemnie stuzy¢: ,Dalem wam bowiem przyklad, abyscie i wy
tak czynilj, jak Ja wam uczynitem.
Zaprawde, zaprawde, powiadam
wam: Stuga nie jest wiekszy od
swego pana ani wystannik od tego,
ktory go postal”. (J 13, 15-16)

Pan Jezus przed swoim wniebo-
wstgpieniem obiecal uczniom, ze
posle im Ducha Swietego - swojego
Ducha Mitosci. Stalo sie to w dzien
Piec¢dziesiatnicy. Od tego czasu kaz-
dy, kto tego pragnie, moze otworzy¢
swoje serce i przyja¢ dary Ducha
Swietego, dzieki ktorym jego zycie




& Jezus - Dobry Pasterz prowadzi nas przez zycie

wyda pigkne i dojrzate owoce. Katechizm Kosciota Katolickiego (por.1832) zgodnie
z Tradycja wymienia ich dwanascie.

Owoce Ducha Swigtego:

mitos¢, rados¢, pokdj, cierpliwosé, uprzejmosé,
dobro¢, wspaniatomysinosé, taskawos¢, wiernosg,
skromnos¢, wstrzemiezliwos¢, czystosc.

To Jezus, pomimo wszystkich doswiadczanych klopo-
tow i trudnosci, moze kazdy dzien mojego zycia - juz tu,
na ziemi - uczyni¢ radosnym, dobrym i pigknym. Ode
mnie zalezy, czy uwierze w to, czy uczynie Go swoim
Panem i poprosze, aby dzialal w moim zyciu.

W] Dlaczego warto podqgzaé za Jezusem - Dobrym Pasterzem?

Warto podazac za Jezusem - Dobrym Pasterzem, poniewaz zmartwychwstat,
zyje i wciaz dziata w naszym zyciu, a Jego nauka i dzieto s3 nieustannie aktu-

alne i dajg nam zycie wieczne. m

1. Poszukaj modlitwy, w ktérej poprosisz, aby twoje zycie wypetnity owoce
Ducha Swigtego. Napisz jg i pomddl si¢ wieczorem.

2. Przeczytaj kilka swiadectw ludzi, ktérzy mowig o tym, jak Jezus dziata
w ich zyciu.




i E,' 9. Meka, $mier¢ i ztozenie do grobu Pana Jezusa

Wyznajac wiare stowami Sktadu Apostolskiego, po tekscie opisujacym przyj-
$cie Pana Jezusa na $wiat, méwimy nastepujacy fragment:

[Wierze w Jezusa Chrystusa, ktéry] umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzy-
Zowan, umart i pogrzebion (...).

Jest to fragment opisujacy najbolesniejszy dzien zycia Pana Jezusa, na ktory
staral si¢ przygotowac swoich Apostotéw. Odtad zaczal Jezus wskazywa¢ swo-
im uczniom na to, Ze musi i$¢ do Jerozolimy i wiele cierpie¢ od starszych
i arcykaptandw, i uczonych w Pi$mie; Ze bedzie zabity i trzeciego dnia zmar-
twychwstanie. A Piotr wzigl Go na bok i poczal robi¢ Mu wyrzuty: «Panie,
niech Cie Bég broni! Nie przyjdzie to nigdy na Ciebie». Lecz On odwrdcit sie
irzekl do Piotra: «Zejdz Mi z oczu, szatanie! Jestes Mi zawada, bo mys$lisz
nie na sposob Bozy, lecz na ludzki». (Mt 16, 21-23)

Przedstawiony fragment Pisma
Swietego jest kontynuacjg rozmo-
wy Pana Jezusa z Piotrem, w ktorej
Apostol wyznaje wiare w to, ze Jezus
jest oczekiwanym Mesjaszem. Chry-
stus, zapowiadajac swoje cierpienie,
chcial zmieni¢ wyobrazenie swo-
ich uczniéw na temat oczekiwanego
Mesjasza. Wedtug Izraelitow miat
to by¢ polityczny przywoédca, ktory
wyzwoli naréd z niewoli i rozpocz-
nie panowanie w nowym izraelskim
R J krolestwie. Pan

Jezus tymcza-
sem chcial przygotowa¢ Apostotéw na czas swojej meki
i $mierci, ktora musiata si¢ wypetni¢, zgodnie z Bozym
planem zbawienia ludzi i pojednania ich z Bogiem, po ( Szatan (z|. hbr. satan)
grzechu pierworodnym. Piotr jednak zupelnie nie potrafit - stowo pierwotnie
przyjac stéw Chrystusa, nie chcial zaakceptowac koniecz- oznaczajace przeciw-
noéci Jego cierpienia. Pan Jezus, odpowiadajac Piotrowi, nie b, o

. . drodze prowadzacej
nazwal jego osoby szatanem, ale uzyl tego stowa w dawnym oA
znaczeniu, ktérym okreslano przeciwnika. Zbawiciel zde- élasie nim osobe ztego
cydowanie nie pozwolil patrze¢ Piotrowi na swoja misje po ducha.
ludzku. Odsunal poglad Piotra, ktéry sprzeciwiat si¢ calej R R ;
misji Chrystusa oraz wypetnieniu przez Niego Bozej woli.

/




Sposéb myslenia Piotra i jego stowa pochodzily jednak
od Szatana, ktdry chcial koniecznie zniszczy¢ Bozy plan
zbawienia. Ten fragment Ewangelii faczy sie bezposrednio
z opisem kuszenia Pana Jezusa na pustyni (por. Mt 4, 1-1).
Pan Jezus wiedzial o tym, ze czeka Go wielkie cierpie-
nie. Dobrowolnie, z milosci do kazdego cztowieka, przyjat
je na siebie. Dlaczego? Poniewaz nikt nie mdgl za Jezusa
uczynic tego, co Bog Ojciec przeznaczyt dla swego Syna.
W Wielki Czwartek, po ostatniej wieczerzy, Jezus udat
sie z uczniami do ogrodu Oliwnego, w ktérym z prawdzi-
wa trwoga, pocac si¢ krwig, modlit si¢ do Boga: ,Ojcze,
jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie
moja wola, lecz Twoja niech sie stanie!” (¢k 2, 42) Kielich
w modlitwie Pana Jezusa oznaczat calg czekajacg Go meke.
Byt to dla Chrystusa czas najwiekszej wewnetrznej walki
z Szatanem, aby do konca pozosta¢ postusznym woli Ojca.
Sanhedryn skazal Go na $mier¢ za bluznierstwo, ponie-
waz w trakcie przestuchania powiedzial, ze jest Synem

Bozym (por. tk 22, 7071). Poncjusz Pilat, przymuszony przez lud, po ubiczowaniu
skazal Go na ukrzyzowanie za to, ze nazwat siebie krélem zydowskim (por. Mk 15,

215). Przed wyruszeniem na Golgote zolnierze
wy$miali Jezusa, nakladajac na Jego gltowe
cierniowg korone. Chrystus umart na krzy-
zu miedzy dwoma zbrodniarzami w Wielki
Pigtek o godz. 15.00 (godzina milosierdzia).
Po $mierci Jezusa zolnierze przebili wldcznig
Jego serce, z ktorego wyplyneta krew i woda —
swiadectwo $mierci i zrodlo szczegdlnej faski.
Po $mierci Jezusa Jozef z Arymatei owinal Jego
cialo w ptétna i razem z Nikodemem zlozyt Je
w grobie wykutym w skale.

Do naszych czasow zachowalo sie niezwykle
plotno nazywane Calunem Turynskim. Bardzo
duzo informacji na jego temat mozemy prze-
czytaé w ksigzce Grzegorza Gornego i Janusza
Rosikonia pt. Swiadkowie tajemnicy. Sledztwo
w sprawie relikwii Chrystusowych. Wielko$¢

/]

Obraz utrwalony na Catunie Turynskim
odpowiada réwniez plamom krwi za-
chowanym na Chuscie z Oviedo (por.
,,Swiadkowie tajemnicy”, s. 145-162)
i Tunice z Argenteuli (s. 188)




materialu wynosi 4,35 x 1,10 m. Po sfoto-

grafowaniu go w 1898 r. okazalo sie, ze jest S8
na nim utrwalony w negatywie wizerunek ﬁ/ﬁﬂ‘ % = _
osoby, ktéra do$wiadczyta przed $miercig () iy
dokladnie takiej samej meki, jak Jezus Chry-
stus. Calun przedstawia mezczyzne, ktdry
byt biczowany, ukrzyzowany i miat przebity
prawy bok, a na glowe nalozong cierniowa
korone. PI6tno zostalo na przestrzeni lat pod-
dane licznym badaniom, jednak do dzisiaj
naukowcy sg bezradni i nie wiedzg, w jaki
sposob powstal ten obraz, ktory jest trojwy- £
miarowy, cho¢ znajduje si¢ jedynie w formie O

delikatnego zazolcenia — ,,przypalenia” na

samej powierzchni materiatu, ktére powstato

na skutek emanacji jakiejs formy energii. Do tego stwierdzono, ze cialo, ktére

owijal calun, w pewnym momencie zniknelo, a ptétno bezwladnie opadio na dot

(por.s. 66-67). Obraz twarzy z Catunu Turynskiego pokrywa si¢ rowniez dokfadnie

z przejrzystym wizerunkiem utrwalonym na bisiorowej Chuscie z Manoppello.

Bisior to jedwab morski pozyskiwany z macicy perlowej specjalnej odmiany
morskich malzy. Jest cienki jak pajeczyna i przepuszczajac swiatlo mieni si¢
teczowo. Jednoczesnie jest ogniotrwaly i odporny na dziatanie rozcienczonych
kwaséw itugéw. Na bisiorze nie mozna w zaden sposob niczego namalowac.
Jednak na Chuscie z Manoppello jest utrwalony wizerunek Chrystusa, ktérego
niezwyklosci nie potrafi odda¢ zadna fotografia. Nie ma na niej nawet $ladu
jakichkolwiek farb, a wizerunek jest tak samo widoczny z obydwu stron mate-

rialu, wiec nie jest nadrukiem (por. Swiadkowie tajemnicy s. 242-244). Uwaza sie,

ze jest on ,Weronika” (z j. fac. vera — prawdziwy i j. gr. eikon — obraz). Imie $w.
Weroniki pochodzi wiec od nazwy tkaniny, na ktdrej utrwalil si¢ prawdziwy
wizerunek Chrystusa. Tradycja dodaje do stacji drogi krzyzowej spotkanie ‘/?
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Chrystusa z dzielng niewiasta Weronika.

Czy takie namacalne dowody moga pobudzi¢ cztowieka do wiary?

Moga, ale nie muszg. Chrystus w przypowiesci o bogaczu i Lazarzu uczy nas,
ze cztowiek o zamknigtym sercu nikomu nie uwierzy, nawet ostrzegajacym go
zmartym (por. tk 16, 19-31). W spotkaniu z Bogiem nie s3 najwazniejsze rzeczowe
dowody, ktérych potrzebowal $w. Tomasz, dotykajac ran Jezusa, ale otwarte
serce i pragnienie zycia w komunii z Chrystusem. Wiara jest Boza faska, o ktdra




9. Meka, $mier¢ i ztozenie do grobu Pana Jezusa

trzeba prosic z pokora w czasie modlitwy. Chrystus do kazdego z nas zwraca sie:
Jesli kto chce p6j$¢ za Mna, niech sie zaprze samego siebie, niech wezmie
krzyz swoj i niech Mnie nasladuje. (...)” (Mt 16, 24)

TR Diaczego Jezus umart za nas na krzyzu?

Jezus umart za nas na krzyzu, aby wybawic nas od smierci i obdarowac swoim
wiecznym zyciem, abysmy mieli na zawsze udziat w Jego radosci.

/e

1. Wypisz z Ewangelii (Mt 27, 45-54; Ltk 23, 32-49; ] 19, 25-30) stowa, jakie
Jezus powiedziat, wiszgc na krzyzu oraz osoby, do ktérych sie zwrécil. Jakie
jest ich znaczenie?

2. Przeczytaj wieczorem fragment Ewangelii opisujgcy meke Pana Jezusa,
wybierajgc samodzielnie jedng z relacji wg Mt, Mk, Lk lub ]. Staraj sie du-
chowo uczestniczy¢ w tych wydarzeniach. Jaki moment najbardziej poruszyt
twoje serce i dlaczego?

3. Zapoznaj si¢ z artykutem zamieszczonym na stronie www.gosc.pl/
doc/2413213.Tajemnice. Sprobuj dotrzec do ksigzki ,,Swiadkowie tajemnicy”
(aut. G. Gorny i ]. Rosikon).




W kolejnym fragmencie
Sktadu Apostolskiego wyzna-
jemy wiare w najwiekszy cud
Pana Jezusa:

[Wierze w Jezusa Chrystusa,
ktory] zstgpil do piekiel, trze-
ciego dnia zmartwychwstal
(X

W czasie ukrzyzowania
Pan Jezus w sposob prawdzi-
wy umar}, tak jak umiera kazdy
czfowiek. Stwierdzili to Zolnierze, ktorzy przyszli na Golgote potamac skazanicom
golenie u nég. Pifat chcial, aby w ten sposéb przyspieszyli smier¢ ukrzyzowanym,
poniewaz zblizal sie szabat i Zydzi prosili namiestnika o usuniecie ciat z krzy-
zy. Zolnierze postapili tak ze skazaficami wiszagcymi
obok Pana Jezusa. Jednak Jezusowi tego nie uczynili,
poniewaz stwierdzili, Ze juz wcze$niej umarl. Jeden
z nich, dla potwierdzenia zgonu Chrystusa, przebit

wldcznia Jego bok (por. J 19, 31-34). qpi’r do piekiet R

Po zdjeciu z krzyza cialo Pana Jezusa zlozono w gro- - zmartych oczeku
bie, Jego dusza za$ ztgczona z Boskg osobg zstgpita do '
krainy zmartych, nazywanej w Pismie Swietym Sze-
olem lub Hadesem. Jezus udal si¢ do tej krainy nie po
to, aby w niej pozostac jako kolejny zmarly, poniewaz
$mier¢ nie miata nad Nim Zadnej wladzy. Przyszedt
do niej jako Zbawiciel, aby wyprowadzi¢ wszystkich
sprawiedliwych, ktérzy zmarli przed Nim od poczatku $wiata. Otworzyl im
bramy nieba. Chrystus bowiem réwniez raz umart za grzechy, sprawiedliwy
za niesprawiedliwych, aby was do Boga przyprowadzi¢; zabity wprawdzie
na ciele, ale powotany do zycia Duchem. W nim poszed} oglosi¢ [zbawienie]
nawet duchom zamknietym w wiezieniu. (1p 3, 18-19)

Na obrazach przedstawiajacych te prawde wiary pierwszym wyprowadzonym
jest Adam, ktory dzigki ofierze Chrystusa dostgpil chwaly nieba oraz wiecznego
przebywania z Bogiem.

Razem z zstgpieniem do piekiet w Sktadzie Apostolskim wyznajemy wiare
w zmartwychwstanie Pana Jezusa, ktory sprawil, ze obchodzone przez Izraelitow




od czasu wyjscia z Egiptu §wieto Paschy, wypelnilo si¢ nowg prawda. Pascha
Jezusa Chrystusa to Jego przejscie ze $mierci do zycia.

Zmartwychwstanie Pana Jezusa to najwazniejsza prawda naszej wiary. Jest
to wydarzenie historyczne, ktére potwierdzajg ksiegi Nowego Testamentu.
Najpierw, w niedzielny poranek, kobiety i apostolowie zobaczyli, ze gréb jest
pusty i nie ma w nim ciala Pana Jezusa.

Mezczyzniw $nigcych szatach zwrdcili si¢ do kobiet, ktore chciaty namascic
cialo, w nastepujacy sposob: ,Dlaczego szukacie zyjacego wsrod umartych?

Nie ma Go tutaj; zmartwychwstal. (...)” (tk 24, 5-6)

x P6zniej mialy miejsce chrystofanie, czyli ukazywanie sie Pana Jezusa po Jego
zmartwychwstaniu r6znym osobom, gléwnie apostotom i uczniom. Podczas tych
spotkan Chrystus pozwalal na to, aby uczniowie dotykali Go, a sam jad! z nimi
positki. Apostotowie mogli dzigki temu z calg pewnoscia stwierdzi¢, ze osoba,
ktdra do nich przychodzita, nie byta duchem. Dodatkowo rany po gwozdziach
i otwarty bok byly dowodem na to, ze zmartwychwstaly Jezus mial to samo
cialo, ktdre wczesniej bylo przybite do krzyza. Jednak Jego ciato juz w zaden
sposob nie podlegato ziemskim prawom. Chrystusa nie ograniczal czas ani
przestrzen. Pomimo zamknietych drzwi i okien mogt wejs¢ do pomieszczenia,
w ktérym znajdowali si¢ apostofowie, mdgt réwniez ukazywac si¢ w réznych
miejscach w taki sposdb, ze ludzie, do ktdrych przychodzil, nie umieli Go od
razu rozpozna¢. Zmartwychwstate cialo Pana Jezusa bylo napetnione moca
Ducha Swietego, byto uwielbionym ciatem, ktére juz calkowicie nalezato do
Boga Ojca. Pan Jezus, zmartwychwstajac, nie wrdcil drugi raz do tego samego
zwyczajnego ziemskiego zycia, tak jak stato si¢ to w przypadku oséb, ktére
wskrzesit z martwych (corka Jaira, mlodzieniec z Naim i Lazarz). Kazdy z nich
pozniej jeszcze raz zwyczajnie umarl. Zmartwychwstanie Chrystusa bylo czyms
zupelnie innym - bylo to wejscie w nowy sposéb zycia po-
legajacy na uczestniczeniu w pelnym chwaty Boskim zyciu,
nad ktérym $mier¢ nie ma juz zadnej wladzy. Nikt nie byt
jednak swiadkiem samego zmartwychwstania Pana Jezusa
i w zadnej Ewangelii nie ma opisu tego momentu. Jest to
dla nas tajemnicg, ktdrg trzeba przyjac z wiarag. W Ewange-
liach znajdziemy z kolei opisy dwdch rodzajow chrystofani,
w ktorych Pan Jezus przychodzit do konkretnych oséb, aby
umocnic ich wiare, oraz do apostotdw, aby posta¢ ich na caly |
swiat: ,Dana Mi jest wszelka wladza w niebie i na ziemi.
IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im
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chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywa¢é wszyst-
ko, co wam przykazalem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do
skonczenia Swiata”. (Mt 28, 18-20)

Spotkania apostolow ze zmartwychwstalym Chrystusem wywarty niezwykle
silny wptyw na ich cale przyszle zycie. Nikt z nich, z wyjatkiem Jana, nie stat pod
krzyzem Pana Jezusa. Wszyscy w obawie o wlasne zycie ukryli sig, a Piotr nawet
wypart sie jakiejkolwiek znajomosci ze swoim Mistrzem. Pézniej jednak, po
zestaniu Ducha Swietego, ich postepowanie ulegto calkowitej zmianie. Z odwaga
zaczeli glosi¢ nauke Chrystusa, nawet jezeli przyszlo stang¢ im w obliczu $mierci
meczenskiej. Wedlug réznych podan i tradycji zapisanych w Zywotach §wietych:

D Sw. Piotr (29 czerwca) - jako pierwszy wystapit publicznie, zalozy! w Jerozolimie
pierwsza gmine chrzescijanska, po uwolnieniu z wigzienia glosit ewangelie w An-
tiochii, Azji Mniejszej, Koryncie i Rzymie, napisal dwa listy apostolskie. Umarl
$miercig meczenska.

D Sw. Andrzej (30 listopada) - glosit ewangelie w Scytii, Poncie, Kapadogji, Bitynii
i Achai. Umart $miercig meczenska.

D Sw. Jakub Wiekszy (25 lipca) - glosit ewangelie w Hiszpanii. Umart §miercig me-
czenska w 44 roku jako pierwszy z grona apostoléw i drugi po $w. Szczepanie.

D Sw.Jan (27 grudnia) - glosil ewangelie w Jerozolimie, Samarii, Efezie, kierowat gmi-
nami chrzedcijanskimi w Malej Azji (Efez, Smyrna, Pergamon, Tiatyra, Sardes,
Filadelfia, Laodycea), napisat Ewangelie i trzy listy apostolskie. Umarl $miercig
naturalng jako prawie stuletni starzec.

D Sw. Filip (6 maja) - glosit ewangelie wéréd Partéw, w Helladzie i Hierapolis. Umart
$miercig meczenska.

D Sw. Bartlomiej (24sierpnia) - glosit ewangelie w Etiopii, Arabii Saudyjskiej, Armenii,
wirdd Partéw i w Mezopotamii. Umart $miercig meczenska.

D Sw. Tomasz (3lipce) - glosil ewangelie w Iranie i Indiach. Umart $miercia meczeriska.

D Sw. Mateusz (21 wrzeénia) - glosit ewangelie w Palestynie, Etiopii, Persji, Syrii i Ma-
cedonii, napisal Ewangelie. Umarl §miercig meczenska.

D Sw. Szymon (28 pazdziernike) - glosil ewangelie w Palestynie, Egipcie, Babilonii i nad
Morzem Czerwonym. Umart $miercig meczenska.

D Sw. Jakub Mniejszy (6 majo) - przewodniczyt gminie chrzescijafiskiej w Jerozolimie,
napisal list apostolski. Umart $miercig meczenska.

D Sw. Juda Tadeusz (28 pazdziernike) - glosit ewangelie w Palestynie, Syrii, Egipcie
i Mezopotamii, napisal list apostolski. Umart §miercig meczenska.

D Sw. Maciej (14 maja) - wybrany do grona Apostoléw w miejsce Judasza, glosit Ewan-
gelie w Judei, Etiopii, Kolchidzie. Najprawdopodobniej réwniez umarl $miercia
meczenska.




D Sw. Pawel (29 czerwca) - po spotkaniu ze zmartwychwstatym
Jezusem pod Damaszkiem z przesladowcy chrzescijan stat sie
Apostolem Narodow, podczas wypraw misyjnych (I 45-49 r.:
Cypr, Galacja; IT 50-52 r.: Filippi, Tesaloniki, Berea, Achaia,
Korynt; Il 53-58 r.: Efez, Macedonia, Korynt, Jerozolima)
pokonal ok. 10 tys. km drég morskich i ladowych, po poj-
maniu w Jerozolimie, jako obywatel rzymski, zostal odtran-
sportowany do Rzymu (ostatnia wielka podrdz), napisat 14
listow apostolskich. Umarl smiercig meczenskg w 67 r.

Co spowodowalo, ze apostolowie byli gotowi po zmar-
twychwstaniu odda¢ swoje zycie za Pana Jezusa? Nikt nie
poswieca swojego zycia dla ktamstwa. Wszyscy apostolowie byli catkowicie
pewni, ze Pan Jezus zmartwychwstal. Dla tej prawdy byli gotowi poswieci¢ cale
swoje zycie. Z rado$cig glosili ewangeli¢, poniewaz nie bali si¢ przesladowan ani
$mierci. Wiedzieli, ze Chrystus ja pokonat: A jesli Chrystus nie zmartwych-
wstal, daremne jest nasze nauczanie, prézna jest takze wasza wiara. (...)
Tymczasem jednak Chrystus zmartwychwstat jako pierwszy sposraéd tych,
co pomarli. (1 Kor 15, 14. 20)

Jezus zapewnia kazdego z nas: ,Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem.
Kto we Mnie wierzy, cho¢by i umarl, zy¢ bedzie. Kazdy, kto zyje i wierzy
we Mnie, nie umrze na wieki. Wierzysz w to?” (J 11, 2526) i dodaje po wyznaniu
wiary przez $w. Tomasza: ,(...) Blogostawieni, ktérzy nie widzieli, a uwie-
rzyli”. (J 20, 29)

Czy wierzysz stowom Jezusa, ktéry zmartwychwstal i zyje?

T Co zmienilo sie na swiecie po zmartwychwstaniu Pana Jezusa?

Po zmartwychwstaniu Pana Jezusa ludzie, ktérzy uwierzyli Jego stowom,
nabrali pewnosci, ze Smier¢ nie jest ostatecznym koricem, dlatego z radoscia
i nadzieja glosili i glosza przyktadem swojego codziennego zycia ewangelie

- dobrg nowine o zbawieniu. ﬁ

1. Zastanow sie, jak wyglgda codzienne zycie czlowieka, ktory wierzy w zmar-
twychwstanie Pana Jezusa?

2. Zapoznaj sig¢ z Zywotami apostotow. Zastanow sig, w czym mozesz ich
nasladowac?

3. Zastandw sig i powiedz, jakie znaczenie ma dla ciebie prawda o zmartwych-
wstaniu Pana Jezusa?




4. Pan Jezus wstepuje do nieba i siedzi po prawicy Boga Ojca

W kolejnym fragmencie Sktadu Apostolskiego wyznajemy wiare w nastepu-
jaca prawde: [Wierze w Jezusa Chrystusa, ktory] wstgpil na niebiosa, siedzi
po prawicy Boga Ojca Wszechmoggcego (...).

Przed wniebowstgpieniem Pan Jezus przez czterdziesci dni ukazywat si¢
uczniom. Przychodzil do nich gtéwnie po to, aby umocnic ich wiare w prawdzi-
wos¢ tego, ze pokonal §mierc i prawdziwie zmartwychwstat. Chcial, aby nabrali
pewnosci, zZe s3 spadkobiercami starotestamentalnych tajemnic zapowiadajacych
przyjécie na $wiat Mesjasza. Niektorzy z nich nie chcieli uwierzy¢ i powatpie-
wali, tak jak §$w. Tomasz, ktéry uwierzyt dopiero wtedy, gdy ujrzal przebity bok y

i rece Chrystusa (por.J 20,24-29). Pan Jezus przygotowywat dodatkowo apostolow
do tego, aby po umocnieniu Duchem Swietym prowadzi¢ wspélnote Kosciota.
W tym czasie ustanowil sakrament pokuty i przekazal im wladze odpuszcza-
nia grzechoéw (por. J 20, 19-23). Ustanowil rdwniez sakrament chrztu, posylajac
apostoléw na caly $wiat, aby glosili napotkanym ludziom ewangeli¢ — dobra
nowine o zbawieniu (por. Mt 28, 18-20). W szczegolny sposéb zas wyrdznil sw.
Piotra, przekazujac mu wtadzg pasterska i powierzajac mu zadanie kierowania
wspodlnota Kosciola (por. ] 21, 15-19).

Czterdziesci dni po zmartwychwstaniu Pan Jezus zebrat uczniéw na Gorze
Oliwnej, pozegnat si¢ i w ich obecnosci wstapit do nieba. W dniu upamietnia-
jacym to wydarzenie Ko$ciél modli si¢ podczas Mszy $w.: Wszechmoggcy Boze,
wniebowstgpienie Twojego Syna jest wywyzszeniem ludzkiej natury (...) niech
utwierdzi naszq nadzieje, ze my, cztonkowie Mistycznego Ciata Chrystusa, polg-
czymy sig z Nim w chwale. Jest to nawigzanie do stow Chrystusa: ,,(...) A Ja, gdy
zostane nad ziemie wywyzszony, przyciagne wszystkich do siebie”. (J 12, 32)
Przed wniebowstgpieniem Pan Jezus zapowiedzial rowniez uczniom: ,W domu
Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie byto,
to bym wam powiedzial. Ide przeciez przygoto-
wacé wam miejsce. A gdy odejde i przygotuje wam
miejsce, przyjde powtornie i zabiore was do siebie,
abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem”. (J 14, 2-3)

Dzieki wniebowstgpieniu Pana Jezusa ,,Cztowiek znajduje
swoje miejsce w Bogu”. (Benedykt XVI)

Pan Jezus nie jest juz widzialny na ziemi wsrdd ludzi, ale jest
nadal na niej obecny w sakramentach, zwtaszcza w Eucha-
rystii, w stowie Bozym, we wspdlnocie - ,,gdzie dwaj albo
trzej sg zebrani w imie moje” (por. Mt 18, 20).
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Stowa Pana Jezusa sg dla nas zaproszeniem, aby na zawsze razem z Nim
zamieszka¢ w niebie. Przypominaja one o podstawowym powolaniu kazdego
czlowieka, jakim jest $wigto$¢, i o gldéwnym celu naszego zycia, jakim jest zjed-
noczenie z Bogiem w niebie.

Dlatego nadal jest aktualne ostrzezenie starozytnego mysliciela: Cokolwiek
czynisz, czyn roztropnie i pamietaj o koricu! (Owidiusz)

Niebo, do ktérego wstapil Jezus Chrystus, nie jest niebem, ktére widzimy nad
naszymi glowami. Niebo jest stanem przebywania z Bogiem twarza w twarz,
trwaniem w nieustannej milosci z Nim. ,,Niebo jest celem ostatecznym i spel-
nieniem najglebszych dazen czlowieka, stanem najwyzszego, ostatecznego
szczescia” (KKK 1024).

Gdzie wigc jest niebo? Niebo jest wszedzie tam, gdzie jest Chrystus. Jezeli
zyjemy w jednosci z Chrystusem, to juz TUTAJ, na ziemi, mozemy do$wiadczy¢
rzeczywistoéci nieba. Sw. Faustyna w Dzienniczku napisala: ,,Aniotowie, gdyby
zazdro$ci¢ mogli, toby nam dwoch rzeczy zazdroscili: pierwszej - to jest przyj-
mowania Komunii Swietej, a drugiej - to jest cierpienia”. (Dz. 1804) W odréznieniu
od aniotéw, czlowiek ma ciato, dzigki ktéremu moze przyja¢ Komunie Swieta,
aby w szczegolny sposdb zjednoczy¢ sie z Chrystusem, a serce czlowieka staje
si¢ dla Chrystusa domem. W ciele czlowiek odczuwa réwniez cierpienie, ktore
moze polaczy¢ z cierpieniem Chrystusa na krzyzu. Nalezy pamigta¢, ze dzieki
przyjmowaniu Komunii Swietej, NIEBO JEST
W NAS.

W Ewangelii wg $w. Marka przeczytamy, co
stalo si¢ z Panem Jezusem po wniebowstgpieniu.
Po rozmowie z nimi [z apostolami] Pan Jezus
zostal wziety do nieba i zasiadl po prawicy
Boga. (Mk 16, 19)
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Stwierdzenie, ze Pan Jezus zasiadt po prawicy Boga nalezy rozumie¢ symbo-
licznie. Syn Bozy posiada Boski majestat i wtadze, ktére mial juz przed wciele-
niem - przyjsciem, jako czlowiek, na ziemie. Jest to poczatek krolestwa Mesjasza,
ktéremu nigdy nie bedzie konca. Zapowiedziat je juz w Starym Testamencie
prorok Daniel, méwiac o Synu Czlowieczym: Powierzono Mu panowanie,
chwate i wladze krélewska, a stuzyly Mu wszystkie narody, ludy i jezyki.
Panowanie Jego jest wiecznym panowaniem, ktdre nie przeminie, a Jego
kroélestwo nie ulegnie zagtadzie. (on7, 19)

W Liscie do Filipian $w. Pawet w nastepujacy sposéb opisuje wywyzszenie
Chrystusa: Dlatego tez Bog Go nad wszystko wywyzszyl i darowat Mu imie
ponad wszelkie imie, aby na imie Jezusa zgielo sie kazde kolano istot nie-
bieskich i ziemskich, i podziemnych. I aby wszelki jezyk wyznal, ze Jezus
Chrystus jest PANEM - ku chwale Boga Ojca. (Fip 2, 9-11)

Jest to fragment hymnu, w ktérym Jezusowi Chrystusowi jest nadany tytut
PANA bedacy jednoczesnie wzniostym imieniem samego Boga.

Przeczytanie takiego tekstu, a wywyzszenie Jezusa i uczynienie Go Panem
swojego zycia, to jednak dwie zupetnie rézne sprawy. Taka stowna deklaracja
pociaga za sobg konkretne konsekwencje.

Jezeli Jezus jest moim Panem, to:

— jest On dla mnie wazny, a Jego stowa przyjmuje z wiarg, zaufaniem i mitoscia;
- zyje zgodnie z Jego nauka i z postuszeristwem wypetniam Jego wole;

- staram sie Go pozna¢, nasladowad i zy¢ z Nim w jednosci;

- stuze Mu, oddajac pod Jego panowanie cate swoje zycie.

Modlitwa przyjecia Jezusa jako Pana swojego zycia

Jezu, dziekuje Ci za Twojg nieskoriczong mitos¢ do mnie. Na krzyzu oddates za mnie
swoje zycie. Dzieki Tobie jestem zbawiony, wolny od grzechu. Do tej pory to ja sam
decydowatem o tym, co chce robi¢. Wiem, ze tylko Ty mozesz da¢ mi prawdziwg
wolnosc i szczescie, dlatego otwieram Tobie swoje serce i oddaje Ci cate swoje zycie.
BgdZz moim PANEM i kieruj moim zyciem. Spraw, abym zawsze zyt zgodnie z Twojg
wolq i kazdego dnia stawat sie coraz bardziej do Ciebie podobny. Amen.

A Czym jest wniebowstqgpienie Pana Jezusa?

Whniebowstapienie Pana Jezusa to ostateczne wejscie cztowieczeristwa Chry-
stusa do niebieskiego panowania Boga. Daje nam nadzieje, ze pewnego dnia
bedziemy z Nim na wieki.
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1. Jak myslisz, co stanie sig, jezeli zatozysz koszulke
z nadrukiem: Jezus jest moim Panem i pojdziesz
miedzy ludzi, ktorych zupetnie nie znasz (np. na
dyskoteke)? Z jakim przyjeciem mozesz sig spotkac?
Co moze sprowokowac taka zewnetrzna deklaracja?
Jakie cechy charakteru trzeba posiadac, aby zdoby¢ sig
na takq jasng deklaracje? Czy Swiatu jest potrzebna
taka zewnetrzna manifestacja wiary? Dlaczego?
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Ostatni fragment Sktadu Apostolskiego, ktéry méwi o Jezusie Chrystusie,
jest poSwiecony Jego powtdrnemu przyjsciu:

[Wierze w Jezusa Chrystusa, ktory] stamtqd [z niebios] przyjdzie sqdzi¢
Zywych i umartych.

Po dokonanym dziele odkupienia, Chrystus otrzymal od Ojca calkowita
wladze. W Jezusie historia catego stworzenia osiggneta duchowe wypelnienie,
On jest Panem wszech$wiata i ziemskiej historii. Jezus, dzieki wladzy otrzyma-
nej od Ojca, mocg Ducha Swietego jest caly czas obecny w Kosciele i pozostaje
jego niewidzialng Glowg. W ten sposob wspolnota Kosciola juz tu, na ziemi,
jest poczatkiem Chrystusowego krolestwa. Czas po wniebowstapieniu mozemy
nazwac kresem wiekéw, poniewaz rozpoczeto sie juz zapowiadane odnowienie
calego $wiata. Ostatecznie wypelni sie ono wtedy, gdy Chrystus z wielka moca
i chwala powtdrnie powréci na ziemie, aby dokonac sagdu ostatecznego (por. £k 21,
2528). Dla wiernych jest to czas oczekiwania i czuwania, w ktérym Duch Swiety
umacnia ich, aby mogli dawac¢ swiadectwo zycia calemu swiatu. Chrystus zapo-
wiada to w nastepujacy sposob: ,Wtedy wydadza was na udreke i beda was
zabija¢, i bedziecie w nienawisci u wszystkich narodow, z powodu mego
imienia. Wowczas wielu zachwieje sie w wierze; beda sie wzajemnie wy-
dawacijedni drugich nienawidzi¢. Powstanie wielu fatszywych prorokow
i wielu w btad wprowadza; a poniewaz wzmeoze sie nieprawosé¢, oziebnie
milo$¢ wielu. Lecz kto wytrwa do konca, ten bedzie zbawiony”. (Mt 24, 9-13)

Ze stéw Pana Jezusa wynika, Ze jest to/czas ostatniej proby Kosciota, czas
ktéry zachwieje wiarg wielu uczniéw. Ludzka zlos¢ stanie si¢ przyczyna wiel-
kiego grzechu, przesladowan, powstania falszywych religii i oddawania czci
Antychrystowi — falszywemu mesjaszowi, ktory w zamian za wyrzeczenie si¢
wiary w Chrystusa bedzie oferowal ludziom pozorne rozwigzania réznych pro-
blemdw. Cate zto ostatecznie zakonczy sie powtoérnym przyjéciem Pana Jezusa
na $wiat. Nastanie wtedy nowe niebo i nowa ziemia, w ktorej nie bedzie juz
$mierci, bolu, krzyku i cierpienia (por. Ap 21, 1-4). Zapanuje Bozy tad, sprawiedli-
wos¢, mifos¢ i pokdj. Nikt nie wie jednak, kiedy to nastapi, dlatego z ufnoscia
i nadzieja modlimy sie:

- Przyjdz krolestwo Twoje (odmawiajac Modlitwe Pariskg),

- Glosimy smier¢ Twojg, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie

i oczekujemy Twojego przyjscia w chwale (w czasie Mszy $w.).

Teolog Ladislaus Boros napisat ksigzke pt. Istnienie wyzwolone. Tytul ten
byt dla niego réwnoczesnie definicja, ktora okreslat godzine $mierci. Wedtug
Borosa, zyjac na ziemi, kazdy czlowiek od samego urodzenia jest wpleciony




w rézne miedzyludzkie relacje, ktére w jakis sposob

1 go ksztaltuja i z gory narzucajg pewien sposéb po-
paruzja (2. 8- obecnos¢) — PO stepowania. W zaleznosci od tego, z jakimi ludZmi
wtérne przyjscie ch,rystU?(a :\2 sie spotyka, jest mu tatwiej czyni¢ dobro lub zlo.

Sad Ostatecz, ktﬂlydi?m? Decyzje, jakie cztowiek podejmuje, s3 dokonywane

q tkim D11 . : . .
sig nad wszy> w wolnosci dzigki posiadanej wolnej woli, ale czesto

ludzie nie potrafig wyzwoli¢ si¢ z presji otoczenia. Jednych
»popycha” ona do dobrego, innych do zlego. Dopiero chwila, w ktérej cztowiek
stanie przed Bogiem, da mu catkowitg wolno$¢, aby mogl na calg wiecznos¢
powiedzie¢ Panu Bogu TAK lub NIE.

Jaka z tego ptynie nauka? Bog jest Miloscig i dla wszystkich przygotowat
»miejsce” w niebie, jednak zawsze szanuje wolng wole cztowieka. Jezeli cztowiek
podczas ziemskiego zycia staral sie zy¢ zgodnie z Boza wolg, to bedzie mu fatwiej
powiedzie¢ TAK Panu Bogu na cala wiecznos¢. Jezeli jednak w czasie ziemskiego
zycia cztowiek ciggle mowil Panu Bogu NIE, to bedzie mu bardzo trudno w ob-
liczu wiecznosci zmieni¢ swoje zdanie, aby w ostatecznej chwili powiedzie¢ Panu

\ Bogu TAK. Jest to jednak mozliwe, a przyktadem jest Dobry Lotr (Lk 23, 39-43).
Wieczny los kazdego czlowieka ostatecznie rozstrzyga sie w chwili $mierci,
kiedy staje przed Bogiem. Nazywamy to sadem szczegdtowym, cho¢ dla tego
czlowieka jest to moment ostateczny i nieodwracalny.

Katechizmowe okreslenie ,,sad ostateczny” dotyczy tego momentu w dziejach
ludzkosci, gdy nastapi koniec §wiata, a Chrystus — Pan Wszechrzeczy - postawi
przed swoim Majestatem wszystkich ludzi wszystkich czaséw. Bedzie to swoista
»defilada” tych zbawionych, ktorzy powiedzieli Bogu TAK na wiecznos¢ i tych,
ktérzy wobec Niego powiedzieli swoje NIE. Nazywamy ich potepionymi, cho¢
tak naprawde potepili si¢ sami. Kiedy wigc ostateczne TAK czlowieka wobec
Boga pokryje sie z jego zyciem i stanem duszy, ktérej nic nie oddziela od Boga,
osiggnie on niebo, bedzie na wieki szczesliwy, zbawiony. Kiedy jednak jego
dusza, obarczona réznymi grzechami, nie bedzie mogta calkowicie zjednoczy¢
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sie z Bogiem, wtedy potrzebne bedzie oczyszczenie, ktére nazywamy czysécem.
Nie wiemy do konca, na czym to bedzie polegalo, ale wiemy, ze wtedy juz nikt
nie bedzie mdgt sam sobie pomoc. Taka rzeczywisto$¢ jest podstawg naszej
modlitwy za zmarlych, zwlaszcza za dusze w czysécu cierpiagce. Jest to trudne
do zrozumienia, dlatego Pan Jezus, zapowiadajac swoj powrdt, zadal uczniom
pytanie:,(...) Czy jednak Syn Czlowieczy znajdzie wiare¢ na ziemi, gdy przyj-
dzie?” (tk18,8) Zapowiedzial réwniez, ze do wiecznej chwaly przyjmie tych,
ktdrzy za zycia wypelniali uczynki milosierdzia wobec innych ludzi, poniewaz
»Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (por. Mt 25, 31-46). Wynika z tego, ze Pan
Jezus bedzie sadzit ludzi z tego, jakie owoce przyniosta ich wiara.

2 Na s3dzie ostatecznym Pan
Jezus zapyta nas o mitos¢,
jaka okazalismy innym lu-

dziom, a poprzez to Jemu
samemu.

Wielu ludzi obawia si¢ sadu, przed ktérym nic si¢ nie ukryje i od ktérego nie
ma odwolania. Wiemy, ze Pan Jezus traktuje ludzi powaznie i sprawiedliwie,
czasami bardzo surowo (wypedzil przekupniow ze $wigtyni (por. J 2, 13-16), dlatego
calg naszg nadzieje musimy poklada¢ w Chrystusowej dobroci i mitosierdziu.

W kazdym czasie i w kazdym miejscu btogostawieni sq ci, ktdrzy

za posrednictwem Stowa Bozego, gtoszonego w Kosciele i Swiadczonego przez
chrzescijan, wierzg, ze Jezus Chrystus jest wcielonq mitoscig Boga, wcielonym
Mitosierdziem. A odnosi sie to do kazdego z nas! Papiez Franciszek

Jezeli kto$ ze skruchg powierzy sie¢ Chrystusowi i wezwie taski Jego mito-
sierdzia, moze by¢ pewien, ze nie odejdzie zawiedziony. Jedyng rzecza, jakiej
musimy si¢ wystrzega¢, to nasze grzechy, ktére $wiadczg o braku mitosci. Bojazn
Boza nie polega na leku odczuwanym przed Panem Bogiem, ale na unikaniu
grzechow, ktore nas od Boga oddalaja. Dlatego kazdego dnia przepraszajmy
Boga za popelnione grzechy, starajmy si¢ zawsze zy¢ w stanie faski uswiecajacej
i czesto korzystajmy z sakramentu pokuty.

MR Co sie stanie z kazdym z nas w godzinie Smierci?

Kazdy cztowiek, czy wierzyt w Boga czy nie wierzyl, stanie przed Jego majesta-
tem i bedzie musiaf rozliczy¢ swoje zycie. Smier¢ jest brama zycia wiecznego.




112, Pan Jezus przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych

------------------------------------------------------------------------

1. Zr6b wieczorem rachunek sumienia z tego, w jaki sposob okazujesz mitos¢
innym ludziom, a poprzez to samemu Chrystusowi.

2. Zastanow si¢ nad tym, jakie jest znaczenie sakramentu pokuty w twoim
zyciu, kiedy ostatnio do niego przystgpites, jak sig do niego przygotowates?
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Wyznajac wiarg stowami Sktadu Apostolskiego, po Bogu Ojcu i Synu Bozym
wymieniamy trzecig osobe Boskg - Ducha Swietego. W poréwnaniu z prawdami
wiary, odnoszacymi sie do pierwszej i drugiej osoby Boskiej, ten fragment jest
bardzo krétki i brzmi: Wierze w Ducha Swigtego.

Przed ukrzyzowaniem Pan Jezus zapowiedzial swoim uczniom, ze nie zo-
stawi ich samymi, ale posle im Ducha Prawdy, ktéry ich umocni w dawaniu
$wiadectwa wiary: , A Pocieszyciel, Duch Swiety, ktoérego Ojciec posle w moim
imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Jawam
powiedziatem”. (J 14, 26)

Zestanie Ducha Swietego bylo pierwszym darem Chrystusa uwielbionego po
wniebowstgpieniu dla powstajacego Ko$ciota. Dzialanie Ducha Swietego spra-
wilo, ze uczniowie zrozumieli nauczanie Pana Jezusa i potrafili je przekazywac
innym ludziom. Z odwaga mogli wypelnia¢ misyjny nakaz swojego Nauczyciela,
poniewaz: Nikt (...) nie moze powiedzie¢ bez pomocy Ducha Swietego: ,Panem
jestJezus”. (1Kor 12, 3) To Duch Swiety pomaga cztowiekowi uwierzy¢. Wewnetrz-
nie otwiera go, porusza jego serce i wzbudza w nim wiare, aby mogt ja przyjaé,
poznac i da¢ jej swiadectwo swoim stowem oraz zyciem. To wlasnie podczas
chrztu $w. czlowiek otrzymuje zycie Boze, ktore
pochodzi od Boga Ojca, jest ofiarowane przez Syna
Bozego, a wszystko to dzieje sie mocg Ducha Swiete-
go, aby kazdy ochrzczony mdgl wzrastaé w wierze,
nalezac do wspolnoty Koéciota. W Duchu Swietym
ochrzczony laczy si¢ z Chrystusem oraz z innymi
ochrzczonymi: Wszyscy$my bowiem w jednym
Duchu zostali ochrzczeni, [aby stanowi¢] jedno
Ciato (...). (1Kor 12, 13) Pdzniej, w ciagu calego Zycia,
Duch Swiety objawia cztowiekowi Boga, pomagajac
poznac Pana Jezusa - Jego zywe Stowo, poniewaz:

(...) Tego, co Boskie, nie zna nikt, tylko Duch Bozy.
(1Kor 2,11) Dzieje si¢ to w sposob dla nas trudny do zrozumienia, poniewaz Duch
Swiety sprawia, ze cztowiek moze ustyszeé i przyjaé Stowo Boga wypowiadane
przez Jezusa, jednak samego Ducha Swietego nie slyszy, poniewaz On nie wy-
powiada swoich stéw. Duch Swiety jest darem mitosci Boga Ojca i Pana Jezusa,
aby kazdy czlowiek, ktory tego zapragnie, mogl wlaczy¢ si¢ w dokonane przez
Chrystusa dzieto odkupienia. Duch Swiety sprawia, ze mamy udzial w zbawczej
$mierci Pana Jezusa za nasze grzechy i w Chrystusowym zmartwychwstaniu.
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Jego moc uobecnia te historyczne i zbawcze wydarzenia
podczas kazdej Mszy $w. Moc Ducha Swigtego:

sprawila natchnienie ksigg Pisma Swietego;

czyni aktualng Tradycje Kosciota, ktéra pochodzi od
apostotow;

jest obecna w nauczaniu Kosciota przez osobeg pa- *
pieza;

dziala we wszystkich sakramentach, aby doprowadzi¢ czltowieka do
zjednoczenia z Chrystusem;

jest obecna w modlitwie, w ktdrej wstawia sie za czlowiekiem zwracajg-
cym si¢ do Boga;

dziala w charyzmatach budujacych wspolnote Kosciota;

prowadzi dzieto ewangelizacyjne i misyjne Kosciota;

prowadzi ludzi do $wigtosci.

Bardzo trudno wyjasnié, kim jest Duch Swiety. Pan Jezus, méwigc o Nim,
nazywa Go Parakletem, czyli Pocieszycielem, Rzecznikiem, Doradca, Pomoc-
nikiem, Opiekunem, Obroncg oraz Duchem prawdy - Tym, ktéry prowadzi
ludzi do poznania prawdy i zapala ich mitoscig. Wiemy, ze jest trzecig osoba
Tréjcy Przenajswigtszej. Pierwsza osoba to Ojciec, druga to Syn, a trzecia to
skierowana do ludzi osobowa Milo$¢, ktora taczy Ojca z Synem. Tréjca Swieta
jest doskonalg jednoscig trzech osob Boskich, ktdre dziatajg w jednosci, ale kazda
we wlasciwy sobie sposéb. Do tej doskonalej wspdlnoty miltosci Bog zaprasza,
pomimo stabosci, kazdego czlowieka, ktory odpowiada wiarg na Boze objawienie.
Kiedy wpatrujemy sie w ikone Tréjcy Swietej ukazujacg trzech go$ci Abrahama
(por. Rdz 18,1-15), ktdrzy oznaczajg trzy osoby Boskie, to czujemy sie do tego stotu
zaproszeni. To wlasnie podczas kazdej Eucharystii mozemy zasia$¢ do tej uczty.
Ta tajemnica jest mozliwa dzieki dziataniu Ducha Swietego, ktérego kaptan
wzywa w modlitwie Epiklezy (z j. gr. wezwanie)
z rekami wyciagnietymi nad chlebem i winem,
proszac, aby przemienil dary: Pokornie btagamy
Cig, Boze: Uswigc te dary mocg Twego Ducha, aby
staty si¢ dla nas Ciatem i Krwig naszego Pana,
Jezusa Chrystusa.

Tej samej mocy Ducha Swietego wzywa kaptan
tuz po przeistoczeniu w blaganiu o prawdziwg
komunig, czyli zjednoczenie Ko$ciota. Przyjety
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ze mozemy wzrasta¢ w §wietosci, i pomagajg nam zy¢ w prawdziwej komunii
z Bogiem i pomiedzy soba. Mocni Duchem Swietym mozemy odmieniaé oblicze
ziemi, jednak musimy pamigta¢, ze zobowiazuje nas to réwniez do postepo-
wania zgodnie z przykazaniem mitosci: Czyz nie wiecie, ze cialo wasze jest
$wiatynia Ducha Swietego, ktéry w was jest, a ktérego macie od Boga, i ze -
juz nie nalezycie do samych siebie? (1Kor ¢, 19) >9

) mitos¢, radosc, pokdj, cierpliwosc,
%@7//{// \\19\¥ uprzejmosc, dobroc, wspaniatomysl-
3 %7
&

nos¢, taskawosc, wiernosc, skrom-
COCT | nosé, wstrzemiezliwoéc, czystosc

W Jerozolimie podczas Zestania Ducha Swietego doszto do wyjatkowych
wydarzen. Uczniowie napelnieni Duchem Swigtym wyszli z Wieczernika
i z mocg zaczeli glosi¢ ewangelie. Zydzi, ktérzy przybyli wtedy do Jerozolimy
z roznych krajow na $wigto Piecdziesigtnicy, rozumieli ich, poniewaz styszeli, jak
przemawiaja w ich wlasnych jezykach (por. bz 2, 113). Ten sam cud moze wydarzy¢
sie w naszych czasach wtedy, gdy zapanuje zgoda

pomiedzy skléconymi matzonkami, dzie¢miiich y u u U u u u u U u

rodzicami, sgsiadami. Duch Swiety moze sprawic,

ze cho¢ moéwig, naprawde i w przenosni, ,,réznymi Tradycja Kosciota - pochodzi
jezykami”, beda mogli sie wzajemnie zrozumiec. z czas6w apostolskich, kiedy
Aby moglo sie to wydarzy¢, to w pierwszej ko- Lizzgc;?:;tea?%lﬁfg ii’;igo e
lejnosci trzeba tego chcie¢, potem w modlitwie zawarte Wszystko.to, cowa;f{
z wiarg nalezy otworzy¢ sie na dziatanie Ducha stotowie otrzymali od Pana Je-
Swietego i z nadziejg prosi¢ Go, aby z mocg wkro- 2usa (Jego nauczanie i przyktad

zycia) orazto, czego nauczytich
Duch Swiety.

Charyzmat (z j. gr. taska, mitosier-
ny dar) - dar Ducha Swietego.

czyl w nasza rzeczywistos¢. Wtedy ludzie, ktorzy
nie potrafili od lat nawet patrze¢ na siebie, bedg
mogli poda¢ sobie rece i szczerze do siebie po-

wiedziec¢: Dobrze, Ze jestes, a w ich sercach, moca Duch udziela réznych charyzma-
Ducha Swietego, narodzi si¢ Boza Milo$¢. Warto tow dla dobra Kosciota, ludz
codziennie modli¢ si¢ o dary Ducha Swietego. i catego Swiata.

Przyjdz, Duchu Swiety, napetnij serca Twoich
wiernych. | zapal w nich ogierl Twojej mitosci! T ——

] Kim jest Duch Swiety?
Duch Swiety jest Bogiem - trzecia osoba Tréjcy Przenaj$wiegtszej, ktéra jest
skierowana do ludzi osobowa Mitoscig f3czaca Ojca z Synem.




1.3, Duch Swiety - Pan i Ozywiciel

------------------------------------------------------------------------

1. Odszukaj w DN 57 , Litanig do Ducha Swigtego” i odméw jg w czasie wie-
czornej modlitwy. Czesto maodl sig jej stowami.

2. Wypisz z KKK 694-701 symbole Ducha Swigtego. (www.katechizm.opoka.
org.pl/rkkkI-2-3.htm)

3. Zastanow sig i powiedz, w jaki sposéb postepuje czlowiek, ktory pamieta,
ze jest swigtynig Ducha Swigtego?
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W Sktadzie Apostolskim po prawdach wiary, odnoszacych si¢ do trzech osob
Boskich, wyznajemy kolejno wiare w ustanowiong przez Chrystusa wspdlnote,
do ktorej nalezymy: [Wierze w] swiety Kosciét powszechny.

Koscio! to wspolnota ludzi zwotanych przez Chrystusa, ktorzy uwierzyli Jego
stowu, przyjeli chrzest, wyznaja t¢ sama wiare, przyjmuja te same sakramenty
i z radoscig glosza calemu §wiatu Ewangelie - Dobrg Nowing o zbawieniu. W Pi-
$mie Swietym Kosciol jest symbolicznie nazywany: Ludem Bozym, Mistycznym
Cialem Chrystusa, Oblubienicg Chrystusa, Matka, Boza rodzina, owczarnia,
rolg uprawng lub budowlg Bozg. Chrystus jest caly czas w nim obecny, poniewaz
obiecal swoim uczniom: ,(...) A oto Ja jestem z wami przez wszystkKie dni, az
do skonczenia $§wiata”. (Mt 28, 20)

Kosciot jest wspolnota Boska i ludzka. J

Na tym wtlasnie polega jego wyjatkowos¢ i niepowtarzalno$¢. Nie jest tylko
organizacja funkcjonujaca hierarchicznie, poniewaz z ustanowienia Chrystusa,
wlasnie w ten sposob Bog jest obecny posrod ludzi. Nawet jezeli ludzie nalezacy
do Kosciola popelniajg grzechy, podazaja przez jakis czas ztg droga, to Bog nigdy
ich nie pozostawia, tylko mocg Ducha Swietego oczyszcza z tego, co zle, prowadzi
na droge zbawienia i uswieca. Chrystus przyszedt wlasnie do grzesznikéw nie po
to, aby ich potepic, ale aby ich zbawi¢. Powiedzial faryzeuszom: ,Nie potrzebuja
lekarza zdrowi, lecz ci, ktorzy sie zle maja. (...)” (Mt 9, 12) To wtasnie w KoSciele,
moca laski udzielanej w sakramentach, Chrystus nadal uswieca grzesznikdow.
Dlatego nie mozna powiedzie¢: ,Wierze w Chrystusa, ale nie w Ko$ciot”. Nie-
ktérzy ludzie uwazaja, ze Bog jest wszedzie, dlatego nie muszg i$¢ do kosciota,
aby pomodli¢ si¢. To prawda, Bég jest wszedzie, ale tylko we wspdlnocie mam
pewnos$¢ obecnosci Chrystusa, ktory modli si¢ wtedy z nami i zapewnia: ,,(...)
Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem posréd nich”.
(Mt 18, 20) Jezus przychodzi do mnie zawsze w drugim czlowieku. Jest z nami
wtedy, gdy razem modlimy sie i gdy przystepujemy do sakramentéw, ktore sa
zrédlem potrzebnych nam task. Kazdy wiec, kto kocha Chrystusa, wie o tym,
ze spotka go w Kosciele. Zyjemy w réznych zwigzkach i relacjach z innymi
osobami. Jestesmy stworzeni na obraz i podobienistwo Boga w Tréjcy Swietej,
dlatego tak jak On mamy zy¢ we wspdlnocie mitosci z innymi ludzmi. Bardzo
trudno jest dochowa¢ wiary w samotnosci. Czlowiek potrzebuje umocnienia
stowem i przykladem Zycia innych ludzi, ktérzy przyjeli Chrystusa jako swo-
jego Pana i Zbawiciela. Tak bylo w przypadku §w. Tomasza, ktéry najpierw nie
potrafil uwierzy¢ w zmartwychwstanie Pana Jezusa, poniewaz byt sam. Podczas
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kolejnego przyjscia zmartwychwstalego Chrystusa, Tomasz jest we wspdlnocie
z innymi Apostolami, widzi Zbawiciela i z wiarg wyznaje: Pan moj i B6g méj!
( 20, 28) To zycie we wspolnocie umacnia wiare uczniéw Chrystusa, pomaga im
powstac z upadkéw i uczy bezwarunkowej mitosci. Z tego powodu Chrystus
pragnie zbawic ludzi nie w pojedynke, ale we wspdlnocie, ktérg jest Kosciot.

Wspdlnota uczniow Chrystusa otrzymala konkretne zadanie — ma wszyst-
kim ludziom glosi¢ Ewangelie, aby w ich sercach moglo zakietkowac i wzrastaé
krolestwo Boze, w ktérym panuje pokdj, sprawiedliwos¢ i mitos¢. W Jezusie,
ktéry przeszedl na ziemig, to krdlestwo rozpoczeto swoje istnienie, a aktual-
nym zadaniem Ko$ciola jest kontynuowanie Chrystusowego dziela. Dzieje si¢
to w ten sposob, ze w Jego wspdlnocie jest gloszone stowo Boze i sg udzielane
sakramenty, w ktérych Chrystus obdarza ludzi swoja taska.

Chrystus ustanowit Kosciét po to, aby ludzie
we wspdlnocie mogli poznad Boga, pokochad
Go i méwic¢ o Nim innym ludziom.




Z tego powodu wiele oséb duchow-
nych, zakonnych i $wieckich poswiecito
sig pra'C),I n'lisyj nej, wyruszajac N odlegle Koscidtz . gr. ekklesia (ek-ka-
zakatki $wiata, aby tam stowem i przykla- i — e e ) wsaeings
dem zycia glosi¢ nauke Chrystusa. Czgsto zwotanych. |
jednak swoje dzieto misyjne rozpoczynaja
od udzielania najprostszej pomocy huma-
nitarnej. Staraja si¢ zdoby¢ srodki na wy-
budowanie studni, szpitala i szkoly. W ten sposéb moga sobie zaskarbi¢ zaufanie
ludzi, do ktérych przyjechali. Podstawg ich dziatalno$ci jest wsparcie zaréwno
duchowe, jak i materialne lokalnego Kosciola, z ktdrego zostali postani. Podjecie
takiej pracy wymaga odpowiedniego przygotowania, umozliwiajacego poznanie
jezyka i kultury ludzi, do ktérych si¢ jedzie. Dzieto misyjne jest dzielem calej
wspdlnoty Kosciota - to praca opuszczajacych rodzinne strony misjonarzy oraz
udzielane im wsparcie pozostajacych na miejscu parafian. W naszych czasach
nalezy jednak zmieni¢ myslenie o tym, ktére kraje i kontynenty sa misyjne,
poniewaz teraz coraz czesciej pracy misjonarzy potrzebujg kraje europejskie.
Europa przestala juz by¢ chrzedcijanskim kontynentem, poniewaz ludzie oto-
czeni wszelkim dobrobytem przestali pragna¢ Boga — uwazaja, ze nie jest im
juz potrzebny. Mysla tylko o tym, co jest przemijajacg doczesng przyjemnoscia,
zupelnie zapominajgc o zyciu duchowym. Dowodem na to sg koscioly, ktore sg
wyburzane lub zamieniane na mieszkania, sklepy i bary. Wspolnota Kosciota

pozostaje jednak prawdziwym skar-
bem, poniewaz tylko w niej mozna
3 zobaczy¢, jak wielkiej przemiany
w czlowieku dokonuje nawrécenie.
Tylko tu czlowiek catkowicie wypalo-
ny nalogami, zniszczony grzechami,
sponiewierany i wykorzystany przez
$wiat odzyskuje nalezng mu godnos¢
dziecka Bozego, a w jego oczach, kto-
re na nOwo zaczynaja promieniowac
radosnym blaskiem, mozna zobaczy¢ prawdziwe niebo. Takie uzdrowienie mocg
Chrystusa jest mozliwe tylko w Kosciele.
Najwickszg rang, jaka ludzie zadali Ko$ciotowi, sg podzialy, ktére mialy
w nim miejsce. Chrystus ustanowit jeden Kosciol, a nie wiele r6znych Kosciotow,
dlatego powinnismy modli¢ si¢ o taske powrotu do jednosci.




Kosciét to Lud Bozy

Jego twdrcg jest Bog Ojciec, przewodnikiem - Jezus Chrystus,
a zrédtem mocy - Duch Swiety.
Sakramentem wtaczajgcym do wspdinoty jest chrzest,
a Eucharystia - szczytem uwielbienia Boga.
Jego godnoscia jest wolnos¢ dzieci Bozych, a prawem — mitos¢.
Lud Bozy, dochowujgc wiernosci Bogu,
pragnie budowac krélestwo Boze i moze przemieniac Swiat.

TR ] Czym jest Kosciol?
Kosciét to wspdlnota ludzi, ktéra taczy przyjety chrzest, wyznawanie tych
samych prawd wiary i przyjmowanie tych samych sakramentéw.
1. Odszukaj w Internecie piosenke, ktora ma nastgpujgcy refren:

Ref.: Abysmy byli jedno, podajmy sobie rece. Abysmy byli razem i jedno mieli serce.
Dzielmy sie chlebem, dzielmy sie niebem;
Niech sie odmieni, niech sie odmieni oblicze ziemi, tej ziemi.

Pomddl si¢ we wspélnocie klasowej, Spiewajgc razem z innymi jej stowa.
2. Zastanow sig i napisz, czym jest dla ciebie Kosciétl. Co daje Koscidl, czego

nie moze dac $wiat? Co w Kosciele ma wigksze znaczenie: swigtos¢ obecnego
w nim Boga, czy grzesznos¢ nalezgcych do niego ludzi?
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Kolejny fragment Skfadu Apostolskiego odnosi sie do prawdy wiary opisujacej
komunig $wigtych: [Wierze w] swietych obcowanie (...).

Jest to w pewnym sensie kontynuacja wyznania wiary w poprzednig prawde,
poniewaz réwniez odnosi si¢ do rzeczywistosci Kosciota.

Kosciét to zjednoczenie $wietych. ‘

Okreslenie ,,komunia $wietych” ma podwdjne
znaczenie, poniewaz okresla:
D wspotudziat w tym, co $wigte, pocho-
dzace od Boga;
D jednos¢ pomiedzy osobami $wiety-
mi - tymi, ktére oddaty swe zycie
Bogu.

Kosciét chwalebny -
dusze w niebie

Kosciot
Do wspdlnoty swietych nalezg wszyscy cierpiacy - -
ludzie, ktdrzy przyijeli chrzest i zawierzyli dusze N o s
. .. . o . ludzie na ziemi
swoje zycie Chrystusowi, jako swojemu W czysciu ]

Zbawicielowi, niezaleznie od tego, czy
juz zmarli, czy jeszcze zyja. W Chrystusie
wszyscy jesteSmy jednym cialem, ktérego
$mier¢ nie moze w zaden sposob rozdzielic.
Do tej wspdlnoty naleza:

D ludzie ochrzczeni Zyjacy na ziemi;

D dusze wszystkich zmartych, ktorzy dostapili juz chwaly nieba, niezaleznie

od tego, czy sg oficjalnie uznani za §wietych i blogostawionych czy nie;

D dusze oczekujace w czy$écu na catkowite oczyszczenie i zjednoczenie

z Bogiem.

Swietych obcowanie polega na trwaniu we wzajemnej wsp6lnocie mitosci.
Ludzi, ktérych kochalismy podczas ich ziemskiego Zycia, kochamy nadal po
tym, jak odchodzg od nas do Boga. Tak samo nie konczy si¢ milos¢, jaka oni
nas obdarowywali. W modlitwie mozemy prosi¢ naszych $wietych patronéw
oraz bliskich zmartych, aby wstawiali si¢ za nami i wypraszali nam wszelkie
potrzebne faski. My z kolei mozemy ofiarowac nasza modlitwe, przyjeta Komunie
$w. oraz dzieta pokutne za zmarlych, ktorzy w czysécu czekaja na oczyszczenie,
aby na zawsze catkowicie zjednoczy¢ si¢ z Bogiem. W codziennym Zyciu powin-
ni$my réwniez starac sie nasladowac naszych swietych patronéw, podazajac do
zbawienia droga, ktdra sami juz przeszli i nam pozostawili.




Gdy cierpi jedna cze$¢ ciala,
cierpia pozostate czesci, a gdy jed-
na cze$¢ odbiera chwate, ciesza sie
wszystkie czesci. (1 Kor 12, 26) Smier¢
nie moze rozdzieli¢ wzajemnej komu-
nii mitosci. Wszystko to, co czynimy
z miloécig w jednosci z Chrystusem,
przyczynia sie do dobra calej wspol-
noty Kosciota. Zas kazdy grzech, kto-
ry popetniamy, szkodzi calej wspdl-
nocie.

Wspolnota Kosciola oficjalnie
nazywa $wietymi i blogostawiony-
mi wielu zmarlych, wskazujac ich
wszystkich, jako osoby, ktére moze-
my nasladowac. Do grona zbawio-
nych nalezy réwniez niezliczona rzesza ludzi, ktdrzy nie s3 wymieniani ani
z imienia, ani z nazwiska. Moga to by¢ nasi bliscy zmarli: przodkowie, krewni,
przyjaciele i sasiedzi, wszystkie osoby, ktore staraty si¢ kocha¢ innych ludzi i zy¢
w komunii z Panem Bogiem. Swieto$¢ nie jest zarezerwowana tylko dla nielicz-
nych, to podstawowe i najwazniejsze powotanie kazdego czlowieka. Wiele oséb,
znajac swoje zycie, uwaza, ze w ich wypadku nie jest to mozliwe. Zawsze jednak
trzeba pamietac, ze $wigci byli takimi samymi ludZmi jak my. Tak samo jak my
przezywali liczne pokusy, mieli swoje wady i wiele razy popelniali rézne grze-
chy. Wszyscy jednak bardzo kochali Boga i zawsze starali si¢ do Niego wracac.
Byli réwniez tacy $wieci, ktérzy nawrdcili sie dopiero po
wielu latach. Do takich oséb nalezal np. §w. Augustyn,
ktéry byt nauczycielem retoryki, jednak poczatkowo zyt
gléwnie dla zabawy, igrzysk i ziemskich przyjemnosci.
Bez zawarcia malzenstwa zwigzal si¢ na kilkanascie lat
z kobieta, z ktérg mial syna. Nalezal nawet do sekty.
Sw. Augustyn nawrdcil sie i przyjat chrzest w wieku
33 lat. Stat si¢ bardzo gorliwym obroncg wiary, zalozyt
klasztor, zostal kaplanem i biskupem Hippony. To on
napisal: ,,Stworzyles nas (...) jako skierowanych ku
Tobie. I niespokojne jest serce nasze, dopoki w Tobie
nie spocznie” (Wyznanial, 1).




Sw. Edyta Stein pochodzita z zydowskiej rodziny. W wie-
ku 14 lat powiedziala matce, ze nie wierzy w Boga i jest
ateistka. Po kilku latach zostala filozofem szukajacym
prawdy. Nawrdcila si¢ jako dojrzata trzydziestoletnia ko-
bieta (po zapoznaniu si¢ z autobiografia sw. Teresy z Avila).
Po uptywie kolejnych 12 lat wstgpila do Karmelu. Poniosta
meczenska $mier¢ 9 sierpnia 1942 r. w Oswiecimiu. Uwa-
zala, ze: ,,Bog jest Prawda. I kto szuka prawdy, ten szuka
Boga, chocby o tym nie wiedzial”.

Czcigodny Stuga Bozy Mateusz Tal-
bot 16 lat trwat w nalogu - sprzedat
nawet swoje buty, zeby mie¢ pienigdze na butelke alkoholu.
W wieku 28 lat przystapil do sakramentu pokuty, po ktérym
zlozyl na rece kaplana przyrzeczenie, ze przez trzy miesigce
nie wezmie alkoholu do ust. Wiedzial, ze aby wytrwac, jest
mu potrzebna Boza pomoc. Po trzech miesigcach zlozyt
kolejne przyrzeczenie i w ten sposéb wytrwal 41 lat. Ma-
wial: ,,Przede wszystkim musze wzia¢ pod uwage interes
duszy”.

Kazdy czlowiek, ktory przezywa jakie$ konkretne problemy, znajdzie wsrod
swietych i blogostawionych kogos, kto zmagat si¢ z takimi samymi lub podob-
nymi trudnosciami. Znajac go, moze czerpac z jego doswiadczenia zyciowego,

a w modlitwie prosi¢ o wstawiennictwo u Boga i wypraszanie potrzebnych
task.

We wspdlnocie swietych szczegdlne i uprzywilejowane miejsce zajmuje
Maryja, poniewaz jest Bozg Matka. Maryja zawsze byla bardzo wrazliwa na
ludzkie problemy. Na weselu w Kanie Galilejskiej pierwsza dostrzegta brak wina,

a poniewaz nie chciala, aby stalo si¢ to przyczyng drwin, zwrécita si¢ o pomoc
do Jezusa — swojego Syna. Stuzacym za$ powiedziala: ,Zrébcie wszystko, ‘7

cokolwiek wam powie”. ()2, 5) Maryja w tym wydarzeniu caly czas pozostaje
na uboczu, nie czyni cudu, ale jest pos$redniczka pomiedzy ludzmi i swoim
Synem. Pan Jezus, umierajac na krzyzu, powierzyl opieke nad swoja Matka
najmlodszemu apostotowi. Kiedy wiec Jezus ujrzal Matke i stojacego obok
Niej ucznia, ktorego mitowal, rzekl do Matki: «Niewiasto, oto syn Twoj».
Nastepnie rzekl do ucznia: «Oto Matka twoja». I od tej godziny uczen wziat
Ja do siebie. (J 19, 2627) W ten sposéb Chrystus uczynit Maryje Matka wszystkich
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ludzi. Z tego powodu Maryja jest nasza najlepszg oredowniczka i kazdego dnia
mozemy z ufnoscia Ja prosic:

Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za nami grzesznymi
teraz i w godzine smierci naszej. Amen.

PR Co to jest Swietych obcowanie?

Swietych obcowanie to duchowa wiez, ktéra faczy swietych w niebie, dusze
w czysccu i wiernych zyjacych na ziemi. Szczegélne miejsce w gronie swietych
zajmuje Maryja, poniewaz jest Matka Boga i nasza.

1. Zastandw sig i napisz, w czym mozesz nasladowaé wybranego przez siebie
patrona. Uzasadnij swoj wybor. Odszukaj modlitwe, w ktorej mozesz prosic
g0 o wstawiennictwo. Pamigtaj o czestym odmawianiu jej.

2. Na podstawie piesni o Matce Boskiej Opolskiej zastandw sig i powiedz, kim
jest dla nas Maryja.

= 1. O Maryjo, nasza Pani, dzis Twdj zawsze wierny lud, * w tej $wia-

AW tyni zgromadzony, kornie kleczy u Twych stép. Kazdy k’Tobie

P dton wyciaga, kazdy hotdem darzy Cie * | wpatrzony w Twoja

postac, tak do Ciebie zwraca sie:

Ref. Opolska Pani, Tys nasza Matka, za nami zawsze wstawiaj

%Y sie. * Umacniaj wiare na chrzcie nam dang, o swieta Pani,

\ R’ wstawiaj sie.

b 2. Ty,od dawnanamkrélujesz, tu na $laskiej ziemitej. * Tysiacletniej wiary
strzezesz, Boga chronisz w sercu mym. Tak piekarska, jak opolska,
jedng Matka jestes nam. * Nie opuszczaj nas o Pani, lecz do nieba
prowadz bram. * Ref.

3. Jezeli mozesz, to zapoznaj si¢ z historig nawrocenia sw. Augustyna (Wy-
znania, ksiega VIIL, pkt 12). Jaki wplyw na jego Zycie wywarl przeczytany
fragment Pisma Swigtego: Rz 13, 13-14?
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W Sktadzie Apostolskim wyznajemy wiare, ze mozemy dostapic taski od-
puszczenia grzechéw popelnionych w czasie ziemskiego zycia:

[Wierze w] grzechéw odpuszczenie, (...).

Pan Jezus, bedac Synem Bozym, mial wladze odpuszczania grzechéw i ko-
rzystal z niej wtedy, gdy zachodzita taka potrzeba, cho¢ spotykato si¢ to ze
sprzeciwem niektorych ludzi. W czasie uzdrowienia paralityka uczeni w Pismie
i faryzeusze uwazali nawet, Ze Chrystus popelnil bluznierstwo, oznajmiajac
choremu czlowiekowi odpuszczenie jego grzechéw. Byta to wladza zastrzezona
tylko dla samemego Boga, a faryzeusze nie potrafili uznac, ze Jezus jest praw-
dziwym Bogiem (por. tk 5, 17 - 26).

Pan Jezus przyszed! jednak na $wiat wlasnie po to, aby po grzechu pierwo-
rodnym pojednac ludzi z Bogiem i wyzwoli¢ ich od zfa, ktére oddala od Boga,
aby na nowo mogli na zawsze stac si¢ dzie¢mi Bozymi, gdy z miloscig nawrdca
sie do Boga.

Albowiem Bdg nie postal swego Syna na swiat
po to, aby Swiat potepil, ale po to, by Swiat zostat
przez Niego zbawiony. (U 3,17)

Pan Jezus umarl na krzyzu za nasze grzechy, bo kocha
kazdego z nas bardziej niz swoje wlasne zycie. Jego zmi-
fowanie nie zna granic i kazdy grzesznik, ktéry z ufnym
zalem zwrdci sie do Jego milosierdzia, moze by¢ pewien,
ze je otrzyma. Chrystus chcial, aby ludzie mogli doswiad-
czac tej faski caly czas, nawet po Jego wniebowstapieniu,
dlatego po zmartwychwstaniu przekazal apostotom
i ich nastepcom wiladze odpuszczania grzechéw moca
Ducha Swietego. Ludzie mogg dostapi¢ taski w Kosciele,
przystepujac do sakramentéw. Pierwszym z nich jest
chrzest §w., ktory taczy nas w szczegolny sposob z Panem
Jezusem. Grzech pierworodny oraz wszystkie inne grze-
chy popelnione przed jego przyjeciem zostajg zmazane.
Bezposrednio po chrzcie $w. w czlowieku nie ma zadnej
winy ani zadnej kary do odpokutowania - jest sie wtedy
catkowicie obmytym i oczyszczonym ze zla, ktdre si¢ do
tej pory popelnilo. Wyraza to chrzcielny obrzed naloze-
nia bialej szaty, oznaczajacy przyobleczenie w Chrystusa
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— Jego niewinno$¢ i czystos¢. Najbardziej jest on wymowny podczas chrztu oséb
dorostych, ktore zakladaja na siebie prawdziwe biate szaty. Najczesciej odbywa
sie on w Wielka Sobote podczas Wigilii Paschalnej, a nowo ochrzczeni ludzie
przyjmuja rowniez wtedy swoja I Komunie $w. bez wczesniejszego przystapienia
do sakramentu pokuty, poniewaz nie ma takiej konieczno$ci.

Po chrzcie $w. ludzka wola, ostabiona grzechem pierworodnym, nadal jest
sktonna do zlego i cztowiek cho¢ wie, co jest dobre, a co zle, to caly czas musi
pokonywac w sobie rozne zle przyzwyczajenia, wady, pokusy i zaniedbania.
Musi réowniez z bélem serca przyznac, ze zdarza mu si¢ ciaggle rani¢ milo$¢ Pana
Jezusa, popelniajac grzechy. Chrystus, wiedzac o tym, ustanowil sakrament
pokuty otwierajacy kazdemu grzesznikowi droge powrotu do Boga: ,WeZmijcie
Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a ktérym

zatrzymacie, sa im zatrzymane”. (J 20, 22-23) Przekazal w ten sposéb
Kosciotowi ,wladze kluczy” krolestwa niebieskiego, dzigki ktorej
kaptan moze udzieli¢ sakramentalnego przebaczenia czlowiekowi
zalujagcemu zla, ktdrego si¢ dopuscil. Kazdy grzech, nawet naj-
cigzszy, moze by¢ dzigki tej wladzy odpuszczony w sakramencie
pokuty, poniewaz Chrystus pragnie, aby kazdy, kto nawraca si¢
do Niego, nawet jezeli jest najwiekszym przestepca, mogt w Jego
Kosciele doswiadczy¢ uzdrawiajacej faski przebaczenia.

Zwyczajna drogg odpuszczenia grzechéw ciezkich popetnionych po chrzcie
jest sakrament pokuty, ktdry przywraca utracony stan taski uswiecajacej,
koniecznie potrzebny do przyjecia Chrystusa w Komunii sw. Nalezy pamietac,
ze w sytuacjach nadzwyczajnych, np. zagrozenia zycia, juz sam zal z mitosci do
Boga daje odpuszczenie grzechdéw powszednich oraz grzechéw smiertelnych,
jesli jest potaczony z mocnym postanowieniem przystapienia do sakramen-
talnej spowiedzi, gdy tylko bedzie to mozliwe.

Prawdziwg warto$cia jest regularne korzystanie z sakramentu pokuty nawet
wtedy, gdy popetlnilo si¢ tylko same grzechy lekkie, poniewaz w kazdym takim
sakramentalnym spotkaniu Pan Jezus pomaga nam: ksztaltowac sumienie, wal-
czy¢ ze ztymi sklonnosciami, udziela faski uzdrawiajgcej naszg dusze i pomaga
czynic¢ postepy w zyciu duchowym.

Najwiekszym darem Chrystusa jest Jego obecnos¢ w Najswigtszym Ciele
i Krwi, ktére mozemy przyjmowa¢ w Komunii §w. pod postacig chleba i wina
podczas Eucharystii. Kazda Komunia $w. umacnia taczacg nas z Panem Jezusem
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przyjazn i milo$¢, gltadzi nasze grzechy powszednie
oraz pomaga nam unikaé grzechéw ciezkich. Jezeli
kogo$ prawdziwie kochamy, to nie chcemy tej oso-
by w zaden sposdb zranié. Dlatego, jezeli kochamy
Pana Jezusa, to staramy si¢ nie popetnia¢ grzechéw,
poniewaz kazdy grzech rani Jego mifos¢ do nas. La-
ski odpuszczenia grzechéw mozna dostgpi¢ réwniez
w sakramencie namaszczenia chorych, gdy chory
nie moze ich wyzna¢ w sakramencie pokuty, np. nie
potrafi porozumiewac si¢ lub utracit przytomnos¢.
Nalezy pamietac o tym, ze istniejg rowniez pozasa-
kramentalne formy pokuty, ktére pomagaja w nawro-
ceniu si¢, a tym samym przyczyniaja si¢ do otrzymania odpuszczenia grzechéw.
Nalezy do nich:
rozwazanie sfowa Bozego, ktére pomaga poznac swoje grzechy;
udziat w pokutnych celebracjach liturgicznych;
sumienne wypelnianie swoich obowiazkéw oraz cierpliwe znoszenie
codziennych trudnosci i problemdw;
wypelnianie pokutnych uczynkéw: modlitwa — nawrdcenie do Boga
(Droga krzyzowa, Gorzkie Zale, Koronka do Mitosierdzia Bozego, spowiedz
powszechna, Modlitwa Parska oraz inne modlitwy, w ktorych prosimy
o odpuszczenie grzechéw); post — nawrdcenie siebie samego (pomaga
w tym, aby nasza dusza zapanowala nad cialem i otworzyla si¢ na dzia-
tanie Ducha Swietego); jalmuzna — zwrécenie si¢ do innych ludzi (mozna
dzieli¢ si¢ posiadanymi dobrami materialnymi i duchowymi);
- udzial w pielgrzymkach (czas intensywnej modlitwy, stuchania stowa
Bozego, umocnienia wiary, petniejszego zjednoczenia z Bogiem i bliznimi).
Chrystus zna nasze serca lepiej niz my sami i, pomimo tego, caly czas bar-
dzo nas kocha. Pragnie uwolni¢ nas ze wszystkich naszych grzechéw i zbawic.
Jest jak barka, na ktérg mozemy
je zlozy¢, tak jak kamienie, aby
_ przedostac si¢ na drugi brzeg.
#  Wcigz daje nam wiele mozliwosci
odpuszczenia naszych grzechow.
Jedyne czego oczekuje - to nasza
miloé¢ i zaufanie. Pozostaje pro-
blem: Czy my potrafimy przyznac
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N®. Grzechow odpuszczenie

sie do naszych grzechéw i pragniemy ich odpuszczenia? Wielu ludzi jest prze-
konanych o tym, ze nie popelnia grzechéw ciezkich i zaniedbuje spotykanie sie
z Chrystusem w sakramencie pokuty. Warto wieczorem odpowiedzie¢ sobie
jeszcze na inne pytania: Ile dobra dzisiaj uczynitem? Ile mifosci okazatem Panu
Bogu i bliznim? Moze okaze si¢ wtedy, ze nadszed! czas na doktadny rachunek
sumienia.

A Dlaczego Pan Jezus daje ludziom taske odpuszczenia grzechéw?

Pan Jezus daje ludziom taske odpuszczenia grzechéw, poniewaz jest mitosier-
nym zbawcy, ktéry chce, aby wszyscy, ktérzy tego pragna, mogli wiecznie

. / areeeeTee
1. Pomédl si¢ wieczorem, rozwazajgc nastgpujgcy fragment Pisma Swigtego:

(Ps 51, 3-6). Pamigtaj rowniez w modlitwie o swoim spowiedniku.
2. Niektorzy ludzie uwazajg, ze cztowiek, ktory umart bez spowiedzi z jednym

grzechem cigzkim, zostanie potepiony. Czy jest to prawda? Co w takim
wypadku jest najwazniejsze?




7. Ciata zmartwychwstanie i zywot wieczny

Prawdy wiary spisane w koncowej cze¢sci Skfadu Apostolskiego sa dla ludzi praw-
dami bardzo istotnymi, poniewaz odnoszg si¢ do przysztosci kazdego czlowieka:

[Wierze w] ciata zmartwychwstanie, Zywot wieczny. Amen.

Zycie ludzkie tu, na ziemi, koriczy sie $miercig. Dla 0s6b zyjacych pozostanie
ona tajemnicg az do momentu, kiedy sami jej doswiadcza. Z kolei dla ludzi,
ktérzy muszg pochowac bliskiego cztowieka, jego odejscie bedzie sie faczylo
z cierpieniem, smutkiem, poczuciem pustki i straty. Kazdy, kto przezyl §mier¢
kochanej osoby, dobrze wie, ze méwienie i czytanie o ludzkiej $mierci catko-
wicie rézni si¢ od towarzyszenia umierajacemu cztowiekowi, ktorego darzy sie
miloscig. Trudno opisac to, co dzieje si¢ wtedy w sercach ludzi czuwajacych
przy odchodzacym czlowieku, tak samo, jak trudno znalez¢ stowa, ktore beda
dla nich pociecha. Duzo wazniejsza w takich chwilach jest zwyczajna obecnos¢
zyczliwego czlowieka, poniewaz fatwiej jest znosi¢ cierpienie, gdy mozna si¢
nim z kim$ podzieli¢. Rozum nie potrafi wtedy znalez¢ zadnych logicznych
wyjasnien, poniewaz kazdy cztowiek wyraznie czuje, ze ludzie s3 powolani do
zycia, a nie do $mierci. Wiasnie w takich chwilach tylko wiara moze przynies§¢
trwala pocieche i pomoze nie utraci¢ nadziei. Latwiej jest umierac osobom, ktore
ostatnie chwile swojego zycia zawierzyty Bogu i pojednaly si¢ z ludZzmi, poniewaz
stan faski uswigcajacej wprowadza je na droge do wiecznego zycia w komunii
ze zmartwychwstalym Panem Jezusem. Chrystusowi moga powierzy¢ wszyst-
kie swoje cierpienia réwniez ludzie, ktérym umarta bliska osoba, niezaleznie
od tego, czy bdl po stracie kochanego czlowieka przezywaja w samotnosci lub
w gronie przyjaciot.

Pan Jezus zna cierpienie zaréwno duchowe, jak i fizyczne, poniewaz sam
bolesnie doswiadczyt catkowitego osamotnienia podczas meki i $mierci krzy-
zowej. W takich sytuacjach przezywany smutek i bezradno$¢ mozemy réwniez
poleci¢ wstawiennictwu Maryi i prosi¢ Jg, aby wypraszata nam potrzebna

~ pocieche. To ona do samego konca towarzyszyla
Chrystusowi. Bolesnie do§wiadczyta Jego pohanbienia
podczas biczowania, drogi krzyzowej, a takze przez
kilka godzin stania pod Jego krzyzem, nie mogac Mu
udzieli¢ jakiejkolwiek pomocy ani w zadem sposdb
ulzy¢ Jego cierpieniu. Trzynasta stacja drogi krzy-
zowej (Pan Jezus z krzyza zdjety, na lonie Najswiet-
szej Matki swojej zlozony) przypomina o tym, ze po
zdjeciu z krzyza, to wlasnie w Jej ramiona zloZono
poranione, martwe cialo ukochanego Syna. Smier¢
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jednak nie miata nad Nim zadnej wladzy, bo CHRYSTUS PO TRZECH DNIACH
ZMARTWYCHWSTAL I PRAWDZIWIE ZYJE. Jezus daje nam zapewnienie
i jednoczesnie stawia pytanie, na ktore kazdy z nas musi samodzielnie odpowie-
dzi: ,Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem. Kto we Mnie wierzy, cho¢by
i umarl, zy¢ bedzie. Kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki.
Wierzysz w to?” (J 11, 25-26)
. Ludzie, ktdrzy s uczniami Chrystusa, wierza, ze $mier¢ nie konczy ludzkiego
. istnienia, tylko zmienia je. Dokonuje sie wtedy odiaczenie duszy od ciala. Dusza
staje wtedy przed Bogiem, a ciato czlowieka zostaje pochowane w grobie — ulega
rozkladowi lub jest skremowane. Cho¢ cialo wyraza ludzka stabos¢ i §miertel-
nos¢, to dla Boga jest ono czyms$ wartosciowym. W Jezusie Syn Bozy przyjal
ludzkie cialo, aby dokona¢ dziela zbawienia, dlatego wiara w zmartwychwstanie
Pana Jezusa, ktory zyje i daje nam udzial w swoim zyciu wiecznym, jest rowniez
podstawg wiary w zmartwychwstanie naszych cial. Dokona si¢ ono mocg Tréjcy
Swietej: A jezeli mieszka w was Duch Tego, ktéry Jezusa wskrzesit z mar-
twych, to Ten, co wskrzesit Chrystusa z martwych, przywrdci
do Zycia wasze $miertelne ciala moca mieszkajacego w was
swego Ducha. (Rz 8, 1) W dniu ostatecznym dusza ponownie
zlaczy sie ze swoim cialem, ktore zostanie wskrzeszone przez
Boga. Cialo uwielbione bedzie juz innym ciatem. Chrystus po
zmartwychwstaniu mogt jes¢, jednocze$nie mogt wehodzi¢ do
pomieszczenia pomimo zamknietych drzwi. Nadal bedzie to nasze
ciato i nadal bedziemy czuc si¢ soba. Pomocg w zrozumieniu tej
tajemnicy moze by¢ obraz nasion i kwiatéw. Obecnie, Zyjac na
ziemi, jesteSmy podobni do nasionka, kiedy$ - po zmartwych-
wstaniu cial — bedziemy jak kwiat, ktéry wyroénie z tego nasionka. Bedziemy
tymi samymi osobami, jednak zupelnie przemienionymi.
Podczas calego zycia musimy pamietac, ze nasze zycie wieczne nie
i3 rozpoczyna si¢ w chwili $mierci, ale podczas chrztu swietego, kiedy

S Bog obdarza nas swoim Zyciem. Naszym zadaniem jest staranie si¢

o to, aby$my nigdy nie utracili tego Zycia, popelniajac grzech cigzki.

Po $mierci staniemy przed Bogiem i zobaczymy w prawdzie cale nasze

( zycie. Nic juz nie bedziemy mogli zmieni¢, ani naprawic. Nie bedziemy
X
\¢

D st

réwniez potrafili niczego udawac sami przed sobg. Zostaniemy wtedy
zapytani o to, jak bardzo staralismy sie kocha¢ Boga i bliznich, czyli
o to, ile w nas jest milosci. Ta chwila to nasz osobisty sad szczegdétowy,
podczas ktorego rozstrzygnie si¢ cala nasza wiecznos¢, czyli nasze
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zbawienie lub potepienie. Sad ostateczny, ktéry juz omawialismy, bedzie jego
potwierdzeniem. Dokona si¢ on w dniu ostatecznym podczas powtdrnego przyj-
$cia Pana Jezusa. Nasze zbawienie nazywamy niebem, a potepienie pieklem.

Niebo to wieczne przebywanie z Bogiem, ktory jest Miloscig. Ten stan
w pewien sposob wyjasnia obraz matki i dziecka, ktorzy z prawdziwg miloscig
wpatrujg si¢ w siebie. To autentyczna rados¢ i szczescie,
ktore nie trwaja chwile, ale caly czas i nigdy sie nie
koncza. Poczatkiem nieba jest Zycie w komunii z Panem
Jezusem tu, na ziemi. Chwaly nieba dostapia ci, ktérych
nic nie oddala od Boga.

Ludzie, ktérzy umieraja w stanie faski uswiecajacej,
sa jednak obcigzeni r6znymi grzechami lekkimi i nie-

odpokutowanymi karami za popelnione zlo, potrzebuja -
wiec oczyszczenia zanim zjednoczg si¢ z Bogiem. Sg juz
zbawieni, jednak przez pewien czas doswiadczaja stanu czyséca. To, co wtedy
dzieje si¢ z duszg, w pewien sposdb wyjasnia spotkanie pojmanego Pana Jezusa
z Piotrem: A Pan obrdcil sie i spojrzal na Piotra. Wspomniat Piotr na stowo
Pana, jak mu powiedzial: ,Dzi$, zanim kogut zapieje, trzy razy sie Mnie
wyprzesz”. Wyszedl na zewnatrz i gorzko zaptakal. (tk 22, 61-62) Czlowiek,
ktéry zrozumie, ze zle postapil, czuje palacy wstyd i bol tak bardzo, ze nie moze
spojrze¢ w Boze oblicze. Wie, Ze nie jest jeszcze godzien tego, aby na zawsze
przebywa¢ w Bozej obecnosci. Dzigki wspoélnocie milosci, jaka jest swietych
obcowanie, mozemy wspomoc dusze dos§wiadczajgce stanu czyséca, ofiarujac
w ich intencji nasze modlitwy, posty, dobre uczynki i przyjeta Komunie $w.
Przypomina to w pewien sposéb petne milosci obmywanie ubrudzonego ciata
czlowieka, ktdry sam juz siebie nie potrafi umy¢. Dopiero po tym catkowitym
oczyszczeniu dusza dostepuje wiecznej radosci nieba. Najprawdopodobniej
wiekszos$¢ z nas w chwili $mierci czeka stan czyscéca.

Pan Bog daje kazdemu czlowiekowi Zycie z mifosci i jedno-
cze$nie powoluje go do wiecznego zycia w mifosci. Mitos¢ jest
réwniez postawg, ktora mamy w ciagu catego naszego zycia oka-
zywac¢ Bogu i bliznim. Jest dla nas ,,jak powietrze”, bez ktérego
nie mozemy zy¢ w radosci i szczedciu.

Nikogo nie mozna zmusi¢ do mitosci, poniewaz
kocha¢ mozna tylko w prawdziwej wolnosci.
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Bolesng konsekwencja Bozego daru wolnosci jest to, ze cztowiek za zycia moze
odrzuci¢ Boga i Jego mitos¢. Moze uczyni¢ samego siebie bogiem i bez wzgledu
na wyrzadzang innym krzywde moze wybiera¢ nienawis¢, ztos¢ i grzech. Moze
réwniez umiera¢ catkowicie $wiadomie i dobrowolnie w grzechu ciezkim, nie
odczuwajac jakiegokolwiek zalu za uczynione zto. Dusza ludzka réwniez po
$mierci jest wolna i stojac przed Bogiem moze na zawsze odrzuci¢ Jego milos¢,
przebaczenie i taske zbawienia. W ten sposéb czlowiek moze sam siebie skazac¢
na wieczne potepienie, czyli pieklo. Jest to stan catkowitego braku mitosci. Nie
wiemy, czy kto§ moglby na wieki odrzuci¢ Boza mito$¢, ale mozliwos¢ taka
istnieje. Jezus przestrzegat przed nig swoich uczniow (por. tk 16,19-31; Mt 25, 41-46).

Od nagtej i niespodziewanej Smierci zachowaj nas, Panie!

Nikt z nas nie wie, kiedy umrze, dlatego zawsze powinnismy by¢ przygoto-
wani na §mier¢. Mozna powiedzie¢, ze kazdy wieczér moze by¢ dla nas szkota
umierania, poniewaz przed zasnigciem powinni$my przygotowac si¢ na spo-
tkanie z Bogiem. Czgsto mlodzi ludzie nie mysla o $mierci, poniewaz wydaje im
sie ona odlegta przyszloscia, ale Smier¢ jest nieodlacznag czescia naszego zycia.
Dla tych, ktorzy o niej nie chcg mysle¢, zawsze przychodzi za wczesnie lub nie
w pore. Sw. Teresa z Lisieux byla do niej przygotowana, cho¢ miata zaledwie
24 lata: ,Nie $mier¢ mnie zabiera, lecz Bég”. Dziekujmy Bogu za kazda chwile,
jaka pozwala nam spedzac z innymi ludZzmi, poniewaz nie wiemy, ile razy ich
jeszcze spotkamy. Starajmy sie rowniez tak zy¢, aby nad naszg zloscig i gniewem
nigdy nie zachodzilo stonce.

Przesztos¢ moja, o Panie, polecam Twemu mitosierdziu. Amen.
Terazniejszo$¢ moja polecam Twojej mitosci. A moja przysztosc Taka jest moja wiara,
oddaje w rece Twojej Opatrznosci. (Sw. Ojciec Pio) w to wierze, Panie!

RS Co to jest zmartwychwstanie cial?
Zmartwychwstanie ciat to wskrzeszenie przez Boga w dniu ostatecznym

przemienionych ciat zmartych ludzi, z ktérymi na nowo ztacza sie ich dusze.

Jakie sq rzeczy ostateczne cztowieka?
Rzeczy ostateczne cztowieka to: Smierc, sad Bozy, niebo lub piekto.

1. Zapoznayj sig z zyciorysem sw. Teresy z Lisieux. Powiedz, w czym moZesz
jg nasladowac?

2. Kazde zasnigcie jest jednoczesnie krétkim ,,odejsciem z tego Swiata”. O czym
powinnismy pamietac przed péjsciem spac?

3. Odszukaj w DN i odmoéw ,,Modlitwg o dobrg smier¢”. Kto jest jej patronem?
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8. Czy rozmowa o wierze ma sens?

Jezeli kto$ byl uwazny na katechezie przez kilka ostatnich lat, to ma juz
podstawowe pojecie o tym, czym jest Stary i Nowy Testament, rok liturgiczny,
wspolnota Kosciota, sakramenty, przykazania i wyznanie wiary. To podstawy,
do ktorych przez cale zycie trzeba wraca¢. Na nowo zastanawiac si¢ nad nimi
i poglebiac je, aby caly czas o nich pamigta¢, a przede wszystkim, aby nimi
zy¢. Wyobraz sobie dorostego mezczyzne, ktéry ma dwadziescia pare lat. Be-
dzie nadal ubieral spodnie i koszule, ale juz odpowiednio duze. Te, ktére miat
jako kilkunastoletni chlopiec, nie beda mu juz pasowac. Tak samo z wiekiem
powinna wzrasta¢ wiara, aby nasza relacja z Bogiem byla coraz dojrzalsza, bar-
dziej Swiadoma, a poprzez to blizsza i silniejsza. Trudno zrozumie¢, jak odbiera
Pana Boga dorosty cztowiek, ktéry méwi o Nim ,,bozia”, chodzi do ,,kosciotka”
i odmawia wieczorem ,,paciorek”. Czasami jednak zdarzaja si¢ ludzie, ktérzy
pozostajg przez cale zycie dzie¢mi i np. w wieku szesc¢dziesigciu lat podczas
spowiedzi wyznaja, Ze ,,nie stuchali swojej matki”.

Mlody czlowiek, ktory wkrétce rozpocznie
doroste zycie, musi podja¢ kilka powaznych
decyzji, ktére wplyna na cale jego przyszle
zycie. Dotycza one rozpoznania drogi zycio-
wej, do ktorej jest sie powolanym (duchownej,
swieckiej, w malzenstwie, w samotnosci) oraz
wyboru zawodu, ktéry chce sie¢ w przysztosci
wykonywac, a co za tym idzie, réwniez wyboru
odpowiednich szkoét $rednich i wyzszych. Trzeba
jednak pamietac, aby te decyzje faczyly sie z nie-
ustannym rozwojem relacji z Bogiem poprzez
modlitwe, udzial w Eucharystii, przystepowanie
do sakramentdéw, czytanie Pisma Swietego oraz
poznawanie Boga na katechezie. Bardzo czesto,
jezeli mamy jakie$ klopoty albo nie wiemy, co
zrobi¢, to rozmawiamy z innymi zaufanymi
ludzmi i prosimy ich o rade. Niestety, najcze-
$ciej postepujemy w ten sposob tylko wtedy,
gdy mamy problem ze sprawami ziemskimi,
a duchowe problemy decydujace o calej naszej wiecznosci zostawiamy na boku.
Dla wielu oséb relacja z Bogiem jest bardzo osobista, a wrecz intymna, dlatego
trudno jest im o niej méwic¢, poniewaz nie chcg, aby ktos ich zranil. Tymczasem
rézne watpliwosci zwiazane z wiarg sg sprawg calkiem normalna, dlatego nalezy
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o nich rozmawia¢ z madrymi ludzmi zyjacymi w praw-
dziwej przyjazni z Chrystusem, aby brak odpowiedzi
niepotrzebnie nie wzbudzal niepokoju serca.

Przeto wiara rodzi sie z tego, co sie styszy,

tym zas, co sie styszy, jest stowo Chrystusa.
(Rz 10, 17)

Rozmowa to nasz podstawowy sposéb porozu-

miewania si¢. Pan Jezus, gdy spotykal sie z ludZmi
i nauczal, zawsze znalazl czas na rozmowe z dzie¢mi,
mlodymi ludZmi, uczonymi w Pi$mie, Samarytana-
mi, celnikami i grzesznikami. Rozmawial w réznych
okolicznosciach: z Nikodemem prowadzit rozmowe
W nocy (por. J 3, 121), w upalne potudnie, przy studni
Jakuba prosit Samarytanke o wode (por. J 4, 1-42). W roz-
mowie z t3 kobietg Pan Jezus przezwyciezyl wszystkie
uprzedzenia, ktére wowczas utrudnialy ludziom dojscie do prawdziwej wiary.
Dzisiaj w wierze przeszkadza:

D Wrogie nastawienie cztowieka wynikajagce z niedowierzania, ze Bog bez-
warunkowo go kocha pomimo jego stabosci, grzesznoscii chce zaspokoi¢
jego najwieksze pragnienie, ktorym jest wypelnione miloscig zycie Boze
dajace prawdziwe szczescie. Kobieta w pierwszym odruchu byla tak uprze-
dzona, Ze nie potrafila z Chrystusem wymieni¢ si¢ kubkiem wody.

D Potrzeba namacalnych dowodéw, ze Chrystus w tym $wiecie moze wszyst-
ko uczyni¢. Kobieta nie rozumiata Nauczyciela, ktory nie majac czerpaka,
chciat da¢ jej wody. Pan Jezus wyjasnia, Ze zaspokojenie wszystkich ziem-
skich pragnien i tak nie ugasi najwigkszego, a zarazem nieuswiadomionego
pragnienia kazdego czlowieka, ktérym jest zycie w jednosci z Bogiem.
Zywa woda oznacza Boze zycie wypelnione absolutng milo$cig dajaca
prawdziwe szczescie i pokdj. Zyjac na ziemi, ludzie najczesciej proszg Boga
o materialny dobrobyt i oddalanie od nich cierpienia. Pan Jezus zapewnia,
ze to, co chce nam da¢ Pan Bog, jest niezmierzone, nieporéwnywalnie
wieksze - wykracza poza wszelkie ludzkie wyobrazenia.

D Bezczynno$¢ i bierne trwanie w tym, jakim sie jest. Poczatkowo kobieta
chciata przyja¢ od Chrystusa zywa wode tylko po to, aby juz wigcej nie
przychodzi¢ do studni i spokojnie trwa¢ w zyciu, ktére sobie skompli-
kowata, majac pieciu me¢zéw. Wielu ludzi, takze dzisiaj, ma podobne
nastawienie — nie chcg si¢ nawraca¢ ani pracowa¢ nad swoimi wadami,
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bo nie chcg podejmowac wysitku przemiany swojego grzesznego Zycia.
Poddaja sie i godza sie na to, co sobie sami zgotowali, zamiast podja¢ trud
walki o zbawienie swoje i innych ludzi. Samarytanka jednak podejmuje
trud pdjscia w samo potudnie po wode i to dalo jej szanse rozmowy
z Chrystusem, dzigki ktdrej poznala prawde o sobie, swoim zyciu oraz
miala mozliwo$¢ nawrocenia si¢ i przyjecia z wiarg Jezusa, ktory otwarcie
przedstawit sie jej jako Mesjasz.

Kazdy czlowiek, ktory pokona w sobie opisane wyzej przeciwnosci, moze
rozpozna¢ w Jezusie Mesjasza, niezaleznie od tego, jaka religie wyznaje. Kobie-
ta w rozmowie z innymi mieszkancami wioski data §wiadectwo swojej wiary
i w ten sposob przyczynila sie do spotkania z Jezusem wielu Samarytan, ktorzy,
tak samo jak ona, uwierzyli w Niego.

W naszych czasach wiar¢ w Boga w imieniu matych dzieci wyznajg rodzi-
ce. Mlodzi ludzie, dorastajac, staja sie sami odpowiedzialni za przekazany im
dar wiary i kazdy z nich musi zbudowac swoja wlasng relacj¢ z Bogiem, aby
calkowicie $wiadomie i samodzielnie przyjac Jezusa jako Pana i Zbawiciela.

Szczegdlne zadanie majg do spetnienia rodzice chrzestni, ktérzy moga wtedy
da¢ im $wiadectwo swojej wiary.

Niektorzy ludzie jednak odgradzaja si¢ od Boga prawdziwymi murami:
»Nie mow ludziom o Bogu, kiedy nie pytajg, ale zyj tak, by zaczeli pytac”.

($w. Jan Madria Vianney)

| }}




Jezeli ludzie nie chcg rozmawiaé o wierze, to trzeba to uszanowac i dawac
$wiadectwo wiary swoim zyciem, np.:

—> budowa¢ wlasng zywa relacje z Panem Bogiem w ten sposéb, aby w co-

dziennym zyciu do§wiadczac Jego obecnosci i dziatania;

> tworzy¢ $rodowisko Zywej wiary, w ktérym mozna zy¢ po Bozemu, roz-

mawia¢ o Bogu i Jego sprawach;

= zy¢, pomimo trudow i cierpien, oraz dzieli¢ sie swoja wiara z innymi

ludzmi.

Jaka jest twoja relacja z Bogiem? W kosciele i na katechezie pewnie kazdy z nas
bez problemu zrobi znak krzyza. A jak jest wtedy, gdy przechodzisz chodnikiem
obok kosciota lub jesz obiad na szkolnej stolowce? Masz w takiej sytuacji dos¢
odwagi, aby przyzna¢ si¢ do swojej przyjazni z Panem Bogiem?

TR Kiedy rozmowa o wierze ma sens?

Rozmowa o wierze ma sens zawsze wtedy, gdy prowadzi do poglebienia
i umocnienia relacji rozmawiajacych ludzi z Panem Bogiem.

/e

1. Zastanow sie, kto w gronie twoich bliskich i znajomych jest odpowiednig
osobg, aby poprosi¢ jg o pomoc w rozwigzaniu problemow i watpliwosci
zwigzanych z wiarg. Czym taka osoba powinna sig charakteryzowac i jakie
powinny by¢ jej intencje?

2. Przemysl swojq relacje z Panem Bogiem. Jaka jest twoja wiara? Jezeli nasu-
wajg ci sie rézne pytania, to zapisz je i staraj sie znaleZ¢ na nie odpowiedz
rozmawiajgc z odpowiednimi ludzmi.

3. W jaki sposéb mozna wples¢ Pana Boga i naszg wiarg do codziennych
rozmow? Jak sgdzisz, czy jest to wazne? Podaj argumenty potwierdzajgce
twoje zdanie.
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Pan Jezus wiedzial, ze ludzie do osiagnigcia czegos dobrego po-
trzebuja wspolpracy z innymi ludzmi, dlatego chcial, aby powstala
jedna wspolnota, ktéra bedzie taczyla wszystkie wierzace w Niego
osoby. W okolicy Cezarei Filipowej po tym, jak Piotr powiedzial,
ze Jezus jest oczekiwanym Mesjaszem i Synem Bozym, Nauczyciel
powiedzial, Ze to wlasnie on, apostol Piotr, stanie si¢ w przyszlosci
opoka, na ktorej powstanie caly Kosciol: ,Ty jestes Piotr [czyli
Skata], i na tej Skale zbuduje Kos$ci6t méj, a bramy piekielne go
nie przemoga”. (Mt 16, 18) Chrystus dokonat tego w kilku etapach:
gloszac krolestwo Boze, powolujac uczniéw, wybierajac dwunastu apostolow
i dajac wérdd nich pierwszenstwo Piotrowi, ustanawiajac Eucharystie, umierajac
na krzyzu i zmartwychwstajac oraz zsylajac Ducha Swietego.

Kazda, nawet najmniejsza wspolnota wie, jak trudno jest zachowac jednosc.
Czasami tam, gdzie sg tylko dwie osoby, s juz trzy rézne pomysty, jak rozwiazaé
jakis problem. Duzo trudniejsze bylo trwanie w jednosci tak duzej i r6Znorodnej
wspolnoty, jaka jest Koscidt. Bylo to mozliwe tylko dzigki tasce Bozej. To Duch
Swiety wspieral wspélnote grzesznych ludzi, aby mogta podazaé jedng droga
prowadzaca do zbawienia. Ludzie otwarci na Ducha Swietego potrafili z pokorg
ustepowac innym osobom, szukali prawdy i z milo$cig starali si¢ realizowa¢ roz-
wigzanie, ktore bylo dla wszystkich najlepsze. Méwia o tym Dzieje Apostolskie,
ktére opisuja histori¢ pierwszego Kosciola, dzieje Pawla i Sobdr Jerozolimski
(por. Dz 15), na ktérym podjeto decyzje zwigzane z przyjmowaniem do Kosciota
pogan, ktérzy nawracali si¢ i przyjmowali Chrystusa jako swojego Zbawiciela
i Pana. Sw. Pawet doskonale wiedzial, jak krucha jest jednos¢, dlatego podczas
swoich wypraw misyjnych zachecal zakladane przez siebie wspélnoty, aby po-
dejmowaly konieczny wysilek i staraly si¢ zachowa¢ t¢ jednos¢.

A zatem zachecam was ja, wiezien w Panu, aby$cie postepowali w sposéb
godny powolania, jakim zostali$cie wezwani, z calg pokora i cichoscia, z cierpli-
woscig, znoszac siebie nawzajem w mitos$ci. Usitujcie zachowac jednosé Ducha
dzieki wiezi, jaka jest pokoj. Jedno jest Ciato i jeden Duch, bo tez zostaliScie
wezwani do jednej nadziei, jaka daje wasze powolanie. Jeden jest Pan, jedna
wiara, jeden chrzest. Jeden jest Bog i Ojciec wszystkich, ktory [jest i dziala]
ponad wszystKimi, przez wszystkich i we wszystKich. (ef 4, -6) Niestety, na
przestrzeni dziejow nie wszyscy starali si¢ postepowac zgodnie z ta zacheta.
Ludzki brak pokory, cierpliwosci oraz stawianie wlasnych racji i korzysci ponad
wszystko inne zachwialy jednoscig Kos$ciola, doprowadzajac w nim do trwatych
podziatow.
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Pierwszy znaczacy podzial dokonal sie na wschodnich terenach Kosciota. Byt
on skutkiem nasilajgcych sie w ciggu kilku wiekéw konfliktow powstajacych
pomiedzy kolejnymi biskupami Rzymu (papiezami) a patriarchami Konstanty-
nopola. Dotyczyly one gléwnie nauczanych w Kosciele prawd wiary oraz sposobu
prowadzenia wspolnoty Kosciota. Wielokrotnie tego typu nieporozumienia,
spory, stawiane wnioski i pytania byty bardzo potrzebne, poniewaz dzigki nim
w Kosciele dokonywalo sie precyzowanie wyznawanych prawd wiary. W 1054 r.
do Konstantynopola przybyl legat papieski, ktory zamiast zalagodzic¢ istniejace
napiecia, doprowadzil do ich eskalacji. Nikt wtedy nie przypuszczal, ze podjete
w gniewie pochopne decyzje, beda mialy az tak powazne konsekwencje. Wcze-
$niej, w podobnych sytuacjach, zawsze dochodzono do porozumienia. Tym
razem jednak nie — wielka schizma, ktéra doprowadzita do odlaczenia
7 si¢ od wspdlnoty Kosciota jego wschodniej czgsci, stata si¢ faktem. W ten
sposob powstal Kosciot prawostawny. Obecnie sktada si¢ on z niezalez-
nych od siebie patriarchatow i kosciotéw autokefalicznych obejmujacych
terytoria poszczegolnych panstw. Jego symbolem jest krzyz przedstawiany
najczesciej w taki sposob, ze do belki pionowej sg przyczepione trzy belki
poprzeczne: gorna oznacza tabliczke z wypisanym tytulem winy; srodkowa to
belka, do ktorej przybito rece Jezusa; za$ dolna to belka, ktéra znajdowala sie
pod Jego stopami.

Kosciét prawostawny nie uznaje prymatu biskupa Rzymu i jego nieomylnosci
oraz odrzuca dogmat Ko$cio6ta katolickiego o pochodzeniu Ducha Swietego od
Ojca i Syna - Kosciét prawostawny uwaza, ze Duch Swiety pochodzi od Ojca
przez Syna. Prawostawni mowig o Maryi, Ze jest $wigta, przenajswietsza i prze-
czysta, cho¢ nie maja dogmatu o Niepokalanym Poczeciu Maryi. Wyznawcy
tego Kosciola majg rowniez inng niz Kosciét katolicki nauke o czysécu, ale
modlg sie za swoich zmartych. Szczegdlne miejsce w ich Kosciele zajmuja ikony
- $wiete obrazy, ktére poprzez forme ludzkiego oblicza ukazujg chwale nieba.
Wpatrywanie si¢ w nie i kontemplacja umozliwiajg ludziom doswiadczenie
tego, co duchowe. W Kosciele prawostawnym odprawianie Eucharystii jest
nazywane Boska Liturgig. Dokonuje si¢ wtedy cud, w ktérym chleb (kwaszo-
ny) i wino staja sie¢ w sposdb prawdziwy i trwaly Cialem i Krwig Pana Jezusa,
a uczestniczgce w niej osoby dostepuja zbawczej mocy plynacej z ofiary krzyza.
Jednak ze wzgledu na brak pelnej jednosci obu Kosciotéw, katolicy nie powinni
przystepowac do Komunii $w. w kosciele prawostawnym.

Na przestrzeni wiekéw rézne Koscioty wschodnie, uznajac prymat papieza,
przylaczaly sie poprzez unie do Ko$ciota katolickiego. Czesto nazywa sig je ko-




oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

$ciotami greckokatolickimi albo unickimi. Ze wzgledu na petng jedno$¢, ktdra
taczy je z Kosciolem katolickim, mozna w nich przystepowaé do Komunii $w.

Do kolejnego trwalego podziatu w Kosciele przyczynit sie¢ Marcin Luter,
ktory w wieku dwudziestu dwoch lat, pod wplywem impulsu, wstapit do
klasztoru Augustianéw. W 1510 r. odbyl podréz do Rzymu, a wydarzenia,
w ktoérych uczestniczyl (gtéwnie sposdb sprawowania sakramentow, ozigbta
postawa ksiezy i naduzycia zwigzane z nauka o odpustach), doprowadzity do
tego, ze po kilku latach rozpoczal walke z papiestwem. Po powrocie z Rzymu
Luter zostal przeniesiony do Wittenbergi, gdzie — po uzyskaniu tytutu dokto-
ra Pisma Swietego - zaczal wyktada¢ biblistyke. Dnia 31 pazdziernika 1517 r.
przybil w przedsionku kosciota w Wittenberdze 95 tez, w ktérych przeciwsta-
wial si¢ m.in. naduzywaniu odpustéw udzielanych w Kosciele. Dzien ten stat
sie umowng datg poczatku reformacji. Symbolem Lutra stala si¢ biata réza
z wpisanym w §rodku czerwonym sercem i czarnym krzyzem (rados¢ ducha
plynaca z umilowania wiary), umieszczona na niebieskim tle otoczonym zlotym
okregiem (najcenniejsza jest niekonczaca si¢ rados¢ nieba). W tym wypadku,
to jedno wystapienie przyczynito sie do kolejnych wewnetrznych
podzialéw i powstania wielu Kosciotéw protestanckich (np. luteranie,
kalwini, anglikanie, anabaptysci, Koscioly ewangelicko-reformowa-
ne, metodysci, adwentysci, zielonoswigtkowcy, purytanie). Koscioty
wywodzace sie z reformacji réznia sie¢ miedzy sobg, dlatego trudno
jest je wspolnie omawia¢. Ogdlnie protestanci uwazaja, ze:
tylko Pismo Swiete (w ST uznaja 39 ksigg) jest autorytetem w sprawach
wiary i praktyk chrzescijanskich,

Jezus Chrystus jest jedynym posrednikiem miedzy Bogiem i czlowie-
kiem,

podstawg usprawiedliwienia grzesznika jest przyjeta z wiarg taska
Boza,

tylko Bog jest godzien czci.

Protestanci ogolnie odrzucaja: przekazywana ustnie nauke Kosciola ka-
tolickiego, prymat papieza, nieomylnos¢ papieza, sakramenty z wyjatkiem
chrztu i Eucharystii (kaptanstwo nie jest u nich sakramentem), celibat, nauke
o czy$ccu i odpustach, modlitwe za zmarlych, modlitwe za wstawiennictwem
Matki Bozej i $wigtych, pielgrzymowanie do miejsc $wietych, religijne obrazy,
tigury, medaliki.

Protestanci nazywajg Eucharystie ,Wieczerzg Pansky”. Rozumieja ja bardziej
jako uczte, a nie ofiare. Nie przechowuja Eucharystii, poniewaz uwazaja, ze
Jezus jest obecny pod postaciami chleba i wina tylko w czasie samej celebracji.
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Wigkszos¢ Kosciotéw protestanckich uwaza, ze jest to obecnos¢ tylko symbo-
liczna, a nie rzeczywista.

Powinni$my zawsze pamigtac, Ze wszystkie trzy istniejace galezie chrzescijan-
stwa — katolicyzm, prawostawie i protestantyzm — mimo ze réznig si¢ sposobem
wyznawania swojej wiary, to jednak nieustannie wierza w tego samego Jezusa Chry-
stusa, ktory jest naszym Panem i Zbawicielem. W Chrystusie s3 to nasze odlaczo-
ne siostry i bracia, ktérym w kazdej sytuacji trzeba okazywa¢ mifos¢ i szacunek.

Prowadzenie ewangelizacji to podstawowy sposdb wypelniania misyjnego
nakazu Pana Jezusa, jednak nie realizuje si¢ go poprzez tzw. prozelityzm. Niestety,
caly czas mozna natrafi¢ na wspolnoty wyznaniowe, ktére w roézny sposob — nie
zwigzany z wiarg — probuja uatrakcyjni¢ swoj wizerunek, zachecajac jednocze-
$nie do porzucenia Kosciofa i przylaczenia sie do innej wspolnoty. Sytuacje tego
typu rodza bdl i smutek. Wszystkie zaistniale do tej pory podziaty U
Kosciota przypominajg bolesne rozdarcia, rany, ktére powinny by¢ o n
szybko zaleczone. Dlatego od lat istniejg ruchy ekumeniczne starajace o oo
sie doprowadzi¢ do jednosci Kosciola. Jednak jest to bardzo trudne
zadanie. Naszg nadziejg na ponowng jedno$¢ moze by¢ tylko taska
i moc Ducha Swietego, wypraszane w modlitwie.

Autokefaliczny - samodzielny.

Cerkiew - budynek przeznaczony do sprawowania nabozerstw w kosciele prawostawnym.

Ekumenizm - ruch d3zacy do przywrdcenia pierwotnej jednosci chrzescijaiistwa.

Ikona - charakterystyczny dla Kosciotdw wschodnich obraz pisany na drewnie.

Legat papieski - przedstawiciel wysytany przez papieza. i
Pastor - duchowny, ktdry petni w zborze obowiazki duszpasterskie. *
Patriarcha - prawostawny zwierzchnik (odpowiednik katolickiego biskupa). i 71
Patriarchat - obszar, na ktérym sprawuje wtadze dany patriarcha.

Pop - prawostawny kaptan. ,
Prozelityzm - nawracanie ludzi innej wiary na swoja wiare.
Zbor - wspdlnota protestancka oraz budeynek, w ktérym sg sprawowane nabozeristwa. ;

TR W jaki sposob ludzie ponoszq odpowiedzialnosé za jednosé Kosciota?
Kazdy cztowiek nalezacy do Kosciota przyczynia sie do zachowania jego jed-
nosci, gdy troszczy sie o rozwdj swojej wiary, nie doprowadza do powstania
nowych podziatéw oraz w modlitwie prosi o taske jednosci.

1. Odszukaj modlitwe o jednos¢ Kosciota. Staraj si¢ czesto do niej wracac.

2. Zastandw sig, dlaczego ludzie pochopnie porzucajg Kosciét, do ktorego
nalezg. Czego im wewnegtrznie i zewnetrznie brakuje? Czego szukajg? Jak
temu mozna zaradzic?




[ E,' 20. Tradycja i Pismo Swiete

Pan Jezus nie pozostawil nam zadnych dziel pisanych. Wszystko przekazal
ludziom w swoim nauczaniu, wyja$nianiu watpliwosci i w rozmowie z nimi.
Apostolowie réwniez poczatkowo nie sporzadzali zadnych tekstow opisujacych
zycie i dzialalno$¢ Nauczyciela, czy pierwszego Kosciota. Cate pierwsze pokolenie
chrzescijan wzrastalo i postugiwalo si¢ przekazywanym ustnie stowem Bozym,
a nie tekstem Nowego Testamentu, poniewaz jeszcze go nie bylo. W ustnym
przekazie apostoldw bylo zawarte to, czego nauczat Pan Jezus oraz to, czego
nauczyt ich obiecany i postany Duch Swiety. W ten sposéb samo powstanie
Nowego Testamentu $§wiadczy o istnieniu w Kosciele tzw. zywej Tradycji apo-
stolskiej. Kosciol katolicki ma w ten sposdb dwie drogi prowadzace do poznania
Bozego objawienia. Jedng z nich jest Pismo Swiete, a druga Tradyc;a W Pismie
Swietym stowo Boze spisane jest pod natchnieniem Ducha Swigtego, a w Trady-
cji jest przekazywane ustnie. Obie te formy $cisle taczg si¢ ze sobg i wzajemnie
sie uzupelniajg, poniewaz majg wspolne Boze zrédlo oraz wspolny cel. Stowo
Boze powierzone apostotom przez Pana Jezusa i Ducha Swigtego ma by¢ w ca-
tosci przekazywane ich nastgpcom, ktérzy w Duchu prawdy beda je w swoim
nauczaniu zachowywac¢, wyjasniac i przekazywac ludziom.

Duch Swiety czuwa, aby Kosciét przekazywatl nastepnym pokoleniom prawde
o Jezusie. Pismo Swiete i Tradycja sprawiaja, ze cala wspdlnota Ko$ciota, wzra-
stajac w wierze i kierujac si¢ nig w codziennym zyciu, caly czas trwa w nauce
apostotow. Tradycja jest w calym Kosciele taka sama.

Przeto, bracia, stéjcie niewzruszenie i trzymaijcie sie tradycji, o ktérych
zostali$cie pouczeni badz zywym stowem, badz za poSrednictwem naszego
listu. (2 Tes 2, 15)

Zadanie interpretacji stowa Bozego spisanego w Pismie Swietym i przekazy-
wanego ustnie w Tradycji jest powierzone Urzedowi Nauczycielskiemu Koscio-
fa, ktéry dzialajac w imieniu Pana Jezusa, troszczy si¢ o zbawienie wiernych.
Potwierdzajg to stowa Pana Jezusa wypowiedziane do apostolow: ,,Kto was
stucha, Mnie stucha” (tk 10, 16). Przykladem realizacji tego urzedu jest podziat
starotestamentalnego tekstu Dekalogu na dziesie¢ przykazan. Jezeli kto§ uwaznie
czyta Pismo Swiete, to zauwazy, ze w oryginalnym tekscie Starego Testamentu,
(por. Wj 20, 1-17; Pwt 5, 6-21) poszczegOlne przykazania nie s3 ponumerowane. Podzial,
jaki obowiazuje w Kosciele katolickim, spotyka si¢ czasami z zarzutami, ze
dany tekst zostal zle zinterpretowany, poniewaz spowodowal usuniecie catego
przykazania zakazujacego sporzadzania rzezb, obrazéw oraz oddawania im czci
(por. Wj 20, 4-6). Nalezy jednak pamieta¢, ze Nowy Testament dopelnil rozumienie
tekstow zapisanych w Starym Testamencie, ktore byly kierowane do narodu
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Urzad Nauczycielski
Kosciota — autory-
tet wszystkich bi-

skupdw z papiezem

na czele do prawdzi-
wego przekazywa-
nia i wyjasniania depozytu
wiary (prawd wiary).
Sukcesja apostolska - nieprze-
rwana ciggtos¢ sprawowa-
nej misji taczgca biskupdw
Kosciota z wybranymi przez
Chrystusa apostotami. Wy-
raza jg gest natozenia rak
biskupa na gtowe nowego
biskupa.
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wybranego w danym czasie i miejscu. Izraelici byli malg spotecznoscig, ktéra
wierzyla w jedynego zyjacego i niewidzialnego Boga. Catkowicie réznili sie tym
od innych ludéw osciennych, ktére czcily wiele bostw sporzadzonych z drewna,
kamienia lub odlanych z metalu. Jednak przyjscie na swiat Jezusa Chrystusa
zmienito wszystko, poniewaz w Jezusie Bég ukazal ludziom swoje oblicze.
Obecnie obowigzuje nas zasada, ze Stary Testament zawsze nalezy odczytywac
w $wietle Nowego Testamentu i stéw Pana Jezusa: ,,Nie sadzcie, ze przyszediem
znie$¢ Prawo albo Prorokow. Nie przyszedlem znie$¢, ale wypelnic”. (mt s,
17) To znaczy, ze Chrystus uczy nas, jak nalezy rozumie¢ przykazania (wyjasnia,
jaka byla intencja Boga, gdy dawat je ludziom) i jak nalezy wedtug nich zy¢. Pan
Jezus w ten sposdb dokladnie wyjasnia przykazania spoteczne, poniewaz ludzie
caly czas muszg si¢ troszczy¢ o swoje relacje z innymi osobami (por. mt 5). Ale
inaczej traktuje przykazania odnoszace si¢ do Boga — przyjscie Jezusa na $wiat
radykalnie zmienito relacje, jaka taczy ludzi z Bogiem. Kiedy$ wyznacznikiem
przynaleznosci do narodu wybranego byta wiara w jednego Boga (Jahwe), a jej
zewnetrzng oznakg bylo obrzezanie. Dzisiaj do wspoélnoty Kosciota nalezy ten,
kto wierzy w Jezusa Chrystusa jako Zbawiciela oraz przyjat chrzest. Dzien Panski
w Kosciele nie jest szabatem z Dekalogu. Pan Jezus, uzdrawiajac w szabat, uczy
nas, ze dzien poswiecony Bogu ma by¢ wypetniony miltoscia do Boga i ludzi,
a nie bezdusznym zachowywaniem przepiséw prawa. Wcielenie Syna Bozego,




czyli przyjecie ludzkiego ciala w Jezusie Chrystusie, sprawito,
ze Bég sam dal nam widzialny obraz tego, Kim jest.

Katolicki podzial Dekalogu na dziesi¢¢ przykazan — w ktérym
fragment odnoszacy si¢ do tworzenia obrazéw i rzezb Boga jest
traktowany jako dopowiedzenie do tego, w jaki sposéb nalezy
oddawac czes¢ Bogu — w zaden sposdb nie narusza pierwszego
przykazania, ktére moéwi o tym, ze jest jeden Bég i tylko Bogu
nalezy oddawac czes¢. Miejsce swietych obrazéw, medalikow i figur w zyciu
katolika mozna najprosciej wyjasni¢ przy pomocy noszonych w portfelach
zdjec bliskich osob. Jezeli ktos daleko wyjezdza, to zdjecia pomagaja mu caly
czas pamietac o bliskich. Tak samo jest z obrazami przedstawiajacymi Jezusa
i $wietych — majg caly czas pomaga¢ nam pamigta¢ o Bogu i o tym, ze w co-
dziennym zyciu mamy odpowiada¢ mitoscig na Jego mitosc.

W tej codziennosci pomagaja wiernym kroczy¢ $ciezkami Kosciota ich
duszpasterze - biskupi, ktorzy sa nastepcami apostolow. W dniu $wiecen bi-
skupich, inni, upowaznieni do tego biskupi, nakladaja na glowe nowego biskupa
rece, proszac Boga o pelnie daréw Ducha Swietego. W ten sposob realizuje
sie sukcesja apostolska, czyli kolejni biskupi sg nastepcami apostotéw Pana
Jezusa. W diecezji opolskiej, ktéra powstata w 1972 r., po réznych dziejowych
zawirowaniach, pierwszym biskupem diecezjalnym byl bp Franciszek Jop
(1972-1976), kolejnym abp Alfons Nossol (1976-2009). Obecnie od 2009 r. jest
nim bp Andrzej Czaja.

Od opisanej wyzej Tradycji nalezy odréznic inne tradycje eklezjalne (zwyczaje
koscielne), ktore ksztaltowaly si¢ w Kosciotach lokalnych na przestrzeni catych
wiekow. Tego rodzaju tradycje (zwyczaje) Urzad Nauczycielski Kosciola moze
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zawsze zmieniaé. Tradycje eklezjalne musza by¢ zgodne z Tradycja Kosciota
i maja by¢ jej interpretacja dostosowana do konkretnych warunkéw w danym
miejscu i czasie. Interpretacji tej dokonuja lokalni biskupi w jednosci z Ojcem
Swietym.

B Czym jest dla nas Tradycja i Pismo Swiete?
Tradycja i Pismo Swigte s3 dla nas zrédtem Bozego Objawienia. W nich jest

obecne stowo Boze objawione moca Ducha Swigtego. ﬁ m

1. Znajdz i zapisz podstawowe informacje o powstaniu diecezji opolskiej.

2. Istnieje wiele obrazoéw przedstawiajgcych Pana Jezusa ze wspolczesnymi
ludzmi. Ktory z nich najbardziej przemowit do ciebie? Dlaczego?

3. W swietle pierwszego przykazania Bozego zastandw sig, jakie miejsce zaj-
muje w twoim zyciu telefon komorkowy?




{'J L) 21. Prymat papieza

Pan Jezus, zakladajac Koscidl, uczynit swoim nastepca apostola Szymona.
Wybral go jako pierwszego z grona wszystkich apostotléw. Nadal mu nowe
imie, nazywajac go Piotrem, czyli Skalg, na ktdrej zbuduje swoj Kosciot (por.
Mt 16, 18). Pan Jezus powiedzial réwniez, ze przekazuje mu klucze krolestwa
niebieskiego: ,, (...) I tobie dam klucze kroélestwa niebieskiego; cokolwiek
zwiazZesz na ziemi, bedzie zwiazane w niebie, a co rozwiazesz na ziemi,
bedzie rozwiazane w niebie” (Mt 16, 19). Pozostali apostotowie znali decyzje¢ Pana
Jezusa i respektowali ja. Najlepiej ukazuje to opisane w Ewangelii wydarzenie,
ktére miato miejsce w poranek zmartwychwstania: Wyszed}t wiec Piotr i 6w
drugi uczen i szli do grobu. Biegli oni obydwaj razem, lecz 6w drugi uczen
wyprzedzit Piotra i przybyl pierwszy
do grobu. A kiedy sie nachylil, zobaczyt
lezace pldtna, jednakze nie wszedl do
srodka. Nadszedl potem takZe Szymon
Piotr, idacy za nim. Wszed}l on do wne-
trza grobu i ujrzat lezace ptotna oraz
chuste, ktéra byla na Jego glowie, leza-
ca nie razem z ptétnami, ale oddzielnie
zwinieta na jednym miejscu. Wtedy
wszedl do wnetrza takze i 6w drugi
uczen, ktéry przybyl pierwszy do gro-
bu. Ujrzatl i uwierzyt. () 20, 3-8)

Przed wniebowstgpieniem Pan Jezus
nakazal jeszcze Piotrowi pas¢ Jego owce,
czyli prowadzi¢ calg Jego Owczarnie, kto-
ra jest Kos$cidt (por. J 21, 15-17). Postepujac
w ten sposob, dat wyraz temu, ze Jego
wspolnota — Koscidt ma by¢ prowadzony
hierarchicznie, a nie demokratycznie.

W Nowym Testamencie czterokrotnie jest wypisane grono dwunastu apo-
stoléw (por. Mt 10, 2-4; Mk 3:16-19; £k 6:13-16; Dz 1, 13) i za kazdym razem $w. Piotr jest
wymieniany jako pierwszy: Pierwszy - Szymon, zwany Piotrem. (Mt 10,2) To on
réwniez wypowiadal si¢ w imieniu wszystkich apostotdéw (por. Dz 2, 14-36).

Jan byt mlodszy i szybszy, jednak nie wszed! do grobu jako pierwszy, tylko
poczekal na starszego Piotra. Taka sama zasada obowigzuje w Kosciele do dzi-
siaj. Wszelkie charyzmatyczne osoby i wspolnoty respektuja decyzje kolejnych
papiezy. Piotr poczatkowo dzialal na terenie Jerozolimy, pdzniej w Azji Mniej-
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szej. Ostatecznie dotarl do Rzymu, gdzie ponidst $mier¢ meczensky. Wedlug
tradycji miato to miejsce 29 czerwca 64 lub 67 roku. Nad jego grobem znajduje
_ sie oltarz gléwny bazyliki $§w. Piotra na Watykanie.

Q\A W Kosciele od samego poczatku uwazano, ze tak jak Piotr byt pierwszy
wsrdd apostotow, tak samo na drodze sukcesji, jego nastepca jest pierwszy
wsrod wszystkich biskupow (nastepcoéw apostotéw). Potwierdzaja to starozytne
dokumenty pochodzace juz z trzech pierwszych wiekéw, z ktérych wynika, ze
biskupi Rzymu (papieze) rozwigzywali problemy i konflikty, ktére miaty miejsce
w réznych Kosciotach lokalnych. Wtadza pasterska biskupow jest w Kosciele
sprawowana na zasadzie kolegialnosci, ktéra polega na tym, ze pozostaja oni
w jednosci z papiezem i pod jego przewodnictwem oraz udzielajag mu potrzebnej

pomocy.
Sakrament kaptaristwa Wspélnota Kosciota
STOPNIE UDZIELANYCH S'WIECEN STOPNIE SPRAWOWANEJ WtADZY

| - diakonat - diakon Proboszcz - prowadzi wspéinote Kosciota
(zj. gr. diakonos - stuga) na terenie parafii.
Il - prezbiterat — kaptan Biskup - prowadzi wspéInote Kosciota na terenie
(z]. gr. presbiteros - starszy) diecezji.
[l - episkopat - biskup e . .

) i . ek Papiez (biskup Rzymu) - prowadzi wspdlnote
(2. gr- episkopos - czuwajacy opiekun, Kosciota na catym $wiecie.

nadzorca)

W Kosciele nie ma innych, wyzszych stopni $wigcen. Kazdy biskup ma pelnie
sakramentu kaplanstwa. Dla odpowiedniego realizowania ducha apostolskosci
nadawane s3 w nim rézne godnosci, ktore wiazg sie z obowigzkami danej osoby.
Jedna z nich jest godnos¢ kardynala. W momencie gdy kolejny papiez umiera
lub abdykuje, uprawnieni do glosowania kardynalowie (ktérzy nie ukonczyli
jeszcze 80. roku zycia) zbierajg si¢ w zupelnym odosobnieniu na konklawe.
W tym czasie wigkszoscig 2/3 gloséw wybieraja (niekoniecznie ze swego gro-
na) kolejnego biskupa Rzymu (papieza), ktory jako kolejny nastepca $w. Piotra
ma pierwszenstwo wsrdd wszystkich biskupéw. Nazywa sie to prymatem (lac.
primus — pierwszy)
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Biskup Rzymu jako zastepca Chrystusa oraz na-
stepca sw. Piotra jest gtowg Kolegium Biskupdw
i pasterzem catego Kosciota na ziemi.

Godno$¢ pierwszenstwa biskupa Rzymu jest wielkim darem Pana Jezusa
dla Ko$ciota. Papiez troszczy si¢ o zachowanie jednosci wiary i wspdlnoty
wszystkich wierzacych. Ma najwyzsza i pelng wladze prawodawczg w calym
Kosciele w sprawach wiary, moralnosci i prowadzenia wspdlnoty. Jego wtadza
jest niezalezna od innej wladzy ludzkiej, co zapewnia Kosciolowi zachowanie
wolnosci. Papiez jednak, tak jak wszyscy wierni, musi by¢ wierny Stowu Boze-
mu i krzyzowi Chrystusa. Jego gtéwne zadanie to troska o to, aby caty Kosciot
dochowal wiernosci Bogu. Nie sprawuje swojej misji w odosobnieniu, ale pelni
ja w jednosci z caltym Kolegium Biskupow i z uwaga wstuchuje sie w ich glos
wyrazany na zwolywanych synodach lub soborach. Czasami w Kosciele toczyty
sie pomiedzy réznymi stronnictwami zacigte spory teologiczne, ktére musia-
ty by¢ ostatecznie wyjasnione i rozstrzygniete. Od najdawniejszych czasow
obowiazywala zasada: Rzym przemowil, sprawa skoriczona (sw. Augustyn). Sobor
Watykanski I w Konstytucji o Kosciele Chrystusowym z 1870 r.
oglosil dogmat o nieomylnosci papieza, ktdry obejmuje jego
nauczanie ex cathedra w sprawach wiary i moralnosci. Dzigki 1\
charyzmatowi szczegélnej asystencji Ducha Swietego papiez Nl
moze w szczegolny sposéb czuwac nad: gloszeniem stowa, < k\\&
sprawowaniem sakramentéw, odprawianiem liturgii, za- p) (i Wt

A

R A\
chowaniem dyscypliny i dobrym Zyciem chrzedcijanskim. ¢ ( \“\, ¥,
Kazda osoba nalezaca do Kosciota jest zobowigzanado /- /5/ £ % \ % g
przyjecia i respektowania postanowien papieza. v ' K“)

Sw. Jan Pawel II uwazal, ze nalezy szuka¢ takiej formy :
realizowania prymatu, ktéra nie odrzucataby istoty jego sprawowania i jed-
noczesénie byta otwarta na dazenie do jednosci wszystkich chrzescijanskich
Kosciolow. Benedykt XVI wskazywal, Ze papiez nie ma wladzy po to, aby cos
wymusic, ale zeby ludzie zrozumieli, iz s3 wspolnota wiary, sa razem.

Papiez Franciszek w nastepujagcy sposob wyjasnia, na czym polega prymat
papieza: ,Nigdy nie zapominajmy, zZe prawdziwg wladzg jest stuzba i ze takze
papiez, by wypelnia¢ wladz¢, musi coraz bardziej wchodzi¢ w t¢ postuge, ktéra ma
swoj $wietlisty szczyt na krzyzu, musi spoglada¢ na pokorna, konkretng, petng
wiary postuge sw. Jozefa i tak jak on otwiera¢ ramiona, aby strzec calego ludu

v
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Bozego i przyjac¢ z mitoscig i czutoscig calg ludzkos¢, zwlaszcza najubozszych,
najstabszych, najmniejszych (...) Tylko ten, kto stuzy z mitoscia, potrafi strzec!”

Postuga papieza wigze si¢ z ogromna odpowiedzialnoscia, dlatego Ko$ciot na
calym $wiecie podczas kazdej Mszy sw. w Modlitwie Eucharystycznej wymienia
go i modli sie w jego intencji. Druga, wymieniang w tej modlitwie osoba jest
biskup diecezjalny.

r \ L X L X ( ' L ' ( € L

Wiadza hierarchiczna — wynikajaca z przyjetego urzedu.

Wiadza demokratyczna - sprawowana przez osoby wybrane wiekszoscig gto-
sOwW.

ex cathedra - (j. fac. krzesto biskupie) zwrot okreslajacy sytuacje, gdy papiez |
udziela wypowiedzi zwigzanych z wiarg i moralnoscia w sposéb nieomylny. i

Sobér powszechny - zebranie przedstawicie-
li biskupéw z réznych regionéw swiata pod
przewodnictwem papieza. Sobér omawia za-
gadnienia zwigzane z dziatalnoscig Kosciota
oraz wspomaga papieza w sprawowaniu jego
postugi. Zapewnia scista tgcznos¢i wspdtprace
pomiedzy papiezem i Kolegium Biskupdw.

Synod biskupdw (z j. gr. synodos - zebranie) —
zebranie przedstawicieli biskupéw z réznych
regiondw swiata pod przewodnictwem pa-
pieza, ktdre jest poswiecone konkretnemu

tematowi S serA0 ATV el >
: o
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TR A /ok dobrze rozumieé prymat papieza?
Papiez jako zastepca Chrystusa oraz nastepca sw. Piotra jest glowg Kolegium

Biskupo6w i pasterzem catego Kosciota na ziemi.

1. Odszukaj w DN ,, Modlitwe za Ojca Swigtego”. Odméw jg wieczorem i staraj
sig czgsto do niej wracac.

2. Zastandw sig i powiedz swoimi stowami, jakie znaczenie dla Kosciota ma
obecnie postuga sprawowana przez papieza.
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Codzienno$¢ Kosciola skupia si¢ wokdt kilku podstawowych filarow jego
dzialalnosci. Sg to:

D liturgia (zj. gr. czyn ludu) - oddawanie Bogu chwaty obejmujace wszystkie
ustalone przez kaptanéw czynnosci sakralne, czyli sprawowanie kultu;

D diakonia (zj. gr. stuzba) — nieodptatna pomoc i dziatalnos$¢ na rzecz
ubogich;

D martyria (zj. gr. meczennik, swiadek) dawanie §wiadectwa swoim zy-
ciem.

Wszystkie te podstawowe funkcje Kosciota przyczyniajg sie do budowania
koinonii, czyli chrzescijanskiej wspdlnoty. Dzieki nim tworzy sie i umacnia
wzajemna wiez osob nalezacych do Kosciota oraz powstaje przestrzen do po-
dejmowania wspolnych dziatan. Wspoélnota Kosciofa nigdy nie byta wspolnota
zamkniety, ale zawsze czula si¢ przynaglona misyjnym nakazem Chrystusa, aby
glosi¢ Dobra Nowing o Jezusie Chrystusie wszystkim ludziom: ,,(...) IdZcie wiec
i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imie Ojcai Syna, i Du-
cha Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko, co wam przykazatem. A oto
Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skoniczenia Swiata”. (Mt 28, 19-20)
W ten sposob Kosciét prowadzi dziatalno$¢ misyjng poprzez dzieto ewangelizacji
oraz zwyczajng katechizacje.

Na przestrzeni wiekéw wymienione wyzej funkcje Kosciota byty realizowa-
ne w rézny sposob. Zalezalo to od specyficznych uwarunkowan spotecznych,
kulturowych i historycznych. W ciggu dwodch tysiecy lat zmienit sie w ludziach
sposob pojmowania $wiata, samych siebie oraz relacji z innymi ludzZmi. W Ko-
Sciele caly czas jest obecny Duch Swiety, ktéry nieustannie czuwa nad wspélnota
uczniow Jezusa. Plyngca z Chrystusowego krzyza faska uswieca jg, a dzialanie
Ducha daje wcigz nowe zycie. Jednak ludzie nalezacy do Kosciota pozostaja
caly czas grzesznikami. Starajg si¢ podaza¢ do Boga, ale nie potrafiag w swoim
dzialaniu unikng¢ grzechéw. Kazde zto jest rang zadang Chrystusowi oraz
przyczyna ludzkiego bolu. Na przestrzeni wiekow wiele decyzji i czynéw oséb
nalezacych do Kosciota sprawilo ludziom prawdziwe cierpienie. Nie mozna
o tym zapomnie¢, ani przeinacza¢ faktéw, ani wypierac sie tego. Za kazde zlo
nalezy przeprosic.

Przebaczamy i prosimy o przebaczenie.

(List biskupéw polskich do niemieckich)
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12 marca 2000 r. obchodzono ,,Dzien
Przebaczenia”, w ktérym papiez Jan Pa-
wel II, prosit Boga o przebaczenie grze-
chéw popelnionych przez osoby naleza-
ce do Kosciota. Wymienil m.in. grzechy:
popetnione w stuzbie prawdzie; godzace
w jednos$¢ Kosciola; uczynione przeciwko
Izraelowi; przeciwko mitosci, pokojowi,
prawom narodow, poszanowaniu kul-
tur i religii; godzace w godnos¢ kobiety
i jednos¢ rodzaju ludzkiego; popelnione
przeciwko podstawowym prawom czlo-
wieka. Bylo to jedno z najwazniejszych
wydarzen ,Wielkiego Jubileuszu”, bo
mialo przyczyni¢ sie do odnowy zycia
w Kosciele. Nie polegato ono na osgdzaniu
poprzednich pokolen, poniewaz to nalezy
tylko do Boga, ale na wyrazeniu jednosci
wszystkich chrzescijan oraz oczyszczeniu pamiegci i wzajemnym pojednaniu.
W ten sposob wspolczesni katolicy wyznali winy i przeprosili za zto uczynione

\* przez swoich przodkéw, aby nigdy wiecej nie bylo ono popetniane. Wszyscy

o

> zostali wezwani do skruchy i Zycia w wiernosci Ewangelii. Wyznajac grzechy,
nalezy pamigtac o dobru uczynionym przez osoby nalezace do Kosciota, o ich
pracy i zaangazowaniu na rzecz drugiego czlowieka oraz o wiernosci okazanej
Chrystusowi. Obecny papiez Franciszek jest 266. papiezem - 90 jego poprzed-
nikow zostalo ogloszonych $wietymi, z tego 31 zginglo $miercig meczenska,
gdy chrzescijanstwo bylo religia zakazang. Na przestrzeni dwoch tysiecy lat
podobny los spotkat dziesigtki milionéw meczennikow, ktorzy dali i weigz daja
najwyzsze $wiadectwo swojej milos¢ do Chrystusa. Pan Jezus zapowiedzial
swoim uczniom, Ze gloszac Jego nauke o mifosci Boga i ludzi (por. J 13, 39), spotka
ich brak zrozumienia, akceptacji, a nawet otwarta wrogos¢ i nienawis¢ (por. mt
10, 22). To przesladowanie nigdy sie nie skonczy, poniewaz ludzie zZyjacy zgodnie
z nauka Chrystusa wymykaja sie spod wladzy tego $wiata: ,Gdybyscie byli ze
Swiata, Swiat by was kochal jako swoja wlasno$¢. Ale poniewaz nie jestescie
ze $wiata, bo Ja was wybralem sobie ze swiata, dlatego was $wiat niena-
widzi”. ()15, 19) Uczniowie Chrystusa nie s3 z tego $wiata, bo nie zyja w pogoni
za tym, co $wiat uwaza za najwazniejsze, czyli: bogactwem, majatkiem, stawa
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i wtadzg. Otwarci na dziatanie Ducha Swietego, zyja prawdziwa wolnoscia dzieci
Bozych: nie mozna ich w zaden sposéb przekupié; postepuja zgodnie z nauka
Pana Jezusa i nie pozwalajg, aby ktokolwiek narzucal im swoje poglady; troszcza
sie 0 budowanie jednosci wspolnoty Kosciota; przeciwstawiajg si¢ niestusznym
nakazom wladzy oraz wiernie podazaja za papiezem ijego duszpasterzami.
Postepuja tak nawet za cene utraty wolnosci, a nawet zycia.

Nalezac do Kosciota, kazdy z nas tworzy jego histori¢. O tym, ze moze to
by¢ skomplikowane, méwi przypowies¢ Pana Jezusa o dwdch synach: Pewien
czlowiek miatl dwdch synéw. Zwrdcit sie do pierwszego i rzekl: ,Dziecko,
idZ dzisiaj i pracuj w winnicy!” Ten odpowiedziatl: ,Ide, panie!”, lecz nie
poszedl. Zwracil sie do drugiego i to samo powiedzial. Ten odpart: ,Nie
chce”. Pézniej jednak opamietatl sie i poszedt. Ktoryz z tych dwéch spelnit
wole ojca? (Mt 21, 28-31)

Wole Ojca wypelnia ten, kto nawrdci si¢ i zerwie ze swoja przeszloscia, kto
potwierdzi swoja wiare konkretnymi uczynkami mitosci. Taka decyzj¢ trzeba
podejmowac wcigz na nowo, kazdego dnia.

Woczoraj do ciebie nie nalezy. Jutro niepewne.
Tylko dzis jest twoje... $w. Jan Pawet ||

Na kartach Pisma Swietego s3 wielokrotnie opisane odpowiedzi ludzi na
wolanie Boga, np. Abrahama, Mojzesza, Samuela, Maryi oraz apostotéw. W Ko-
$ciele rowniez dzisiaj czlowiek odpowiada swoim ,jestem” na Boze wezwanie
w czasie kaplanskich $§wigcen i slubéw zakonnych. Nie wszyscy sa powotani do
tego, aby odpowiada¢ Bogu w tak szczegolny sposob. Od chwili chrztu jednak
kazdy czlowiek jest wezwany do tego, aby odpowiada¢ Bogu swoim zyciem.
Jest to jeden z najpiekniejszych sposobéw spotkania Boga z cztowiekiem, kto-
re zawsze dokonuje sie w terazniejszosci, gdy na Jestem Pana Boga, czlowiek
réwniez odpowiada swoim codziennym jestem.

Historia, czyli przesztos¢, jest m.in. po to, aby ludzie mogli czerpac z do-
$wiadczenia poprzednich pokolen iz coraz wieksza miltoscig odpowiadac na
Boze wezwanie. Wszechmoc Pana Boga polega zas na tym, ze dzialajac w te-
razniejszo$ci, moze uwolni¢ czltowieka od przyttaczajacej go przesztosci. Moze
réwniez zupelnie przemienic jego przysztosc. Jezeli czlowiek pozwoli na to, aby
Bog byl obecny w jego codziennych dramatach, to moze by¢ pewien, ze na gru-
zach jego terazniejszosci pomoze mu zbudowac co$ zupelnie nowego i pigknego.
Przygladajac si¢ pracom archeologéw, gotym okiem widac, ze Zyjemy na tym,
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co budowali nasi przodkowie. Swiat jednak bardzo czesto zapomina o swojej
historii i popelnia wciaz te same bledy, stawiajac nowe mury i wywolujac nowe
konflikty prowadzace do nowych wojen. Wspélnota Kosciota, ktora nie jest
z tego $wiata, ma jednak postepowac inaczej.

TR /aka ma byé codziennosé zycia Kosciota?

Kosciét umocniony Duchem Swietym oraz pouczony do$wiadczeniem po-
przednich pokolert ma wcigz na nowo nawracac sie i kazdego dnia budowac

terazniejszos¢ wypetniona jeszcze wieksza mitoscia. m

1. Jak uwazasz, na co czlowiek ma najwigkszy wplyw: na przesztos¢, teraz-
niejszos¢ czy przysztosc. Jaki wniosek z tego wyptywa?

2. Zastanow sie i powiedz, czego Bég moze dokonac w przesztosci, terazniej-
szosci i przysztosci kazdego czlowieka?

3. Odpowiedz sam sobie na pytanie: czy zZyjesz przeszloscig, terazniejszoscig
czy przysztoscig? Dlaczego? Czy nalezy w takim wypadku cos zmienic?

-
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W czasie katechezy juz kilkakrotnie byly omawiane tematy zwigzane ze
stworzeniem $wiata i czlowieka, jednak pewnie nadal zdarzaja sie sytuacje, gdy
kto$ zada pytania typu:

D Skoro Pan Bdg jest duchem, to jak ulepit czlowieka?

D Czy czlowiek pochodzi od malpy?

D Jezeli Adam i Ewa mieli dwdch syndw, Kaina i Abla, a potem Kain zabit

Abla, to skad wzieli sie na $wiecie inni ludzie?

Odpowiedz na takie pytania wymaga w pierwszej ko-
lejnosci wyjasnienia, w jaki sposob nalezy rozumie¢ Biblie.
Pismo Swiete jest ksiegg napisang pod natchnieniem Bozym
zawierajacg stfowa, ktdre Pan Bog kieruje do kazdego cztowie-
ka, niezaleznie od czasu i miejsca, w ktérym zyje. Autorzy
biblijni, zapisujac natchnione teksty, postugiwali sie réznymi m
gatunkami literackimi. Niektére z nich nalezy rozumiec
przenosnie, np. teksty zapisane w sposdb obrazowy, przypowiesci oraz utwory
poetyckie, a inne dostownie, poniewaz majg charakter historyczny, np. teksty
kronikarskie, $wiadectwa naocznych §wiadkéw. Dodatkowo wszystkie teksty
biblijne zostaty napisane w odpowiednim kontekscie historycznym, czyli w taki
sposob, w jaki 6wczesni ludzie przed kilkoma tysigcami lat wyrazali swoje mysli ‘)

oraz rozumieli otaczajacy ich $wiat i innych ludzi. Aby odpowiednio zrozumie¢
czytany tekst, nalezy go odpowiednio zinterpretowa¢. Pomagaja w tym komen-
tarze biblijne — wyjasnienia poszczegolnych tekstéw biblijnych.

Jedenascie pierwszych rozdzialéw Ksiggi Rodzaju nalezy do prehistorii bi-
blijnej, ktdra postugujac sie faktami z przesztosci, stara si¢ w sposob religijny
wyjasnic¢ obecny stan czlowieka. Nie jest to historia rozumiana w sensie nauko-
wym, ale préba religijnego wyjasnienia wydarzen zwigzanych z poczatkiem
$wiata i ludzkiego rodzaju.

W Pismie Swietym s3 zamieszczone dwa opisy stworzenia czlowieka. Pierwszy
(por. Rdz 1, 1- 2, 4) jest mlodszy (okoto V w. p.n.e.) i stanowi integralna, a zarazem
kulminacyjng cze$¢ poematu o stworzeniu $wiata, gdzie kazdy dzien stwarzania
jest kolejng zwrotka literackiego utworu. Drugi (por. Rdz2, 4-2, 25) jest starszy (okoto
X w. p.n.e.) i w sposob obrazowy przedstawia relacje taczaca Boga z czlowiekiem,
ktéry ma panowac nad calym stworzeniem i zy¢ w szczesciu.

Pismo Swiete nie jest podrecznikiem historii ani biologii, wiec nie mozna
w nim doszukiwac si¢ naukowych informacji na temat tego, gdzie i kiedy powstat
czlowiek. Podaje jednak prawde, ze czlowiek, tak samo jak i cale stworzenie, nie
powstat z przypadku, ale jest skutkiem zamierzonego dziatania Pana Boga, ktéry
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powolujac wszystko do istnienia, kierowat si¢ bezinteresowna mitoscia. Inter-
pretujac oba opisy stworzenia czlowieka, odkrywa si¢ nastepujace prawdy:

—> ze wszystkich stworzen tylko czlowiek jest stworzony na obraz Bozy
i ozywiony Bozym tchnieniem;

Bog dat cztowiekowi cialo i niesmiertelna dusze;

poprzez cialo cztowiek jest podobny do innych stworzen, a dzigki duszy

czlowiek jest podobny do samego Boga;

dusza cztowieka jest obdarowana:

« rozumem (mozemy mysle¢, poznawaé Boga, siebie i caly otaczajacy
nas $wiat),

« wolng wolg (mozemy wybiera¢, co chcemy robic),

« zdolnoscig do milosci (mozemy kocha¢ Boga, drugiego czlowieka).

Bog stworzyt cztowieka jako mezczyzne i kobiete, ktorzy sg sobie rowni i sg
powolani do zycia wiecznego z Bogiem w niebie. Podkreslenie na kartach Pisma
Swietego réwnosci mezczyzny i kobiety byto podejéciem catkowicie rewolucyj-
nym, poniewaz w dwczesnych czasach kobiety nie miaty zadnych praw i czesto
uwazano, Ze maja mniejszg warto$¢ niz niewolnicy.

Pan Bég otoczyl pierwszych ludzi swoja przyjaznig i bliskoscia, czyli taska
uswiecajacy. Dzigki niej pierwsi ludzie stali si¢ dzie¢mi Bozymi. Pan Bdg jest
nie tylko Stworzycielem ludzi, ale takze ich najlepszym Ojcem, ktdry kocha ich
i nieustannie troszczy sie o nich.

Z poprzednich katechez wiemy réwniez, ze Pan Bog jest Wszechmogacym
Duchem w Tréjcy Przenajswietszej, w ktérym trzy oddzielne osoby: Bég Oj-
ciec, Syn Bozy i Duch Swiety wspotistnieja w najdoskonalszej relacji mitoci.
Czlowiek stworzony na obraz i podobienstwo Pana Boga jest réwniez stworzony
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do zycia w relacji mitosci z innymi ludzmi. W Nowym Testamencie Pan Jezus
nawigzuje do tej prawdy, dajac swoim uczniom przykazanie mitosci wzajemnej:
»(---) Przykazanie nowe daje wam, abyScie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja
was umitowatem; zebyscie i wy tak sie milowali wzajemnie. Po tym wszyscy
poznaja, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie mitowali”.
(13, 34-35) To przykazanie ma realizowac kazdy cztowiek niezaleznie od tego, czy
jest powolany do zaloZenia rodziny czy do zycia w samotno$ci, poniewaz jest
ono realizowane w kazdym spotkaniu z drugim cztowiekiem.

Nieustanne budowanie relacji milosci z innymi ludZmi jest zadaniem na cale
zycie, ktéremu trzeba poswieci¢ swdj czas i zaangazowanie. Takie relacje nie
tworzg si¢ same, ale wymagaja podjecia sSwiadomej decyzji, wspoipracy z Boza
taska, otwartosci na dzialanie Ducha Swietego i codziennej modlitwy. Pomoca
w wypelnieniu tego powolania jest codzienna lektura Pisma Swietego. Jednym
ze sposobdw czytania Bozego slowa jest metoda lectio divina (z j. fac. lektura
Boza), ktéra pomaga lepiej zrozumie¢ Pana Boga i Jego zbawcze plany zwigzane

z naszym zyciem. Polega ona na czytaniu i rozwazaniu teksu Pisma Swietego
pod natchnieniem Ducha Swietego, ktére kolejno przechodzi w medytacije,
modlitwe i kontemplacj¢. W ciggu dnia nalezy na nie przeznaczy¢ przynajmniej
30 minut. Takie czytanie wymaga wewnetrznego i zewnetrznego wyciszenia
si¢, w czym pomaga wybdr odpowiedniego miejsca i czasu. Na poczatku nalezy
w sobie wzbudzi¢ pragnienie spotkania z Bogiem - naszym Stwdrcg i Zbawicie-
lem - oraz prosi¢ Ducha Swietego o umozliwiajacg odpowiednie zrozumienie
czytanego fragmentu Pisma Swietego. Kolejne etapy to:

D LECTIO (czytanie) — wybrany fragment nalezy czyta¢ powoli, z uwaga
i wiarg, zatrzymujac si¢ na stowach, ktdre najbardziej poruszaja;

D MEDITATIO (medytacja) - kolejno szuka si¢ odpowiedzi na pytanie: Co
dzi§ Bég méwi do mnie poprzez to stowo? Pomoze w tym rozwazanie
stow, na ktore zwrocilismy uwage w czasie czytania;

D ORATIO (modlitwa) — to nasza odpowiedz na przeczytane stowo Boze,
ktdre przyjete przez nas, wraca do Boga i przemienia nasze serce;
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23 Kim jest cztowiek w $wietle pierwszych kart Biblii?

D CONTEMPLATIO (kontemplacja) — dos$wiadczenie obecnosci Boga
W naszym Zyciu, trwanie w ciszy przed Bogiem i pozwolenie na to, aby
Duch Swiety napelnial nas taskg widzenia $§wiata po Bozemu.

TS Kim jest cztowiek w swietle pierwszych kart Pisma Swietego?

Zgodnie z biblijnym przekazem cztowiek jest stworzony na obraz i podobieri-
stwo Boga. Poprzez smiertelne ciato jest zakorzeniony w swiecie, a poprzez
niesmiertelng dusze podobny jest do Boga i dzieki temu zdolny jest do mi-

1. Poszukayj i zapisz, jakie jest biblijne znaczenie imion pierwszych ludzi,

Adama i Ewy.

2. Poszukaj przygotowanych propozycji codziennej lektury Pisma Swigtego.
Wykorzystaj je, przygotowujgc wlasne czytanie stowa BoZego.




24, Cztowiek wérdd innych stworzen

Przygladajac si¢ otaczajacemu nas $wiatu, dostrzegamy jego niezwykla rézno-
rodno$¢, bogactwo i zadziwiajacg harmonie. Cale stworzenie podlega wpisanym
w nie prawom. Rosliny zyja zgodnie z rytmem por roku, a zwierzeta kieruja si¢
instynktem, czyli sg postuszne naturze danej im przez Stworce.

Na ziemi istnieje tylko jedno stworzenie Boze, ktére potrafi przemienia¢
otaczajacy go $wiat. Tym stworzeniem jest czlowiek, ktory:

- posiada zdolnosci i umie-
jetnosci wynikajace z jego
cielesnosci (potrafi odpo-
wiedzialnie kocha¢, abs-
trakcyjnie mysle¢, jest wolny
i ma $wiadomos¢ swojego
wlasnego istnienia);

-> tworzy wiezi z innymi ludz-

mi;

oddajac zycie w obronie in-
nych ludzi i wyznawanych
wartosci, potrafi postepo-
waé w sposéb sprzeczny
z prawem walki o swoj byt;
troszczac si¢ o ludzi chorych i stabych, przekracza prawo naturalnej
selekciji;

kierujgc si¢ miloscig do ukochanych oséb, potrafi dokonywac rzeczy,
ktdre przekraczaja jego fizyczne sity;

podejmujac $wiadome decyzje, tworzy swoja wlasna historie;

potrafi pracowac, czyli realizowa¢ wczesniej opracowany plan;

potrafi najpierw $wiadomie i dobrowolnie do czego$ si¢ zobowigzac,
a pézniej wypelnic¢ podjete zobowigzania;

zamiast podlega¢ prawom przyrody, tworzy i przestrzega prawo stano-
wione.

Zgodnie z naukami przyrodniczymi wszystkie zwierzeta podlegaja prawu
ewolucji. Skad wziela sie wiec tak duza rozbieznos¢ pomiedzy cztowiekiem
i zwierzetami? Czy mozna jg réwniez wytlumaczy¢ poprzez ewolucje?

Najpierw trzeba wprowadzi¢ rozréznienie pomiedzy:

N2 20 25 20 2 7

EWOLUCJA LUDZKIEGO CIALA a POCHODZENIEM CZLOWIEKA.
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Ewolucje ludzkiego ciala staraja si¢ wyjasni¢ nauki
przyrodnicze, ktére dzisiaj stawiaja w tym wzgledzie
wiele hipotez. Nie potrafig one jednak wyjasni¢ zdolnosci
i umiejetnosci czlowieka, ktdre przekraczajg jego ciele-
snos¢. Z kolei teologia (nauka o Bogu) stara si¢ wytlu-
maczyc¢ to, co jest w cztowieku niewidzialne, duchowe.
Polaczenie dorobku tych réznych nauk pozwala z jednej strony pozna¢ ewolucje
ludzkiego ciala, a z drugiej strony zobaczy¢ wyjatkowos¢ czlowieka.

Cialo czlowieka oraz ciata zwierzat zostaly stworzone z prochu ziemi. Gdy
Pan Bo6g uczynil ziemie i niebo, nie bylo jeszcze Zadnego krzewu polnego
na ziemi, ani zadna trawa polna jeszcze nie wzeszla (...) wtedy to Pan Bog
ulepil czlowieka z prochu ziemi i tchnat w jego nozdrza tchnienie Zycia.
(Rdz 2, 4-5.7)

Autor biblijny, piszac tekst, postuzyt si¢ wiedza, jaka ludzie posiadali przed
tysigcami lat. Do powstania materii Bg nie potrzebowat niczego, wystarczylo
tylko Jego slowo. Boze tchnienie za$ sprawilo, ze czlowiek zostal napetniony
Bozym zyciem. Starszy opis stworzenia w szczegolny sposob podkresla wyjat-
kowos¢ cztowieka wérdd innych stworzen (por. Rdz 2, 18-25). Pierwszy mezczyzna
nadal imiona wszystkim innym stworzeniom, jednak zZadne nie byto takie jak
on - nie byto go godne. Dopiero stworzona z jego ciala kobieta, czyli majaca
takg sama nature, jest mu réwna i razem z nim panuje nad wszystkimi innymi
stworzeniami. A wreszcie rzekl Bog: ,Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, po-
dobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrz-
nym, nad bydlem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzetami petzajacymi
po ziemi!” Stworzyl wiec Bog cztlowieka na swdj obraz, na obraz Bozy go
stworzyl: stworzyl mezczyzne i niewiaste. (Rdz 2, 26-27)

Pan Bog, postugujac sie istniejacg juz i ozywiong materig, stworzyl cztowieka.
Upodobnit go do siebie poprzez to, ze dal mu niesmiertelng dusze, zdolna do
milosci. Dzieki temu czlowiek potrafi kocha¢ i podaza¢ za swoim Stworca -
Bogiem, ktéry jest Mitoscia.

Cztowieka stworzyt Bég, ktdry jest Mitoscia.

Kazdy czlowiek jest obdarzony Bozym darem, jakim jest umiejetnos¢ ko-
chania. Konsekwencja tego daru jest kolejny Bozy dar — wolno$¢. Osoby wolne
potrafig okaza¢ milo$¢ zaré6wno swojemu Stworcy, jak i wszystkim innym



stworzeniom, szczegdlnie stabszym oraz tym, ktére sa w jakis sposéb od nich
zalezne.

Czasami czlowiek zamiast podejmowa¢ trud budowania relacji z innymi
ludZmi otacza sie, z réznych powodow, zwierzetami. Zwierzeta potrafig od-
powiedzie¢ swoim opiekunom przywigzaniem i bezgraniczng ufnoscia. Moga
w to zaangazowac caly instynkt, ktéry posiadajg, jednak nigdy nie beda umialy
nawigzac z ludzmi takiej samej relacji, jak inne osoby (obdarzone niesmiertelng
dusza) miedzy sobg - relacji sSwiadomej i odpowiedzialne;.

Ludzie, ktorzy zle korzystajg z daru wolnosci, nie rozwijaja w sobie mitosci
ani do siebie samych, ani do innych ludzi lub stworzen, ani do Boga. Niektdrzy
ludzie za najlogiczniejszg postawe w Zyciu uwazaja skrajny egoizm polegajacy na
dazeniu do najwygodniejszego zycia kosztem wszystkich innych stworzen, ludzi
i calego Srodowiska. Rzeczywistos¢, ktorg
tworzg wokot siebie, jest pelna cierpienia,
smutku i bolu.

Pan Bég powotal jednak ludzi do czego$
innego, do wspdlpracy ze sobg w dzie-
le stworzenia. Kazdy z nas musi szukac
w otaczajagcym go $wiecie Bozego pigkna,
zachwycac¢ sie nim po to, aby mie¢ w sobie
dos¢ sily na podjecie konkretnego wysitku
i przemieniac otaczajaca go rzeczywistosc,
czynigc ja lepsza i pigkniejsza. Wpisuje
sie w to réwniez odpowiedzialna troska
0 zyjace posrdd nas zwierzeta.

R Na czym polega réznica pomiedzy ludZzmi i innymi stworzeniami?
Réznica pomiedzy ludzmi i innymi stworzeniami polega gtéwnie na tym, ze
cztowiek zostat obdarzony niesmiertelna dusza, dzieki temu jest podobny do
Pana Boga i zaproszony do zycia wiecznego.

1. Zastanow sig i napisz, na czym polega zycie petnig cztowieczenstwa.

2. Zastanow sig i powiedz, co dzieje si¢ z czlowiekiem, ktory nie rozwija w sobie
Bozego daru mitosci i redukuje siebie jedynie do swojej cielesnosci. W jaki
sposob taki cztowiek przemienia Srodowisko, w ktérym zyje?




24%, Cztowiek wérdd innych stworzen
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d 285. Cierpienie w iyciu cztowieka

Praktycznie kazdego dnia spotykamy
sie z cierpieniem, ktdre jest wokol nas.
Dotyka naszych bliskich i nas samych.
Dodatkowo z Internetu, telewizji i radia
docierajg do nas roézne informacje zwigza-
ne z cierpieniem. Wiekszos¢ przekazywa-
nych wiadomosci jest negatywna, ponie-
waz specjalisci od wiadomosci uwazaja,
ze z1o jest ciekawsze i lepiej sie sprzedaje.
Czlowiek od wiekdw zastanawial sie nad
tym, dlaczego wokot niego jest tyle zla.
Dlaczego Pan Bdg, ktory jest Mitoscia,
na nie pozwala?

Najprosciej mozna powiedziec, ze cier-
pienie jest skutkiem grzechu pierworod-
nego, jednak ludzie nigdy do konca nie
Zrozumiejg jego sensu, poniewaz sg stwo-
rzeni do szczgscia, radosci i zycia w mito-
$ci. Przyczyny ziemskiego cierpienia moga
by¢ rézne: choroba, niepowodzenia, krzywdy zadawane przez innych ludzi oraz
dzialanie Szatana. Zaden czlowiek nie szuka cierpienia, ale tez w zaden sposéb
nie moze mu zapobiec. Jedna z sentencji mowi, ze: Wobec cierpienia nie ma sensu
stawia¢ pytania: ,Dlaczego?”, ale ,Dla kogo?” Cierpienie mozna tylko przyjac.
Pan Jezus uczy nas, jak to zrobi¢. Czyni to nie swoim stowem, ale przykladem
swojej drogi krzyzowej (por. tk 23, 26-43). Nie zlorzeczy, nie przeklina, nie zadaje
pytan. Przyjmuje krzyz i wie, dla kogo go niesie. Pomimo jego cigzaru widzi
innych cierpigcych ludzi. Zatrzymuje si¢ i rozmawia z placzacymi kobietami.
Pan Jezus, upadajac kilkakrotnie, pokazuje, ze potrzebuje pomocy i przyjmuje
ja od Szymona Cyrenejczyka. Przybity do krzyza Jezus okazuje najdoskonalsza
milos¢ swoim oprawcom. Przebacza im i modli si¢ za nich, proszac Boga, aby nie
policzyt im tego grzechu. Zapowiada zbawienie Dobremu Lotrowi, ktéry okazuje
skruche. Pan Jezus przez wlasne cierpienie okazal mifos¢ ludziom. Przyjecie
takiej postawy pomaga w cierpieniu wzrasta¢ duchowo. Jest to bardzo trudne,
ale mozliwe w jednosci z Chrystusem. Czasami cierpiacy ludzie w osamotnieniu
i z wielkim zalem pytaja: Gdzie jest Bog?

Chrystus odpowiada: Cierpie¢ razem z toba.
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Czlowiek, ktory cierpi, nigdy nie jest sam, poniewaz Chrystus jest z nim caly
czas. To wlasnie w przezywanym cierpieniu mozna najbardziej doswiadczy¢ Jego
szczegolnej bliskosci. Takie doswiadczenie jest mozliwe wtedy, gdy cierpiacy
czlowiek caly czas pozostaje otwarty na Boga.

Chociazbym chodzil ciemna doling, zla sie nie ulekne,

bo Ty jestes$ ze mna. (Ps 23, 4)

Wyobrazcie sobie czlowieka, ktéry idzie droga
prowadzaca do domu. W pewnym momencie do-
wiaduje sie, ze moze i$¢ dalej pod warunkiem, ze
zabierze ze sobg stojace na drodze trzy worki wazace
po 80 kg kazdy. On jednak zamiast zastanowic sie,
jak tego dokonac, zaczyna calg swoja uwage skupiac¢
na samym fakcie istnienia workéw, ktére sa nie do
udzwigniecia. Narzeka, ze nie jest w stanie ich pod-
nie$¢. Czas mija nieubtaganie, a cztowiek dalej stoi
w tym samym miejscu i wcale nie przybliza si¢ do swojego domu. Gdyby, zamiast
tego, cho¢ na chwile oderwal uwage od samych workéw i zaczal zastanawia¢
sie, jak uporac si¢ z tym nieoczekiwanym problemem, szybko zobaczytby sto-
jacy w poblizu wozek i ludzi, ktérzy poproszeni, chetnie zgodziliby si¢ pomdc
zaladowac¢ worki. Przyniosloby to ulge w zadaniu, ktére ma do zrealizowania.
W ten sposdb moglby wyruszy¢ w dalszg droge do domu. Bedzie mu trudniej,
ale jednak bedzie mogt is¢ dale;j.

W sensie duchowym podobnie ma si¢ sprawa z cierpieniem, ktére w rézny
sposob dosiega kazdego cztowieka. Jednym z najczesciej doswiadczanych cier-
pien sa réznego rodzaju krzywdy wyrzadzane przez innych ludzi. Dzieja si¢ one
wtedy, gdy jeden cztowiek powie drugiemu przykre, nieprawdziwe stowa lub
zrobi co$ ztego. Czasami czlowiek, ktory wyrzadzil krzywde, przeprasza za zlo,
ktére popelnil, i prosi o przebaczenie, a czasami nie ma wcale takiego zamiaru
i wcigz na nowo zle postgpuje wobec jednej lub wielu oséb. Czlowiek skrzywdzony
odczuwa w zwiazku z tym rézne negatywne emocje: jest mu przykro, zlosci si¢
i denerwuje, czuje potrzebe zemsty, boi si¢ lub ma poczucie winny. Emocje te
moga go coraz bardziej zamyka¢ na innych ludzi i oddala¢ go od nich. Osoba
pokrzywdzona moze w ten sposob sta¢ sie w swoich myslach i w swoim sercu
uzalezniona od swojego krzywdziciela, poniewaz to, co bedzie czuta, méwita
i robila, bedzie wigzalo sie z jej krzywdzicielem. Jezeli nad tym nie zapanuje,
to w koncu moze sama zacza¢ zadawac cierpienia innym ludziom i moze sta¢
sie takim samym krzywdzicielem innych ludzi. Jedyng droga umozliwiajaca




wewnetrzne uwolnienie si¢ od swojego krzywdziciela jest przebaczenie mu zla,
ktére wyrzadzil. Jest to wewnetrzna, Swiadoma decyzja, aby takiego cztowieka
i zlo, ktdre popelnil, catkowicie odda¢ Panu Bogu i Jego sprawiedliwosci. Zle
emocje zwigzane z tg osobg moga jeszcze pozosta¢ na dlugie lata, ale oddanie
catego doswiadczanego zta Panu Bogu daje wewnetrzne poczucie wolnosci.

MODLITWA PRZEBACZENIA

Panie Jezu Chryste, prosze Cie dzisiaj, abym przebaczyt wszystkim ludziom,
ktdrych spotkatem w moim zyciu. Wiem, ze udzielisz mi sity, abym mdgt tego
dokonaci dziekuje Ci, ze kochasz mnie bardziej niz ja sam siebie i bardziej pra-
gniesz mego szczescia, niz ja go pragne. (...) Panie Jezu, w szczegdlny sposéb
modle sie o taske przebaczenia tej jednej osobie, ktdra w catym moim zyciu
zranita mnie najbardzie;j.

Prosze, pomdz mi przebaczy¢ temu, kogo uwazam za swojego najwiekszego
wroga; komu najtrudniej jest mi przebaczy¢; o kim powiedziatem, ze nigdy nie
przebacze. Panie, sam réwniez prosze o przebaczenie tych wszystkich ludzi
(-..). Przepraszam z catego serca zwtaszcza za te najwieksze krzywdy, jakie
im wyrzadzitem. Dziekuje Ci, Panie Jezu, ze jestem teraz uwalniany od zta,
jakim jest brak przebaczenia. Niech Twdj Swiety Duch napetni mnie $wiattem
i rozjasni kazdy mroczny obszar mojego umystu. Amen.

(Fragment, o. Robert DeGrandisa, SSJ)

Kazde do$wiadczone cierpienie mozna poréwnac do rany

zadanej naszemu sercu. Jezeli przezywamy je w jednosci

% z Chrystusem, to mozemy by¢ pewni, ze On uleczy nasze

zranienia. Czlowiek, ktory przechodzil przez réznego rodzaju

cierpienia i nigdy nie przestal kochag, staje sie duzo wrazliwszy

na otaczajaca go rzeczywistos$¢. Potrafi wspétodczuwac to, co

dzieje si¢ z drugim cztowiekiem. Szybciej dostrzega cierpienie

innych ludzi i jest w stanie wigcej dla nich zrobi¢. Potrafi bardziej cieszy¢ sie

zyciem i jest wdzigczny za otaczajace go dobro. Stara si¢ tez okazywac je ludziom,

poniewaz duzo lepiej od innych rozumie, jak bardzo jest to potrzebne. Potrafi

nawet dostrzec wielka wewnetrzng biede tych oséb, ktére krzywdzg innych

ludzi i okaza¢ im milto$¢, poniewaz tylko mitos¢ potrafi sktoni¢ krzywdziciela
do tego, aby zmienil swoje postepowanie.
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25, Cierpienie w zyciu cztowieka

PR ] Czego uczy nas Pan Jezus, doswiadczajqc cierpienia Golgoty?

Pan Jezus uczy nas, ze doswiadczajac cierpienia nie mozna tylko skupiac sie

na sobie i zamykac sie na innych ludzi. Trzeba nadal dostrzegac ich cierpienia,

przyjmowacd pomoc, przebaczac oraz caty czas kochad. Kazde cierpienie mozna

réwniez za kogos ofiarowac.

1. Odszukaj w Internecie catq modlitwg przebaczenia, wydrukuj jg i wtoz do
swojego Pisma Swigtego. Jak myslisz, dlaczego warto to zrobic?

2. W czasie wieczornego rachunku sumienia zastanow sie, czy jest w twoim
zyciu ktos, komu powinienes przebaczyc.

3. Zastandw sig i powiedz, w jaki sposéb powinnismy zachowac sie, gdy jeste-
smy Swiadkami krzywdy wyrzgdzanej innym ludziom.




Z@D Co daje cztowiekowi religijne Zycie?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Wedlug definicji zycie religijne to postepowanie zgodnie z zasadami obowig-
zujacymi w danej religii. Naleza do nich: wyznawane prawdy wiary, sprawowane
czynnodci liturgiczne, doswiadczane przezycia duchowe oraz przynalezno$¢
do okreslonej wspolnoty. Wymienione praktyki religijne powinny wyptywa¢
z serca poruszanego gleboka wiarg. Czasami tak nie jest, poniewaz czlowiek
zyje religijnie tylko dla zachowania pozoréw lub wiernosci tradycji, a w jego
sercu nie ma wiary i wcale si¢ o nig nie troszczy. W takich przypadkach bardzo
czesto, zwlaszcza mlodzi ludzie, odrzucaja wymienione praktyki i zyja tak,
jakby Pana Boga nie bylo.

Zycie religijne nalezy realizowa¢ w dwdéch wymiarach - indywidualnym, gdy
sam wypelniam konkretne praktyki (np. codzienna modlitwa czy zachowywa-
nie postéw), oraz wspolnotowym, gdy uczestnicze z innymi wiernymi w Mszy
Swietej lub nabozenistwach. Zanim jednak poszukamy odpowiedzi na tytutowe
pytanie ,,Co daje czlowiekowi zycie religijne?”, warto siebie zapytac: ,,Jakie jest
moje zycie religijne?” - ile jest w nim zewnetrznej praktyki, a ile prawdziwej wiary
i przyjazni z Jezusem, poniewaz coraz czesciej spotykamy wypowiedzi i postawy
ludzi zamykajace si¢ w sformulowaniu: ,Wierzacy, ale niepraktykujacy”. Tym-
czasem mozna wypelnia¢ praktyki religijne bez wiary, ale nie mozna prawdziwie
wierzy¢ i jednoczesnie odrzucac zycie religijne. To troche tak, jakby kto§ mowil,
ze jest kulturalny, ale zachowywal si¢ i wyrazal bez kultury - ,,po chamsku”.
Ludzie wierzacy:

—> kochajg Boga i blizniego (nawet swoich nieprzyjaciol), poniewaz w ten

sposob zyja zgodnie z nauka Pana Jezusa, ktory jest ich Zbawicielem;

—> przyjmuja sakramenty, poniewaz wiedzg, Ze z ustano-
wienia Pana Jezusa i dzieki ztozonej przez Niego ofierze
krzyzowej sg one zZrédtem Bozej taski;

—> uczestniczg we Mszy §w., poniewaz w ten sposob reali-
zuj3 wezwanie Pana Jezusa z ostatniej wieczerzy, a Ko-
munia $w. jest dla nich juz tu, na ziemi, prawdziwym
zjednoczeniem z Bogiem;

- modlg sie, poniewaz czujg wewnetrzng potrzebe prze-
bywania z Bogiem, wielbienia Go oraz opowiadania
Mu o swoim zyciu: przepraszania za zto, dzigkowania
za dobro i proszenia o potrzebne taski;

- czytajgc Pismo Swiete, dostrzegaja w nim stowo Boze,
ktére Bog kieruje do nich,




2®:. Co daje cztowiekowi religijne zycie?
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> poswiecajg Panu Bogu niedziele, poniewaz w ten sposob oddajg Mu czes¢
i dziekuja za cud zmartwychwstania Pana Jezusa;

—> zachowuja w pigtek post, poniewaz jest to dzien $mierci Pana Jezusa.

Fundamentem religijnego zycia poszczegdlnych ludzi jest zywa wiara calej
wspoélnoty Kosciota. Rodzice podczas chrztu wyznaja w imieniu dziecka wiare
i wyrzekaja si¢ tego, co zle. W pierwszych latach jego zycia odpowiadajg rowniez
za przekazanie mu wiary i religijne wychowanie. Pézniej mlody cztowiek juz
samodzielnie buduje swoja relacje z Panem Bogiem. Dorastajac, musi odpo-
wiedzie¢ sobie na pytanie, jakie miejsce w swoim zyciu przeznaczy dla religii
i dlaczego zajmuje ona wlasnie takie miejsce, a nie inne.

W poszukiwaniu odpowiedzi na zasadnicze pytania wiara uczy ludzi, ze przy-
czyna istnienia kazdego czlowieka jest Boza milos¢. Bég Ojciec, ktory jest jego
Stworcy, obdarza go niesmiertelng duszg, nieustannie podtrzymuje w istnieniu
i powoluje do wiecznego Zycia w jednosci ze Sobg; Syn Bozy, ktory z mitosci
umart za niego na krzyzu i obdarza go zbawieniem, oraz Duch Swiety, ktéry
uswieca go i udziela wszystkich potrzebnych daréw. Czas ziemskiego zycia to
czas, kiedy uczymy sie, jak odpowiada¢ miloscig na Bozg mitos¢.

Tylko w jednosci z Bogiem cztowiek jest w stanie odpowiedzie
na pytanie, czym jest prawdziwa i nieSmiertelna mitos¢.

Ludzie niewierzacy uwazaja, ze ich zycie jest dzietem przypadku. Powstato
z nicoéci i zmierza do niebytu. Moga nazywa¢ miloscig nawet zwyczajng tole-
rancje, a eutanazje traktowac jak prawdziwg pomoc.

To od samodzielnej i $wiadomej decyzji kazdego mlodego czlowieka zalezy,
czy powtorzy za $w. Tomaszem: ,,Pan méj i Bog moj!” (2o, 28), a tym samym
przyjmie Jezusa jako swojego Zbawiciela. Konsekwencjg takiego wyznania wiary
bedzie rownie swiadome religijne Zycie.

Ten kto podejmuje taka decyzje nie musi si¢ ba¢, ze jego zycie bedzie nudne
i monotonne, poniewaz caly czas bedzie zyt dla Jezusa. Przyjecie takiej postawy,
to zycie ekstremalne — Zycie swietych. Czlowiek, dla ktérego kazdy kolejny dzien
bedzie oznaczal TU i TERAZ dla Chrystusa, potrzebuje prawdziwej duchowej
odwagi, aby nieustannie zmagac¢ si¢ ze swoimi lekami, wadami, stabosciami,
grzechami, czyli z brakiem mifo$ci Boga i cztowieka. Bedzie to trudne, poniewaz
jednoczesnie bedzie musial si¢ przeciwstawia¢ pogladom ludzi, ktérzy nie wierza
w Boga, czyli bedzie musial ptynac pod prad tego $wiata. Jezeli ktos postepuje
inaczej niz wszyscy, to wcale nie znaczy, ze jest gorszy. Trzeba réwniez pamietac
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i (T T, :

o tym, ze do zrodla doptywa tylko ten, kto
plynie pod prad rzeki.

Zycie religijne dodatkowo NIE uwalnia
czlowieka od cierpienia i niepowodzen.
Uczy jednak, ze w tym co trudne, nie jeste-
$my sami, poniewaz Chrystus jest caly czas ~— ="~ <
z nami. Jest tym, ktéry ratuje nas i obda- —~—— ~—
rza wszystkimi potrzebnymi faskami, aby —< ﬂ*"’%‘%ﬁ
ngwet w d‘os'wllad‘c,zanych przeciwnosciach “"%M
nieustannie wielbi¢ Boga.

Kazdy chrzescijanin powinien prowadzi¢ swoje Zycie religijne nie tylko in-
dywidualnie, ale takze we wspdlnocie, dzigki ktdrej ozywia swojg wiare i weigz
przekonuje sie, ze nie jest sam. Udzial w Swiatowych Dniach Mlodziezy lub
w pielgrzymkach pokazuje, ze jest bardzo duzo mtodych ludzi, ktérzy na co dzien
zyja Chrystusem. Pan Jezus zalozyt Ko$ciol, poniewaz ludzie uczg si¢ prawdziwej
milosci wlasnie w relacji do drugiej osoby, do Boga i do blizniego. W ten sposéb
mogga najpelniej realizowac Jego przykazanie: Przykazanie nowe daje wam, abyscie
sie wzajemnie mitowali tak, jak Ja was umitowatem (J 13, 39). Jednocze$nie Pan
Jezus zapewnia uczniéw o swojej prawdziwej obecnosci
w zgromadzonej wspolnocie: Bo gdzie sg dwaj albo trzej
zebrani w imie moje, tam jestem posrod nich». (vt 18, 20)
Dzigki temu zycie we wspolnocie daje ludziom jeszcze
wigkszg sile w pokonywaniu trudnosci. Umacnia ich
swiadomo$¢ taski Chrystusa i fizyczna bliskos¢ zyczli-
wych ludzi, ktorzy, jedli zajdzie taka potrzeba, udzielaja
wsparcia duchowego i materialnego. Doprowadzi to do
tego, ze w kazdej malej rzeczy beda starali si¢ wybierac¢
dobro i odrzucac¢ zto.

Przed czym broni nas prowadzenie religijnego zycia?

Prowadzenie religijnego zycia broni ludzi przed pokusami Szatana, ktory
ciagle stara si¢ odsuna¢ ich od Boga:

» podsuwa czlowiekowi obraz Boga, ktory nie jest Bogiem bliskim, ale teore-
tyczng definicja; jednoczesnie ukazuje Go jako osobe bardzo podejrzliwa,
surowy, ktdra jedynie czeka na grzech czlowieka;

» wprowadza liczne niejasnos$ci, niedomoéwienia, przeklamania i jawne
klamstwa, co zawsze doprowadza do zamieszania, braku zgody;

_—
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» zaweza czlowiekowi pole widzenia tak, aby koncentrowal sie tylko na

jednej mysli, sprawie, a tym samym nie dostrzegal innych rozwigzan;

> przedstawia cztowiekowi odwrotnos¢ rzeczywistosci: dobro nazywa ztem,

a zlo nazywa dobrem.

Zyjac w prawdziwej blisko$ci Boga, ktéra wyraza sie indywidualnym i wspél-
notowym zyciem religijnym, nikt z nas nie musi si¢ obawia¢ tego, co przyniosa
mu kolejne dni i za Apostolem moze $miato powtérzyc:

Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia. (Fip 4, 13)

PR ] Czym powinno by¢é zycie religijne?
Zycie religijne powinno by¢ dla czlowieka wyrazem jego prawdziwej wiary
w Pana Boga i trescig codziennego postepowania.

1. Zastanow sie nad tym, jakie jest twoje zycie religijne. Dlaczego takie jest?

2. O czym powinnismy pamigtac w Zyciu duchowym kazdego dnia powsze-

dniego i w niedzielg?
3. W rozmowie z Filipem Jezus powiedziat: Kto Mnie zobaczyt, zobaczyt takze
i Ojca. (...) Czy nie wierzysz, ze Ja jestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie? J (14, 9-10)
Czego dowiadujemy si¢ dzigki tym stowom o Bogu Ojcu?

4. Przeczytaj Rdz 3, 1-6; napisz, czego na podstawie tej perykopy dowiadujesz
sig o dziataniu Szatana. W jaki sposob wspolnota pomaga nam w codzien-
nym zyciu walczyc ze ztem?
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W czasie poprzedniej katechezy zwrocilismy juz
uwage, Ze prowadzenie religijnego zycia nie jest réwno-
znaczne z wyrazaniem swojej zywej wiary. Wiara jest
jednoczesnie Bozg taska, jak i odpowiedzig czlowieka
na Boze objawienie. Jej wzrost i rozwdj wymaga osobi-
stego zaangazowania oraz prawdziwego wysitku. Osoba
wierzaca w czasie modlitwy nie tylko fizycznie klgka, ale
$wiadomie oddaje Bogu czes¢, uznajac w Nim swojego
Pana. W ten sposdb kazda religijna czynnos¢ nie tylko
angazuje zewnetrznie jej cialo, ale rowniez wyraza jej
wewnetrzne przekonanie — obejmuje zaréwno cialo, jak i dusze. Poboznosé
ludowa obejmuje tradycyjne modlitwy, ktore ludzie moga w kosciele prowadzi¢
samodzielnie, bez udziatu kaptana, np.: rézaniec, koronke, godzinki, drézki
kalwaryjskie, Gorzkie zale i Droge krzyzows.

Dzigki niej wiara zagoscita w sercach ludzi, przenikneta do ich uczué, zwy-
czajow, wspélnego sposobu odczuwania i zycia. Dlatego poboznosc¢ ludowa jest
wielkim dziedzictwem Kosciota. Wiara stata si¢ ciatem i krwig. Oczywiscie po-
boznos¢ ludowa musi weigz byc oczyszczana, polgczona z centrum, ale zastuguje
na naszqg mitos¢, bo sprawia, ze my sami stajemy sie w catkowicie rzeczywisty
sposob ludem Bozym.  (Benedykt XVI)

Z nauczania papieza wynika, ze nalezy dba¢ o to, aby byla ona wyrazem
wiary Kosciola, ktdra rozwija w cztowieku mitos¢ do Pana Boga.

Czlowiek, ktéremu brakuje wiary, a jego poboz-
nos¢ wynika jedynie z tradycji, wykonuje rézne czyn-
nosci tylko dlatego, ze inni tez tak robig. Uwaza, ze
trzeba chodzi¢ do kosciola, g gu g O 08 & oreEl %
bo do kosciota chodzita jego
— babcia i jego ojciec, jednak

115

Swietokradztwo - grzech ciezki

_ TN . . . . polegajacy na niegodnym przy-
— ____nie uczestniczy $wiadomie stepowaniu do sakramentéw

w sprawowanej ofierze Mszy ~  oraz zniewazeniu miejsc, rzeczy

Swietej, ajego obecno$é  ioséb poswigconych Bogu. To

,»yokradanie Pana Boga ze swie-

w kosciele lub stanie przed L
OSCI™.

kosciolem nie prowadzi go do osobistego spotkania
z Bogiem. Czasami ludzie, idac do kosciota, zastana-
wiaja sie wezesniej nad tym, jakie sprawy przemysla w czasie Mszy Swietej, zeby
to nie byt dla nich czas zmarnowany. Jednocze$nie nie polecaja tych spraw Panu
Bogu, nie biorg udzialu we wspdlnotowej modlitwie, nie $piewaja, nie stuchaja
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stowa Bozego, ani nie maja $wiadomosci, ze uczestnicza w przeistoczeniu. Sg
obecni w kosciele jedynie swoim cialem. Czasami dochodzi nawet do drama-
tycznej sytuacji, kiedy cztowiek obecny na Mszy $w. z przyzwyczajenia idzie
réwniez do Komunii $§w., cho¢ wie, ze popelnil rézne grzechy, za ktore nie zatuje
i ktérych nie wyznal w sakramencie pokuty. Idzie do Komunii, poniewaz inni
tez ida. W ten sposéb dopuszcza sie ciezkiego grzechu swietokradztwa.

W takiej sytuacji najbardziej niepokojace jest to, ze osoba postepujaca w ten
sposéb moze wcale nie mie¢ $wiadomosci popetnianego grzechu. Ludzie, dla
ktérych wiara jest tylko tradycja, nigdy nie przezyli swojego wtasnego nawrdce-
nia. Tak naprawde nigdy nie uznali $wiadomie Jezusa za swojego Zbawiciela, ani
nie uczynili Go Panem swojego zycia. Nie ma w nich wystarczajacej ciekawosci
ani zainteresowania, aby zastanowic¢ si¢ nad swojg wiarg, nad znaczeniem wy-
konywanych przez siebie czynnosci religijnych. Nie rozumiejac ich i nie widzac
zadnego glebszego sensu w ich wypelnianiu, porzucaja to, co robia, nazywajac
swoje odejscie od Kosciota powaznym kryzysem wiary. Nie jest to jednak prawda,
poniewaz kryzysu wiary moze doswiadczy¢ jedynie ta osoba, ktora wczesniej
juz prawdziwie wierzyla, a w ich przypadku nie mialo to jeszcze miejsca. Kazdy
mlody cztowiek, ktéry watpi w prawdziwos$¢ swojej wiary, powinien szczerze
odpowiedzie¢ sobie na pytania:

- Kim jestem dla Chrystusa, ze oddal za mnie swoje Zycie?

—> Dlaczego Chrystus to uczynil?

Kazdy cztowiek ma chwile, w ktérych doswiadcza réznych watpliwosci: a moze
Pana Boga wcale nie ma, moze jest On tylko wytworem umystu, moze dalem
sie zwie$¢, prowadzac taki sposob zycia. Jest to naturalna rzecz, ktora taczy sie
z przezywang prawdziwg wiarg. To wyjatkowe momenty Zycia, ktére catkiem
swiadomie trzeba odda¢ Panu Bogu, poniewaz sg one zaproszeniem, aby jeszcze
bardziej Boga szuka¢. Nie nalezy si¢ ba¢ takich chwil, poniewaz moga jeszcze
bardziej otworzy¢ serce czlowieka na Boga, ktdry przekracza wszelkie nasze
wyobrazenia i nigdy nie bedziemy w stanie Go do konca pozna¢. W wierza-
cym czlowieku wcigz beda pojawiac si¢ pytania dotyczace prawd wiary, istoty
samego Boga, Eucharystii, wieczno$ci i nieskonczonosci. Do$wiadczac zywej
wiary, to podaza¢ w kierunku tajemnicy, ktorej zaden czlowiek do konca nie
odkryje. Wielu $wietych doswiadczato tajemnicy, ktdrg nazywato nocg ducha,
czyli wielkiej tgsknoty za Bogiem i pragnienia odczuwania Jego bliskosci, ktéra
coraz bardziej ich do Boga przyblizala, cho¢ oni sami tego nie odczuwali. Przed
$miercig Pan Jezus do$wiadczyl tego samego stanu, wolajac: Boze méj, Boze
moj, czemus Mnie opuscit? (Mt 27, 46) W poczuciu takiej wewnetrznej ciemnosci
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powierzyl siebie Ojcu: Ojcze, w Twoje rece powierzam ducha mojego. (tk 23, 46)
To calkowite zaufanie i zawierzenie siebie Ojcu bylo droga prowadzaca Jezusa
do zmartwychwstania — pokonania zta i $mierci.

Wspdlczesny swiat nie ulatwia cztowiekowi zycia prawdziwg wiarg. Eu-
ropejska cywilizacja wyrosta na chrzescijanstwie, jednak obecnie dazy do
wykluczenia z codziennego Zycia tego wszystkiego, co wiaze sie w jakikolwiek
sposob z Panem Bogiem. W $wigtecznych filmach nie méwi si¢ o Bozym Naro-
dzeniu, ale o bliskosci, czasie spedzonym z rodzing i o prezentach. Wielkanoc
z kolei jest zdominowana przez wiosenne dekoracje. Tymczasem, aby w swoim

sercu przezy¢ prawdziwe Boze Narodzenie i Zmartwychwstanie Pana Jezusa,
nie trzeba wydawac pieniedzy, ale przygotowac si¢ duchowo w czasie Adwentu
i Wielkiego Postu. Swigteczne ozdoby i zwyczaje maja swj urok, jednak trzeba
zachowa¢ odpowiednig hierarchie wartosci i mie¢ $wiadomos¢ tego, co jest
istota wyznawanej przez nas wiary.

Mlody czlowiek, ktéry zadaje pytania zwigzane z wiarg, ma watpliwosci
i szuka odpowiedzi, potrzebuje pomocy zaufanej osoby. W czasie chrztu zo-
bowigzali si¢ do tego rodzice i chrzestni. W wyjasnianiu réznych watpliwosci
moze pomdc réwniez spowiednik, katecheta lub inny cztowiek zyjacy prawdziwa
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wiarg. Najdoskonalszych odpowiedzi jedna
— udziela sam Bog w fasce sakramentéw, w czasie
modlitwy i lektury Pisma Swietego. Nalezy tylko
calym sercem prosi¢ o odpowiedzi i szukac ich.

Kazdy mlody czlowiek musi $wiadomie
przezy¢ wlasne nawrocenie. W ten sposob jego
tradycyjna wiara odziedziczona po rodzicach|

stanie si¢ Swiadomga i Zywa wiarg w Boga.

Do czego powinna prowadzié¢ odziedziczona po przodkach tradycyjna poboznos¢?

Tradycyjna pobozno$¢ powinna prowadzi¢ do zywej wiary, w ktorej cztowiek,

pomimo do$wiadczanych watpliwosci, catkowicie zawierza sie Panu Bogu oraz

ciagle szuka odpowiedzi na pojawiajace sie pytania.

1. Utoz wlasng modlitwe, w ktérej poprosisz Boga o taske zywej wiary.

2. Napisz, w jaki sposob nalezy przygotowacé sig do Mszy sw. Czym rézni sig
»chodzenie do kosciota” od ,,uczestniczenia we Mszy sw.”?

3. Zastanow sig i powiedz, co jest istotq katolickich Swigt.

4. Jaka prawda wynika ze stow, ktore $w. Franciszek skierowat do sw. Antoniego:
»~Uwazam to za dobre, Ze wyktadasz Swigtq teologie braciom, bylebys tylko
podczas tego studium nie gasit ducha modlitwy i poboznosci”.
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Mtlody czlowiek, ktory zyje juz kilkanascie
lat na tym $wiecie, dobrze wie, ze, patrzac po
ludzku, nie kazdy dzien daje powody do radosci.
Zdarzajg sie sytuacje wesole, radosne i smutne.
Rados¢ to jednak nie jest to samo, co wesolos¢.
Wesolos¢ pochodzi z zewnatrz i na krotko rozba-
wia czlowieka, ktory ustyszal dowcip lub zobaczyt
$mieszng sytuacje. Rados¢ jest z kolei wewnetrzng
pogoda ducha - stanem, ktéra trwa, niezaleznie
od tego, jakie sytuacje przytrafiajg si¢ danej oso-
bie. Rados¢ jest owocem Ducha Swietego, ktory
sprawia, ze czlowiek, pomimo doswiadczanych
trudnodci, dostrzega dobro i pigkno wokot siebie, ©
w sobie samym i w innych ludziach. Wypelnia ludzkie serce wtedy, gdy czlo- 9
wiek stara sie zy¢ w bliskosci Pana Boga i jest otwarty na dziatanie Jego mitosci.
Mozna jg rozpoznac po tym, ze buduje zgode, tworzy dobra atmosfere, nikogo
nie o$miesza i nikogo nie zasmuca, jest zZyczliwa, szczera, na w sobie mitos¢,
podkresla w innych ludziach dobro i piekno. Oznaka takiej radosci jest pogodna
twarz oraz pozytywne nastawienie. USmiech radosnego cztowieka jest w stanie
rozjasni¢ dzien drugiej osobie, podnies¢ jg na duchu i poprawic jej nastrdj. Ma
wielka sile, poniewaz jego zrédlem jest Boza taska.

Pan Bég nieustannie wzywa ludzi do tego, aby zyli Jego radoscig. W Starym

Testamencie prorocy zapowiadali, ze czas przyjscia obiecanego Mesjasza bedzie
czasem radosci: ,Raduj sie wielce, Coro Syjonu, wotaj radosnie, Céro Jeruzalem!
Oto Krol twoj idzie do ciebie, sprawiedliwy i zwycieski!” (za9, 9). Maryja, noszac
pod sercem Jezusa, wielbita Boga wypowiadajac stowa: ,,Raduje sie duch méj
w Bogu, moim Zbawcy” (tk+, 47), a sam Jezus ,(...) rozradowat si¢ w Duchu §wig-
tym” (tk 10, 21). Za$ do ludzi, ktorzy przestrzegaja Jego przykazan i zyja z Nim
w przyjazni, kieruje stowa: ,,To wam powiedziatem, aby rado$¢ moja w was byta
i aby rados¢ wasza byta petna” ()15, 11). Taka samg rado$¢ odczuwajg ludzie
$wieci, ktdrzy realistycznie patrzg na $wiat i jednoczesnie caly czas pamietaja,
ze bycie chrzescijaninem jest: ,,radoScig w Duchu §wigtym" (Rz 14, 17). Nie trzeba
wiec bac si¢ §wietosci, poniewaz ona wcale nie odbiera ludziom wewnetrznej
sily i radosci. Wrecz przeciwnie, dzigki niej kazdy cztowiek staje si¢ tym, kim
mial by¢ w zamysle Boga, ktéry go stworzyl.

Brak radosci wywoluje w czlowieku poczucie pustki rodzace tgsknote, ktérag
moze zaspokoi¢ jedynie Bog: , Boze, Ty Boze méj, Ciebie szukam; Ciebie pragnie
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moja dusza, za Toba teskni moje ciato, jak ziemia zeschta,
spragniona, bez wody.” (ps 63, 2) Ludzie moga rowniez
odczuwac¢ smutek, ktéry jest wewnetrznym bolem wy-
wolanym m.in. utratg bliskiej osoby, niepowodzeniem,
bezradnoscig i niekorzystng sytuacja. Jego zewnetrznym
objawem moga by¢ 1zy, odsuniecie si¢ od ludzi oraz nie-
zdolno$¢ do usmiechu. Pomimo tego, ze czlowiek ma
w sobie pochodzgcg od Boga rado$¢, moze rowniez przez
jaki$ czas odczuwaé prawdziwy smutek, np. gdy umrze
kochana osoba lub gdy w domu zle si¢ dzieje. Takiego
samego smutku doswiadczyt réwniez Chrystus, ktéry
catkowicie byt wypelniony darami i owocami Ducha Swietego, ale wtedy, gdy
dowiedzial si¢ o §mierci swojego przyjaciela Lazarza: ,Jezus zaptakat. A Zydzi
rzekli: «Oto jak go mitowat!»” (1, 35-36). Zasmucil sie tez wtedy, gdy zblizal sie
do Jerozolimy ,(...) na widok miasta zaptakat nad nim” (tk 19, 41). W ten sposéb
Bog w osobie Jezusa Chrystusa moze by¢ bliski cierpigcemu czlowiekowi - daje
pocieszenie, ociera 1zy oraz hojnie udziela nadprzyrodzonej radosci, ktdrej nic
nie moze zniszczy¢. Osoby, ktdre zyja taka radoscia, potrafia z calg delikatno-
$cig towarzyszy¢ innym cierpigcym ludziom. Wiedza, ze trzeba uszanowac bol
drugiego cztowieka, cicho towarzyszg w smutku i fagodnie pocieszajg. Ucza
réwniez innych ludzi tego, jak wielkie znaczenie maja drobne gesty Zyczliwosci,
usmiech oraz wszelkie male rzeczy, z ktérych sktadaja sie kolejne dni zycia.
Czlowiek, ktory smuci si¢, powinien zawsze powiedzie¢ o tym innym, bliskim

ludziom, poniewaz diugotrwale zycie w smutku moze

doprowadzi¢ do bardzo niebezpiecznej choroby, ktéra

Ironia - sposéb wy- jest depresja.
powiadania sig, Kazdy $miech pozytywnie wptywa na zdrowie
oparty na zamie- czlowieka, dlatego do szpitali i hospicjéow udajg sie

rzonej niezgodno-
sci, np. okreslenie zgni-
tego jabtka stowami:

wolontariusze, aby zmieni¢ panujacg w nich atmosfere
przygnebienia. Jednak nie kazdy $miech w $wiecie

Jakie piekne jabtuszko. realnym lub wirtualnym jest wyrazem prawdziwej
Sarkazm — nasilona iros radosci, poniewaz $miech ironiczny lub sarkastyczny
nia, ktéra wyrazanega- ~ rani drugg osobe lub ja zawstydza. Z kolei drwina,
tywne nastawienie do  g7ydzenie i wysmiewanie s3 juz aktami prawdziwej

kogos, czegos lub catej

zaistniatej sytuacji. przemocy psychicznej.

W naszej codziennej modlitwie powinnismy
— pamietaé, aby prosi¢ Boga o taske zycia radoscia
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V4
i 0 umiejetno$¢ dzielenia sie nig z ludzmi, poniewaz dzigki
niej cztowiek moze prowadzi¢ innych do Boga. Zyczliwe
odnoszenie sie do blizniego umozliwia przemiane jego serca ( Hedonizm - po.

i porozumienie si¢ z nim. stawa Zyciowa
)

Dusza kazdego czlowieka jest caly czas targana roznymi wktdrejodczuwa-
przeciwno$ciami. Jest w niej goraca jak lawa mito$¢, pra- N'€ przyjemnosci

jest najwyzszym

nienie dobroci, piekna i $wietos$ci, ale sa w niej rOwniez
g > p q g > q J dobrEm "ce'em

zlodowacenia uporu, obojetnosci i grzechu. To Boza taska 5y,

pokonuje w ludziach to, co wzajemnie ich od siebie oddala
i umozliwia prawdziwe spotkanie, ktore jest wypelnione

radoscia.

Pan Jezus w Kazaniu na gorze
moéwi, ze smutek réwniez moze
sta¢ si¢ przyczyna blogostawien-
_ stwa, czyli szczescia: ,, Btogosta-
\ A wieni, ktérzy sie smuca, albowiem 74 %

{ oni beda pocieszeni” (Mt s, 4). Jest ;

to szczego6lny rodzaj smutku, ktéry e

P | jest spowodowany tym, ze cztowiek " =
poznal swoje grzechy i oddalenie od ™= - ’
Boga. Swiat proponuje co$ zupelnie

innego - konsumpcyjny hedonizm, ktéry opiera si¢ na zabawie, przyjemno-
$ciach i robieniu niepotrzebnych zakupéw. Ucieka przed cierpieniem, tzami
oraz ignoruje bolesne sytuacje, ktdre sg czescia ludzkiego zycia.

Czlowiek, ktdrego pociechg jest Jezus Chrystus, widzi rzeczy takimi, jakie
s3 — zaluje za popelnione grzechy, potrafi przyjac bdl i cierpienie. Taki czlowiek
ma w sobie do$¢ odwagi, aby wspdlcierpie¢ z innymi. Dostrzega sens zycia
W niesieniu pomocy, pocieszaniu i podtrzymywaniu na duchu tych, ktérym jest
to potrzebne. Robi to z prawdziwg wewnetrzng radoscig, ktora taczy sie zawsze
z miloscig i przynosi pokdj, tak jak w stowach prostej piosenki:
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Boza radosc jak rzeka, Boza radosc jak rzeka, Boza radosc¢ wypetnia dusze mq.
Boza mitos¢ jak rzeka...
Bozy pokdj jak rzeka...

Boza radosc jak rzeka, Boza mitosc jak rzeka, Bozy pokdj wypetnia dusze mq.
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Bl o daje cztowiekowi zycie radosciq?

Rados¢ jest owocem Ducha Swietego, ktéry sprawia, ze czlowiek, pomimo
doswiadczanych trudnosci, dostrzega dobro i pickno wokot siebie, w sobie
samym i w innych ludziach. Moze tez pomaga¢ innym do zycia w radoSci.

1. Przemysl stowa Psalmu: Chce blogostawié Pana w kazdym czasie, na ustach
moich zawsze jego chwata. Dusza moja bedzie si¢ chlubila w Panu, niech
slyszq pokorni i niech si¢ weselg! (Ps 34,2-3)

2. Zastanow sig, w jaki sposob ludzie obecnie komunikujq sig ze sobg, wyko-
rzystujqc dzisiejszqg technologig, i czy w ten sposob mogg zbudowac glebokie
relacje?

RADOSC

jest szczera
jest dobra

jest zdrowa

jest jasna -
uskrzydla

jest pociecha
jest mifa Bogu
jest empatyczna

jest niewinna —
nie ma zlych intencji

jest zyczliwa
udziela si¢ innym.

Radujcie si¢ zawsze w Panu; jeszcze raz powtarzam: radujcie sie!” (Fip4, 4)




Z@D Zadania kobiet w Kosciele

Pan Bég stworzyl czlowieka jako mezczyzne i kobiete (Rdz 1, 27). Roznig si¢
oni calkowicie w swojej strukturze psychofizycznej, aby w przyszlosci mogli
najlepiej, jak tylko jest to mozliwe, wypelnia¢ swoje najbardziej podstawowe
zadania, do jakich sg powolani: bycie ojcem i bycie matka. Fakt, ze kobiety
i mezczyzni nie sg tacy sami, tylko réznia si¢ od siebie, wcale nie oznacza, ze
jedni sg lepsi, a drudzy gorsi.

Ludzie sa rézni - nie sg tacy sami.
Bycie innym nie oznacza bycie gorszym.

Koscidl jest réowniez wspolnotg réznych ludzi, ktérzy wypelniaja swoje rézne
zyciowe powolania. Jedni pozostaja osobami §wieckimi - zaktadajg rodziny,
wychowuja dzieci lub caty czas zyja w samotnosci. Inni czujg si¢ powolani do
tego, aby cale swoje zycie poswieci¢ Bogu, prowadzac zycie konsekrowane, zZyjac
indywidualnie albo wstepujac do meskich czy zenskich zgromadzen zakon-
nych. Jeszcze inni czuja si¢ powolani przez Boga do sprawowania w Kosciele
postugi duszpasterskiej i wstapienia na droge kaptanstwa. Wszystkie te osoby
realizujg w rozny sposob droge zyciowego powolania, jednak wspoélnie poda-
zaja tg sama droga Kosciola. Sg na niej dla siebie bardzo potrzebni, poniewaz
wzajemnie wspierajg si¢ réznorodnymi postugami i modlitwg. Tworzg jedna,
wielka, pielgrzymia rodzing, ktdra juz tu, na ziemi, stara si¢ budowac krélestwo
Jezusa Chrystusa.

Czasami, szczegolnie w mediach i prasie, mozna uslysze¢ glosy, ze Kosciot
dyskryminuje kobiety, poniewaz nie moga w Kosciele robi¢ tego samego, co
mezczyzni, np. zosta¢ ksiezmi.

Jak z takim zarzutem pogodzi¢ sto-
wa ostatnich papiezy: $§w. Jana Pawla
II, ktéry méwil o ,,geniuszu kobiety™;
Benedykta XVI, ktory dostrzegal ich
»witalng dynamika” oraz ,potencjal
niespozytej energii” oraz Franciszka,
ktéry uwaza, ze ,kobieta uczy nas nie
tylko harmonii, ale takze czulosci, mi-
lowania, sprawia, ze $wiat jest piekny”?

Czytajac Ewangelie, odkryjemy, ze
Pan Jezus odnosil si¢ do kobiet inaczej,
niz czynili to pozostali mezczyzni zy-
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jacy w jego czasach. Stawal w obronie ich godnosci (bronil nierozerwalnosci
malzenstwa — mt 19, 3-9). Uswiadamial mezczyznom grzechy, jakie popelniali
wzgledem kobiet, krzywdzac je, traktujac w sposéb przedmiotowy i bezwzgled-
ny. Jezus spedzal z kobietami czas (w domu Lazarza — tk 10, 38-42), rozmawial
z nimi - co wywolywalo prawdziwe niedowierzanie: ,,dziwili sig, Ze rozmawiat
z kobieta” (J 4, 27) np. z Samarytanka, ktorej przedstawial sprawy Boze - J 4, 1-42,
bronil je (nie pozwolil na ukamienowanie J ,1-11), a przede wszystkim dostrzegat
ich wrazliwo$¢, dobro¢ [wdowa, ktéra oddala cate swoje utrzymanie Mk 12, 41-44),
kobieta, ktéra namascita Go przed meka ()12, 1-11)] oraz bezgraniczne zaufanie
i wiar¢ okazywane Bogu (uzdrowienia kobiet np. £k 13,10-17; Mk 1, 29-31; 5, 21-34; Mt 15,
2128). Tym, ktore zatowaty swoich grzechéw, udzielal przebaczenia (np. nawré-
cona grzesznica — tk 7, 36-50). Kobiety poruszone nauka Chrystusa i §wiadome
przywroconej im godnosci plakaty, widzac Jego meke (tk 23,27) i pozostaly Mu
wierne az po sam krzyz (J 19,25; Mt 27, 55). Mialy w sobie wiecej odwagi niz Aposto-
towie. To one réwniez pierwsze dowiedzialy si¢ o zmartwychwstaniu Pana Jezusa
(Mt 28,1-10; tk 24,1-17). Maria Magdalena za$ jest nazywana ,,apostotkg Apostotow”,
poniewaz przed nimi spotkata si¢ ze zmartwychwstalym Jezusem i pierwsza
data o Nim $wiadectwo Apostotom (J 20,1-18).

Pomimo tak szczegolnego traktowania kobiet, Pan Jezus jednak zZadnej z nich
nie powotal do grona dwunastu Apostotdéw, ani zadna z nich nie uczestniczyta
w ostatniej wieczerzy. Taka byla Jego wola. Od samego poczatku przewidziat
w swoim Koéciele dla kobiet inne zadanie niz sprawowanie funkcji kaplanskich.
Tradycja Kos$ciota pierwszych wiekéw réwniez zachowata kaptanstwo dla mez-
czyzn. Z tych wzgledéw w Kosciele katolickim ksigzmi sg tylko mezczyzni.
Jest ]eszcze jeden powdd, dla ktdérego tak wlasnie jest. Syn Bozy, przychodzac
na $wiat, wcielit sie w cialo mezczyzny, a nie kobiety. Ka-
plan za$ sprawuje ofiare Mszy Swietej nie w swoim imie-
niu, ale w osobie Jezusa Chrystusa — reprezentuje Go.

Zastanawiajac sie nad tym, jakie zadania maja w Koscie-
le spelniac kobiety, trzeba réwniez przeanalizowac teksty
$w. Pawla, w ktorych nakazuje im milczenie: 1 Kor 14, 33-35;
1Tm 2, 11-12. Ograniczenia, o jakich pisat apostol, byty uwa-
runkowane 6wczesng kulturg oraz zasadami spotecznymi.
W gminie korynckiej doszto dodatkowo do zamieszania
i podzialow, dlatego sw. Pawel wzywa korynckich chrze-
$cijan, aby ich spotkania liturgiczne byly prowadzone
godnie i przyzwoicie. Oznacza to, ze zakaz, o ktérym pisal,
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odnosit si¢ do konkretnego czasui sy-
tuacji. Te ograniczenia nie obowigzuja
juz w czasach dzisiejszych. Sw. Pawel,
wypowiadajac si¢ na temat relacji ja-
kie obowigzujg pomiedzy mezczyzna
i kobietg, z calym przekonaniem glosi
prawde o takiej samej godnosci kaz-
dej osoby ludzkiej: Zreszta u Pana ani
mezczyzna nie jest bez kobiety, ani
kobieta nie jest bez mezczyzny. Jak bowiem kobieta powstata z mezczyzny,
tak mezczyzna rodzi sie przez kobiete. Wszystko zas pochodzi od Boga. (1Kor 11,
11-12); Wszyscy bowiem dzigki tej wierze jestescie synami Bozymi - w Chrystusie
Jezusie. Bo wy wszyscy, ktorzy zostaliscie ochrzczeni w Chrystusie, przyoble-
kliscie sie w Chrystusa. Nie ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz niewolnika
ani cztowieka wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem
jestescie kims$ jednym w Chrystusie Jezusie. (Ga 3, 26-28) To nauczanie jest zgodne
z zasadniczg prawda, ktéra jest zapisana na samym poczatku Pisma Swietego,
a od ktorej rozpoczelismy ten temat:

Doktor Kosciota - tytut nada-
wany swietemu, ktdry zyjac
na ziemi, wnidst znaczacy
wktad w rozumienie Bogai istoty
chrzescijaristwa. Moze go otrzy-
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Stworzyt wiec Bég cztowieka na swéj obraz, na obraz Bozy
go stworzyt: stworzyt mezczyzne i niewiaste. (Rdz1,27)

Analizujac histori¢ Kosciota, mozna dostrzec, jak znaczaca i odpowiedzialng
role wypelnialy w nim kobiety, ktére prowadzac zycie §wieckie lub konsekro-
wane zakladaly katolickie szkoly, §piewajac w chorach i grajac na instrumen-
tach; przygotowywaly, uswietnialy oraz braly udziat w liturgii; fundowaly
powstawanie wyzszych uczelni; ksztalcily sie, zdobywajac teologiczng wiedze;
prowadzity naukowe wyklady; uczyly male dzieci katechizmu; troszczyly sie
o najbiedniejszych; zaktadaly szpitale i przytulki; rozdawaly gtodnym jedzenie;
wydawaly katolickie pisma oraz pisaly do nich artykuly, prowadzity katolickie
stacje radiowe i telewizyjne oraz pisaly katolickie ksigzki, a przede wszystkim
troszczyly sie o to, aby ich rodziny prowadzilty swigte zycie.

Duch Swiety nawet w czasach, kiedy kobiety byly najbardziej wykluczane,
udzielal im lask prowadzacych caty Kosciél ku odnowie duchowej oraz ko-
niecznym reformom. Cztery z nich znalazly si¢ w gronie najwybitniejszych
doktoréw Kosciota. Sg to:
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» Sw. Katarzyna ze Sieny 33 1. (1347-1380), patron-
ka Europy - z niespotykang odwaga przemawiala
w imieniu Chrystusa do kaptanéw, biskupow, a nawet
do papiezy, wzywajac ich, aby wrdcili z Awinionu do
Rzymu. Obdarzona stygmatami mediatorka i ore-
downiczka pokoju. Jej wspomnienie obchodzimy
29 kwietnia.

» $w. Teresa od Jezusa Wielka (z Avila) 671. (1515-1582)

- w dwudziestym roku Zycia wstapila do klasztoru
karmelitanek, w ktérym panowato éwczesnie wielkie roz-
luznienie obyczajoéw. Przezywana choroba umozliwila jej
poznanie znikomosci $wiata i nauczyta jg rozumiec cierpie-
nie. Poglebila w niej zycie duchowe i mistyczne zjednoczenie
z Bogiem. Modlitwa byla dla niej brama, ktéra prowadzila
do ,twierdzy wewnetrznej”. Caly czas zachowala praktyczny
i rzeczowy umyst. Po dwudziestu latach pobytu w klasztorze
przeprowadzila w nim gruntowna reforme Karmelu, a tym
samym jego duchowa odnowe. Aby tego dokona¢, musiala
pokonac wiele trudnosci i sprzeciwow — doswiadczyla
nawet aresztu domowego i oskarzenia przed inkwizycja.
Jej nieugieta postawa zachecila do dzialania $w. Jana od
Krzyza, ktéry w porozumieniu ze $w. Teresg, doprowadzit do reformy
meskiej galezi Karmelu. Jej wspomnienie obchodzimy 15 pazdziernika.

» Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus Mata (z Lisieux) 24 1.
(1873-1897) - przyjmujac Komunie $w., z radoscia
powtarzatla: ,Juz nie ja zyje, ale zyje we mnie Jezus”.
W wieku 13 lat, w czasie bozonarodzeniowej pasterki
przezyta ,,catkowite nawrdcenie”. Postanowita catko-
wicie po$wiecic sie Jezusowi i sprawie zbawienia dusz. |
Przestaly ja interesowa¢ przyjemnosci i ziemskie zabawy, |
a najwazniejsza stala si¢ rozmowa z Bogiem. W modli-
twie uprosita przed$miertne nawrdcenie miejscowego
zbrodniarza, ktory stal si¢ dla niej ,,pierwszym synem.”
W wieku 16 lat wstapita do Karmelu z postanowieniem: ,,Chce by¢ $wieta”,
a swoja droge zakonng strescita w zdaniu: ,,Przybytam tutaj, aby zbawia¢
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dusze, a nade wszystko, by sie modli¢ za kaplanéw”. Zawsze starala sie
dokfadnie wypetnia¢ swoje wszystkie, nawet najdrobniejsze obowigzki.
Byta to dla niej ,,mata droga dziecigctwa Bozego”, w ktorej oddata sie
Bogu jako ofiara za zbawienie §wiata. Swoje przezycia i cierpienia opisata
w ksigzce Dzieje duszy. Jej wspomnienie obchodzimy 1 pazdziernika.

» Sw. Hildegarda z Bingen 81 1. (1098-1179) - w mlo-
dosci zostata poswiecona Bogu i oddana do zakonu
benedyktynek, w ktérym wkrotce zostala prze-
oryszg. Gruntowne wyksztalcenie umozliwilo jej
wszechstronny rozwdj, a w pdzniejszym wieku
prowadzenie rozwazan z zakresu teologii, filozo-
tii 1 historii naturalnej. Jej rady zasiggali biskupi,
papieze i wladcy. Glosita kazania i prowadzila wy-
klady. Pisala dziela po§wiecone medycynie, historii
naturalnej i lecznictwie, ktére przyniosly jej miano
pierwszej niewiasty posrod lekarzy i przyrodnikow

Niemiec. Komponowala utwory muzyczne, ponie-

waz uwazala, ze $piew, tak jak modlitwa, przybliza cztowiekowi zbawienie.
Dopiero w wieku 42 lat przyznala si¢ do swoich doswiadczen mistycznych
i wizji, ktdre spisata w dzietach: Poznaj sciezki Pana, Poznaj drogi Pana,
Ksiega zastug zycia i Ksigga dziet Bozych. W sztuce moralnej O sztuce cnoty
skrytykowata panujaca w Kosciele rozwigzlo$¢ i domagata si¢ wigkszego
uznania roli kobiet. Jej wspomnienie obchodzimy 17 wrze$nia.

Na przestrzeni wiekow tak samo istotng role w Kosciele odegraty wszystkie
znane i nieznane z imienia kobiety, ktére kochajac Boga i blizniego wykony-
waly to wszystko, co byto w danym czasie i danym miejscu potrzebne - od
przygotowania naczyn liturgicznych, przez podanie kromki chleba glodnemu,
po chrzescijanskie wychowywanie swoich dzieci.

B ] /akie sq zadania kobiet w Kosciele?

Kobiety, prowadzac zycie $wieckie lub konsekrowane, moga w Kos$ciele wy-
pelnia¢ wiele zadan budujacych: prowadzi¢ katolickie szkoty, przygotowywac,
uswietniac oraz brac udziat w liturgii, ksztalci¢ sie na katolickich uczelniach,
uczy¢ katechezy, prowadzi¢ stacje Caritas, prowadzic¢ teologiczne wyktady,
prowadzi¢ katolickie pisma oraz pisa¢ do nich artykuty, prowadzi¢ katolickie
stacje radiowe i telewizyjne oraz pisac katolickie ksigzki, a przede wszystkim
troszczyc sie o to, aby ich rodziny prowadzily Swiete Zycie.
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1. Przezyj miesigc swigtych kobiet. Kazdego dnia przeczytaj Zywot jednej
z blogostawionych i swietych kobiet, ktore na przestrzeni wiekow zmieniaty
obraz Kosciota. Czego nas uczg swoim Zyciem i swojg Smiercig?

Najswietsza Maryja

Sw. Scholastyka

Sw. Rita z Casia

$w. Joanna Beretta Molla
$w. Joanna d’Arc

sw. Jadwiga Krélowa

$w. Jadwiga Slaska

sw. Brygida Szwedzka
Sw. Bernadetta

bt. Karolina Kézkéwna
Sw. Agata Kim A-gi

sw. Klara

Sw. Teresa Benedykta od Krzyza
Sw. Zelia Martin

$w. Franciszka Rzymianka

bt. Bronistawa

$w. Faustyna Kowalska
$w. Matka Teresa z Kalkuty
bt. Maria Merkert

sw. Kinga

Sw. Maria Goretti

sw. Brygida z Kildare
sw. Agata

sw. Elzbieta Wegierska
sw. Cecylia

$w. Hiacynta Marto

bt. Maria Quattrocchi
Sw. Helena

Sw. Monika

bt. Chiara Luce Badano

2. Przeczytaj drugi punkt ,,Listu Jana Pawta II do kobiet”.
3. Zastanow sig i napisz, jakie zadania w Kosciele moze wypetniac uczennica

klasy VIII.
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Mass media to $rodki masowego przekazu informacji
oraz ksztaltowania opinii publicznej. We wspolczesnych
czasach s3 to gléwnie internetowe portale informacyjne
oraz spotecznosciowe, a takze tradycyjna prasa, radio i te-
lewizja. Cze¢sto pojawiaja sie w nich wiadomosci zwigzane
z Ko$ciotem oraz artykuly, w ktérych rdézni reporterzy
przedstawiaja swoje zdanie na temat funkcjonowania i pro-
wadzenia Kosciota. Wielokrotnie przygotowuja je osoby,
ktore same do Kosciota nie nalezg i wiedzg o nim bardzo
malo, jednak maja sie w tej kwestii za prawdziwych znaw-
cow. Wspolnota Kosciota jest jak witraz, aby zobaczy¢ jego
prawdziwe pigkno, trzeba wejs¢ do srodka. Z zewnatrz wida¢
tylko niewiele. Przygotowywane reportaze najczesciej po-
twierdzajg ludzkie potrzeby zwigzane z zyciem duchowym,
poniewaz fakt, ze czltowiek posiada pierwiastek duchowy
jest powszechnie dostrzegany i akceptowany. Jednak pod
pozorem troski o ludzkie potrzeby duchowe, ktérych zré-
dlem jest pragnienie Boga, podpowiadaja, ze Kosciot wcale nie jest ludziom po-
trzebny, a rozwdj duchowy to ich prywatna sprawa. Czesto mass media ukazuja
Kosciol wytacznie negatywnie, jako ogdlnoswiatowy instytucje, w ktorej nie ma
Boga, a jest tyko uprzywilejowana grupa oséb, ktéra wykorzystuje pozostatych
zaspokajajac wylacznie swoje materialne potrzeby oraz ukrywajac najciezsze
grzechy ksiezy. Gdy ktos popelnia zto w Kosciele, to trzeba dzigkowa¢ Bogu za
ludzi jasno i zdecydowanie przedstawiajacych prawde, ktérg kto$ probuje ukry¢,
poniewaz przyznanie si¢ do grzechu jest pierwszym krokiem prowadzacym do
nawrdcenia i zados¢uczynienia. Jezeli jednak kto$ przedstawia tylko to, co jest
zle w Kosciele, to przedstawia nieprawdziwy obraz Kosciota, poniewaz Ko$ciot
to przede wszystkim wspdlnota prawdziwych uczniéw zgromadzonych wokot
Chrystusa, ktory jest Jego Glowa, pragnaca zy¢ zgodnie z Jego nauka, budujac
juz tu na ziemi Krolestwo Boze. Dzieki dziataniu Ducha Swietego Koéciot istnieje
od 2000 lat, pomimo grzechdéw popelnianych przez osoby nalezace do niego
oraz wrogich atakéw jego przeciwnikéw. Pan Bog, gdy zachodzita taka potrzeba,
powotywal ludzi, ktérzy pokorg, ubdstwem i postuszenstwem odbudowywali
Jego wspdlnote. Jednym z nich byt §w. Franciszek, ktéry w 1206 r. ustyszal we-
zwanie: ,,Franciszku napraw méj Kosciél”. Sw Franciszek najpierw zrozumial
te stowa dostownie i zaczal naprawia¢ maty, zniszczony kosciét §w. Damiana,
pozniej odkryl, ze chodzi o odnowe calej wspolnoty Kosciota — Ludu Bozego.
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Jaki jest wiec Kosciol — wspolnota, ktora jest Bozym
Ludem?

» Dziata w nim Duch Swiety, zapewniajacy prawdzi-

wos¢ gloszonej nauki

Od samego poczatku do Kosciota nalezeli ludzie, ktorzy
wszystkie swoje zdolnosci i umiejetnosci intelektualne
poswigcili na rozwazania wyznawanej wiary. Naleza do
nich m.in.: $w. Augustyn, $w. Tomasz z Akwinu, §w. Jan od Krzyza, $w. Teresa
Benedykta od Krzyza, $w. Jan Pawel II oraz papiez Benedykt XVI.

» Zna ludzka nature

Przyjmujac stowo Boze spisane w Pismie Swietym, wie jaki jest
Bozy plan stworzenia oraz zbawienia czlowieka, ktoéry popetnit
grzech pierworodny. Wie, ze przemijajaca pogon za wladza, bo-
gactwem i przyjemnoscig zawsze pozostawia w ludziach pustke.
Chrystus Pan przyszed!l na §wiat, aby przywroci¢ im utracong
godnos¢ dzieci Bozych. Koscidt chroni wiasnie te wyjatkowosé
czlowieka i stoi na strazy jej nienaruszalno$ci. W sakramentach
umozliwia ludziom powrét do Boga i zycie w komunii z Nim po-
mimo tego, ze grzech pierworodny ostabit ich wole. Prowadzi ludzi
droga zbawienia do wiecznego nieba, umacniajac w nich wiare,
nadzieje i milo$¢ oraz pomagajac wytrwaé w dobrym pomimo
doswiadczanych niepokojow i rozterek. Chroni przed drogami prowadzacymi
do zaglady, ktore cztowiek tak czesto wybiera, gdy idzie przez Zycie samotnie,
bez wspdlnoty i prowadzacych ja pasterzy.

» Jest otwarty dla grzesznikow

Moga do niego przyjs¢ ludzie pyszni, chciwi, za-
zdroséni, zli, leniwi oraz ci, ktérzy cudzoloza, oczer-
niajg, klamig, kradng i nie znajg umiaru.

Dlaczego? Poniewaz Chrystus oddal swoje zZycie,
aby zados$c¢uczynic za ich grzechy. Daje prawdziwa
wolno$¢ tym, ktdérzy przyznaja si¢ do swojej grzesz-
nosci, chcg nawrdcic sie i i$¢ za Nim droga swigtosci.
W domu Lewiego Jezus powiedzial do uczonych w Pi-
$mie, ktorzy zarzucali mu, ze siedzi za stolem razem
z grzesznikami i celnikami: «Nie potrzebuja lekarza
zdrowi, lecz ci, ktorzy sie zle maja. Nie przyszedtem
powotac sprawiedliwych, ale grzesznikéw». (Mk 2, 17)
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» Jest odwazny |

Nieprzerwanie broni i dziala na rzecz naj-
stabszych ludzi, tych, ktérym swiat odmawia
nawet podstawowego prawa do zycia. Widzi |
biede samotnych i opuszczonych - karmi
ich, daje im miejsce do spania i przywraca
utracong godnos$¢ dziecka Bozego. Nie boi |
sie 0s6b niepetnosprawnych, cierpigcych na
nieuleczalne choroby, zebrakéw i cudzo- |
ziemcow. Widzi ich, jest z nimi w cierpieniu, L
pociesza i przywraca nadzieje.

» Prowadzi do spotkania z Bogiem

Podstawowym zadaniem Kosciola jest prowadzenie
ludzi do prawdziwego spotkania z Bogiem. Chrystus
chce by¢ obecny w kazdej chwili Zycia cztowieka, od jego
poczecia, az po powrdt do domu Ojca w chwili $mierci.
Przystepujac do sakramentéw, kazda osoba nalezaca do
Kosciota moze rozwija¢ w sobie i jednoczesnie umacniaé
przyjazn laczacy ja z Chrystusem. W ten sposéb przy-
naleznos¢ czlowieka do wiecznego krélestwa Bozego
rozpoczyna si¢ juz w czasie doczesnego zycia na ziemi.
Smier¢ ochrzonego zmienia tylko sposdb, jaki Iaczy Boga
Ojca z Jego dzie¢mi.

» Jest prawdziwy

Jezus Chrystus oddal zycie za zbawienie
kazdego czlowieka, prawdziwie zmartwych-
wstal i zyje. To najwigksza tajemnica wiary,
na ktdrej wszystko sie opiera — doczesnos¢
i wieczno$¢, grzesznosc i Swietos¢. Sprawie-
dliwy Bdg jest jednoczesnie nieskonczenie
milosierny - oddaje zycie za swoje dzieci.
Nie mozna go jednak do konca zrozumiec.
Pozostanie tajemnica, ktorej ludzki umyst
nigdy do konca nie pojmie, podobnie jak nie mozna wszystkiego sprawdzi¢
w wierze. W przeciwnym wypadku wiara nie bytaby wiarg, ale naukg. Podobnie
w milosci trzeba zaufa¢ i uwierzy¢ drugiej osobie, ze prawdziwie kocha, cho¢
nie mozna tego w zaden sposob sprawdzic.
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Jak odnosié sie do przedstawianego w mediach wizerunku Ko-
Sciota?
Do medialnego obrazu Kosciota nalezy nabra¢ odpowiedniego
dystansu i nie przyjmowac¢ wszystkiego bezkrytycznie. Trzeba
by¢ w KoSciele i w nim zy¢ oraz aktywnie w nim dziataé¢. Tylko
doswiadczenie prawdziwej Bozej miloscii Zycia nauka Chrystusa
moze doprowadzi¢ cztowieka do zaakceptowania Kosciota i nawro-
cenia sie. To, jaki KosSciodt jest, zalezy od kazdej osoby nalezacej
do niego - przede wszystkim ode mnie zalezy, czy drugi cztowiek
doswiadczy w Kosciele Bozej mitosci.

Kosciot to CHRYSTUS, JA i TY — MY, nie ONI

»MY” Kosciota tworzg wszyscy uczniowie podazajacy za Chrystusem:
dzieci, siostry zakonne, kaptani, dorosli, zakonnicy.

1. SprawdZ, co oznacza skrot eKAIL Napisz, jakie informacje mozesz znalez¢
na tej stronie.

2. Napisz modlitwe, w ktorej poprosisz o Swigtos¢ kaptanow. Wymien w niej
cechy i postawy, jakie sg im potrzebne.
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pan Jezus tuz przed wniebowstgpieniem powiedziat
do swoich uczniow: ,Dana Mi jest wszelka wtadza
w niebie i na ziemi. IdZzcie wiec i nauczajcie wszyst-
kie narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna,
i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywacé wszystko,
co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skoniczenia Swiata”. (Mt 28, 18-20)

Jest to nakaz misyjny Chrystusa, w ktérym zo-
bowigzal swoich uczniéw, aby glosili Jego nauke i udzielali chrztu.

Dlaczego?

Poniewaz Jezus przyszed! na swiat, aby zbawi¢ wszystkich ludzi. Aby kazdy
czlowiek nalezal do Ludu Bozego, ktdry juz tu, na ziemi, zaczyna budowac
krélestwo Boze i jest zbawiony w Jezusie Chrystusie. W szczegdlny sposéb to
zadanie wypelniaja misjonarze, ktérzy opuszczaja rodzinny kraj i udaja sie
do najodleglejszych zakatkéw ziemi, aby zanies¢ tam Dobra Nowine Jezusa
Chrystusa.

Co moze jednak zrobi¢ kazdy z nas w swojej codziennosci?

To samo. Glosi¢ Dobra Nowing o zbawieniu w Jezusie Chrystusie w miejscu,
w ktérym sie zyje. Sw. Jan Pawel II takg mozliwo$¢é misyjnego zaangazowania
nazwal dzielem Nowej Ewangelizacji. Kazdy moze zosta¢ misjonarzem swojej
klatki schodowej, swojej ulicy, swojego podwdrka lub swojej klasy. Poniewaz
wokot nas jest wielu ludzi, ktérzy nie znajg miloéci Jezusa Chrystusa, a bardzo
jej potrzebuja. Niektorzy ludzie otwarcie mowia, ze nie wierza w Boga, inni
przyjmuja mozliwos¢ istnienia Boga, jednak catkowicie odrzucajg Kosciét Jezusa
Chrystusa, jeszcze inni chodza do kosciola, ale tylko z przyzwyczajenia. Moze
tak nawet by¢, ze wielu z tych ludzi w dziecinstwie zostato ochrzczonych, jednak
w swoim zyciu nie spotkali si¢ z Chrystusem, nie poznali Go, nie zaprzyjaznili sie
z Nim i nie zbudowali Zywej relacji, ktéra calty czas taczytaby ich z Chrystusem.

W jaki sposéb glosi¢ Chrystusa innym ludziom we wspétczesnym swiecie?

Dzieli¢ si¢ Jezusem, ktdry jest skarbem naszego serca.

Ci, ktorzy tego sprobowali, wiedza, ze nie jest to fatwe, poniewaz szybko mozna

spotkac sie z pogarda, wysmianiem i odrzuceniem.
Nie warto dyskutowa¢ z ludzmi, ktdrzy sa wrogo
nastawieni: odrzucaja Boga, nie przyjmuja nauczania

i ofiary Chrystusa, podwazaja wyznawane prawdy
wiary, w Kosciele widzg instytucje, a nie wspdlnote,
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w ktérej mocg Ducha Swietego jest obecny Jezus Chrystus. Nie
przekona ich Zaden argument.

W rozmowie z innymi ludZmi warto z kolei dzielic¢ si¢ swoim wia-
snym doswiadczeniem zycia w komunii z Bogiem. Da¢ swiadectwo
tego, Ze Jezus jest najwiekszym skarbem naszego serca, poniewaz
dziala w naszym zyciu, uwalnia nas z grzechéw i prowadzi kazde-
go dnia droga zbawienia. Jego taska jest dla nas jak powietrze, bez
ktérego nie mozna zy¢, poniewaz umacnia nasze serce w dobrym,
chroni nas przed popetnianiem grzechéw, uczy zycia mifoscig Boga
i blizniego, nawet naszych nieprzyjaciot.

Nie warto na sife ciagna¢ ludzi do kosciota: namawiac ich, aby byli
na Mszy Swietej, nabozefistwie lub przystapili do sakramentu
pokuty. Jezeli kto$ kilka lat nie byl w kosciele, to zupelnie nie
wie lub zapomnial, czym jest uwielbienie Boga w liturgicznej
wspdlnocie.

Warto z kolei pokaza¢ innym =
ludziom, ze udzial wliturgii
czyni nasze zycie picknym i do-
brym. Eucharystia napelnianas |
radoscig i miloscia, a Chrystus
przyjety w Komunii Swietej jest
obecny dzieki nam w naszych
rodzinach. Obdarza je pokojem,
zgoda, troska i pomocg w doswiadczanych trud-
nosciach. Sakrament pokuty za$ udziela taski
odpuszczenia popelnionych grzechéw, pomaga
we wzajemnym przebaczeniu i pojednaniu. Dzigki
niemu mozna zobaczy¢ swoje zycie w $wietle Bozego milosierdzia. Jezeli Msza
$w. stanie si¢ dla cztowieka prawdziwa wartoscig, to sam od siebie wlozy wiele
wysitku, aby moéc w niej uczestniczy¢.

Nie warto nikogo straszy¢ pieklem ani potepieniem. Z uczu-
cia strachu jeszcze nigdy nie narodzila si¢ prawdziwa milos¢,
ktéra jest podstawg kazdego nawrdcenia. |

Warto za$ drugiemu czlowiekowi opowiedzie¢ o tym, jak < A

Jezus pomaga przetrwa¢ nam najtrudniejsze chwile naszego
zycia. W jaki sposob dodaje sity i mocy, abysmy mogli po-
kona¢ przychodzace trudnosci. To dzigki Niemu radzimy

/}
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sobie z dramatami i podnosimy sie z upadkéw.
Dos$wiadczenie dzialania Boga w naszym zyciu
umacnia nasza nadzieje, daje prawdziwa rado$¢
i szczescie; sprawia, Ze w naszym zyciu dziejg si¢
prawdziwe cuda. Pan Bég przemienia nasze grze-
chy w jeszcze wigksze dobro.

Kazdy, kto zyje Bozym Zyciem, daje $wiadectwo
dzialania Bozej milosci we wspdlczesnym swiecie.
Ludzie ci wyrodzniaja si¢ z thumu i zwracajg na

siebie uwage, w ten sposdb, ze cho¢ mingto wiele
wiekdéw, wciaz z zadziwieniem mozna powtoérzy¢ za Tertulianem - starozytnym
pisarzem: Zobaczcie, jak oni si¢ mitujg. Swiat, pomimo uplywu czasu, wcigz
nie jest przygotowany i nie moze uwierzy¢, ze taka milo$¢ jest mozliwa. Jezeli
inni ludzie zobaczg w naszym zyciu Boze dzialanie, to sami zapragng pozna¢
Boga, ktory to sprawia. Zaczng zadawa¢ pytania i szuka¢ odpowiedzi, beda
sie modli¢ i czyta¢ Pismo Swiete. Bedg chcieli wiedzie¢, jaka taska Chrystus
obdarza swoich uczniéw w sakramentach. Zatesknia za cieptem Bozej milosci
i bedg chcieli zy¢ Bozym zyciem, aby ich zycie tez bylo szczesliwe.

Uczen Chrystusa najskuteczniej gtosi Jego naukeg we wspot-
czesnym swiecie wtedy, gdy kazdego dnia sam daje swiadec
two, ze zyje zgodnie z t3 naukga, a Jezus jest najwiekszym
skarbem jego serca.

Co zrobi¢, jezeli jednak do tej pory nie mamy doswiadczenia zycia w komunii
z Bogiem, nie zbudowali$my jeszcze zywej relacji, ktéra taczy nas z Bogiem, sami
nie spotkalismy Boga, ani wokdt siebie nie zbudowalismy srodowiska wiary i nie
oddalismy naszego zycia Chrystusowi, aby mogt je przemieniac?

Aby by¢ prawdziwym $wiadkiem Chrystusa dla innych ludzi,
musisz najpierw sam zacza¢ zy¢ Chrystusem. Zacznij troszczy¢
si¢ 0 swoje prawdziwe spotkanie z Bogiem, buduj woko? siebie
srodowisko wiary i oddaj swoje zycie Chrystusowi, aby$ mogt
by¢ szczesliwy pomimo doswiadczanych trudnosci.

Chcesz tego?

Podjecie decyzji i udzielenie odpowiedzi jest tylko w twoich
rekach.
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B ] W jaki sposéb nalezy glosié Chrystusa we wspdlczesnym swiecie?

Glosi¢ Chrystusa we wspoélczesnym Swiecie mozna wtedy, gdy jest sie Jego
$wiadkiem. Bycie Swiadkiem Chrystusa nie polega tylko na prowadzeniu
religijnego zycia, ale na zyciu kazdego dnia jego nauka.
1. Zastandw sig i napisz, co pomaga cztowiekowi zostac swiadkiem Chrystusa
w codziennym zyciu?
2. Poszukaj w Internecie swiadectwo, jakie daje o Mszy $w. Scott Hann (Pro-
testant na Mszy sw.).




32:. Zbawienie - ostateczny cel ludzkiego zycia

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Tekst Pisma Swietego opisuje, w jaki sposéb
Pan Bog wkroczyl w histori¢ $wiata, aby dokona¢
zbawienia czlowieka, czyli obdarzy¢ go niczym
niezastuzong taskg, aby na nowo pojednacludzi ~ ©°
ze sobg. To ponowne pojednanie byto potrzebne, /st
poniewaz cztowiek odszed! od Boga, popelniajac
grzech pierworodny.

Pan Bog, stwarzajac cztowieka, uczynil go
bardzo dobrym: obdarzyt go swoim zyciem,
rozumem, zdolnoscig do mitosci i wolng wolg.
Wezwal go réwniez do tego, aby Mu zaufat i byt
Mu postuszny, poniewaz tylko On jest Bogiem i tylko On wie, co jest dla czlowieka
dobre, a co zte. W sposdb obrazowy przedstawia to biblijna historia opisujaca
pobyt pierwszych ludzi w ogrodzie Eden, w ktérej Bog kieruje do cztowieka
nastepujace stowa: Z wszelkiego drzewa tego ogrodu mozesz spozywaé wedtug
upodobania; ale z drzewa poznania dobra i zta nie wolno ci jes¢, bo gdy z niego
spozyjesz, niechybnie umrzesz (Rdz 2, 16-17). W tym opisie nie chodzi o zerwanie
owocu, ale o okazanie Panu Bogu niepostuszenstwa oraz o odrzucenie Jego
milosci. Jednak czlowiek zle korzystajac z daru wolnosci bardziej zaufal Szata-
nowi, ktéry zazdroscit ludziom wyjatkowej przyjazni, jaka Iaczyta ich z Bogiem.
Waz, symbolizujgcy ztego, zaprzecza stowom Boga: Na pewno nie umrzecie! Ale
wie Bog, ze gdy spozyjecie owoc z tego drzewa, otworza sie¢ wam oczy i tak jak
Bég bedziecie znali dobro i zto (Rdz 3, 4). Sprzeciwiajac sie Bogu, ludzie utracili
Jego przyjazn. Zaczeli sie Go ba¢ i ukrywac przed Nim, cho¢ byt ich Dobrym
Ojcem. Zaden cztowiek nie mégt na nowo pojednaé ludzi
z Bogiem, jednak juz w raju Bog zapowiada, ze posle na
$wiat Mesjasza, ktdéry tego dokona (Rdz 3, 14-15). Gdy
nadszedl odpowiedni czas, Bog postal na swiat swojego
Syna - Jezusa Chrystusa, ktory w ofierze za zbawienie
kazdego czlowieka oddat na krzyzu swoje zycie. Modlitwa
Chrystusa w ogrodzie Oliwnym pokazuje, jak bardzo bat
sie tej ofiary. Jednak postanowil wypetnic ja z calkowitym
zaufaniem i postuszenstwem Bogu Ojcu: Abba, Ojcze, dla
Ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz ten kielich ode Mnie!
Lecz nie to, co Ja chce, ale to, co Ty [niech sie stanie]!
(Mk14, 36). Umierajac na krzyzu powiedzial: Wykonato sig!
(19, 30). Jezus zbawil nas — oddal swoje zycie jako ofiare
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

przeblagalng za nasze grzechy, aby kazdego z nas uchroni¢ przed wiecznym
oddaleniem od Boga ,,duchowa $miercig”, aby w kazdym z nas na nowo byto
zycie Boze i kazdy mogl zy¢ w przyjazni z Bogiem.

Aby obdarzy¢ wszystkich ludzi zbawieniem,

Pan Jezus powotat Kosciét — nowy Lud Bozy.

Koscidl jest Mistycznym Cialem Chrystusa, Chrystus jest jego niewidzialng
Glowa, a widzialng kazdy kolejny nastepca $w. Piotra — papiez.

W Jezusie Chrystusie Bog zawart z Kosciolem nowe przymierze.

Osoby nalezace do Kosciola przez chrzest sg obdarzone godnoscig i wolnoscia
dzieci Bozych, a ich serca s3 $§wigtynig Ducha Swietego.

Prawem wspolnoty kosciota jest przykazanie mitosci: Przykazanie nowe daje
wam, abyscie sie wzajemnie mitowali tak, jak Ja was umitowatem; zebyscie i wy
tak sie mitowali wzajemnie. (13, 34)

Celem Kosciota jest budowanie juz tu na ziemi krélestwa Bozego, ktore
dopetni si¢ przy koncu czasu.

Poprzez udzielane w Kosciele sakramenty Chrystus obdarza osoby nalezace
do niego wszystkimi taskami potrzebnymi do zbawienia oraz tworzy i umacnia
jego jednos¢ wspdlnoty.

Koscidt jest katolicki, czyli powszechny — moze do niego naleze¢ kazdy
czlowiek.

Wiele 0s6b zadaje sobie pytanie: czy mozna dostgpi¢ zbawienia poza Ko-
$ciotem?

Aby na nie odpowiedzie¢, trzeba najpierw zastanowic si¢ na tym, kto i w jaki
sposob nalezy do Kosciota — Ludu Bozego. To zagadnienie dokladnie wyjasnia
zatwierdzona na Soborze Watykanskim II Konstytucja dogmatyczna o Kosciele-
(KK 14-16), w ktdrej przynaleznos¢ do Ludu Bozego jest przedstawiona poprzez
coraz bardziej oddalajace si¢ od $rodka kregi. Centrum Ludu Bozego to Jezus
Chrystus, ktéry tworzac Koscidt, wyznaczyt §w. Piotra jako swojego nastepce.
Wokét niego i wokot kolejnych papiezy od samego poczatku gromadzili sie
uczniowie Pana Jezusa, ktérego uznawali jako swojego Zbawiciela. W wizji
soboru do Ludu Bozego nalezg kolejno:

> Koscidt katolicki, ktory uznaje papieza jako widzialng Glowe calej wspol-

noty i zastepce Chrystusa;

—> chrzedcijanie: prawostawni i protestanci, ktdrzy nie uznaja wladzy pa-

pieza;

- wyznawcy judaizmu (nie przyjeli Ewangelii, ale jako pierwsi zawarli

z Bogiem przymierze i otrzymali Jego obietnice, wsrod nich w ciele na-
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rodzil si¢ Chrystus), wyznawcy islamu (uznaja Stworzyciela i zachowuja
wiare Abrahama w jedynego i milosiernego Boga), osoby poszukujace
Boga wsrod cielesnych wyobrazen, ludzie, ktérzy bez wlasnej winy nie
doszly do poznania Boga, ale starajg sie uczciwie zy¢.

Jedynym Zbawicielem ludzi jest Jezus Chrystus.

Zarowno chrzescijanie, jak i niechrzescijanie moga osiagnac zbawienie tylko
dzigki tasce wystuzonej poprzez ofiare Jezusa Chrystusa i udzielanej za sprawg
Ducha Swietego w nadprzyrodzonej tacznosci z Ko$ciotem.

W tym samym dokumencie Kosciél przestrzega rowniez ludzi, aby nie od-
rzucali taski zbawienia, oddalajac si¢ od Kosciota. Kazdy, kto poznat Ko$ciot
jako jedyna droge prowadzaca do zbawienia, jest jednoczesnie zaproszony
i wezwany do tego, aby przyja¢ Ewangeli¢, spotykac si¢ z Chrystusem w sakra-
mentach i zy¢ wystuzong przez Niego taskg. Kazdy, kto §wiadomie i dobrowolnie
opuszcza Koscidl, bedzie musial kiedys odpowiedzie¢ przed Bogiem za podjeta
przez siebie decyzje, czy byta ona wynikiem uczciwego poszukiwania prawdy
i mitosci, czy tez nie.

Od samego poczatku uczniowie Chrystusa wypetniali nakaz misyjny swojego
Nauczyciela i glosili wszystkim ludziom Dobrg Nowine o zbawieniu - o tym,
ze Chrystus daje kazdemu cztowiekowi wolnos¢ od popetnionych grzechoéw,
przywraca utracone zycie Boze, udzielajac faski uswigcajacej w chrzcie §wigtym
i daje mozliwos¢ zycia wiecznego z Bogiem w niebie. Realizowanie tego zadania
jest jednym z podstawowych celéw Kosciota — wspolnoty uczniéw zgromadzo-
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nych wokot Chrystusa.

1. Zbawienie przyszlo przez krzyz,  Ref.: Jezeli chcesz Mnie nasladowac,
Ogromna to tajemnica. To wez swoj krzyz na kazdy dzien
Kazde cierpienie ma sens, I chodz ze Mng zbawia¢ $wiat.
Prowadzi do petni Zycia. Dwudgziesty pierwszy juz wiek.

2. Codziennos¢ wiedzie przez Krzyz,
Wigkszy im kochasz gorecej.
Nie musisz ging( juz dzis,
Lecz ukrzyZowad swe serce.

3. Kazde spojrzenie na krzyz
Niech niepokojem zagosci,
Bo wszystko w Zyciu to nic
Wobec tak wielkiej mitosci.




2. Zbawienie - ostateczny cel ludzkiego zycia

© © © 0 0 0 0 0 00 000000000000 0000000000000 0000000000000 00000000000 0000000000000

[.........72 I bedzie zbawiony?

Zarowno chrzescijanie, jak i niechrzescijanie moga osiagnac¢ zbawienie tylko
dzieki lflsce wystuzonej poprzez ofiare Jezusa Chrystusa i udzielanej za sprawa
Ducha Swietego w nadprzyrodzonej tacznos$ci z Ko$ciotem.
1. Zastandw sig i powiedz, jaki udzial moze mie¢ uczen klasy VIII w dziele
zbawienia.
2. Czy pamietasz kazdego dnia o swoim zbawieniu? Czy jest ono dla ciebie
wazng sprawg? Dlaczego?




33:. Pieklo. Czy Bog potepia cztowieka?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

W poprzednim temacie zostal omowiony dar zbawienia, czyli wiecznego
szcze$cia. W Pismie Swietym sg jednak teksty mowigce o przeciwnej sytuacji,
ktorg jest potepienie. Wielu osobom trudno jest pogodzi¢ ze sobg prawde, ktd-
ra méwi o tym, ze Bog jest Sedzig sprawiedliwym z tg, ktéra ukazuje Go jako
milosiernego Ojca. W rozumieniu ludzkim sedzia to osoba, ktora sprawiedliwie
analizuje czyny konkretnego cztowieka i wydaje wyrok uniewinniajacy go lub
naktadajacy na niego okreslong kare, zgodnie z obowiazujacymi przepisami.
Z kolei osoba milosierna to cztowiek, ktory okazuje blizniemu dobro¢, potrafi
z nig wspotodczuwac i udziela jej bezinteresownej pomocy.

W Starym Testamencie znajdziemy frag-
menty, ktére ukazuja, ze Pan Bog duzo bar-
dziej pragnie ludzi wynagradza¢ niz kara¢ (w;
20, 5-6). W Nowym Testamencie z kolei Pan Je-
zus w Przypowiesci o mifosiernym ojcu (tk 15,
11-32) aucza, czym jest milosierdzie Boga, ktory
caly czas nie przestaje by¢ sprawiedliwym Se-
dzig. Boza sprawiedliwo$¢ ma jednak niewiele
wspolnego z ludzkim pojeciem sprawiedliwosci,
poniewaz wigze si¢ si¢ z ustanowionym przez
Boga porzadkiem $wiata, ktory polega na tym, ze
kazde uczynione przez cztowieka zto lub dobro
~J sprowadza na niego okreslone konsekwencje.
Boza kara nie polega wiec na tym, zZe Pan Bég w jakis sposéb karze dang oso-
be, ale pozwala na to, zeby poniosta ona wszystkie skutki popelnionego przez
siebie zla. Skutki te mogg mie¢ charakter fizyczny, psychiczny lub duchowy. Syn
marnotrawny przed powrotem do ojca ponidst konsekwencje podjetych decyzji:
doswiadczyl calkowitego opuszczenia, zdrady falszywych przyjaciot, biedy,
glodu, ponizenia. Ojciec pozwolit na to i dal mu czas potrzebny na nawrdcenie.
Jednak, po powrocie syna, milosierdzie Ojca nie mialo praktycznie granic: byt
on szczerze rozradowany jego widokiem, przebaczyl mu zle postepowanie, dat
nowe ubrania i urzadzil powitalng uczte. Pan Bég w swojej wszechmocy moze
przemieni¢ popelnione przez czlowieka zlo w jeszcze wigksze dobro. Dobro,
ktére czlowiek uczyni, rowniez samo w sobie sprowadza na niego konsekwencje.
Zawsze sprawia rado$¢ i daje szczescie, ktdre sa jednoczesnie Boza nagroda.

Istota piektla, czyli wiecznego potepienia jest oderwanie od Boga i Jego mi-
todci. Taki stan wybral Szatan, ktéry w wiecznodci zbuntowat sie przeciwko
swojemu Stworcy i do tego samego cierpienia doprowadzil ludzi. W jednej
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38, Piekto. Czy Bog potepia cztowieka?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

z dawnych legend niebo i pieklo jest opisywane bardzo podobnie. Sg to miejsca,
w ktorych jest wielkie naczynie z przepysznym jedzeniem. Wokdt niego siedza
ludzie i maja tyzki z bardzo dlugimi raczkami. W piekle ludzie sg zszarzali
i niesamowicie glodni. Caly czas prébujg nabrac jedzenie na tyzke i trafi¢ nig
do swoich ust, ale nie potrafig. Wciaz zwycieza egoizm. W niebie odwrotnie -
ludzie nie starajg sie trafi¢ tyzka pelna jedzenia do swoich ust, ale karmig siebie
nawzajem. W ten sposob wszyscy sg syci i szczedliwi. Zyjac na ziemi, czlowiek
caly czas musi wybiera¢ miedzy dobrem i ztem. Jest to skutek najtrudniejszego
daru, jakim Bdg obdarzyl ludzi, daru wolnej woli — wolnosci, poniewaz tylko
czlowiek wolny moze odpowiedzie¢ miloscig na Bozg milos¢.

Niektorzy ludzie dla zdobycia wladzy i pieniedzy calkowicie §wiadomie
i dobrowolnie dopuszczaja si¢ tak wielkiego zta, ze zamieniaja Zycie na ziemi
w prawdziwe pieklo: zmuszajg do walki male dzieci, sprzedajg ludzi w niewole,
zmuszaja do prostytucji, sprzedajac bron zaogniajg konflikty, budujg osiedla
w miejscach narazonych na réznego rodzaju katastrofy, doprowadzaja do mar-
nowania tysiecy ton jedzenia. Myslac o tym, trudno po ludzku zrozumie¢, ze
Milosierny Bog otacza miloscig wszystkich ludzi, takze tych ztych. Pragnie ich
nawrdcenia i zbawienia. Nadal ostrzega kazdego grzesznika przed konsekwen-
cjami popelnianych czynéw slowami, jakie skierowal do Kaina: (...) jezeli zas
nie bedziesz dobrze postepowat, grzech lezy u wrét i czyha na ciebie, a przeciez
ty masz nad nim panowa¢. (Rdz 4, 7) Bog w swojej sprawiedliwosci, tak jak Ka-
inowi, daje ludziom czas na nawrdcenie i zado$¢uczynienie. Mowi o tym Pan
Jezus w Przypowiesci o chwascie, w ktorej na pytanie stug, czy wyrwac z pola
chwasty, wlasciciel odpowiada: Nie, byscie zbierajac chwast nie wyrwali razem
z nim i pszenicy. Pozwélcie obojgu rés¢ az do zniwa; a w czasie zniwa powiem
zeficom: Zbierzcie najpierw chwast i powigzcie go w snopki na spalenie; pszenice
zas zwiezcie do mego spichlerza. (Mt 13, 29-30)

W godzinie $mierci kazdy czlowiek doczeka czasu zniwa i stanie przed Bo-
giem na sadzie szczegélowym, po ktérym bedzie go czekalo wieczne zbawienie
albo wieczne potepienie. Pan Jezus w Przypowiesci o bogaczu i ubogim Lazarzu
potwierdza, ze ludzi po $mierci spotka rozny los. Umart zebrak i aniotowie
zaniesli go na tono Abrahama. Umart takze bogacz i zostat pogrzebany. Gdy
w Otchtani, pograzony w mekach, podniost oczy, ujrzat z daleka Abrahama i ta-
zarza na jego tonie. I zawotat: , Ojcze Abrahamie, ulituj sie¢ nade mna i poslij
tazarza; niech koniec swego palca umoczy w wodzie i ochtodzi moj jezyk, bo
strasznie cierpie w tym ptomieniu”. Lecz Abraham odrzekt: ,,Wspomnij, synu,
ze za zycia otrzymates swoje dobra, a tazarz przeciwnie, niedole; teraz on tu
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ﬁ &3, Piekto. Czy Bog potepia cztowieka?

doznaje pociechy, a ty meki cierpisz. A procz tego miedzy nami a wami zionie
ogromna przepasc, tak ze nikt, chocby chciat, stad do was przejsc nie moze ani
stamtad do nas sie przedostac. (tk 16, 2226)

Ogien w tej przypowiesci jest symbolem bolu, jakim jest wieczne zycie w od-
daleniu od Boga, w stanie absolutnego, calkowitego braku Milosci.

Stan wiecznego oddalenia od Boga to wlasnie pieklo. Kazdy grzech ciezki,
czyli $miertelny powoduje w czlowieku utrate taski uswiecajacej — czlowiek
»zabija” w sobie Bozg milo$¢, rodzi si¢ w nim nienawis¢ do dobra i prawdy,
a tym samym do Boga. Nie ma w nim pragnienia spotkania z Bogiem i prze-
bywania z Nim na wieki w jednosci. Czlowiek do ostatniej chwili moze jeszcze
wszystko zmieni¢: odrzuci¢ zto, z milosci wyrazi¢ zal za popelnione grzechy,
przyjac faske zbawienia i powrdci¢ do Boga, ktory jest jego Milosiernym Ojcem.
W swojej wolnosci cztowiek moze jednak do samego konca tego nie uczynic.
Sprawiedliwy Bég uszanuje jego wolnos¢ i jego decyzje, pozwalajac jednocze-
$nie na jej konsekwencje, ktora bedzie stan wiecznego potepienia. Pan Bdg nie
bedzie nikogo przez calg wieczno$¢ zmuszal do mitosci, poniewaz w mitosci
nie ma przymusu.

Niektdrzy ludzie specjalnie odkltadaja swoje nawrdcenie do blizej nieokreslonej
przysztosci. Jest to jednak bardzo niebezpieczne dla ich zbawienia, poniewaz
nikt nie zna dnia, ani godziny swojej $mierci. Ciezkim grzechem bluznierstwa
przeciwko Duchowi Swietemu jest zuchwate popelnianie w ciggu zycia réz-
nych grzechéw z przekonaniem, ze skoro Bog jest Milosierny, to je przebaczy
w chwili $mierci.

Ludzie, ktérzy zyja w grzechu cigzkim, przypominaja
pod wzgledem duchowym opisane w Starym Testamencie
wyschle szkielety, w ktérych nie ma zadnego zycia. Dla
Wszechmogacego i Milosiernego Boga nie ma jednak nic
niemozliwego, poniewaz moze nawet umarfego przywrocic
do zycia. (Ez 37, 1-14)

Nawrdc¢ sig, przyjmij taske Bozego zbawienia i zyj pelnig zycia, takze ducho-
wego, tu na ziemi i w wiecznosci.
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A Czym jest piekto?
Pieklo to stan wiecznego oddalenia od Boga. Jest konsekwencja odrzucenia Bo-
zej mitosci. Czlowiek sam skazuje siebie na pieklo, czyli na wieczne potepienie.
1. Przeczytaj calg Przypowies¢ o bogaczu i biednym Lazarzu (Lk 16, 19-31).
Przed czym bogacz chcial uchronic swoich pigciu braci, w jaki sposob?




38, Piekto. Czy Bog potepia cztowieka?

------------------------------------------------------------------------

2. Bp A.Czaja proponuje nastepujgcg formule jednej z gtownych prawd wiary:
»Bag jest sedzig sprawiedliwym, ktéry za dobre wynagradza, a na nasze zto
ma lekarstwo”. Zastanow sig i powiedz, w jaki sposob Bog moze uzdrowic¢
cztowieka z popetnionego zla.

3. Kazdego dnia polecaj Najswigtszemu Sercu Pana Jezusa ludzi Zyjgcych
w cigzkim grzechu i pros dla nich o taske nawrdcenia.




111.

Zy¢ wedtug prawd wiary







Kazdy mtody czlowiek stoi przed pod-
jeciem kilku waznych decyzji, ktére beda
miaty decydujacy wplyw na cale jego zycie._
Przypomina to troche wyruszenie w rejs )
w nieznane. Mozna wsig$¢ do todzi ibez—‘;i};:; N e
myslnie dryfowa¢ przy brzegu, poddac sie =
przypadkowym pradom lub wyptyna¢ na
glebie, obierajac $wiadomie kierunek wy- ——
prawy. Przed wyruszeniem trzeba jeszcze | ~——u___
zdac sobie sprawe z tego, ze Pan Bog wy-
posazyl bardzo hojnie kazdego czlowieka we wszystko, co jest mu potrzebne
w czasie tego rejsu. Pan Jezus w Przypowiesci o talentach naucza, ze to od czlo-
wieka zalezy, co z tymi Bozymi darami zrobi w ciggu swojego Zycia.

Podobnie tez [jest] jak z pewnym cztowiekiem, ktory majac sie uda¢ w po-
droz, przywotat swoje stugi i przekazat im swéj majatek. Jednemu dat pie¢
talentow, drugiemu dwa, trzeciemu jeden, kazdemu wedtug jego
zdolnosci, i odjechat. Zaraz ten, ktory otrzymat piec talentow,
poszedt, puscit je w obrot i zyskat drugie piec. Tak samo i ten,
ktory dwa otrzymat; on rowniez zyskat drugie dwa. Ten zas, ktory
otrzymat jeden, poszedt i rozkopawszy ziemie, ukryt pieniadze
swego pana. (Mt 25 14-18)

Po powrocie z podrdzy pan chcial, aby studzy
zdali mu sprawe z tego, jak zarzadzali jego majat-
kiem. Pochwalil tych, ktérzy majatek podwoili,
a skarcit tego, ktory tylko przechowat talent w zie-
mi. Kazal nawet go odebrac i da¢ studze, ktory
dzigki swojej pracowitosci
mial juz dziesie¢ talentow.

Znajac wartos$¢ dwczesnego talentu, mozemy stwierdzic,
ze pan przekazal kazdemu ze swoich stug olbrzymi maja-
2 54 tek. Oznacza on Bozg taske oraz wszelkie dary potrzeb-
sci - dostownie: T R ]
jednostka wagi ne do istnienia i dzialania, jakimi Bég obdarza kazdego
wynoszaca 34,27 czlowieka. Ludzie nie muszg sobie na nie w zaden sposob
kg ztotalub srebra; zastuzy¢. Po prostu je otrzymuja, aby moc sie nimi postu-
przenosnie: cafe giwa¢ w réznych sytuacjach zyciowych. Kazdy czlowiek
wewnetrzne bo- . Lo . g .

powinien stara¢ si¢ nieustannie rozwija¢ i pomnazac to,

gactwo cztowieka. -
e -~ cootrzymal.

/

( Talent z przypowie-




B4k, Zyciowe powotanie cztowieka

W tej przypowiesci Pan Jezus naucza, ze do zbawienia na pierwszym miejscu
jest potrzebna niczym niezastuzona laska Boza, z ktéra czlowiek ma podjac¢
wspolprace.

We wspolczesnych czasach wielu ludzi spedza coraz wigcej czasu w $wiecie
wirtualnym. Dla jednych jest to konieczno$¢, poniewaz w ten sposéb wykonu-
ja swoja prace, dla innych sposob na zycie, ktdry jest zwyczajng ucieczka od
rzeczywistoéci. Bezmyslnie pozwalajg na to, aby godzina za
godzing mijata na wirtualnych potyczkach, budowaniu nie-
prawdziwych domow, catych panstw lub uprawie nieistniejg-
cych roslin albo pielegnacji catych nieprawdziwych ogrodéow.
Ich realne zycie to siedzenie przed komputerem, trzymanie
_ wreceiPhone’a, wpatrywanie si¢ w ekran, uderzanie palcami
>\ w rézne klawisze lub wodzenie nimi po ekranie.

Czy w ten sposob, bawiac sie kilka godzin dziennie, bedzie
mozna zbudowaé swoj wlasny prawdziwy dom?

Czy osoba, ktdra w realnym $wiecie unika kontaktéw z innymi ludzmi, a ko-
munikuje si¢ z nimi jedynie poprzez portale spotecznosciowe, bedzie potrafita
zalozy¢ szczesliwg rodzing lub wspoétpracowac z innymi ludzmi?

Otrzymujac zycie, kazdy cztowiek jest jednoczesnie zobowiazany i wezwany
przez Boga do tego, aby dobrze wykorzysta¢ kazdy dzien, pamigtajac o tym,
ze jest on Bozym darem. Bardzo rzadko pamietamy o cigglym uplywie czasu,
o tym, ze kazda chwile mozna przezy¢ tylko raz. Jezeli swiadomie
zmarnujemy czas, to poniesiemy tego konsekwencje, poniewaz
nie mozna wréci¢ do przeszlodci, zeby zmieni¢ podjete decyzje
ijeszcze raz inaczej wykorzysta¢ przezyte dni. Kazdy z nas ma
tylko jedno realne zycie, aby nauczy¢ si¢ milosci Boga, siebie
i blizniego. To droga, ktéra prowadzi do $wietosci, ktora jest
podstawowym powotaniem kazdego czlowieka niezaleznie od
wybranej drogi zyciowej lub wykonywanego zawodu.

Dla miodego cztowieka, ktory kon- |
czy szkole podstawowa, bardzo wazng kwestig jest
przemyslenie tego, kim chce w przyszlosci zostac.
Moze wybrac jedng z wielu drog, jednak najpierw musi
wybrac kolejng szkole, ktora najlepiej bedzie pomagata
mu w zdobyciu potrzebnej wiedzy oraz rozwijaniu
koniecznych zdolnosci i umiejetnosci. Swoja decy-




zje podejmuje najczesdciej, myslac  powotanie - dostownie: wezwa-
0 pracy, kt(’)rq chce w przyszloéci nie; w przenosni: odczuwane
wykonywa¢. Jednak praca to jesz- wewnetrznie silne pragnienie
cze nie wszystko wypetnienia danego zadania,

Sihpa——
wiek musi zastanowic si¢ nad tym,  okreslonego zajecia.

czy Pan Bog powoluje go do zalozenia
rodziny, Zycia w samotno$ci, wstapienia do
klasztoru lub do zostania kapfanem. Doko-
nanie wyboru w tej kwestii moze okazac sie
sprawg najwazniejsza, ktora bedzie miata
wplyw na wszystkie inne podejmowane
pdzniej decyzje. Droga, ktdra zdecyduje sie
kroczy¢ bedzie konsekwentnie wymagata od
niego podejmowania dalszych konkretnych
wyboréw - rozwijania przydatnych umie-
jetnosci oraz odrzucania tego, co zbedne.

Pozostaje jeszcze jedna bardzo wazna kwestia, o ktdrej
catkowicie zapomina wiele oséb dorostych. Jest to na-
uczenie si¢ tego, w jaki sposob dobrze odpoczywac i spe- .
dza¢ wolny czas. To podstawa, ktéra pomaga kazdemu 149
czlowiekowi z radoscia rozpoczynaé nowy dzien i z en-
tuzjazmem wychodzi¢ na spotkanie z innymi ludZmi.

Kazdy z nas otrzymal wyjatkowy dar, ktérym jest
zycie. Warto dokonac wszelkich staran, aby wykorzystaé
kazda jego chwile najlepiej, jak tylko jest to mozliwe.
Podejmujac decyzje, pamietaj o:
» modlitwie, w ktérej poprosisz Ducha Swietego o potrzebng taske poznania

(chodz On wszystko wie, opowiedz mu o sobie, w ten sposdb sam réwniez

lepiej poznasz siebie, bedziesz musial zastanowi¢ si¢ nad tym, co dla ciebie

jest najwazniejsze);
» odpowiednim czasie (badz wypoczety, nie §piesz sie — od tego co posta-

nowisz, bedzie wiele zalezalo);
» odpowiednim miejscu (wyjdz z domu, mieszkania i do§wiadcz wielkosci

Boga, ktory stworzyt caly $wiat - taka perspektywa moze podpowiedzie¢

nowe rozwigzania),
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B4k, Zyciowe powotanie cztowieka

» tym, Ze jeste$§ umitowanym dzieckiem Bozym, a Pan Bog zawsze pragnie
twego dobra,

» wewnetrznym pokoju (nie podejmuj decyzji w sytuacjach wyjatkowych,
kiedy jeste$ bardzo smutny lub bardzo radosny, poniewaz zycie to prze-
waznie zwyczajna codziennos¢),

» pozytywnych i negatywnych skutkach swojej decyzji.

TR Do czego Pan Bég powotuje kazdego cztowieka?
Pan Bog powotuje kazdego cztowieka do tego, aby dobrze wykorzystat czas

swojego zycia - nauczyl sie kocha¢ Boga, siebie i innych ludzi oraz osiagnat

zbawienie.

1. Kazdego dnia powierzaj w modlitwie swoje doroste Zycie Panu Bogu.

2. Przemysl, do jakiego Zycia powotuje cig Pan Bog?

3. Zastanow sie, jakie sg twoje talenty: co lubisz robic, co sprawia ci rado$c,
a przede wszystkim co osiggasz, spedzajgc w ten sposéb czas?




Kazda dorastajaca dziewczyna zastanawia sie, kim be-
dzie w przyszlosci. Nikt nie jest w stanie przewidzie¢, jak
potoczg si¢ jego losy, moze mie¢ jednak wptyw na to, jakim
czlowiekiem pozostanie w réznych sytuacjach zyciowych. To
od kazdego z nas zalezy, czym bedzie si¢ kierowal, podejmu-
jac w przysztosci decyzje, w jaki sposob bedzie dokonywat
wyboréw, co bedzie dla niego wazne. Cztowiek madry stara
sie wykorzysta¢ wszystkie informacje, jakie potrafi zdoby¢,
uczy sie, wykorzystujac doswiadczenie zyciowe innych ludzi.
Osoby postepujace w ten sposob unikajg we wlasnym zyciu
wielu bolesnych sytuacji. Po to wlasnie jest historia, aby pamietajac o tym, co bylo
w przesztosci, ksztaltowac siebie w terazniejszosci i zy¢ nadzieja na przyszlos¢.
W Starym Testamencie, cho¢ byly to czasy, gdy kobiety i ich zdanie liczylo
sie duzo mniej niz decyzje mezczyzn, powstal wyjatkowy tekst poswiecony
wlasnie kobietom.

POEMAT 0 DZIELNEJ NIEWIESCIE

Niewiaste dzielng ktoz znajdzie? Jej warto$¢ przewyzsza perty. Serce matzonka jej
ufa, na zyskach mu nie zbywa; nie czyni mu Zzle, ale dobrze przez wszystkie dni jego .
zycia. 0 len sie stara i wetne, pracuje starannie rekami. Podobnie jak okret kupiecki :
zywno$¢ sprowadza z daleka. Wstaje, gdy jeszcze jest noc, i zywnosS¢ rozdziela do- .
mowi, <a obowiazki — swym dziewczetom>. Mysli o roli - kupuje ja: z zarobku swych
rak zasadza winnice. Przepasuje moca swe biodra, umacnia swoje ramiona. Juz widzi 151
pozytek z swej pracy: jej lampa wsréd nocy nie gasnie. Wyciaga rece po kadziel, jej
palce chwytaja wrzeciono. Otwiera dtoi ubogiemu, do nedzarza wyciaga swe rece. Dla
domu nie boi sie $niegu, bo caty dom odziany na lata, sporzadza sobie okrycia, jej
szaty z bisioru i z purpury. W bramie jej maz szanowany, gdy wsrdd starszyzny kraju
zasiadzie. Ptotno wyrabia, sprzedaje, pasy dostarcza kupcowi. Strojem jej sita i godnos¢,
do dnia przysztego sie Smieje. Otwiera usta z madroscia, na jezyku jej mite nauki.
Bada bieg spraw domowych, nie jada chleba lenistwa. Powstaja synowie, by szczescie
jej uznaé, i maz, azeby ja stawic: «Wiele niewiast pilnie pracuje, lecz ty przewyziszasz
je wszystkie». Ktamliwy wdziek i marne jest piekno: chwalic nalezy niewiaste, co boi
sie Pana. Z owocu jej rak jej dajcie, niech w bramie chwala jej czyny. (Prz 31, 10-31)

Utwor ten jest rowniez nazywany Poematem o mgdrosci, w ktérym madro$¢
jest utozsamiana z dzielng kobietg. W ten sposob tekst ten moze by¢ odniesiony
do kazdej kobiety, ktora w swoim zyciu kieruje sie madroscia. Jej gléwne cechy to
pracowitos¢, sprawiedliwos¢ i troska o ubogich. Kieruje si¢ tym, co praktyczne
i nie koncentruje si¢ jedynie na zdobywaniu teoretycznej wiedzy. To co wie, stara
sie wykorzysta¢ we wszystkich wymiarach zycia. Kieruje si¢ doswiadczeniem
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zyciowym innych ludzi, nawet tych, ktérzy przybywaja z daleka. Jest tworcza
i potrafi przemienia¢ otaczajacg ja rzeczywistoéé. Zrédlem jej wyjatkowej
warto$ci oraz sity umozliwiajacej dzialanie, jest umilowanie Boga i pragnienie
zycia w Jego bliskosci. Autor biblijny okresla takg postawe jako bojazrn Pana. Nie
chodzi w niej o to, aby bac sie Boga, ale o to, aby unikac¢ grzechu, ktéry oddala
od Boga - zrdédla zycia, faski i wszelkiego blogostawienstwa.

W Nowym Testamencie przykladem wyjatkowej kobiety, ktora kierowata
sie madros$cig — byta Maryja. To ona zostata matka Jezusa — Matka Boza. Bog
obdarzyl jg szczegdlng laskg — zachowat ja od grzechu pierworodnego i jego
skutkow. Dzigki temu Maryja nie popelnita Zadnego grzechu w ciagu calego
swojego zycia; caly czas zyla w przyjazni z Bogiem. Potwierdzeniem tego faktu sg
stowa aniota Gabriela, ktory w czasie zwiastowania pozdrawia j3 stowami petna
taski (tk 1,28), czyli szczegolnie bliska Bogu, obdarzona catkowitym zaufaniem
i wypelniona miloscia.

Ewangelie podajg kilka zdan wypowiedzianych przez Maryje, ktore ukazu-
ja, jaka relacja taczyla ja z Bogiem. Podczas zwiastowania Maryja wypowiada
nastepujace stowa:

Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza? (tk1,34). Maryja w relacji z Bogiem
jest odwazna, aktywna i ciekawa. Zadaje Mu pytanie, gdy czego$ nie rozumie.
Chce poznac Boga i zrozumiec¢ sposob Jego dziatania. Maryja jest réwniez
realistkg. Ma $wiadomos¢ tego, kim jest i zna swoje ograniczenia. Wie, ze
po ludzku nie pasuje do planéw Boga, dlatego pyta: jak Bog to moze zrobi¢?
I otrzymuje Boza odpowiedz.

Oto ja stuzebnica Parnska, niech mi sie stanie wedtug stowa Twego! (tk1,38).
Maryja z pokora przyjmuje Boza wole i zgadza si¢ wypetni¢ zadanie, jakim
Bog ja obdarzyl. Pozwala, aby Pan Bég dzialal w jej zyciu. Staje si¢ narzedziem,
dzieki ktéremu Bog dziata w $wiecie, przemienia go i uswieca — zbawia w Jezusie
Chrystusie, Synu Maryi.

Kolejne stowa, ktdre sg zapisane, Maryja wypowiada po odnalezieniu dwu-
nastoletniego Jezusa w $wiatyni:

Synu, czemus nam to uczynit? Oto ojciec Twéj i ja z bolem serca szukalisSmy
Ciebie. (tk 2, 48) To reakcja prawdziwej matki pokazujace, ze Maryja pomimo
faktu Bozego wybrania pozostaje kobieta, ktora po ludzku martwi sig, cierpi.
Maryja nie ukrywa przed Jezusem doswiadczonego bolu. Otwarcie o nim méwi
i zadaje pytanie. Rowniez w tej sytuacji otrzymuje odpowiedz, ktéra stara si¢
wyjasnic¢ calg sytuacje.

Maryja wypowiada si¢ jeszcze w czasie wesela w Kanie Galilejskiej:




Nie maja juz wina (J2, 2) - Maryja jest spostrzegawcza i widzi problemy in-
nych ludzi. Stara si¢ im w jaki$ sposob zaradzi¢ i zwraca si¢ do Jezusa z prosba
o pomoc. Nie wyolbrzymia, ale stwierdza zaistnialy fakt. Uczy, Ze nalezy mowic¢
Jezusowi o tym, czego nam brakuje, a co jest nam potrzebne do Zycia.

Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie. (U2, 5) To testament Maryi, ktéra
przypomina, ze wypelnianie woli Jezusa to podstawowe zadanie wszystkich
Jego ucznidw.

Relacja, jaka taczyla Maryje z Bogiem, jest bardzo bliska i jest jednocze-
$nie przykladem, jak ma wyglada¢ nasza relacja, ktéra nas z Nim taczy. Zycie
w przyjazni z Bogiem i wypelnianie Jego woli nie chroni przed cierpieniem,
poniewaz cierpienie jest czescig ludzkiego zycia na ziemi. Maryja doswiadczyta
tragedii ukrzyzowania, ale miala réwniez swoj udzial w Jego zmartwychwstaniu,
wniebowstapieniu i zestaniu Ducha Swietego. Najwazniejszg rzecza, w ktorej
mamy nasladowaé Maryije, jest unikanie grzechu, aby zawsze zy¢ w przyjazni
z Bogiem. Dzieki temu razem z Maryja bedziemy mogli naszym zyciem wielbi¢
Boga z wielkg moca:

Wielbi dusza moja Pana, i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbawcy. Bo wej-
rzal na unizenie Stuzebnicy swojej. Oto bowiem btogostawi¢ mnie beda odtad
wszystkie pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny. Swigte
jest Jego imie - a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia [zachowuje]
dla tych, co sie Go boja. On przejawia moc ramienia swego, rozprasza [ludzi] 153
pyszniacych sie zamystami serc swoich. Straca wtadcéw z tronu, a wywyzsza
pokornych. Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia. Ujat
sie za stuga swoim, Izraelem, pomny na mitosierdzie swoje - jak przyobiecat
naszym ojcom - narzecz Abrahamai jego potomstwa na wieki”.  (tk1,46-55)

B ] /akq kobietq ma sie sta¢ dorastajqca dziewczyna?

Kazda dorastajaca dziewczyna powinna sta¢ sie kobieta dzielng jak Maryja,
ktéra swoim zZyciem wypelnia Boza wole i unika grzechu.

1. Czlowieka mozna okreslic w rozny sposéb. W ponizszej liscie zaznacz plu-
sem pozytywne cechy, a minusem negatywne. Pamietaj, ze w niektorych
przypadkach nalezy zachowac ztoty srodek.

2. Napisz, co robi grzech z ludzkim zZyciem. Dlaczego nalezy nasladowac
Maryje w unikaniu grzechu?

3. W ponizszej liscie podkresl cechy, jakie chciatabys w sobie rozwijac (dziew-
czyny) i jakie sie tobie w dziewczynach podobajg (chtopcy).




agresywna (-ny)
altruistyczna (-ny)
ambitna (-ny)
arogancka (-ki)
asertywna (-ny)
autentyczna (-ny)
bezczelna (-ny)
bezinteresowna (-ny)
bezmyslna (-ny)
beztroska (-ki)
bez umiaru
bezwstydna (-ny)
bezwzgledna (-ny)
bierna (-ny)
btyskotliwa (-wy)
bojazliwa (-wy)
brawurowa (-wy)
brutalna (-ny)
chamska (-ki)
chciwa (-wy)
chytra (-ry)

cicha (-chy)
ciekawa (-wy)
cierpliwa (-wy)
cnotliwa (-wy)
cyniczna (-ny)
czutla(-ty)

dazaca (-cy) do $wigtosci

dazaca (-cy) do zgody
delikatna (-ny)
despotyczna (-ny)
dobra (-ry)
dobroduszna (-ny)
dociekliwa (-wy)
dojrzata(-ty)
doktadna (-ny)
dumna (-ny)
dyskretna (-ny)
dzielna (-ny)
dzika (-ki)
egoistyczna (-ny)
elokwentna (-ny)
empatyczna (-ny)
falszywa (-wy)
fanatyczna (-ny)
gadatliwa (-wy)
glupia (-)

gnuséna (-ny)
goscinna (-ny)
grubianska (-ki)
grzeczna (-ny)
grzeszna (-ny)
gwaltowna (-ny)
haladliwa (-wy)
harda (-dy)
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hojna (-ny)
impulsywna (-ny)
inteligentna (-ny)
intuicyjna (-ny)
kapryéna (-ny)
klamliwa (-wy)
kiotliwa (-wy)
kochajaca (-cy)
komunikatywna (-ny)
konsekwentna (-ny)
kreatywna (-ny)
lekkomys$lna (-ny)
leniwa (-wy)

lojalna (-ny)

tagodna (-ny)
takoma (-my)
taskawa (-wy)
fatwowierna (-ny)
majgca (-cy) dobry gust
majaca (-cy) poczucie humoru
majaca (-cy) wyobraznie
matoméwna (-ny)
matostkowa (-wy)
madra (-ry)

mezna (-ny)
milosierna (-ny)
msciwa (-wy)

naiwna (-ny)
niechlujna (-ny)
niecierpliwa (-wy)
niefrasobliwa (-wy)
nielojalna (-ny)
nieprzyzwoita (-ty)
niesprawiedliwa (-wy)
nieszczera (-ry)
nietaktowna (-ny)
nietolerancyjna (-ny)
nieuczciwa (-wy)
niewierna (-ny)
niewinna (-ny)
niezalezna (-ny)
nikczemna (-ny)
obtudna (-ny)
obojetna (-ny)
obowigzkowa (-wy)

0 czystym sercu
odpowiedzialna (-ny)
odwazna (-ny)
okrutna (-ny)
opanowana (-ny)
operatywna (-ny)
opiekuncza (-czy)
opryskliwa (-wy)
optymistyczna (-ny)
oschla (-ty)

(Dokoticzenie listy na zakoviczenie nastgpnego tematu)



Tak samo, jak kazda dorastajgca dziewczyna, réwniez kazdy
dorastajagcy mlodzieniec zastanawia si¢ nad tym, jak potoczy sie
jego zycie. Wielu pragnie zawojowac caly swiat, marzy o wielkich
zmianach i sukcesach. Czesto z uplywem czasu mlodzienczy za-
pal i wlasne plany spotykaja sie z glosem Boga, ktéry delikatnie
przemawia do serca kazdego cztowieka. W Pismie Swietym mozna
przeczytac historie zycia réznych mezczyzn, ktorzy przeszli gle-
boka wewnetrzng przemiang i starali si¢ zy¢ zgodnie z Boza wola.
Nalezat do nich Abraham - nazywany Ojcem wierzgcych; Jakub,
ktdry przyjal imi¢ Izrael; Mojzesz prowadzacy naréd wybrany do
Ziemi Obiecanej oraz wielu prorokow, ktdrzy z pokora i obawg przyjmowali misje
powierzong im przez Boga. W Nowym Testamencie wewnetrznej przemiany
doswiadczyly wszystkie osoby, ktore nawrdcily sig, poszly za Jezusem i przy-
jely Go za swego Zbawiciela. Sw. Mateusz i $w. Lukasz na poczatku spisanych
przez siebie Ewangelii wymieniajg jeszcze jedna szczegolng posta¢, opiekuna
Jezusa — $w. Jozefa. Wszystkie informacje na jego temat znajduja si¢ w dwéch
fragmentach: Mt 1,1-2,23 i Lk 2, 1-52. Sw. Jozef byt wyjatkowym czlowiekiem,
ktory potrafit zmieni¢ wlasne plany i dojrzale, z cala odpowiedzialnoscia
wypetni¢ Boze powolanie. Pochodzit z rodu kroéla Dawida. Mimo wysokiego
pochodzenia nie posiadal majatku, a na zycie zarabiat stolarstwem i pracg jako
ciesla. Najwazniejszg decyzje zycia podjat przed narodzeniem Jezusa

Z narodzeniem Jezusa Chrystusa byto tak. Po zaslubinach Matki Jego, Maryi,
z Jozefem, wpierw nim zamieszkali razem, znalazta si¢ brzemienna za sprawa
Ducha Swietego. Maz Jej, Jozef, ktory byt cztowiekiem sprawiedliwym i nie chciat
narazi¢ Jej na zniestawienie, zamierzat oddali¢ J3 potajemnie. Gdy powziat te
mysl, oto aniot Panski ukazat mu sie we $nie i rzekt: Jozefie, synu Dawida, nie
béj sie wziac do siebie Maryi, twej Matzonki; albowiem z Ducha Swietego jest
to, co sie w Niej poczeto. Porodzi Syna, ktoremu nadasz imie Jezus, On bowiem
zbawi swéj lud od jego grzechow. (...) Zbudziwszy sie ze snu, Jézef uczynit tak,
jak mu polecit aniot Panski: wziat swoja Matzonke do siebie. (vt 1,18 -24)

Jozef mial juz obrany na zycie swo6j wlasny plan. Postanowil wzia¢ za zong
Maryje iz nig utozy¢ sobie jakos spokojne zycie. Byli zareczeni i zgodnie z pra-
wem Maryja byta juz uwazana za jego zong. Mieszkala jeszcze w rodzinnym
domu, poniewaz dopiero po uptywie roku od zareczyn nastepowaly uroczyste
za$lubiny zwigzane z przeprowadzeniem panny mtodej do domu pana mtodego.

Autor biblijny nazywa Jézefa cztowiekiem sprawiedliwym, przestrzegajacym
przepisow Prawa, ktory chcial zy¢ zgodnie z wolg Boza. W chwili, gdy przekonat
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sie, ze Maryja oczekuje przyjscia na swiat dziecka, ktére nie
jest jego dzieckiem, doznat glebokiego zranienia i prawdziwe-
go cierpienia. Po ludzku byta to dla $w. Jézefa sytuacja nie do
przyjecia — niezrozumialy, upokarzajacy dramat. Zburzone
zostaly jego plany i marzenia. Zgodnie z Prawem niewierna
narzeczona powinna by¢ skazana na kare $mierci przez uka-
mienowanie na progu rodzinnego domu. Jozef jednak nie
chcial dopusci¢ do takiej tragedii. Kochal Maryje i jako jej
narzeczony uwazal, ze ponosi odpowiedzialnos¢ za jej los.
Przezyt wewnetrzng walke i postanowil postapi¢ inaczej, niz nakazuje prawo.
Chcial w tajemnicy zerwac zareczyny i oddali¢ Maryje. Uwazal, ze w ten sposéb
ocali jej zycie i swoje dobre imig. Nie wprowadzit jednak od razu swojej decyzji
w czyn. Boze wezwanie dotarfo do niego podczas snu, gdy przestal zastanawiac
sie nad swoim zyciem i po ludzku na nowo je uklada¢. Pan Bég poprzez aniota
nie tyle nakazal mu przyja¢ Maryije, ale delikatnie i tagodnie uspokoit jego obawy
i leki. Od tej chwili Jozef potrafil juz na swoje zycie patrze¢ Bozymi oczami.
Zdecydowal sie przyja¢ Maryje do siebie. Jozef pozwolit na to, aby Bog zaczal
dziata¢ w jego sercu, aby byt na ziemi dobrym opiekunem Syna Bozego. Sw.
Jozef dzialal jak prawdziwy mezczyzna, ktory jest jednoczesnie cztowiekiem
wiary. Nie byt wedlug ciata ojcem Chrystusa. Byt nim jednak wedlug prawa
zydowskiego, jako prawomocny matzonek Maryi. Dlatego Ewangelie nazywajg
go ojcem Pana Jezusa. W Ewangeliach nie znajdziemy zadnego zdania wypowie-
dzianego przez $w. Jozefa. Jego sposobem wypowiadania si¢ byty za to konkretne
czyny. Opiekowal si¢ Maryja oczekujaca narodzin dziecka. Razem z nig udat
sie do Betlejem, gdzie urodzilo si¢ Dzieci¢. Zgodnie z zapowiedzig nadal Mu
imie Jezus i przedstawil Go w $wiatyni. Zostawil wszystko, aby ratowa¢ Syna
Bozego przed przesladowaniem Heroda
i uciekl z Maryja i Dziecigciem do Egiptu.
Po raz kolejny zmienil swoje zycie, gdy
po $mierci Heroda zdecydowat si¢ wroci¢
do Nazaretu.

W Nazarecie staral si¢ nauczy¢ Jezusa
wszystkiego, co sam potrafil. Troszczyt
si¢ rowniez o to, aby Jezus mogt pielgrzy-
mowac do $wigtyni w Jerozolimie. Dzieki
temu Jezus mdgl by¢ w tym, co nalezy do
Boga - Jego Ojca (por. tk2, 49).




| B®. Swiety J6zef wzorem dla mezczyzn

Z opisu tych sytuacji widac, ze sw. Jozef dzig-
ki otwarciu sie na glos Boga, potrafil w kazdej
sytuacji swojego zycia znalez¢ odpowiednie roz-
wigzanie. Dzigki wypelnionej przez siebie misji,
stal sie wzorem dla wszystkich mlodziencow
i mezczyzn, jak na ziemi postepowac sprawiedli-
wie — zgodnie z Boza wola. Przykiadem swojego
zycia uczy, w jaki sposob nalezy zachowac si¢
w niespodziewanych dramatycznych sytuacjach,
ktdére wydaja si¢ by¢ bez wyjscia. Pokazuje réw-
niez, z jaka determinacjg nalezy kocha¢ swoich
bliskich, troszczy¢ si¢ o nich i prowadzi¢ ich
w drodze na spotkanie z Bogiem.

Kazdy mtodzieniec moze prosi¢ sw. Jdzefa
o wstawiennictwo, aby wyprosit mu taske ufnego
zawierzenia swojego zycia Bogu, cichosci serca
i madrego rozeznawania Bozej woli.

Sw. Jozef jest patronem Ko$ciota powszechnego, matzonkéw i rodzin chrze-
$cijanskich, ojcow, sierot, a takze rzemieslnikow i uciekinierow. Wzywany jest
takze jako patron dobrej $mierci. Przedstawia sie go najczesciej z Dziecieciem
Jezus na reku, z lilig w dfoni, a jego atrybutami sg m.in. narzedzia ciesielskie.

B ] /akim mezczyzng ma sie staé dorastajgcy miodzieniec?

Kazdy dorastajacy mlodzieniec ma sie sta¢ mezczyzna sprawiedliwym jak $w.
Jozef, ktory wypelnil Boza wole, opiekujac sie z milo$cia powierzonymi mu
osobami: Maryja i Jezusem.

1. Zaznacz na liscie cechy, ktorymi mozna opisa¢ Maryje (podkresl na niebie-
sko) i sw. Jozefa (podkresl na zielono).

2. Przypomnij sobie informacje zwigzane z dziatajgcym na terenie diecezji
opolskiej Bractwem $w. Jozefa, ktorego siedziba znajduje si¢ w Jemielnicy.

3. W ponizszej liscie podkresl cechy, jakie chciatbys w sobie rozwijac (chtopcy)
i jakie si¢ podobajqg tobie w chlopcach (dziewczyny).
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ostrozny (-na)
oszczedny (-na)
otwarty (-ta)
oziebly (-ta)
pedantyczny (-na)
pelny (-na) wdzieku
perfekcyjny (-na)
perfidny (-na)
pesymistyczny (-na)
pewny (-na) siebie
pilny (-na)

pobozny (-na)
podejrzliwy (-wa)
podly (-ta)
pogardliwy (-wa)
pogodny (-na)
pojednawczy (-na)
pokorny (-na)
pomystowy (-wa)
porywczy (-cza)

potrafigcy (-ca) przyznac si¢ do bledu

powazny (-na)
pracowity (-ta)
pragmatyczny (-na)
prawy (-wa)
prawdoméwny (-na)
prozny (-na)
przebaczajacy (-ca)
przebiegly (-ta)

przedsiebiorczy (-cza)

przezorny (-na)
punktualny (-na)
pyszny (-na)
radosny (-na)
romantyczny (-na)
rozmodlony (-na)
rozrzutny (-na)
rozsadny (-na)
roztargniony (-na)
roztropny (-na)
rozumny (-na)
rozwazny (-na)
rozwiazly (-ta)
rzetelny (-na)
samodzielny (-na)
sceptyczny (-na)
schludny (-na)
serdeczny (-na)
skapy (-pa)
skromny (-na)
skrupulatny (-na)
skuteczny (-na)
smutny (-na)
snobistyczny (-na)
solidny (-na)
spokojny (-na)
spontaniczny (-na)

spostrzegawczy (-cza)

sprawiedliwy (-wa)
sprytny (-na)

B®. Swiety J6zef wzorem dla mezczyzn

stanowczy (-cza)
staranny (-na)
strachliwy (-wa)
sumienny (-na)
systematyczny (-na)
szczery (-ra)
szczesliwy (-wa)
szlachetny (-na)
$miaty (-la)

taktowny (-na)
tchorzliwy (-wa)
tolerancyjny (-na)
troskliwy (-wa)
tworczy (-cza)
uczciwy (-wa)
uczynny (-na)

ufny (-na)

ugodowy (-wa)

ulegly (-1a)

umiejacy (-ca) przeprosi¢
uparty (-ta)

uprzejmy (-ma)
utalentowany (-na)
uwazny (-na)
uzalezniony (-na)
wdzieczny (-na)
wesoly (-1a)
wiarygodny (-na)
wielkoduszny (-na)
wierny (-na)
wpadajacy (-ca) w gniew
wprowadzajacy (-ca) pokdj
wrazliwy (-wa)
wspanialomy$lny (-na)
wstrzemiezliwy (-wa)
wstydliwy (-wa)
wiécibski (-ka)
wulgarny (-na)
wybuchowy (-wa)
wyksztatcony (-na)
wyrachowany (-na)
wyrozumiaty (-la)
wytrwaty (-ta)
zachlanny (-na)
zachowujacy (-ca) umiar
zalezny (-na)

zaradny (-na)
zarozumialy (-a)
zawistny (-na)
zawziety (-ta)
zazdrosny (-na)
zdecydowany (-na)
zdolny (-na) do mitoéci
zdyscyplinowany (-na)
zdystansowany (-na)
ztodliwy (-wa)
zréwnowazony (-na)
zrzedliwy (-wa)
zuchwaly (-ta)
zyczliwy (-wa).



Pan Jezus wzywa kazdego czlowieka do zycia w czystosci. Jedno z o$miu
blogostawienstw brzmi:

Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladaé¢ beda! (vt s,8)

Czyste serce zachowujg ludzie kierujacy swoja mitos¢ ku Bogu, ktory stworzyt
czlowieka jako mezczyzne i kobiete, aby w milosci byli dla siebie wzajemnie
darem. Osoby Zyjace w czystosci starajg si¢ w swoim zyciu unikaé grzechu
i w sposdb odpowiedzialny okazujg mito$¢ innym ludziom. Potrafia panowac
nad sobg, nad swojg namigtnoscia i nad swoimi czynami.

Wyrazem zycia w czystosci jest okazywanie szacunku ludzkiemu cialu,
zar6wno kobiety, jak i mezczyzny oraz temu, w jaki sposdb jest przekazywany
dar ludzkiego zycia. W inny sposob zyja cnotg czystosci dzieci, mlodzi ludzie,
osoby zyjace w samotnosci i malzonkowie, ktérzy zawarli sakrament malzen-
stwa. Dzieci chca wiedzie¢, jak to sie stalo, Ze Zyja na $wiecie i jak rozwijaty
sie pod sercem mamy. Mtodzi ludzie stopniowo odkrywajg dar swojej wlasnej
plciowosci, zdobywaja wiedze o tym, jak sa zbudowani i w jaki sposéb dzigki
ludzkiemu cialu jest przekazywane Zycie nastepnym pokoleniom. Pamietaja
o tym, Ze ulotne i przemijajace zakochanie nie jest trwalg postawa wiernej
mitosci, dlatego decyduja si¢ na te milos¢ poczekac. Trzeba réwniez pamigtac
o tym, Ze zdobywanie potrzebnej wiedzy jest jednak zupelnie czyms innym, niz
niepotrzebne rozbudzanie swojej wlasnej namietnosci. Chlopak i dziewczyna,
ktérzy sg sobg szczegolnie zainteresowani, potrafig okaza¢ drugiej osobie swoje
zainteresowanie i jednoczes$nie zachowuja umiar w czasie spedzanym tylko
we dwoje. Swiadomie wybierajg przebywanie w towarzystwie innych ludzi,
poniewaz wiedzg, ze to ulatwia zapanowanie nad sobg i wytrwanie w czysto$ci.
Rozmawiaja ze sobg, chcg wzajemnie si¢ pozna¢ — dowiedzie¢, co jest wazne
dla drugiej osoby, czym si¢ kieruje, podejmujac decyzje. Nie traktujg drugiej
osoby jak chwilowa zabawke.

Przygotowujac sie do sakramentu matzeristwa,
zastandw sie, jakim darem chcesz by¢ dla drugie-
go cztowieka, ktdry pokocha cie catym sercem
i bedzie chciat by¢ z tobg do korica zycia?

»Milo$¢ nie oznacza emocjonalnego przemijania czy chwilowego oczaro-
wania, ale wyraza wole i odpowiedzialng decyzje zwigzania sie catkowicie »na
dobre i na zle«. Jest darem z siebie samego drugiemu czlowiekowi”. sw.JanPawetir




NEEERRRRY

Czystos¢ — cnota umozliwiaja-
ca zdolnemu do namietnosci
cztowiekowi Swiadome rezer-
wowanie swojej aktywnosci
erotycznej, aby w ten sposdb
wyrazi¢ swojg mitos¢. Osoba
zyjaca w czystosci stara sie
unika¢ pokus seksualnego
podniecenia lub wykorzysta-
nia innych oséb dla wtasnego
zaspokojenia. Potrzebna jest
do tego swiadomos¢ wtasnej
godnosci i godnosci drugiego
cztowieka.

87. Znaczenie zycia w czystosci

Ludzie, aby sta¢ sie wzajemnie dla siebie darem,
muszg najpierw dojrze¢ do przyjecia wszystkich
obowiazkéw zwigzanych z zawarciem sakramentu
malzenstwa. Jezeli kto§ w ten sposdb rozumie swoje
zyciowe powolanie, wtedy §wiadomie decyduje sie
na zycie w przedmalzenskiej czystosci. Narzecze-
ni, ktérzy zyja w czystosci, nie chcg zy¢ razem na
probe przed zawarciem sakramentu malzenstwa.
Wiedza, ze nie da si¢ sprobowac zycia malzenskiego,
poniewaz wspolne mieszkanie jest tylko wspolnym

mieszkaniem, a nie Zzyciem w malzenstwie. Nie ma
w nim: przyjecia odpowiedzialnosci za druga osobe,
ani zadeklarowanej $wiadomie woli wytrwania w zwigzku na ,,dobre i na zle”.
Przede wszystkim za$ nie ma w nim laski udzielanej w sakramencie matzenstwa
i umocnienia obecnoscia Jezusa Chrystusa.

,,Nie zyje sie, nie kocha sie, nie umiera sie — na prébe.” sw.JanPawtall

Wspoélmalzonkowie Zyjacy cnota czystosci w sakramencie malzenstwa tworza
$wiadomie wyjatkowa jednos¢ i wiez. Z dwdch odrebnych ,,ja”, przy zachowaniu
wlasciwej niezaleznosci, tworzg wspdlne ,,my”. Wyraza to wspolnota stolu, foza
i ottarza. Malzonkowie wspolnie spozywaja positki (stét) i wspdlnie decyduja
o najistotniejszych sprawach stanowigcych fundament zycia (oftarz). Laczy ich
réwniez zycie intymne (foze), w ktérym sg calkowitym i wylacznym darem
nawzajem dla siebie. Przezywanie wyjatkowej bliskosci aktu matzenskiego faczy
zone i meza. Scala ich i umacnia wzajemna mitos¢. Staje sie wyrazem czulosci
i przynalezno$ci. Umacnia réwniez poczucie meskiej i kobiecej wartosci. Doj-
rzali malzonkowie znajg i potratig zaakceptowaé wspolny rytm plodnosci. Sg
otwarci na dar nowego zycia i z miloscia potrafia przyja¢ dziecko, ktére zrodzi
sie z ich zwigzku.

Do zycia w czysto$ci s3 rowniez zobowigzane osoby, ktdre decyduja si¢ zy¢
w samotnosci i nie chcg zawiera¢ sakramentu malzenstwa. Pomimo takiej
decyzji seksualnos¢ nadal pozostaje ich integralng czescig. Osoby takie caty
czas uczg sie, w jaki sposéb zapanowa¢ nad swoja namietnoscia, a posiadang
energie wykorzysta¢, oddajac z mifoscig cale swoje zycie Bogu i innym ludziom.

Wspolczesny $wiat systematycznie osmiesza Zycie w czysto$ci. Nie zmieni to
jednak faktu, ze czysto$¢ jest prawdziwg wartoscig. Tak, jak diament pozostanie



diamentem, niezaleznie od tego, czy bedzie
wrzucony w bloto, czy zostanie umieszczony
w podziwianym pierscieniu.

Osoby Zyjace w czystosci potrafig zacho-
waé swoja godnos¢ i maja poczucie wlasnej
warto$ci. Nie instaluja na portalach spolecz-
nosciowych swoich zdje¢ w skapych strojach. .
Potrafig powiedzie¢ NIE komus, kto che je wykorzystac, traktujac jak przedmiot,
ktérym moze zaspokoi¢ swoje wlasne potrzeby seksualne. Zyjac w matzenstwie,
nie rozbudzajg ani nie umacniajg innych zazylych relacji. Sg wierne.

Wytrwanie w czystosci jest taska. Daje site prawdziwej niezaleznoscii umoz-
liwia $wiadome kierowanie swoim Zyciem zgodnie z Boza wolg. Chroni przed
niepotrzebnymi zranieniami.

Zycia w czystosci nie nalezy myli¢ z pruderig, ktéra okresla falszywa skrom-
nos¢ i wstydliwos¢ zwiazana ze sferg seksualnosci. Nie polega ono réwniez na
udawaniu, ze w ogdle nie istnieje co$ takiego, jak: sfera intymnosci, ludzka
namietnos¢, dar plciowosci i seksualnosé¢ czlowieka.

Przeciwienstwem czystosci jest lubiezno$¢, sprosnosé i rozwigztos¢. Czlowiek,
ktéry im ulega, wypowiada si¢ wulgarnie stowem i obrazem o darze ludzkiej
plciowosci. Stara si¢ upodlic to, co jest w nim pigkne. Niepotrzebnie rozbudza .
wyobraznie i trwa w myslach erotycznych. Pozwala na to, zeby sfera seksual- 161
na kierowata jego zyciem. Uzaleznia si¢ od gazet i filméw pornograficznych.
Traktuje przedmiotowo inne osoby — wykorzystuje je i krzywdzi, zaspokajajac
swoje wlasne potrzeby seksualne.

O przywrdcenie nalezytej warto$ci cnocie czystosci stara si¢ Ruch Czystych
Serc (RCS), ktory sam o sobie mowi, ze jest szkolg milosci i klinika czystych
serc. Osoby, ktdre utracity swoja czystos¢, moga
przez swoje nawrdcenie i oddanie swojego zycia
Chrystusowi prosi¢ Go, aby ich sercom na nowo
udzielil daru czystosci, poniewaz jej podstawg f§ R »/”, N
)gei esz;rlﬁ.doma decyzja o unikaniu jakiegokolwiek RM@ h C A ST}\I// @h SE K@

B Czymjest zycie w czystosci?
Zycie w czystosci to pragnienie kierowania swojej milosci ku Bogu, ktéry
stworzyl cztowieka jako mezczyzne i kobiete, aby w milosci byli dla siebie
wzajemnie darem. Wyraza si¢ umiejetnoscia Swiadomego Kierowania darem
swojej piciowosci.
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37, Znaczenie zycia w czystosci
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1. Zapoznayj sie ze Swiadectwami umieszczonymi na
internetowej stronie Ruch Czystych Serc. https://
rcs.org.pl (zaktadka O nas - Dlaczego RCS?)

2. Napisz kilka najwazniejszych informacji o bl. Ka-
rolinie Kézkownie, ktora jest patronkg RCS.

3. Zastandw sig nad tym, jakie znaczenie ma dla cie-
bie Zycie w czystosci? Utoz kilka krétkich wezwan,
w ktérych mozesz poprosi¢ Boga, aby pomdgt ci
wytrwac w czystosci.

»Tylko czyste serce moze w petni
dokona¢ wielkiego dzieta mitosci, jakim
jest matzeristwo”. sw. Jan Pawetll




Na $wiecie zyje bardzo duzo ludzi, jednak kazdy z nas jest w stanie poznac
zaledwie garstke z nich. Rzadko rozmawiamy z osobami, ktére przypadkowo
spotkamy na ulicy. Od najwczesniejszych lat jeste$my uczeni przez rodzicow, ze
takie spotkania mogg by¢ niebezpieczne, poniewaz nie znamy intencji tych ludzi.
Najczesciej poznajemy blizej kogo$ dlatego, ze wspélnie z nim znalezli$my sie
w tej samej sytuacji zyciowe, np. codziennie jezdzimy tym samym autobusem,
zapisalismy si¢ do tej samej klasy, jesteSmy w kosciele na tej samej Mszy $w.,
mieszkamy w tej samej miejscowosci, zostaliSmy zaproszeni na urodziny przez
te samg osobe lub jesteSmy w tym samym klubie sportowym.

Gdy spotykamy sie z grupa nowych osob, to przewaznie w pierwszej kolejnosci
wyglad zewnetrzny decyduje o tym, czy uwazamy kogos za osobe sympatyczna,
czy nie. Wiedzac o tym, wigkszos¢ ludzi stara si¢ o siebie dba¢ i zawsze dobrze
wygladac. To catkiem normalne, ze chcemy si¢ podobac sami
sobie oraz innym ludziom. Dbanie o siebie nie ma jednak nic & e
wspoélnego z catkowitym zmienianiem, ukrywaniem lub fal-
szowaniem swojego wygladu zewnetrznego. Czasami dopiero
wspolne wyjécie na basen lub znalezienie si¢ w sy-
tuacji, gdy pot zalewa calg twarz, daje mozliwos¢
poznania prawdziwego zewnetrznego wizerunku drugiego czlo-
wieka. Warto rdwniez zastanowic¢ sie nad tym, dlaczego kto$ tak
wyglada, a nie inaczej. W pierwszej chwili moga zachwycac silne
miesnie, jednak dopiero po pewnym czasie wiadomo, skad sie one
wziely, czy ktos cigzko pracuje, spedza codziennie po kilka godzin
na sifowni lub stosuje rézne sztuczne preparaty.

Ogladajac zdjecia naszych bab¢ i dziadkéw, bardzo fatwo mozemy przeko-
nac sie, ze wyglad zewnetrzny przemija. Z uptywem czasu zmienia si¢ twarz
drugiego czlowieka, jego postawa i sylwetka. Zycie codzienne sprawia
réwniez, ze nie da si¢ ukry¢ swojego prawdziwego wizerunku przed
najblizszymi osobami. Jezeli ludzie zakochaja sie tylko w zafalszowa-

nym wygladzie drugiego czlowieka, to szybciej czy pdzniej doswiadcza . 36 %8
bolesnego rozczarowania. Okazywanie zainteresowania tylko tym, co Sé\@““ﬂ\@

zewnetrzne, uniemozliwia rowniez prawdziwe poznanie drugiej osoby,
tego czym sie interesuje, co lubi, czym sie kieruje.

163
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Aby pozna¢ wnetrze drugiego czlowieka, trzeba z nim rozmawiac. . —

Rozmowa polega nie tylko na zadawaniu réznych pytan, ale réwniez
na udzielaniu odpowiedzi i uwaznym stuchaniu ich. Mozna spedzac z drugim
czlowiekiem dlugie godziny, rozmawiajac na wiele tematéw i jednoczesnie nic
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3B Poznanie drugiego cztowieka i pokochanie go

sie o nim nie dowiedzie¢. Ludzie czesto zakladajg rozne maski, | N g
zeby przed innymi lepiej wypas¢. Udaja wesolych zartownisiow,

zeby by¢ osobg powszechnie lubiang lub udajg kogos zatamanego, w S Q\
zeby wyludzi¢ zainteresowanie, pocieszenie, przytulenie. Zawsze A
jednak warto z ludZmi rozmawia¢, aby z uptywem czasu poznac,

jaka jest ich prawdziwa osobowos¢. Dowiedziec sie, jakie sg ich

upodobania i zainteresowania.

Czasami ludzie $wiadomie ukrywajg swoje intencje, udajg zyczliwych, cho¢
ich zamiary sg zle i od poczatku chcg tylko wykorzysta¢ druga osobe. Jezeli
poznamy kogo$ w $wiecie wirtualnym, to nie mamy
zadnej gwarangji, jaki ten cztowiek jest w rzeczywistosci.
Nie mozemy w zaden sposob zweryfikowa¢ wysytanych
przez niego informacji, a nawet zdjec.

Najwiecej o drugiej osobie mozemy dowiedzie¢ sie,
przezywajac wspolnie z nig rézne codzienne lub niezwykle
sytuacje. Wtedy najszybciej dowiemy sie: jak reaguje, gdy
poniesie porazke; czy potrafi pokonywac przeciwnosci;
0 co troszczy si¢; na czym jej zalezy, co jest w stanie poswieci¢ dla drugiego
czlowieka; co sprawia jej prawdziwg rados$¢ i czy potrafi przeprosi¢. Kolejna
wazng sprawg jest przekonanie sie, co tak naprawde my znaczymy dla drugiego
czlowieka. Czego od nas oczekuje i co jest gotowy nam ofiarowac? Czy chce nas
wspiera¢, umacniac i czy pragnie naszego szczescia? Czy jest to nasz przyjaciel,
ktéremu mozemy o wszystkim powiedzie¢ i ktdry zawsze bedzie mial dla nas
czas?

Nalezy réwniez pamietac o tym, ze zaden czlowiek nie pozostanie taki sam
do konca zycia. Kazdy zmienia sie i warto zobaczy¢, w jakim kierunku te zmia-
ny postepuja. Moze ktos lubi czasami chodzi¢ na ryby, ale na przestrzeni roku
z miesigca na miesiac zaczal na swoje hobby wydawac coraz wiecej pieniedzy,
a nawet zaczal uczestniczy¢ w zawodach wedkarskich. Moze
w takim wypadku dojs¢ kiedys do sytuacji, ze w kuchennej
lodéwce obok butelki z mlekiem dla dziecka bedzie lezalo
opakowanie z zywymi robakami, ktdre sg przyneta do to-
wienia ryb. Takie sytuacje maja miejsce wtedy, gdy jakies
zajecie staje si¢ pasja wazniejsza od najblizszych ludzi.

Poznawanie drugiego czlowieka to proces, ktéry wymaga
odpowiedniego czasu. Nie mozna si¢ od razu przekonac,
czy ktos, kogo poznalismy i obdarzyliSmy uczuciem, jest
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réwniez odpowiednia osoba, aby z nig przezy¢ cale zycie. Zakochanie to nie
milos¢, w ktorej oprocz emocjonalnej fascynacji drugim czlowiekiem, jest jesz-

cze $wiadoma decyzja przyjecia odpowiedzialnosci za nig i troski o jej dobro.
Zakochanie opiera si¢ na egoizmie i zaborczosci. Nie da si¢ na nim budowa¢
zwigzku. Do prawdziwej milosci trzeba dojrze¢ nie tylko fizycznie, ale przede
wszystkim pod wzgledem emocjonalnym (rozsadnie uczestniczy¢ w otaczajacej .
rzeczywistosci) i spofecznym (mdc zapewnic godne zycie sobie i najblizszym).
Ludzie zakochujg si¢ w swoim zyciu wiele razy i jest to uczucie niezalezne od
ich woli. Od ich woli zalezy jednak, co z tym uczuciem zrobig, czy beda je
rozwija¢ i umacniad, czy raczej calg swojg uwage i energie skierujg jeszcze na
inne dzialania, np. zdobywanie potrzebnej wiedzy i rozwijanie zdolnosci lub
charytatywna praca na rzecz innych oséb.

Trzeba pamietac o tym, ze ograniczenie poznania drugiego czlowieka tylko
do sfery intymnej, catkowicie uniemozliwia prawdziwe poznanie go. Ludzie,
ktdrzy spotykaja si¢ tylko po to, zeby w ukryciu calowac sig, nie s3 w stanie
zadac sobie jakiegokolwiek pytania, ani ustysze¢ na nie odpowiedzi. Takie po-
stepowanie prowadzi najczesciej do niepotrzebnych zranien, uczucia zawodu
i wykorzystania.

Zrédlem prawdziwej milosci jest Bog, dlatego spotykajac w swoim zyciu
innych ludzi, warto poprosi¢ Pana Boga, aby dal nam taske rozeznania, jakim .
czlowiekiem jest osoba, ktorg wlasnie poznalismy. Bogu zawsze zalezy na na- 165
szym dobru i jezeli takie bedzie nasze powolanie, to
wskaze nam czlowieka, ktéry nas pokocha, ktérego
my pokochamy i bedziemy chcieli z nim pozosta¢
do konca naszego zycia w nierozerwalnym sakra-
mencie matzenstwa. Pan Bég da nam cztowieka,
z ktorym nie tylko bedziemy mogli wspolnie zy¢,
ale rowniez wspolnie modli¢ si¢, dzigki czemu Chry-
stus nieustannie bedzie swoja taska umacnial nasza
milo$¢. Bo gdzie s dwaj albo trzej zebrani w imie
moje, tam jestem posrdod nich. (vt 18, 20)

B ] Czym jest poznanie drugiego cztowieka?

Poznanie drugiego cztowieka to proces, ktéory wymaga odpowiedniego czasu.

Dojrzala miloscia mozna obdarzy¢ tylko czlowieka, ktory potrafi odpowie-

dzie¢ taka sama milos$cia.

1. Odszukaj w DN ,Modlitwe o dobrego meza” i ,,Modlitwe o dobrg Zong”.
Pamietaj, aby w modlitwie prosi¢ Boga o taske dobrego wspotmatzonka.




2. Poznanie drugiego cztowieka i pokochanie go

2. Napisz, na czym polega przyjazn. Wymien jej elementy.
3. Powiedz swoimi stowami, na czym polega dojrzatos¢ fizyczna, emocjonalna
i spoteczna. Podaj przyktady postepowania dojrzatego czlowieka.




89. Czym naprawde jest matzenstwo?

We wspolczesnych czasach wiele oséb
zapomnialo, jaka jest prawidlowa odpo-
wiedz na proste pytanie: co to jest mal-
zenstwo. Obrazowo mozna powiedzie¢,
ze wspolczesnie malzenstwo znalazto sie
na zakrecie. Jezeli mtode pokolenie nie
przypomni sobie, czym jest sakrament
malzenstwa nie bedzie potrafito dobrze
si¢ do niego przygotowac, ani $wiadomie
i odpowiedzialnie go zawierac to dojdzie
do wypadku - tragedii rodziny. Kazdy
z nas wie, ze absolutng prawda jest twier-
dzenie, ze kazde dziecko do prawidlowego i harmonijnego rozwoju najbardziej
potrzebuje miloséci kochajacych si¢ rodzicow: ojca i matki.

Sytuacja wielu mlodych par nawet nie przypomina matzenstwa. W naszych
czasach ludzie zamiast zawiera¢ sakrament malzenstwa, zaczeli tworzy¢ réznego
rodzaju zwiazki mezczyzny i kobiety. Sg to zwiazki luzne, probne, nieformalne,
niezobowiazujace, skldcone, rozchodzace si¢. Niektorzy starajg si¢ usankcjonowac
swoj zwigzek na drodze cywilno-prawnej, jeszcze inni prébuja zorganizowac
w kosciele zabawe w zawieranie sakramentu matzenstwa. Oczekuja od ksiedza
odpowiedniej oprawy muzycznej, wystroju i odczytania swoich ulubionych
tekstow. Na zakonczenie jeszcze rozrzucony, podeptany ryz, papierowe serca
i sztuczne platki réz, ktérych nikt nie sprzata. Tragicznym podsumowaniem
takiego wydarzenia moze by¢ pytanie zadane panu mlodemu przez odchodzaca
od oltarza panne mloda: Kochanie, to tak pigknie bedzie az do rozwodu?

Matzenstwo, jako trwaly zwiazek jednego mezczyzny i jednej kobiety,
nie jest wymyslem czlowieka, ale samego Boga. Dowiemy si¢ o tym, czytajac
w Pi$mie Swietym pierwszy i drugi opis stworzenia §wiata. Fragmenty Starego
Testamentu opisujg jednak sytuacje, w ktorych ludzie ulegli swoim stabosciom
i samowolnie ztagodzili prawo ustanowione przez Pana Boga. Mezczyzni mieli
po kilka zon, a zgodnie z prawem mojzeszowym mogli wreczy¢ zonie ,,list roz-
wodowy”. Odpowiedzig Chrystusa na te nieudolne starotestamentalne pomysty
wzgledem malzenstwa bylo przypomnienie na nowo odwiecznego prawa Bozego,
ktdre wskazal jako droge wiodaca do prawdziwego szczescia. Jezus przywrocit
nierozerwalno$¢ matzenskiego zwigzku jednej kobiety z jednym mezczyzng.

(.-.) Co wiec Bog ztaczyt, niech cztowiek nie rozdziela. (vit 19, 6)




39, Czym naprawde jest matzenstwo?

Chrystus dodatkowo umocnil malzenstwo ludzi wierzacych laska i uczynit
je sakramentem, czyli miejscem szczegélnej obecnosci Boga i zrédlem fask.
Niewiele oséb pamigta o tym, Ze jest to wydarzenie, w ktérym kobieta i mezczy-
zna zapraszaja na zawsze do swego wspolnego zycia Jezusa Chrystusa i prosza

o Jego laske.

SAKRAMENT MALZENSTWA CELE SAKRAMENTU MAtZENSTWA:
C
H . ,
R - dobro matzonkdw

[ Zona + maz |

Y - zrodzenie i wychowanie potomstwa
S
6 —troska o zbawienie wspétmatzonka i dzieci
S

Moze trudno to zrozumie¢, ale najlepszym symbolem sakramentu malzenstwa
jest KRZYZ. Belka poprzeczna symbolizuje zyjacych razem wspétmatzonkéw:
meza izong, ktérzy sg zakorzenieni w doczesnosci i wspolnie zmagaja si¢ z tru-
dami codziennego zycia. Belka pionowa symbolizuje dziatajacego w ich zwigzku
Chrystusa, ktéry umacnia matzonkdow, udziela im wszystkich potrzebnych task
i ,wznosi ku gorze” - uswiecajac ich wspdlne zycie.

Wspoélimalzonkowie zawierajacy sakrament malzenistwa opieraja i buduja swoj
zwigzek na Chrystusie. Przyjmuja milo$¢ do wspotmatzonka i jego osobe jako
wyjatkowy dar Boga. Wiedza, ze to Bog jest zrédlem ich milosci. Zawierajac
sakrament, biorg przed Chrystusem odpowiedzialno$¢ za dobro wspétmalzonka
i zobowigzuja si¢ wspiera¢ go w drodze prowadzgacej do $wietosci, idac ta droga
razem z nim. W codziennej indywidualnej i wspolnej modlitwie proszg Chrystusa
o potrzebne taski, aby nie zabraklo im sit w wypelnianiu tego, czego si¢ podjeli.

Zawarcie sakramentu malzenstwa wcale nie oznacza, ze zycie malzonkéw
bedzie zupelnie bezproblemowe, ze obecnos¢ Chrystusa w ich zwigzku uchroni
ich przed trudnosciami i cierpieniem. Oni réwniez do$wiadczg réznych nie-
porozumien, kiétni, tez, malych dramatéw i wielkich tragedii. Nie pozostang
jednak w swoich doswiadczeniach sami, bo zawsze bedzie z nimi Chrystus. To
On bedzie nieustannie otwieral ich serca i umacnial mitos¢ do wspétmalzonka.
Sprawi, ze wcigz na nowo na pierwszym i najwazniejszym miejscu w zyciu zony
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bedzie maz, a na pierwszym i najwazniejszym miejscu w zyciu meza bedzie zona.
Dzigki fasce Chrystusa matzonkowie bedg pamietali o tym, ze majg troszczyc sie
wzajemnie o swoje dobro i szczgscie. Jezeli ktos zawiera malzenstwo z zaloze-
niem, Ze po $lubie zmieni meza lub zone, popelnia btad, poniewaz malzenstwo
nie polega na tresowaniu drugiego cztowieka. W matlzenstwie kazdy musi sam
chcie¢ z milosci zmienia¢ si¢ dla dobra drugiej osoby, a uzdalnia go do tego
i umacnia taska Chrystusa.

Amerykanska socjolog Mercedes Arzu Wilson, zajmujaca si¢
badaniem wplywu naturalnego planowania rodziny na trwalos¢
malzenstwa, stwierdzila dodatkowo, ze: w zwiazkach cywilnych
rozchodzi si¢ jedna para na dwie (50%); po $lubie ko$cielnym, bez {
praktyk religijnych, rozchodzi si¢ jedna para na trzy (33%); po slubie
koscielnym, z coniedzielnym wspolnym udziatlem we Mszy §w. roz-
chodzi si¢ jedna para na pigc¢dziesiat (2%); zas po $lubie koscielnym,
przy coniedzielnym wspolnym udziale we Mszy $w. i przy codziennej wspdlnej
modlitwie malzonkéw rozpada si¢ jedna para na 1429 (0,07%). Zrédto: ,, Das Gebet,
Schltssel der Heiligheit” w: DER FELS (Katholisches Wort in die Zeit) 11/2002, s. 325.

Wyniku tych badan nie nalezy traktowa¢ magicznie. Samo bezmyslne cho-
dzenie do kosciota i odmawianie modlitewnych regulek niczego w zyciu nie
zmieni. Badania te jednak ukazuja, z jaka sitg dziala taska Chrystusa w matzen-
stwach, ktore sie na nig catkowicie otworzyly, gdzie w Chrystusie Zona i maz
wzajemnie si¢ kochaja, respektuja, szanujg i umacniaja.

A tak juz nie s3 dwoje, lecz jedno ciato. (...) Mt 19, 6)

W pewnym stopniu moze to zobrazowac sytuacja, w ktérej dwdéch matzonkow
kldci sie i nagle jedno z nich moéwi: ,, Kotko”. Wiedzg co to znaczy. Rozchodza sie
do réznych pomieszczen, aby w modlitwie prosi¢ Chrystusa o pomoc, o faske
rozwigzania problemu, zgody i pojednania. Po czasie, jaki byl im potrzebny na
odmoéwienie jednej dziesigtki z Modlitwy rozaricowej, wracaja do siebie z od-
mienionymi sercami. Staraja sie widzie¢ problem po Bozemu, nie po swojemu.
Dzieki temu znowu potrafig ze sobg rozmawiac¢ i wspolnie rozwigza¢ sprawe,
ktéra ich pordznila, cho¢ problem wcale nie zniknal. To najprostszy cud co-
dziennego zycia, gdzie dwie skldcone osoby potrafia znowu dojs¢ do pojednania,
wyciagnac rece do zgody i z miloscig sie przytuli¢. Potrafig réwniez to, co ich
przerasta i jest ponad ich sity, powierzy¢ Chrystusowi. Dzieki Jego tasce wycho-
dzg obronng reka z tragedii, ktére sg po ludzku nie do udzwignigcia - ,,biorg
zakret i jadg dalej” i tak do samej $mierci.
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B ] Czym rézni sie matzeristwo od sakramentu matzeristwa?

Matzenstwo to zatwierdzony prawnie zwiazek mezczyzny i kobiety. Sakra-

ment matzenstwa to zwigzek mezczyzny i kobiety, do ktérego malzonkowie

zapraszaja Chrystusa, aby codziennie umacnia¢ swoja mitosc¢ Jego taska.

1. Odszukaj w DN Modlitwg o Boze blogostawieristwo w rodzinie. Staraj sig
czesto jg odmawiac w intencji twojej rodziny.

2. Zastanow sig i powiedz, kiedy matzonkowie sq nadziejg i fundamentem
rodziny.

3. Uzasadnij swoimi stowami, dlaczego nie da si¢ budowac sakramentalnego
matzenstwa na zakochaniu, ale tylko na prawdziwej mitosci.

Czy chcesz zyé w ten sposob, jezeli odkryjesz w sobie powotanie do przyjecia

sakramentu matzenistwa?
Jezeli tak, to szukaj ludzi, ktérzy myslg podobnie, budujgc swoje zycie na

Chrystusie.




Dorastajac, mtody czlowiek musi zastanowic si¢ nad
tym, do jakiej drogi zyciowej jest powolany. Jezeli wie, ze
chce podazac ku swigtosci jako maz lub Zona, troszczac
sie o dobro ukochanej osoby, jednoczesnie razem z nig
wychowujac dzieci, to jego powolaniem jest przyjecie
sakramentu malzenstwa. Warto w tym czasie czesto
odmawia¢ Modlitwe o dobrg Zong (DN 11.2) lub Modlitwe
o dobrego meza (DN 11.1), proszac Boga, aby zgodnie
ze swojg wola, wskazat osobe, ktéra ma zosta¢ naszym
wspdtmalzonkiem. Wybierajac jg, nalezy si¢ dobrze za-
stanowi¢, poniewaz jest to jedna z najwazniejszych zyciowych decyzji. Od niej
bedzie pdzniej zalezalo jeszcze wiele innych wyboréw do konca zycia. Osobe,
ktorej chee sie zlozy¢ przysiege matzenska, nalezy obdarza¢ glebokim uczu-
ciem, autentyczng przyjaznig oraz checig troszczenia si¢ o jej dobro do konca
swojego zycia. Jednoczesnie nie mozna przed t3 osobg niczego zataja¢. Trzeba
jej powiedzie¢ prawde o stanie swojego zdrowia; o tym, jakie zycie matzenskie
irodzinne chce si¢ prowadzi¢. Nie mozna ukrywac przed nig swoich sktonnosci
i wad. Dzieki temu ona réwniez bedzie mogta podja¢ swiadoma decyzje, czy
chce z nami na zawsze pozostac.

Sakramentu matlzenstwa udziela si¢ najczesciej podczas Mszy §w. sprawowa- .
nej w intencji nowozencow. Po liturgii stowa narzeczeni zblizajg si¢ do oltarza 171
i stajg przed kaplanem. Wobec niego wyrazaja pragnienie zawarcia malzenstwa,
modlg sie wspdlnie ze wszystkimi o dar Ducha Swietego, a wypowiadajac stowa
przysiegi malzenskiej — udzielaja sobie wzajemnie sakramentu matzenstwa,
przyjmuja blogostawienstwo kaptana oraz naktadaja sobie nawzajem obraczki.
Obrzed konczy si¢ modlitwa powszechng. Liturgia sakramentu ukazuje, do
czego narzeczeni si¢ zobowigzuja i jaka jest istota powotania. Tworzy ja:

» Wyrazenie pragnienia zawarcia sakramentu matzenstwa — kaplan zadaje
narzeczonym pytania, o gotowos$¢ przyjecia sakramentu oraz podjecia
zadan, ktoére z niego wynikajg. Narzeczeni zgodnie muszg potwierdzic,
ze wlasnie tego chca. (N - imie)

Kaptan: N. i N. wystuchaliscie stowa Bozego i przypomnieliscie sobie
znaczenie ludzkiej milosci i malzenstwa. W imieniu Kosciola pytam was,
jakie s3 wasze postanowienia. N. i N., czy chcecie dobrowolnie i bez Zadnego
przymusu zawrzec¢ zwigzek malzenski?

Narzeczeni: Chcemy.
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Kaplan: Czy chcecie wytrwa¢ w tym zwiazku w zdrowiu i chorobie, w do-
brej i zlej doli, az do konca zycia?

Narzeczeni: Chcemy.

Kaplan: Czy chcecie z miloscia przyjac i po katolicku wychowa¢ potom-
stwo, ktorym Bog was obdarzy?

Narzeczeni: Chcemy.

Sakrament malzenstwa w sposéb wazny zawierajg osoby, ktdre czynia to
w sposob dobrowolny, swiadomie decydujac si¢ troszczy¢ o dobro wspétmatzonka
w kazdej sytuacji zyciowej, z miloscig przyjmujac zrodzone dzieci i wychowujac
je zgodnie z wiarg katolicka.

» Modlitwa do Ducha Swietego

Kaptan prosi w niej Ducha Swietego, aby u$wiecit ten zwiazek i dal narze-
czonym taske wytrwania.

» Zawarcie malzenstwa

Kaptan prosi narzeczonych, aby zwrdcili si¢ do siebie i podali sobie prawe
dlonie. I kolejno powtdrzyli stowa przysiegi malzenskiej.

Narzeczeni powtarzaja za kaptanem:

Ja, N., biore ciebie, N., za Zone¢ (meza) i Slubuje ci milo$¢, wiernos¢ i uczci-
wos¢ malzenska oraz ze cie nie opuszcze az do $mierci. Tak mi dopoméz,
Panie Boze wszechmogacy, w Tréjcy Jedyny i wszyscy Swieci.

- ,,Slubuje ci milo§¢” — miloé¢ wzajemna, ktérej podstawa jest stuzba i go-
towos¢ przebaczenia;

- ,,Slubuje ci wiernos¢”- wylacznoéé, polegajaca na §wiadomym zaanga-
zowaniu si¢ w rozwoj tylko tej jednej mitosci oraz zrezygnowanie z nowych
zwigzkow;

- ,»Slubuje ci uczciwos$¢”- prawosc, ktéra jest podstawg zaufania — mozesz
na mnie polega¢ w kazdej sytuaciji;

- »Oraz ze ci¢ nie opuszcze az do $mierci”- czyli bede Cie wspieral i po-
magal Tobie do ostatniego dnia mojego Zycia.

» Potwierdzenie malzenstwa

Kapfan mocg swojego urzedu potwierdza zawarty sakrament malzenstwa
oraz blogostawi go. Nastepnie usuwa z ragk matzonkoéw stute.

» Poblogostawienie i nalozenie obraczek

Kaplan blogostawi przyniesione do kosciofa obraczki, a matzonkowie na znak
zlozonej sakramentalnej przysiegi zaktadajg je sobie wzajemnie na serdeczny
palec, méwiac:
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N., przyjmij te obraczke, jako znak mojej
milo$ci i wiernosci. W imie¢ Ojca i Syna,
i Ducha Swietego.

Obraczka, jako znak zaslubin, jest wykona-
na ze szlachetnego metalu - zlota lub srebra.
Wyraza milos¢ i wiernosc. Jest poblogostawio- .
na przez kaptana, dlatego mozna ja traktowac :
jako wyjatkowy matzeniski medalik. Widok
obraczki umacnia zawarty zwigzek, przypominajac zonie mitos¢ i oddanie
meza, a mezowi milos¢ i oddanie zony, dlatego nalezy ja zawsze nosic.

Z zawarciem sakramentu malzenstwa tgczg sie tez pewne trudnosci. Wspot-
malzonkowie, zawierajac sakrament matzenstwa, pozostang nadal odregbnymi
osobami, ktére Bog prowadzi indywidualnie drogg zbawienia. Kazdy czlowiek
musi ostatecznie sam dla dobra wspétmatzonka podja¢ walke ze swoimi wadami,
pokusami, negatywnymi uczuciami, przywarami i grzechami. Wspo6tmatzo-
nek moze jedynie mu towarzyszy¢ w tych zmaganiach i wspiera¢ go. Potrzeba
wielkiej roztropnosci i faski madrosci Ducha Swietego, aby wiedzie¢, jakimi
przezywanymi indywidualnie wewnetrznymi trudnosciami obarcza¢ druga
osobe. Czasami, aby niepotrzebnie jej nie rani¢ i nie martwi¢, mozna niektore
sprawy zostawic tylko sobie, proszac Chrystusa, aby pomogt je jak najszybciej .
rozwigzac z korzyscig dla wspdlnego dobra. W matzenstwie bardzo wazne jest 173
regularne przystepowanie do sakramentu pokuty i rozmowa z do$§wiadczonym
spowiednikiem, ktéry pomoze rozwigza¢ rézne problemy.

W katechezach o zakochaniu i mifosci moéwilismy juz o tym, ze czlowiek
moze zakochac si¢ kilka razy w swoim zyciu. Uczucia pojawiajg si¢ niezaleznie
od ludzkiej woli, jednak od woli cztowieka zalezy, co si¢ z nimi zrobi. Jezeli po
zawarciu malzenstwa pojawia sie niespodziewane uczucia do innego czlowie-
ka, to nie mozna ich w zaden sposéb umacniac, ale
z calg sila woli prosi¢ w modlitwie o faske wytrwania
w wiernosci i zlozonym $lubie. Méwiac obrazowo,
jezeli zacznie si¢ tli¢ jeden patyk, to z niego jeszcze nie
bedzie ogniska. Do tragedii dojdzie wtedy, gdy ktos
specjalnie zacznie podsyca¢ ogien, dorzucajac kolejne
klody drewna.

Aby do takich sytuacji nie dochodzito, nalezy w malzenstwie jeszcze bardziej
niz w narzeczenstwie troszczy¢ si¢ o zachowanie atrakcyjnosci dla swojego
wspolmalzonka. Kazdego dnia trzeba okazywaé mu czuloé¢ i sympatie.
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»Malzenstwo jest codzienng praca i to pracg arty-
styczna. Zadaniem meza jest bowiem, by jego zona
stawala sie (...) coraz piekniejszg kobietg. Podobnie
ona ma zadanie, by jej maz stawal sie coraz bardziej
mezczyzng. Bog blogostawi, ale On dziala przez
nasze, ludzkie rece, dlatego badzcie zawsze przejeci
wzrostem drugiej osoby”. Papiez Franciszek

B ]  Kto moze przyjqé sakrament matzeristwa?

Sakrament malzenstwa moze przyjac dojrzata osoba, ktéra czyni to w spo-

s6b dobrowolny, §wiadomie decydujac sie troszczy¢ o dobro wspétmatzonka

w kazdej sytuacji zyciowej, z mito$cia przyjmujac zrodzone dzieci i wychowujac

je zgodnie z wiarg katolicka.

1. Zapoznayj si¢ z losami matzenistwa sw. Joanny Beretty Molla i Piotra Molla.
https://www.gosc.pl/doc/2190486.Milosc-nie-z-tego-swiata2

2. Przeczytaj kilka narzeczeniskich listow $w. Joanny. Napisz w paru zdaniach,
jak Swieta rozumiata mitosc. http://mtrojnar.rzeszow.opoka.org.pl/gian-
na_molla/a_listy.htm

3. Powiedz swoimi stowami, jakie jest znaczenie matzeriskiej obrgczki. Dla-
czego, wedlug ciebie, powinna ona byc¢ noszona na palcu?




Kazdy dzien zycia mija nie tylko na wykonywa-
niu réznych czynnosci, ale takze na przygotowaniu sie
do ich wykonania. Czasami jest tak, ze to, co robimy,
trwa bardzo krétko - wrecz sekunde, a przygotowanie
trwa kilka lat ciezkich ¢wiczen. Wie o tym kazdy, kto .
potrafi zrobi¢ np. gwiazde machowg. Czasami jednak .
jest zupelnie odwrotnie, ludzie zobowiazuja sie¢ wypelnia¢ zadanie, ktdre maja
wykonywac przez wiele dziesiecioleci, a praktycznie prawie wcale si¢ do niego
nie przygotowuja. Czesto sytuacja taka ma miejsce w przypadku zawarcia sa-
kramentu matzenstwa. Wielu mlodych ludzi decyduje si¢ na ztozenie przysiegi
malzenskiej, myslac w duchu: Kochamy sig, to wystarczy, a reszta przeciez jakos
sama si¢ utozy. Niestety coraz czgsciej dzieje si¢ jednak zupelnie inaczej — nic
sie nie uklada, a wrecz przeciwnie - wszystko sie rozpada.

Osoby, ktdére zawarly sakrament malzenstwa moga by¢ pewne, ze razem
z nimi jest faska Jezusa Chrystusa, ktory obiecuje: ,,przyszedtem, aby zycie
mieli, i mieli je w obfito$ci” (por. J 10,10). Malzonkowie muszg jednak wiedzie¢,
w jaki sposob z tg taska wspolpracowad, czyli musza sie do tego odpowiednio
przygotowac. Pisze o tym $w. Jan Pawel II w Adhortacji apostolskiej Familiaris
consortio - ,,O zadaniach rodziny chrzescijanskiej w swiecie wspoélczesnym”,
w ktorej naucza o koniecznos$ci przygotowania si¢ do utworzenia w sakramencie .
malzenstwa komunii malzenskiej. Laczy ona w sposéb nierozerwalny meza 175
i Zong, a polega na tworzeniu coraz $cislejszej wigzi na wszystkich poziomach
zycia. Nierozerwalna komunia malzenska jest z kolei fundamentem komunii
rodzinnej, tworzonej pomiedzy rodzicami i dzie¢mi. Wedlug Papieza przy-
gotowanie do malzenstwa ,nalezy pojmowac i urzeczywistnia¢ jako proces
stopniowy i ciagly”, ktéry obejmuje trzy etapy:

1) przygotowanie dalsze, ktore rozpoczyna sie w dzie-

/ cinstwie i trwa przez caly okres dorastania. Rodzice w tym
czasie pomagaja dzieciom pozna¢ samych siebie (cechy
osobowosci, mocne i stabe strony) oraz wychowuja je do

( Przymierze - sojusz, wartosci poprzez ksztaltowanie charakteru dla dobra oséb
w ktérym strony i spoteczenstwa (doprowadzenie do odkrycia powotania);
zobowigzujg sig 2) przygotowanie blizsze, ktére w odpowiednim wieku
219 IRy ukazuje w poglebiony sposdb nature chrzescijaniskiego
oraz udzielania .

malzenstwa;

sobie wzajemnej
pomocy.
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3) przygotowanie bezposrednie to przygotowanie do
sprawowania sakramentu matzenstwa, odbywa si¢ w mie-
sigcach i tygodniach poprzedzajacych zaslubiny.

Z kolei w Liscie do rodzin $w. Jan Pawel II naucza o roli,
jaka pelni przymierze matzenskie w budowaniu cywilizacji
mitosci, w ktérej ludzie s3 wzajemnie bezinteresownym
darem. Pisze réwniez o tym, ze mitos¢ jest wymagajgca i dzieki temu ksztaltuje
prawdziwe dobro cztowieka i nim promieniuje. ,, Tylko zas cztowiek, ktory umie
wymagac od siebie samego w imi¢ milosci, moze takze wymaga¢ mitosci od
drugich”. Z kolei w drugiej czesci Listu do rodzin - ,,Jest z wami Oblubieniec”
Papiez rozwaza obecno$¢ Chrystusa w zZyciu rodzinnym, przedstawiajac rodzing
jako Kosciot domowy.

O przygotowaniu do przyjecia sakramentu malzenstwa pisze rowniez papiez
Franciszek w Adhortacj apostolskiej Amoris laetitia — ,,Rado$¢ mitosci”, w ktorej
etapy przygotowania do malzenstwa opisuje obrazowo:

» uczenie si¢ milosci (od urodzenia poprzez milos¢ okazywang dzieciom

przez rodzicow),

» dojrzewanie milosci (przygotowanie narzeczonych do jak najlepszego

przyjecia sakramentu i rozpoczgcia przez nich dojrzalego zycia rodzinnego)

» milos¢ ponad wszystkim (duchowe przygotowanie do przezycia liturgii

sakramentu malzenstwa).
W adhortacji papiez Franciszek porusza Absurdalne proporcje
réwniez kwestie duszpasterskiego prowadze- | Przygotowania do matzenstwa
nia narzeczonych, aby mogli jeszcze przed | sakRAMENT
slubem odkry¢ rézne sygnaly ostrzegawcze
zwigzane z ich osobowoscig, dowiedzie¢ sie,

kim naprawde jest druga osoba, a poprzez to SLuB
$wiadomie zdecydowac o zawarciu malzen-
stwa lub o rozstaniu si¢. Zauroczenie sprawia

czesto, Ze narzeczeni nie potrafig i nie chca

realnie siebie widzie¢ — swoich mocnych i sta-

bych stron. Poprowadzenie odpowiedzialnego WESELE

dialogu narzeczenskiego wymaga czasu.
Papiez Franciszek zwraca rowniez uwage,

ze przygotowanie si¢ do dnia $§lubu nie moze &lub - w kocciele

koncentrowac si¢ tylko na tym, co zewnetrz- | yesele - na sali

ne (sukienka, sala, orkiestra, zaproszenia). | Sakrament- poczatek matzeriskiego zycia

i trwanie w nim
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Czasami dochodzi do sytuacji, ze
mlodzi nie przyjmuja sakramentu
malzenstwa tylko dlatego, ze lata-
mi zbieraja pienigdze na przesadne
wesele. Narzeczeni czesto nie trak-
tuja tego dnia jako poczatek zycia
w sakramencie malzenstwa, ktory
ma trwac do konca zycia, ale jako
kulminacyjne zakonczenie réznych
weselnych staran.

W jaki sposéb powinno wyglada¢
odpowiedzialne przygotowanie si¢
narzeczonych do zycia w sakramen-
cie malzenstwa?

Przed zawarciem sakramentu
malzenstwa wymagany jest w Ko-
$ciele udziat w kilku zbiorowych naukach przedmalzenskich (2-4), ktore sa
poswiecone zasadom komunikacji, zagadnieniu dojrzalej wigzi malzenskiej,
procedurze prawnej zawarcia malzenstwa oraz odpowiedzialnemu rodziciel-
stwu. Zajmuja one tylko kilka godzin. Czy to wystarczy, aby przygotowac sie¢
do kilkudziesieciu lat wspolnego zycia?

Kosciét oprdcz tego minimum najmniejszego z mozliwych ma dla odpowie-
dzialnych i §$wiadomych narzeczonych réwniez inne propozycje. Trwaja one
dluzej, poniewaz w sposdéb praktyczny ucza zasad komunikacji, malzenskie-
go dialogu, umiejetnosci wspolnego pokonywania problemdw, a to wymaga
czasu oraz obecnosci obu narzeczonych. Warto jednak podja¢ ten trud, majac
na uwadze dobro wlasne, wspotmatzonka oraz swoich przysztych dzieci. We
wspolczesnym $wiecie coraz trudniej wytrwaé matzonkom w przyjetych na
siebie zobowigzaniach. A to jest inwestycja, ktora bedzie procentowa¢ do konca
zycia. Kosciot proponuje:

-> Warsztaty przedmatzeriskie, ktore polegaja na odbyciu 14 tematycznych
randek, podczas ktérych narzeczeni pracuja w parach, wypelniajac
oddzielnie rézne ankiety, a pdzniej wspdlnie dyskutujg nad swoimi od-
powiedziami (poznanie cech osobowosci, oczekiwan, pragnien, opinii,
nadziei, trosk);

> Kursy dla narzeczonych, ktére trwaja trzy miesigce (12 warsztatowych
spotkan w malej grupie - okoto 10 par);
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> Wieczory dla zakochanych (9 spotkan, ktore trwaja po 3 godz. kazde);

=> Rekolekcje dla narzeczonych (weekend od piatku do niedzieli).

Jezeli kto$ chce uczestniczy¢ w tych spotkaniach, to musi sie o to odpowied-
nio wczesnie postara¢, poniewaz liczba miejsc jest ograniczona i czasami trzeba
czekac kilka miesiecy, aby méc w nich uczestniczy¢. Warto wiedziec o istnieniu
takiej mozliwosci wspdlnego przygotowania si¢ do sakramentu malzenstwa,
aby moc kiedys w przyszlosci z niej skorzystac.

B A Czym jest przygotowanie do matzeristwa?
Przygotowanie do malzenstwa to wspoélne przygotowanie sie narzeczonych
do odpowiedzialnego podjecia zadan, jakie beda wypetlnia¢, zawierajac sa-
krament malzenstwa.

1. Powiedz, w jaki sposéb papieze sw. Jan Pawet 1I i Franciszek nauczajg

o przygotowaniu si¢ do matzeristwa i jakimi stowami okreslajg zycie w mat-
Zenistwie, rodzinie.

2. Kiedy, wedtug ciebie, nalezy rozpoczqé przygotowania do zawarcia sakra-

mentu matzeristwa. Na czym to przygotowanie powinno polegac?




Mowienie jest umiejetnoscia, ktorej czlowiek uczy sie bardzo szybko, poniewaz
dzieki niej moze coraz lepiej porozumiewac sie z otaczajacym go Swiatem. Moze
wyraza¢ swoje mysli, pragnienia i oczekiwania. Moze réwniez stara¢ sie doj$¢
do porozumienia z drugim cztowiekiem. W tym wypadku szybko przekonuje
sig, ze jednak samo méwienie nie wystarczy. Aby dojs¢
1 — do porozumienia z drugim czlowiekiem, potrzebna .

o jest rozmowa, czyli dialog, ktéry polega na wymianie
mysli przynajmniej pomiedzy dwoma osobami. Trzeba
umie¢ moéwic, ale réwniez stuchac.

Pan Jezus wypowiedzial si¢ bardzo zdecydowanie o tym, jaki powinien
by¢ nasz sposéb mowienia. W czasie Kazania na gérze, méwiac o przysiedze,
powiedzial: Niech wasza mowa bedzie: Tak, tak; nie, nie. A co nadto jest, od
Ztego pochodzi. (vt 5, 37) Zwrdcil w ten sposdb uwage, ze tym, co najbardziej
wzmacnia warto$¢ stowa, jest méwienie prawdy. Oczekuje od nas rzetelnych
stow, ktore beda jasne, proste, czytelne i oparte na prawdzie. Ukrywanie prawdy
w réznych stownych zawilosciach lub niepotrzebnym potoku stéw, podobnie
jak kfamstwo, pochodzi od szatana.

Jezeli przypomnimy sobie, ile razy czlowiek, ktdry stara sie co$ powiedziec,
jest zle zrozumiany lub jego stowa sprawiajg wprost przeciwny od zamierzonego
skutek, to szybko stwierdzimy, ze zwyczajna rozmowa, ktéra prowadzi do po- .
rozumienia dwoch oséb jest prawdziwg sztukg. To umiejetnos¢, ktérej mozna, 179
a nawet trzeba si¢ nauczy¢. Tymczasem ludzie coraz wiecej uwagi poswiecaja
nauce jezykow obcych, a chodzac ze stuchawkami na uszach, w rzeczywistosci
coraz bardziej zamykaja si¢ i oddalajg si¢ od prawdziwego porozumienia z in-
nymi ludzmi.

Trzeba pamietaé, ze w rozmowie prowadzonej z druga
osobg, poprawnie jest odebrana tylko cze¢s¢ wypowiadanych
informacji. Dzieje sie tak, poniewaz najpierw czlowiek musi
sam zastanowic sie nad tym, co si¢ z nim dzieje i co chce prze-
kaza¢ innym ludziom. Nastepnie musi wyrazi¢ swoje mysli
w formie odpowiednich stéw i wypowiedzie¢ je, nadajac im odpowiedni ton
oraz intonacje. Z kolei druga osoba musi ustysze¢ wypowiadane do niej stowa,
odpowiednio je zrozumie¢, przemyslec¢ i da¢ swoja odpowiedz. I tak dale;j...
Niestety na kazdym z tych pozioméw moze doj$¢ do réznych nieporozumien.
Pierwsza osoba przedstawila swoje mysli, uzywajac nieodpowiednich stéw,
druga czego$ nie uslyszata lub zle zrozumiata, co spowodowalo, ze udzielita
niewlasciwej odpowiedzi.
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Przyczyna nieporozumien podczas rozmowy moze by¢ réw-
niez to, ze kazdy czlowiek odbiera otaczajaca go rzeczywistos¢
w specyficzny sposdb ze swojej wlasnej perspektywy. Przed-
stawiajac swoje zdanie, musi pamieta¢, ze druga osoba moze
zupelnie inaczej odbierac to, co jg otacza. Moze to w prosty
sposob zobrazowac¢ piornik, ktéry ma dwa rézne boki. Jeden
z nich jest zrobiony z materialu we wzory geometryczne, a drugi
z materiatu, ktéry ma wzor w drobne kwiatuszki. Jezeli dwie
osoby widzialy ten sam piornik z dwdch réznych stron, to nigdy nie dojda do
porozumienia, jak w konicu wygladal ten piérnik. Czlowiek musi zaakceptowac
fakt, ze tylko Bog zna calg prawde, a ludzki sposéb odbierania rzeczywistosci
jest w duzym stopniu ograniczony.

Nalezy réowniez pamigtac, ze jezeli chcemy dojs$¢ z druga osoba do porozu-
mienia, to musimy $wiadomie unika¢ pewnych sformutowan, ktérych uzycie
prowadzi do kié6tni, np.:

o To twoja wina! - zrzucanie calej winy na rozméwce; w trudnej sytuacji

lepiej opowiedzie¢ o tym, co si¢ samemu czuje niz atakowa¢ drugg osobe;

« obrzucanie drugiej osoby obrazliwymi epitetami prowadzi tylko do obra-
zenia drugiej osoby lub odpowiedzi w podobnym tonie;

« uzywanie zwrotéw: Ty zawsze..., Ty nigdy..., Na pewno...; druga osoba sty-
szac je, bedzie zaraz chciala przejs¢ do obrony, ktéra moze mie¢ réwniez
forme podobnego ataku;

o domyslanie si¢ lub oczekiwanie, ze druga osoba bedzie si¢ domyslaé; czlo-
wiek nie potrafi dokladnie poznac, co si¢ dzieje w sercu, w duszy i w umysle
drugiego czlowieka - trzeba o tym prosto i jasno powiedzie¢;

« zarzucanie drugiej osobie braku zrozumienia: Ty niczego nie rozumiesz! -
druga osoba od razu zaprzeczy, poniewaz kazdy czlowiek w jaki$ sposob
odbiera i rozumie to, co go otacza;

« pozorne zgadzanie si¢: Tak, ale... prowadzi do pordz-
nienia, poniewaz w rzeczywistos$ci polega na wylicza-
niu przeciwnosci.

W prowadzeniu rozmowy istotna role odgrywa wlasciwe
ustyszenie tego, co méwi druga osoba. Jezeli przyjrzymy
sie budowie ciala, to zauwazymy pewna prawidlowos¢,
czlowiek ma dwoje uszu, dwoje oczu, dwie rece i dwie nogi,
ale tylko jedne usta i jeden jezyk. Stwarzajac ludzi w ten
sposob, Pan Bég wskazuje, ze zamiast mowi¢, majg oni




dwa razy wiecej stucha¢ innych ludzi, dwa
razy bardziej wypatrywac potrzebujacych,
z dwukrotnie wiekszym pospiechem is§¢
do nich i dwa razy wigcej pomagac innym.
Ustyszenie tego, co méwi druga osoba, jest
zupelnie czyms$ innym, niz tylko pozorne
stuchanie jej stow. Aktywne stuchanie po-
lega na: zadawaniu dodatkowych pytan,
powtarzaniu tego co si¢ ustyszalo swoimi sfowami, zache¢caniu do dalszego
mowienia, dzieleniu si¢ swoimi odczuciami i potakiwaniu.

W sytuacji, gdy musimy z kim$ porozmawia¢ o swoich problemach, nalezy
wczesniej zastanowic si¢ nad czasem i miejscem rozmowy, a przede wszystkim
nad wyborem odpowiedniej osoby. Powinien to by¢ ktos, kto jest dyskretny
i komu zalezy na naszym dobru.

Rozmowa nigdy nie powinna polega¢ na manipulowaniu drugg osoba, aby
ja wykorzysta¢, ale na doprowadzeniu do porozumienia, zgody i pojednania.
W zwigzku z tym warto si¢ rowniez zastanowi¢ nad tym, jaka jest nasza posta-
wa w czasie modlitwy, w kt6rej zwracamy sie do Boga. Czy potrafimy stucha¢
Jego glosu?

Modlitwa do Ducha Swigtego o rados¢

Prosze Cie, Panie, obdarz mnie zdrowiem ciata i swigtoscig duszy, ktdra chce czyni¢ to, 181
co jest dobre i czyste. Spraw, abym starata sie przezwycieza¢ pokusy prowadzace do
grzechu. Panie, umocnij mojg dusze, aby potrafita odrzuca¢ nude, szemranie, wzdycha-
nie, marudzenie i narzekanie. Daj mi, prosze, prawdziwe poczucie humoru i spraw, abym
potrafit z Zyczliwoscig usmiechac sie do ludzi. Pozwdl mi doswiadczyé w zyciu prawdziwej
radosci, ktéra pochodzi od Ciebie oraz naucz mnie dzieli¢ sie Twoja radoscig z innymi
ludZmi. Okaz nam Panie pogodne oblicze i udziel nam Swojej pogody ducha. Oswie(,
Duchu Swiety, nasze serca, wzmocnij w nas blask Twojej radosci, abysmy poprzez dobre
uczynki zastuzyli na dobro, o ktdre Ciebie prosimy. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Wedtug modlitwy znalezionej na www. stacjaz.pl
B ] Do czego powinna prowadzi¢ umiejetnosé rozmowy?
Umiejetnos$¢ rozmowy powinna prowadzi¢ ludzi do poznania prawdy, poro-
zumienia, zgody i pojednania.
1. Przypomnij sobie trzy sita, przez ktére powinny przejs¢ nasze stowa, zanim
je wypowiemy.
2. W, Modlitwie do Ducha Swigtego o rados¢” podkres te stowa, ktére wskazujg
na zwiqzek, jaki jest pomiedzy zyciem w radosci a wypowiadanymi przez
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ludzi stowami i niewypowiadanymi myslami. Staraj si¢ czesto prosi¢ Boga
o0 umiejetnos$¢ zycia w radosci.

3. Zastanow sig i napisz, o czym nalezy pamigtal, rozmawiajgc z innymi
osobami.

4. Odszukaj nastgpujgce fragmenty Pisma Swigtego, ktére méwig o tym,
jaka powinna by¢ nasza modlitwa:
Mt6,6-8;
tk 11, 9-10; 11, 11-13; 18, 13;
] 14, 13-14.




Ludzie ro6znig si¢ od siebie, poniewaz kazdy czlowiek ma troche¢ inng histori¢
zycia i dysponuje innymi doswiadczeniami. W przysztosci chce z kolei zreali-
zowac inne plany, oczekiwania oraz osiggna¢ inne cele. Nawet w sytuacji, gdy
dwie osoby majg jakis$ wspolny cel, to i tak kazda z nich moze probowac dojs¢ do
niego w zupelnie inny sposob. Z tego powodu réznego rodzaju wieksze i mniejsze
konflikty s3 nieodzowna czescig ludzkiego zycia. W pierwszej kolejnosci czlo-
wiek od samego urodzenia uczy si¢ kldci¢ i rozwigzywac konflikty w rodzinie.
Mate dzieci potrzebuja i domagaja si¢ bliskosci. Cieszg si¢, gdy ktos sie z nimi
bawi. Mlodzi ludzie chcg by¢ juz niezalezni i starajg sie o to, aby akceptowali
ich réwiesnicy. Nie chcg, aby rodzice ich caty czas kontrolowali. Z kolei rodzice
chcg by¢ dumni ze swoich dzieci i jednoczes$nie wiedza, ze ponosza calkowita
odpowiedzialnos¢ za ich postepowanie (do osiagniecia pelnoletnosci). Starajg
sie odpowiednio je wychowa¢ i przekaza¢ wartosci, ktérymi sami kieruja sie
W swoim zyciu.

Do wielu zacietych konfliktéw dochodzi pomiedzy

% rodzenstwem. Bracia i siostry przez wiele lat zZyja w tej
s _samej rodzinie, pomimo tego moga swoje codzienne pro-

blemy rozwigzywa¢ w zupelnie inny sposéb. To, ze ktos

- jest naszym bratem lub siostra, jeszcze wcale nie znaczy,
ze jest réwniez naszym przyjacielem. Rodzenstwo w natu-
ralny sposéb faczg wiezy krwi, jednak, aby potaczyly ich
wiezy przyjazni, muszg si¢ juz postara¢. Kazdy, kto ma brata lub siostre wie, ze
moze sie z nimi kazdego dnia o wszystko pokldci¢. Awanture mozna wszczaé
o odrabiane zadania domowego, wychodzenie z domu i obowigzujace godziny
powrotu, kupione przez rodzicéw rzeczy, sprzatanie, sposob mowienia, ogla-
dane programy telewizyjne, kieszonkowe i wystréj wspolnego
pokoju. Wszczynanie kiétni nie jest Zadng trudnoscig. Jezeli
rodzenstwo nie bedzie si¢ o to stara¢, to oddzielajace je ,,mate
plotki” szybko zamienig si¢ w prawdziwe mury, ktére bedzie,
ciezko zburzy¢. Prawdziwym wyzwaniem jest za to unikanie
konfliktéw i zycie w zgodzie. Tego trzeba chciec i trzeba si¢ o to
kazdego dnia stara¢. Starszy brat lub siostra jest przewaznie
wyzszy i patrzy na mlodsze rodzenstwo z gory. Wystarczy schylic sie, aby miec¢
swoje oczy na wysokosci jego oczu i widzie¢ $wiat z jego perspektywy. Latwiej
wtedy zrozumie¢, ze trzeba poméc otworzy¢ drzwi lub podac zabawke, a miod-
szemu latwiej bedzie wtedy przytuli¢ sie. Jezeli wérdd rodzenstwa zaistnieje
jakis konflikt, to zamiast krzycze¢, zadac i oskarzac brata lub siostre, lepiej jest
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powiedzie¢ spokojnie o wlasnych odczuciach. Nie jest to proste, ale warto sig¢
o to postarac, aby nasz brat lub siostra byli réownocze$nie naszymi przyjaciotmi.
W unikaniu konfliktéw moze
S S réwniez pomoc $wiadomosé, ze
- | chroniona Bozymi przykazaniami £ “‘\
: wolnosé jednego cztowieka kon- & =
y- “’ czy si¢ tam, gdzie zaczyna si¢ i
chroniona Bozymi przykazania- ‘ ol
\ mi wolnos¢ drugiego czlowieka. //
Nalezy réwniez pamietac, ze
& = | wiele konfliktow powstaje w sy- | | J
tuacjach, gdy kto$ wyjezdza na
dluzszy czas, np. do internatu lub do pracy. Czlowiek nieustannie si¢ zmienia.
Zmienia go to, czego doswiadcza poza domem oraz w domu, dlatego osoby;,
ktdre zostajg na miejscu, muszg mie¢ $wiadomos¢, ze czlowiek, ktory wrdcil,
nie jest juz dokladnie tym samym czlowiekiem, ktéry wyjechal. To samo odnosi
si¢ réwniez do domownikéw. Trzeba si¢ na nowo poznawac.

Z uptywem czasu, w domu i w szkole, mtodzi ludzie odkry-
waja, jak réznie zachowujg si¢ chlopcy i dziewczyny. Nie potratig
wzajemnie si¢ zrozumie¢. Mezczyzni i kobiety rdznig si¢ nie tylko
pod wzgledem budowy fizycznej. Meskie i zenskie hormony maja
wplyw zaréwno na budowg ciala, jak réwniez na funkcjonowanie
ich psychiki.

v

i U/

.
£

Mitos¢ jest Swiatem kobiet,
a swiat jest mitoscia mezczyzn.

Inaczej funkcjonuje psychika kobiety i psychika mezczyzny, co powoduje, ze
inaczej przezywaja i wyrazaja czlowieczenstwo. Mezczyznom latwiej odnalez¢ sie
w $wiecie przedmiotéw, szybciej ulegaja agresji i rywalizacji. W wiekszym stopniu
s3 odkrywcami i zdobywcami. Kobietom za$ fatwiej kierowa¢ si¢ uczuciami,
budowaé miedzyludzkie wiezi i otacza¢ innych ludzi opieka. Kobietom latwiej
zrozumie¢ skomplikowane informacje zwigzane ze §wiatem ludzkich wiezi, co
sprawia, ze potrafia réwnocze$nie zrozumie¢ czlowieka i wezuc sie w przezycia.
Szybciej dostrzegaja, Ze trzeba komu$ pomoc i staraja si¢ tej pomocy udzielic.
Postrzegaja siebie nie tylko poprzez swoje cechy, ale réwniez poprzez wigzi, jakie
jefacza z innymi osobami. Mezczyzni z kolei majg bardziej trwate przekonania
i sposdb myslenia. Okreslajg siebie poprzez cechy, jakie posiadaja. Mezczyzni
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i kobiety réznig sie od
siebie, aby mogli sie
wzajemnie uzupelniac.
Dojrzala milos¢ spra-
wia, Ze rozumiejg sie
pomimo réznic. Dzieki
temu dzieciom, ktdre
przychodza na $wiat,
niczego nie brakuje. Na
tym gruncie dochodzi
roéwniez do nieporozumien. W sytuacji gdy kobieta i mezczyzna tworzg wolny zwia-
zek, to mezczyzna uwaza, ze jest wolny i zawsze moze odejs¢, a kobieta uwaza, ze
ich zwigzek jest tak silny, Ze nie potrzebuja Zadnej przysiggi i na zawsze beda razem.
Zycie rodzinne przygotowuje mtodych ludzi do tego, aby mogli w przysztodci
zalozy¢ swoje wlasne rodziny. Bedg musieli nauczy¢ si¢ wspolnie rozwigzywac
rézne nieporozumienia i konflikty. Obrazowym podsumowaniem réznic po-
miedzy mezczyzng i kobieta moze by¢ stwierdzenie, Ze mezczyzna widzi piekng
plaze, czyli widzi wszystko ogdlnie, a kobieta dostrzega kazde ziarenko piasku
— dostrzega kazdy szczegot.

Sw. Pawel upomina wszystkich, ze pomimo réznych trudno$ci, zawsze nalezy
stara¢ si¢ dojs¢ do porozumienia: Gniewajcie si¢, a nie grzeszcie: niech nad
waszym gniewem nie zachodzi slonce! (tf4, 26)

Stowa te odnoszg sie do relacji, ktéra faczy ze sobg przyjaciol, sasiadow,
rodzenstwo, dzieci i rodzicéw, takze samych maltzonkéw. Sg sytuacje, ktdre
doprowadzaja do gniewu i samo uczucie gniewu nie jest jeszcze grzechem.
Grzech popelniamy wtedy, gdy pod wplywem gniewu zaczynamy krzywdzi¢
innych ludzi. Nie powinni$my utwierdza¢ si¢ w gniewie i zlosci, ale starac sie
znalez¢ droge prowadzacg do zgody i pojednania.

Boze, daj mi pogode ducha, abym godzit sie z tym, czego zmienic nie
moge, odwage, abym zmieniat to, co zmieni¢ moge, i madros¢, abym

.....

] ok unikaé konfliktow?

Ludzie nie sa tacy sami, dlatego konflikt moze wywotac kazda sytuacja. W uni-
kaniu konfliktow pomaga otwarta rozmowa, pamietanie o tym, co rézni oraz
swiadome zapobieganie im i dazenie do zgody.
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1. Zastandw sig, jakie sytuacje w twoim Zyciu najczesciej wywotujg konflikty.
Czy mozesz cos zrobié, zeby byto ich mniej?

2. Napisz, w jaki sposob rodzeristwo moze dgzyc¢ do tego, aby stac sig przy-
jaciétmi na cate zycie. Kiedy mozemy stwierdzic, ze ktos jest prawdziwym
przyjacielem?




Ostatnig katecheze zakonczylismy

stwierdzeniem, ze w wypadku réznych .
nieporozumien i sytuacji konfliktowych
nalezy caly czas szukac réznych drog po-

rozumienia.
Wyobrazcie sobie mlodych ludzi: dziewczyne i chlopaka, ktorzy sie przy-
jaznig i lubig ze soba przebywac. Czasami chodzg do kina obejrze¢ jakis film.
Dziewczyna najbardziej lubi oglada¢ komedie romantyczne, a chiopak przygo-
dowe filmy akcji. W jaki sposdb rozwiazuja ten problem i staraja sie doj$¢ do
porozumienia? W takim wypadku moze zaistnie¢ jedna z sytuacji:

» wspdlnie stwierdzili, ze skoro nie lubig ogladac tych samych filméw, to
wcale nie beda chodzi¢ do kina (nigdy w ten sposob razem nie spedza
czasu i nigdy nie doswiadcza wspolnych dyskusji na temat fabuly tego, co
najbardziej wzruszyto, rozémieszylo lub sklonito do refleks;ji);

» dziewczyna dala si¢ przekonac i zawsze chodzila z chlopakiem na filmy
akcji (z biegiem czasu coraz mniej lubita chodzi¢ z chtopakiem do kina
ogladac¢ filmy, takie jak on lubi — pojawilo si¢ dotkliwe uczucie zalu:
»dlaczego to ja zawsze mam ustepowac”?);

» chlopak ustapit i zawsze chodzit z dziewczyng na komedie romantyczne
(z biegiem czasu coraz czgsciej zaczal szuka¢ wymowek, ze nie moze pdjs¢
z dziewczyng do kina na film - narastalo w nim poczucie niesprawiedli-
wosci: ,wcale nie liczy sig to, jakie filmy ja lubi¢ ogladac”);

» kazdy z nich zrezygnowal z tego, co lubi i poszli razem obejrze¢ film hi-
storyczny (oboje jednak nie sg zadowoleni z filmu, ktéry razem obejrzeli
i kazdy z nich uwaza, ze byloby lepiej, gdyby wybrali to, co si¢ akurat
kazdemu z nich podoba);

» poszli razem do kina, ale kazdy z nich w innej sali kinowej obejrzy sam
film, ktory lubi (po zakonczeniu seansu nie majg jednak wspdlnych tema-
tow do rozmowy - kazdy z nich moze tylko opowiedzie¢ drugiej osobie,
jaka fabule miat film, ktéry obejrzatl);

» ustalili, ze idac do kina, beda wybiera¢ filmy na zmiang - raz péjda na film
akcji, raz na komedie, a losowanie zdecyduje, ktory rodzaj filmu bedzie
pierwszy (kazdy z nich jest zadowolony, poniewaz wspoélnie spedzg czas,
beda mieli wspdlne tematy do rozmowy oraz poczucie sprawiedliwosci,
liczy sig to, co lubi kazdy z nich).

Tego typu rozwiagzania moga by¢ wybierane przez rézne osoby w sytuacjach,

gdy musza zrobi¢ co$ razem, a kazdy chce zrobi¢ co$ innego. Ma to miejsce
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4w4:, Umiejetno$¢ porozumienia sie

w klasie podczas pracy w grupach, wéréd przyjaciot spedzajacych razem czas,
wsérdd rodzenstwa mieszkajgcego razem z rodzicami oraz wsrdéd matzonkow.
Umiejetnos$¢ porozumienia si¢ jest bardzo wazna na kazdym etapie zycia
iwkazdym $rodowisku. Pewne zasady postepowania dotyczg wszystkich ludzi,
niezaleznie od tego, w jakim sa wieku. W zdolnosci
porozumienia sie bardzo wazna jest zaréwno umiejet-
nos¢ rezygnowania z tego co sie lubi, jak i dazenie do
tego, co jest dla nas istotne. Czasami trzeba ustapic,
ale nie moze by¢ tak, ze zawsze bedzie ustepowac
tylko jedna osoba, poniewaz szybko doprowadzi to
do konfliktu. Jezeli podejmuje si¢ wspolne decyzje, to
trzeba mie¢ na uwadze nie tylko samego siebie - to, co
sie samemu lubi i chce si¢ osiggna¢, ale réwniez trzeba
pamieta¢ o marzeniach i pragnieniach drugiej osoby.
Potrzebny do tego jest prawdziwy dialog, ktéry pozwala poznac drugg strone.
Buduje sie w ten sposob miedzyludzkie relacje, ktore opierajg sie na wzajemne;j
wiezi i porozumieniu. Wymaga to od wszystkich za1nteresowanych woli wspol-
dzialania, podejmowania madrych decyzji ’
zgodnych z Boza wolg oraz konkretnego
wysitku. Tworzenie jednosci umacnia i daje
site do przezwyciezania réznych trudnosci.
Tworzenie przez ludzi jednosci byto i nadal
jest pragnieniem Pana Jezusa, o ktore prosi
w modlitwie. W czasie ostatniej wieczerzy
Jezus modlil sie do Boga Ojca:

Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktorzy dzieki ich stowu beda wierzyc
we Mnie: aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie,(...)
aby i oni stanowili jedno w Nas, aby mitos¢, ktora Ty Mnie umitowates, w nich
byta i Ja w nich. (J17,20-26)

Porozumienie sie, ktore daje jedno$¢, jest warunkiem zaistnienia prawdziwej
milosci, ktéra faczy ludzi ze sobg nawzajem i z Bogiem. Jest to podstawa Zycia
w komunii z Chrystusem, ktéra daje faske budowania na ziemi krdlestwa Bo-
zego, ktdére przemienia caly otaczajacy $wiat.

Uczniowie Chrystusa nigdy jednak nie moga we wzajemnym porozumieniu
i$¢ na kompromis z grzechem. Jezeli w gronie przyjaciot lub w rodzinie zauwa-
zy sie, ze kto$ sam chce popetni¢ grzech lub namawia innych do popelnienia
grzechu, wskazujac go jako rozwigzanie problemu, to nalezy si¢ temu zdecydo-




wanie przeciwstawi¢. Grzech nigdy nie jest dobrym rozwigzaniem, poniewaz
zawsze oddala ludzi od Boga i od siebie nawzajem — niszczy jednos¢. Przyjmujac
sakrament malzenstwa, maz i Zona odpowiadaja réwniez wzajemnie za swoje
zbawienie, dlatego s3 zobowigzani do upominania si¢ w sytuacji, gdy jedno
z nich chce popelni¢ grzech lub go popelnia. Taki sam obowigzek maja rodzice
wzgledem swoich dzieci. .

Podejmujac réznego rodzaju decyzje, nie mozna kie- :
rowac si¢ tylko swoimi uczuciami. Robi¢ tylko to, co si¢
lubi i sprawia przyjemnos$¢, a unikac tego, czego si¢ nie
lubi, co jest trudnoscig i wymaga podjecia konkretnego
wysitku. W zyciu nalezy kierowac sie sercem, ale podejmu-
jac decyzje, trzeba réwnoczesnie kierowac si¢ rozumem.

Na wyprawe w dorostos¢ niech twoje
serce zabierze réwniez rozum.

Boze, sprawco pokojui strézu mitosierdzia, zwré¢ swoje oczy na nasza
rodzine. Ty widzisz, Panie, jak jest trudno zachowad w niej jednos¢.
Zmituj sie nad namii spraw, aby caty czas panowata w niej zgodai po-
kdj, ktére pochodza od Ciebie. Tylko Ty mozesz w nas umacnia¢ wole
dazenia do prawdziwego porozumienia sie. O Jezu, Krélu Pokoju, wy-
stuchaj nas przez zastugi Twojej swietej Matki, Krélowej Pokoju. Amen.

I Ve czym polega umiejetnos¢ porozumienia sie?

Umiejetnos$¢ porozumienia sie polega na wspdélnym dazeniu do zgody i jedno-

$ci, w ktorym bedzie uwzglednialo sie pragnienia wszystkich zainteresowa-

nych os6b. Waznym elementem zdolnosci porozumienia sie jest umiejetnos¢
rezygnowania.

1. Postaraj si¢ podac z Zycia jak najwigcej sytuacji, w ktorych trzeba podjgé
wspdlng decyzje, chociaz obie strony chcg czegos innego, np. wspolne spedze-
nie wakacji, gdy jedna osoba chce jechac w gory, a druga nad morze. Podaj
réowniez przyktadowe rozwigzanie, ktére jednoczesnie bedzie uwzgledniato
wole obu stron, umacniato wzajemne wiezi oraz prowadzito do prawdziwej
jednosci.

2. Zastanow sie nad tym, z czego jest ci trudno w Zyciu zrezygnowa. Dlaczego?
Jaki to ma wplyw na twoje relacje z innymi ludZmi?

3. Napisz, co trzeba zachowad, jezeli chce si¢ osiggngc z drugg osobg praw-
dziwe porozumienie.




Umiejetno$¢ porozumienia sie

4. Staraj si¢ czesto prosi¢ Ducha Swigtego, aby kazdego dnia pomagat ci
w osiggnieciu porozumienia z innymi osobami.
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W Pismie Swietym Nowego Testamentu $w. Pawel umieszcza zasady funk-
cjonowania chrzescijaniskiej rodziny. Na pierwszym miejscu opisuje relacje,
jaka powinna faczy¢ meza i Zong: BadZcie sobie wzajemnie poddani w bojazni
Chrystusowej! (efs, 21)

Sakrament matzenstwa ma by¢ dla me¢za i zony wspolng droga prowadzaca
do $wietosci. Podstawg ich zwigzku musi by¢ wzajemna dojrzala mitos¢, ktora .
usuwa egoizm i sprawia, ze kochajace si¢ osoby stajg si¢ dla siebie bezwarun- :
kowym darem. W matlzenstwie, ktére kocha Chrystusa i Zyje zgodnie z Jego
naukg, malzonkowie wzajemnie powierzajg swoje zycie trosce wspétmatzon-
ka. W tym poddaniu sg jednoczes$nie wzajemnie sobie réwni, zona jest réwna
mezowi, a maz jest rowny zonie.

Nastepnie §w. Pawet zwraca si¢ do dzieci:

Dzieci, badzcie postuszne w Panu waszym rodzicom, bo to jest sprawiedliwe.
Czcij ojca twego i matke - jest to pierwsze przykazanie z obietnica - aby ci
byto dobrze i abys byt dtugowieczny na ziemi. A [wy], ojcowie, nie pobudzajcie
do gniewu waszych dzieci, lecz wychowujcie je stosujac karcenie i napominanie
Panskie! (f6,1-4)

Rodzice od poczatku powinni otaczaé swoje dzieci miloscia i z miloscia je :
wychowywac. Jednoczesnie relacja Iaczaca rodzicéw i dzieci powinna opieraé
sie na Bozych przykazaniach, w ktérych Bég ukazuje droge do prawdziwego
szcze$cia. Boze prawa sprawiajg, ze ludzie mogg z2y¢ w pokoju i dostatku. W ten
sposob mozna na ziemi budowac¢ lepszy $wiat, w ktéorym milos¢ przezwycieza
nienawis¢, dobro zastepuje zlo, a sprawiedliwo$¢ nie pozwala na to, zeby jedne
osoby dominowaly nad innymi.

Kazda rodzina jest inna, doswiadcza in- »
nych radoscii trudnosci. Najwazniejsze, aby =~ e Cines o
potrafita swoja codzienno$¢ z zaufaniem bu- Panie spraw, aby 1o byt dobry |
dowac¢ na Chrystusie. Jezeli w naszym domu tydz.en |
jest tablica z réznymi sprawami do zatatwie- = B ok wt
nia, to warto umie$ci¢ na niej wezwanie: j

Panie, spraw, aby to byt dobry tydzier!

B Czw
o . . Pt Sob
Najwazniejszym wydarzeniem tygodnia
powinna by¢ niedzielna Eucharystia, ktéra © |
jest jednoczeénie podzieckowaniem Bogu za | Dz.elkujemy )
caly miniony tydzien oraz prosba o blogo- —
stawienistwo na nowy. Z pewnoscig kolejny
tydzien przyniesie rozne trudnosci i radosci.

Niedz. Eucharystia
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W duzym stopniu to jednak od nas i od naszego nastawienia bedzie zalezalo,
czy bedziemy potrafili zy¢ Chrystusowa radoscia, ktorej mozna doswiadczac
nawet w trudnosciach.

Doswiadczane w rodzinie trudnosci
i radosci przeplataja sie wzajemnie
i tworza jej codziennos¢.

TRUDNOSCI: RADOSCI:
- poranne wstawanie - przytulenie na dzien dobry
- dzwiganie toreb z zakupami - daj liste, co trzeba kupic?
- stuchanie, ze watrdbka niedobra - ciasto na stole

- sprawdzanie mtodym paznokci - ale dzieci wyrosty
- stuchanie wymdéwek - méwienie pochwat
- dowiadywanie sie o jedynkach - dostrzec, ze naprawde im zalezy
- zaraz,... i dalej smieci s3 niewyniesione - w czym mozemy pomdc?
- zbieranie brudnych skarpetek - nauczyli sie juz prac i prasowac
- praca, gdy wszyscy $pig - odpocznij, zrobie to za ciebie
- liczenie pieniedzy, ktdrych brakuje -z Bozg pomocq damy rade
- nocne pilnowanie goraczki - otwiera oczy, usmiecha sie
- kilkugodzinny ptacz niemowlecia - ma pierwszy zabek
- brudne pieluchy - potrafia juz skorzystac z toalety
—-goéry prania - wreczony polny kwiat
—iznowu petno kurzu - obrus na stole, kwiaty w wazonie
- biegnaca przez dom sciezka btota - zbudowany zamek z piasku
- przykre stowa - dziekuje za kolacje i $niadanie
- odkrycie ktamstwa - przepraszam, pogédzmy sie
- kilkanascie nieodebranych telefonédw - mate buciki - dar nowego zycia:)
- spdznianie sie - wrdcilismy, jestesmy juz w domu!
- gonitwa z zajecia na zajecie - syn strzelit gola
- odktadanie spraw na pézniej, najutro - chodz, wszystko gotowe
- brak czasu na rozmowe - rozmowa przy kawie

- poczucie samotnosci - poczucie bliskosci i jednosci
- lekkomysInos¢ - zapobieganie trudnosciom
- niepozmywane naczynia - nowa zmywarka

- brak zrozumienia - wiem, co czujesz
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- stuchawkiw uszach - mdw, stucham Ciebie uwaznie

- zwariowane dorastanie - potrafia juz by¢ odpowiedzialni
- odwrdcenie sie plecami - objecie ramionami

—troska o przysztos¢ - z Tobg kazdy dzier to przygoda
- brak sity, jakos to bedzie - jest pieknie, cudownie

- byle przezyc ten dzien...- dziekuje za kazdg minute dnia...

Kazdy pewnie mdglby napisac inng liste trudnosci i radosci swojej rodziny.
Niezaleznie od tego, jaka jest nasza rodzina, powinnismy kazdy kolejny dzien
zycia rozpoczyna¢ od modlitewnego powierzenia go Chrystusowi oraz od po-
zegnania swoich bliskich blogostawienstwem. Tego typu nastawienie wszystko
przemienia. Swiadomo$¢ dziatania w jednosci z Jezusem sprawia, ze w inny
sposob wykonujemy nasze codzienne obowigzki, a takze inaczej traktujemy
ludzi, ktérych spotykamy.

Prawdziwa milo$¢ malzenska nie opiera si¢ na chwilowych porywach uczug,
tylko na $wiadomym wyborze wiernosci wobec wspétmatzonka. To state bu-
dowanie przez meza i zong relacji wzajemnego szacunku i partnerstwa. Jest to
trudne, ale Chrystus daje kazdemu wystarczajace $wiatlo swojej nauki oraz
wszystkie potrzebne faski, aby wewnetrzna przemiana byla mozliwa. Dzigki
Niemu jest mozliwe zachowanie trwalej jednosci.

' Rodzinzbudowana N
Kocham CiQ, na sakramenie matzenstwa Kocham Ciq,

———— L e

moéj mezu! moja zono!
W Chrystusie W Chrystusie
jestes podpora jestes podpora

mojego zycia, mojego zycia,

a ja Twojego. a ja Twojego.

Malzonkowie, ktérzy wytrwaja w malzenstwie 50 lat, otrzymuja Medal za
Dtlugoletnie Pozycie Malzenskie. Sg przykladem wiernosci i jednosci dla wszyst-
kich miodych ludzi. Kazdy cztowiek, ktory doswiadczyt malzenskiego zycia,
wie, ze nie jest ono fatwe. Wytrwanie we wszystkich zobowigzaniach wymaga
czesto prawdziwego samozaparcia, odwagi, determinacji i catkowitego zawie-
rzenia swego zycia Chrystusowi, ktéry umacnia w zZonie i m¢zu wiare, nadzieje
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i miloé¢. W sakramencie malzenstwa nie ma doskonatych zon, ani doskonalych
mezow. To Jezus obdarza w nim malzonkéw taska prawdziwej mitosci, ktdra
pochodzi od Niego i pomaga przezwyciezaé wszelkie ludzkie niedoskonatosci.
Trzeba jednak chcie¢ z nig wspoéldziatac.

B A Na kim moze budowaé swoje codzienne zycie kazda rodzina?
Kazda rodzina, niezaleznie od sytuacji, w ktdrej sie znalazta, moze swoje
codzienne zycie budowac¢ na Chrystusie, a On bedzie to Zycie przemieniat
i prowadzil osoby nalezace do tej rodziny droga zbawienia.
1. Przemysl, co dla ciebie jest trudnoscig i radoscig doswiadczang w twojej
rodzinie. Zastanow sig, czy mozesz cos zrobié, aby trudnosci bylo mniej,
a radosci wigcej.
2. Powiedz, o czym powinna codziennie pamigtaé kazda osoba zyjgca zgodnie
z naukg Chrystusa.
3. Utéz modlitwe, w ktérej poprosisz Chrystusa o blogostawieristwo dla swojej
rodziny.




4:®. Powolanie i przygotowanie do kaptanstwa

W czasie publicznej dzialalnosci za Panem Jezusem poda-
zaly wielkie ttumy ludzi. Z nadziejg stuchali Jego nauczania
i wielbili Boga widzac cuda, jakie wsréd nich dokonywal.
Towarzyszyto Mu réwniez grono blizszych uczniéw, sposrod
ktorych Pan Jezus wybrat dwunastu Apostotow ze $w. Piotrem
na czele. Przed wniebowstgpieniem to wlasnie im powierzyt
zadanie prowadzenia Kosciola. Obecnie spoczywa ono na
ich nastepcach, czyli osobach przyjmujacych sakrament ka-
planstwa. Zaréwno biskupi, prezbiterzy, jak i diakoni stuzg
ludziom w taki sposdb, ze w imie Chrystusa otaczajg ich swoja
modlitwg, udzielaja sakramentow, przekazuja im nauczanie
Pana Jezusa oraz prowadza droga zbawienia. Nie czynig tego wlasna moca,
ale w tacznosci z Chrystusem, Jego ofiarg na krzyzu oraz dzieki powolaniu
i postaniu przez Chrystusa, poniewaz jedynym posrednikiem miedzy Bogiem
iludZmi jest Jezus Chrystus. Pan Jezus pragnie, aby dobra nowina o zbawieniu
dotarta do wszystkich ludzi na calym swiecie, dlatego wciaz sg aktualne stowa
Chrystusa: «Zniwo wprawdzie wielkie, ale robotnikéw mato; proscie wiec Pana
zniwa, zeby wyprawit robotnikéw na swoje zniwo. Idzcie, oto was posytam jak
owce miedzy wilki. (tk 10, 2-3)

Pelnienie postugi kaptanskiej jest realizacjg Bozego powotania, poniewaz to
Pan Bég wybiera i posyta ludziom swoich kaptanéw. Dar powotania otrzymuje
wielu mezczyzn, jednak to do nich nalezy rozpoznanie, ze takie jest wlasnie ich
zyciowe powolanie, przyjecie tego daru i che¢ wypetniania wynikajacych z niego
zadan. Zdarza si¢ jednak, ze odczuwany wewnetrznie lek powoduje, Ze odrzucaja
te droge. Ludzie czasami nie dostrzegaja, jak wielka taska jest postuga kaptana
w ich wspdlnocie. Dopiero brak kaptanéw uswiadamia im, jak wiele utracili.
Nie ma wsrdd nich nikogo, kto przekazywaltby im \

w sakramencie pokuty faske Bozego przebaczenia (é‘ ﬁf{

DA
SR

popelnionych grzechéw. Nie ma réwniez wsrdéd

nich nikogo, kto w imieniu Chrystusa sprawowatby
Najswietsza Ofiare. Tego typu sytuacje zdarzaly 1t 3
sie i nadal utrzymujg sie w réznych miejscach na
$wiecie nawet przez kilkadziesiat lat, np.
na terenach dawnego totalitarnego
Zwigzku Radzieckiego. Ostatnio

coraz cze¢sciej dochodzi do nich /7§
w Europie Zachodniej, gdzie umie- .
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raja starzy proboszczowie, a mtodzi mez-
czyzni nie chcg przyjac taski powolania do
kaptanstwa. Dochodzi nawet do sytuacji,
w ktérej odpowiedzialni rodzice pragnacy
aby ich dzieci mogly zy¢ w komunii z Bo-
giem, sami starajg si¢ o przybycie do nich
misjonarzy z Afryki.

Do kaptanstwa trzeba by¢ powotanym, dlatego miody czlowiek nie moze
go traktowac jako jeden z mozliwych zawodow, ktore moze w przysztosci wy-
konywac.

Odkrycie w sobie prawdziwej faski powotania do kaptanstwa wprawia zawsze
powotanego czlowieka w zdumienie. Doskonale zna wszystkie swoje grzechy,
wady, sktonnosci do zla i stabosci. Wie, Ze jest takim samym czlowiekiem jak
WsZzyscy inni, Ze moze zosta¢ dobrym mezem i ojcem, jednak pomimo to od-
czuwa réwniez w sobie bardzo silne pragnienie zostania kaplanem. Swiadomie
rezygnuje z zalozenia wlasnej rodziny i przyrzeka celibat, ufajac Chrystusowi,
ktory zapewnia, ze jego decyzja zostanie stokro¢ wynagrodzona (por. Mk 10, 29-30).
To co czuje nie jest tylko jego wewnetrzng checig, ale pochodzacym z zewnatrz
Bozym wezwaniem. Powolanie do kaptanstwa jest jednoczes$nie prawdziwym
darem i tajemnicg, ktdérg trudno zrozumie¢, poniewaz jest to caltkowicie wyjat-
kowa i najbardziej intymna wiez, jaka moze taczy¢ cztowieka z Panem Bogiem.
Sw. Jan Pawel II opisuje j3 w nastepujacy sposob:

Kazde powotanie kaplatiskie w swej najgltebszej warstwie jest wielkg tajemni-
cg, jest darem, ktory nieskoriczenie przerasta cztowieka. Kazdy z nas kaptanow
doswiadcza tego bardzo wyraznie w catym swoim zyciu. Wobec
wielkosci tego daru czujemy, jak bardzo do niego nie dorastamy
(Yan Pawet Il, Dar i Tajemnica).

Powotanie do kaptanstwa najlepiej moze zrozumie¢ tylko
sam powolany mezczyzna, jednak réwniez i dla niego w pewien
sposob pozostanie ono na zawsze tajemnicg. Z calg pewnoscig
bedzie jednak wiedzial, ze Bog pragnie, aby to wlasnie on zostat
kaptanem, ktéry prowadzi innych ludzi do Boga, glosi Boze
stowo i udziela sakramentéw, pelnigc postuge w osobie samego
Jezusa Chrystusa. Dzigki tasce powolania Pan Jezus stanie si¢
jego najblizszym, a zarazem najwierniejszym przyjacielem,
ktéry poprowadzi go poprzez calg kaplanska droge niezaleznie
od tego, jakie trudnosci ze soba przyniesie. Kazdy powolany
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do kaplanstwa mezczyzna moze by¢ pewien stalej
taski Ducha Swietego, ktéry pomoze mu przezwy-
ciezy¢ wszelkie obawy oraz odpowiednio pokona¢
wszystkie trudnosci.

Pelnigc kaptanska postuge, ksiadz zaktada stule,
ktora jest znakiem wykonywanej mocg Chrystusa
wladzy kaplanskiej - gloszenia w liturgii stowa
Bozego oraz udzielania sakramentow.

Podstawg rozwoju przyjazni taczacej powotane-
go z Panem Jezusem jest spedzany z Chrystusem
czas, czyli indywidualna i wspdlnotowa modlitwa
oraz rozwazanie sfowa Bozego, ktére pomoga od-
powiedzie¢ na pojawiajace sie pytania. Powotani
mezczyzni przygotowuja sie do petnienia kaptan-
skiej postugi przez kilka lat (zwyczajowo sze$¢)
w seminarium. Przed wstgpieniem do niego kazdy
powotany powinien najpierw porozmawia¢ o swoim
powolaniu z drugg zaufang osobg (spowiednikiem
lub kierownikiem duchowym), ktéra pomoze mu
rozpoznac¢ prawdziwos¢ odkrytego w sobie powo- .
tania. Czas spedzony w seminarium to przede wszystkim ksztaltowanie siebie 197
na wzor Pana Jezusa oraz zdobywanie potrzebnej wiedzy, aby méc w przyszio-
$ci dobrze wypelnia¢ powierzone w parafiach zadania. Przyszlym kaptanom
pomagaja w tym wyznaczeni przez biskupa ksieza wychowawcy i wykladowcy.
Zwracaja uwage na koniecznos¢ ksztaltowania w sobie cech, ktore utatwiaja
otwarcie si¢ na ludzi, dialog z nimi, a takze budowanie zaufania i przyjazni. Czas
spedzony w seminarium to: ,wychowanie do umilowania prawdy, do prawosci
i rzetelnosci, do szacunku wobec kazdej osoby, do poczucia sprawiedliwosci,
do wiernosci danemu stowu, do prawdziwego wspoélczucia, do konsekwentnego
postepowania, a zwlaszcza do zréwnowazonego sadu i zachowania”. (Pastores
dabo vobis, 43)

Wspdldziatanie Bozej faski oraz ludzkich staran ma doprowadzi¢ do tego,
ze mezczyzna przyjmujacy Swiecenia kaptanskie bedzie osobg dojrzalg oraz
wewnetrznie zintegrowang, ktéra moze wzig¢ odpowiedzialnos¢ za osoby po-
wierzone w parafii. Jego zadaniem, w jednosci z Duchem Swietym, bedzie state
otwieranie siebie i innych ludzi na Boga.
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B ] Czym jest powotanie do kaptaristwa?

Powotlanie do kaptanstwa jest Bozym darem i tajemnica, ktore wskazuja wy-

branym mezczyznom, Ze Pan Bég wybiera ich do pelnienia postugi kaptanskiej,

polegajacej na prowadzeniu innych ludzi do Boga droga zbawienia.

1. Utéz modlitwe, w ktorej poprosisz Boga o taske nowych powotan kaptariskich
ze swojej parafii.

2. Zastandw sig i napisz swoimi stowami, dlaczego Pan Bog powotuje wcigz
nowych mezczyzn do kaptanstwa.

2. Znajdz i zapoznaj sig z internetowq strong Wyzszego Miedzydiecezjalnego
Seminarium Duchownego w Opolu.




Przyjmujac sakrament kaptanstwa, ksieza otrzymuja misje gloszenia stowa
Bozego oraz sprawowania sakramentéw dla uswiecenia Ludu Bozego, jedno-
cze$nie przyrzekaja postuszenstwo swojemu biskupowi. To biskup wybiera
parafie, w ktdrej beda sprawowac postuge, w odpowiednim czasie mianuje
ich proboszczami, posyta na specjalistyczne studia lub przeznacza do pracy
w roznych instytucjach koscielnych znajdujacych si¢ na terenie diecezji. Na
poczatku jednak, zaraz po przyjeciu $wigcen prezbiteratu, kaptani otrzymuja
swoja pierwszg nominacje¢ i jako wikarzy rozpoczynajg prace duszpasterska
w wyznaczonej parafii, pomagajac postugujacemu w niej proboszczowi.

Podstawa codziennego zycia kaplana, niezaleznie od tego, czym
sie zajmuje, jest oddawanie czci Panu Bogu, ksztaltowanie siebie
poprzez coraz doskonalsze nasladowanie Pana Jezusa oraz rozwdj
relacji Iaczacej go z Bogiem. Dokonuje sie to dzieki odmawianej co-
dziennie modlitwie, sprawowaniu Naj$wietszej Ofiary oraz rozmo-
wach przeprowadzanych z kierownikiem duchowym. Kazdy kaptan
jest zobowigzany do odmawiania Liturgii Godzin (brewiarza), ktéra
__jest codzienng modlitwg Ludu Bozego. Jej celem jest uswigcenie

darowanego przez Boga czasu poprzez odmawianie wyznaczonych

modlitw w okreslonych porach dnia i nocy. Liturgie Godzin tworza
kolejno: Jutrznia, Godzina Czytan, Modlitwa w ciggu dnia, Nieszpory i Kom-
pleta. Poniewaz modlitwa ta najpelniej wyraza swoj charakter wtedy, gdy jest
odmawiana we wspoélnocie, dlatego czgsto w niedzielne popotudnie wszyscy
wierni sg zaproszeni do wspolnego odmawiania Nieszporéw razem ze swoim
kaplanem. Ksieza w modlitwie nie tylko oddaja czes¢ Panu Bogu, ale réwniez
prosza go o blogostawienstwo dla calej paratii oraz wszystkich ludzi, ktérych
spotykaja na swej kaplanskiej drodze, aby zgodnie z Bozg wola, w kazdej sytuacji
by¢ dla nich $wiadkami Ewangelii. Obdarowani faskg sakramentu kaptanstwa
oraz umocnieni modlitewnym spotkaniem z Bogiem moga mie¢ pewnos¢, ze
to do nich Pan Jezus kieruje stowa: A Pocieszyciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec
posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko,
co Ja wam powiedziatem. Poko6j zostawiam wam, pokdj méj daje wam. Nie tak jak
daje Swiat, Ja wam daje. Niech sie nie trwozy serce wasze ani sie leka! (J14,26-27)

Codziennoscia ksiedza, obok czasu poswigconego modlitwie i sakramentom,
sa roznego rodzaju spotkania z ludzmi, dla ktoérych zawsze bedzie swiadkiem
Chrystusa dajacym przyktad zycia zgodnego z Jego nauka. Ma by¢ dla nich
dobrym pasterzem, ktdry prowadzi droga zbawienia, szuka zagubionych i wspo-
maga potrzebujacych.
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Kaptan kazdego dnia przygotowuje si¢ do spra-
wowanej Eucharystii, przygotowuje homilie, kto-
re ma powiedzie¢ swoim wiernym, pelni postuge
w konfesjonale, opracowuje katechezy szkolne i pa-
rafialne dla dzieci, mlodziezy i dorostych, prowadzi
parafialne wspolnoty modlitewne i charytatywne,
odwiedza chorych (jezeli jest taka konieczno$¢, to na
wezwanie przyjezdza do nich nawet w nocy), zleca
remonty koscioléw i dba o inne dobra materialne pa-
rafii, petni dyzury w kancelarii parafialnej, w czasie
ktorych przyjmuje osoby zamawiajace intencje Mszy
$w., proszace o udzielenie sakramentu chrztu, poblogostawienie malzenstwa lub
odprawienie pogrzebu. Postuga w kancelarii wymaga delikatnosci, wyczucia,
taktu, a czasami stanowczo$ci. Czasami na spotkanie przychodza osoby, ktére
znalazly sie w bardzo trudnej sytuacji — potrzebuja pomocy, stéw pociechy
i umocnienia w nadziei. Czasami jednak zgtaszaja si¢ osoby nastawione do
Kosciola w sposob bardzo roszczeniowy. Traktuja Kosciét jak zaklad ustugo-
wy, ktéry ma zrealizowac zlozone przez nich zamdéwienie. Zapominajg o tym,
ze Kosciol to kierujaca sie okreslonymi prawami wspdlnota wiary, zgodnie
z ktérymi sakramenty sg udzielane osobom wierzacym, poniewaz tylko one
rozumiejg i potrafiag doceni¢ warto$¢ skarbu, jaki otrzymuja. Kazdy sakrament
jest zrodlem bezcennej Bozej taski, ktérg Pan Bog udziela ludziom w sposéb
calkowicie darmowy i nie mozna za nig w zZaden sposdb zaplaci¢. Mozna je-
dynie za nig podzigkowac¢, sktadajac dobrowolng ofiare, takg na jaka sta¢ dang
osobe. W kancelarii kaptan ma réwniez obowigzek prowadzi¢ na biezgco cala
dokumentacje parafialng, zapisujagc odpowiednie dane w réznych ksiegach.

W spotkaniu z kaptanem trzeba pamigtac o tym, zZe jest on takim samym
czlowiekiem, jak inni ludzie. Jest umocniony faskg sakramentu kaptanstwa,
jednak jest réwniez grzesznikiem, ktoéry walczy ze swoimi wadami i staboscia-
mi. Popelnia grzechy, z ktérych tak samo jak inni ludzie spowiada si¢ i prosi
o ich przebaczenie.

Zwyczajowo, jezeli jest taka mozliwo$¢, kazdy kaptan moze mie¢ w tygodniu
jeden dzien wolny. Nie jest to dzien wolny od modlitwy i Eucharystii, ale od
innych obowiagzkéw parafialnych. To czas na spotkanie z przyjaciétmi, odwi-
dzenie rodzinnego domu i na odpoczynek, ktdry pozwoli nabrac¢ sit do dalszej
pracy duszpasterskiej.
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Jak wielkq rzeczq jest poznawac, kochac i stuzyc¢ Bogu! Na tym
swiecie nie mamy nic wazniejszego do zrobienia. Wszystko inne
jest stratqg czasu. Dziata¢ mamy jedynie dla Boga, sktadajgc
nasze dzieta w Jego rece. sw. Jan Maria Vianney

Jan Maria Vianney to $wiety proboszcz z Ars,
ktdry jest patronem wszystkich proboszczéw. Jan
urodzil si¢ w 1786 r. koo Lyonu w rodzinie ubogich
wiesniakéw. Podczas rewolucji francuskiej w 1799
1. przyjal potajemnie I Komuni¢ §w. w szopie, do
ktoérej wejscie specjalnie zastawiono furg siana.
Szkoty parafialne byly wtedy zamknigte, dlatego
nauczyl sie czytac i pisa¢ dopiero w wieku 17 lat.
Proboszcz z Ecully uczyt go faciny, poniewaz calym
sercem czul, ze Pan Bég powoluje go do kaptan-
stwa. W 1812 r. wstapil do seminarium, jednak
mial wielkie trudnosci z nauka. Wytrwal dzieki
wsparciu dobrego proboszcza z Ecully. 13 sierpnia 1815 r. przyjal wiecenia ka-
planskie. Majac 29 lat zostat wikarym w Ecully, gdzie stary proboszcz uczyt go
kaptanskiej gorliwosci. Po jego $mierci w 1818 r. zostal postany do Ars — malej
wioski z zaniedbanym kosciolem i kilkoma osobami na niedzielnej Mszy $w.
Nie ukrywano przed nim, ze bedzie mial wiele probleméw. W miejscowosci
byto 230 wiernych, ktérzy wcale nie troszczyli si¢ o Boga. Pogardliwie méwiono
o nich, ze tylko chrztem roznig si¢ od zwierzat. Ks. Vianney zaufal jednak Panu
Bogu i postanowil uczyni¢ wszystko, co w jego mocy, aby nawrdci¢ powierzo-
nych sobie ludzi. W drodze do Ars zgubil sie, a gdy maty chlopiec wskazal mu
wlasciwa droge i powiedzial, Ze jest juz na terenie wsi, ukleknat i zaczat si¢
modli¢. Z calego serca pokochal swoich parafian takimi, jakimi byli. Odwiedzat
ich, serdecznie z nimi rozmawial i Zyczliwie si¢ do nich odnosil. Po otwarciu
wiejskiej szkotki uczyl w niej dzieci prawd wiary. Oprdcz tego cale godziny
modlit si¢ za swoich parafian przed Najswietszym Sakramentem. Sypial po
kilka godzin na golych deskach i jadl tak malo, ze praktycznie caly czas po-
$cit. Mieszkancy Ars z biegiem czasu dostrzegli jego dobro¢ i oddanie. Proste
i ptynace z serca kazania sprawity, ze koscidtek zaczal zapelniac si¢ wiernymi
nawet w dni powszednie, a liczba 0séb przystepujacych do sakramentéw stale
wzrastala. Ks. Vianney’owi nie udalo si¢ jednak nawrdci¢ wszystkich parafian,
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dlatego peten wyrzutéw i przekonany o swojej nieudolnosci postanowil opuscic
Ars. Na polecenie biskupa jednak postusznie wrdcil. Z uptywem czasu ludzie
spostrzegli, ze ks. Vianney ma dar proroctwa i czytania w ludzkich sumieniach.
To spowodowalo, ze przy jego konfesjonale zaczety ustawiac si¢ diugie kolej-
ki penitentéw (80 000 w ostatnim roku zycia). Przychodzili do niego prosci
wiedniacy i paryska elita. Lacznie, przez 41 lat jego postugi, do Ars przybylo
okolo miliona ludzi. Do$wiadczane cierpienia fizyczne i duchowe traktowat
jako zados$c¢uczynienie za grzechy wlasne oraz rozgrzeszanych ludzi. Zmart
4 sierpnia 1859 r., w wieku 73 lata. W pogrzebie skromnego proboszcza z Ars
wzielo udziat okoto 300 kaptanéw i 6000 wiernych.

Wypetnianie kaplanskiej postugi to wypelnianie przed Bogiem najbardziej
odpowiedzialnego na ziemi zadania. Dzigki ich staraniom stapajacy po $wiecie
ludzie potratia unies$¢ glowe ku niebu i przypomnie¢ sobie, ze ich prawdziwym
domem jest wieczne przebywanie z Bogiem w niebie. Kazdy kaptan przechodzi
jednak w samotnosci trudne chwile zwatpienia, dlatego tak bardzo jest im po-
trzebne modlitewne wsparcie i okazywana przez ludzi zyczliwosc.

B A Czym jest wypetniona codzienno$é kaptana?

Codziennos$¢ kaptana jest wypelniona modlitewnym trwaniem przy Bogu,
ktoére umacnia ich w prowadzeniu napotkanych ludzi droga zbawienia.

1. Kazdego dnia pros Boga w modlitwie, aby dat Kosciotowi swigtych kaptanow.

2. Przeczytaj cytat, w ktorym sw. Jan Maria Vianney mowi o kaplanie. Na jego
podstawie napisz, co otrzymujesz dzigki postudze kaptanow.

Gdyby zniesiono sakrament swiecet, nie mielibysSmy Pana. Ktoz Go ztozyt
tam, w tabernakulum? Kaptan. Kto przyjgt waszq dusze, gdy po raz pierwszy
wkroczyta w zycie? Kaptan. Kto jg karmi, by da¢ site na wypelnienie jej piel-
grzymki? Kaptan. Kt6z jg przygotuje, by pojawila sie przed Bogiem, obmywajgc
jg po raz ostatni we Krwi Jezusa Chrystusa? Kaptan, zawsze kaptan. A jesli ta
dusza umiera ze wzgledu na grzech, kto jg wskrzesi, kto da jej cisze i pokdj?
Znowu kaptan... Po Bogu kaptan jest wszystkim!... On sam pojmie si¢ w petni

dopiero w niebie. (B. Nodet, Le curé d’Ars. Sa pensée — Son coeur.
Présentée par I’Abbé Bernard Nodet, éd. Xavier Mappus, Paris 1995, 97-99.)

3. Odszukaj w Internecie Liturgie Godzin przeznaczong na dzisiejszy dzien,
Odmow wieczorem jej fragment.
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Pan Jezus nieprzerwanie
zaprasza ludzi do tego, aby
poszli za Nim drogg zbawie-
nia. Nie tylko méwi o tym, ale
przede wszystkim catym swoim
zyciem daje przyklad, w jaki
sposob mozna najdoskonalej
wypelnia¢ wole Boga Ojca.
Czytajac Ewangelie, pozna-
jemy trzy rady ewangeliczne:
czystos$¢, ubdstwo i postuszenstwo. Nie sg to kolejne nakazy lub przykazania,
ale Chrystusowe zaproszenie do pdjscia za Nim drogg zbawienia. Na przestrzeni
wiekow wiele oséb dostrzegto jego pigkno i prostote. Zapragnety calym sercem
zy¢ tak, jak Jezus i we wszystkim Go nadladowac. Juz w trzecim wieku pierwsi
mezczyzni, ze wzgledu na Chrystusa, udawali si¢ na pustynie i w samotnosci
rozwazali Boze Stowo. Stali si¢ oni inspiracjg dla Pachomiusza (292-346), ktory
na poczatku IV w. napisal pierwsza regule zakonng. W ten sposob rozpoczety
w Kosciele swoja dziatalno$¢ pierwsze klasztory, ktore daly poczatek Zyciu
zakonnemu. Pan Bog w kolejnych wiekach dal Ko$ciotowi $wietych, ktorzy
zalozyli wiele r6znych zakondw i zgromadzen zakonnych. W Chrystusie kazdy -

z nich wypelnia swoj wlasny charyzmat i rozwija swojg wlasng duchowos¢, jed- 203
nak wszystkie faczy sktadany zgodnie z radami ewangelicznymi $lub czystosci,
ubostwa i postuszenstwa, ktore sg wypelnieniem stow sw. Pawla: Teraz zas$ juz

nie ja zyje, lecz Zzyje we mnie Chrystus. (Ga2,20) W trakcie katechezy byty one juz
omawiane, jednak warto, dla lepszego ich zrozumienia, spojrze¢
na nie jeszcze raz.

» Dozgonna czystos$c to Swiadome rezygnowanie z siebie na
rzecz gloszenia krélestwa niebieskiego w kazdej mozliwej
relacji. Realizuje si¢ jg przez:

- wstrzemigzliwos$¢ od czynnego zycia seksualnego,

- bezzennos¢, ktéra daje wieksza dyspozycyjnos¢ do wypet-

niania postugi na rzecz krolestwa Bozego,

- danie wyrazu oblubienczej milosci do Jezusa zastgpujacej

zwigzek z innym czlowiekiem.

» Dobrowolne ubdstwo to pokladanie calego swojego zaufania w Panu
Bogu, ktdry daje wszystko, co jest potrzebne. Realizuje si¢ je przez brak
posiadania rzeczy materialnych.
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» Calkowite posluszenstwo dla milosci Jezusa Chrystusa to zachowanie
nieufnosci do samego siebie oraz umiejetnos¢ krytycznego analizowania
i rezygnowania ze swoich wlasnych pomystow i swojej woli. Realizuje sie
je przez wypetnianie polecen przelozonego.

Poszczegdlne wspolnoty zakonne réznig si¢ jednak pomiedzy sobg cha-
ryzmatami, ktore sa wyjatkowymi darami taski. Duch Swiety udziela ich
poszczegdlnym osobom. Istniejg zakony, ktére w szczegdlny sposéb troszcza
sie o ludzi chorych i samotnych, inne z kolei wychowuja dzieci, mlodziez,
a jeszcze inne bez reszty poswiecajg sie opiece nad osobami niepetnosprawnymi
tizycznie lub umystowo. Charyzmat, tak jak kazda taska, jest Bozym darem,
ktéry cztowiek moze jedynie z wdziecznoscig przyjac lub odrzuci¢. Nie moze
go jednak w zaden sposéb wymusi¢, przewidzie¢ lub osiaggna¢. Tym, co jeszcze
odréznia poszczegodlne zakony od siebie, jest ich duchowos¢, ktérg tworzy mysl
zalozyciela, cel dzialania zgromadzenia, ktére powierzane s3 Bogu w modlitwie
umozliwiajacej odpowiednie postrzeganie calego zycia w §wietle wiary. Polega
ona na wlgczeniu w naszg ziemska codziennos¢ rzeczywistosci duchowej, ktéra
odpowiada na najwazniejsze pytania czlowieka, poniewaz §wiat materialny nie
jest w stanie udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, jaki jest cel i sens ludzkiego zycia.
Zakony i zgromadzenia wypelniajg postuge: misyjna, wychowawcza, szpitalna,
opiekunczg i kontemplacyjna Zaréwno charyzmat, jak i duchowos¢ znajduja
swoje odzwierciedlenie w regule zakonnej, ktéra ustala, jak ma przebiega¢
codzienne zycie w danym zakonie. Na terenie klasztoréw i doméw zakonnych
obowiazuje klauzura - zamknieta cz¢s¢, do ktdrej nie majg dostepu osoby z ze-
wnatrz. Zakonnicy za$ nie moga jej opuszczac bez zezwolenia przetozonego.

Jezeli ktos odkryt w sobie powolanie, aby pdjs¢ za Jezusem, zyjac zgodnie
z radami ewangelicznymi w danej wspdlnocie zakonnej, to zglasza si¢ do niej
irozpoczyna postulat. Jest to czas glebszego zapoznania sie z danym zgromadze-
niem. Kolejnym etapem formacji zakonnej jest trwajacy do dwdch lat nowicjat.
Osoba, ktdra go rozpoczyna w czasie uroczystosci nazywanej obldczynami,
otrzymuje nowe imie zakonne oraz zakonny habit. Nowicjat konczy sie ztozeniem
pierwszych czasowych slubéw czystosci, ubdstwa i postuszenstwa. Po nowicjacie
nastepuje trwajacy kilka lat juniorat, podczas ktérego co roku sa powtarzane
$luby czasowe. Po zakonczeniu junioratu podejmuje si¢ decyzje, czy chce sie¢
pozosta¢ w danym zgromadzeniu do konica Zycia i sklada si¢ §luby wieczyste.

Wstepujacy do zakonow mezczyzni moga réwniez przygotowac sie do przy-
jecia sakramentu kaptanstwa. Nazywa sie ich wtedy ojcami.
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Panie Jezu, weZ moje zycie... weZ moje zycie w Swe dtonie i prosze,

7.

8.

10.

11.

12.

13.

pomadz mi zy¢ tak, jak Ty, bo pokochatem Ciebie catym swoim sercem.
5 Na terenie diecezji opolskiej prowadzi dzialalnos¢ pietna-
$cie meskich zakonéw i zgromadzen zakonnych. Odwiedz
ﬂfﬂ ich strony internetowe i odszukaj odpowiedzi na ponizsze

~ > pytania. Poswie¢ wigcej uwagi i czasu wspolnotom, ktore
ci¢ bardziej zainteresowaly.

Jesli potrafisz, znajdz odpowiedz!

. Zgodnie z Testamentem zawartym w regule $w. Benedykta, jaka zaci¢to$¢ powinni

mie¢ w sobie mnisi? http://biskupow.benedyktyni.org (zaktadka: Duchowos¢ -
Testament)

. Jakie dzieta prowadza ojcowie bonifratrzy w klasztorze w Prudniku? https:/

bonifratrzy.pl/ (zaktadka: Dziatalnos¢ - Klasztory — Prudnik)

. Czyim patronem jest zalozyciel Zgromadzenia Braci Szkdét Chrzescijanskich?

http://www.braciaszkolni.com/ (zaktadka: Zatozyciel)
Jakie trzy zakony zalozyt $w. Franciszek? http://www.ofm.pl

. Zgodnie z zyczeniem $w. Franciszka, do jakiej szkoty majg naleze¢ jego ucznio-

wie? www.glogowek.franciszkanie.pl (zakladka: O nas - Zakon franciszkanéw)

. Co jest podstawa reguty Towarzystwa Jezusowego? https://jezuici.pl/ (zakladka:

Poznaj nas)

Jakie etapy ma formacja w Zgromadzeniu Oblatow §w. Jozefa? https://www.
jozefici.pl

O co troszczg sie kamilianie, opiekujac si¢ osobami chorymi? http://zakony-na-
-swiecie.blogspot.com/2016/03/kamilianie.html (w cze$ci: Duchowos¢)

. Jakie trzy stowa okreslajg charyzmat Karmelu? http://www.karmelici.pl (zaktadka:

Duchowos¢ - Co znaczy by¢ karmelitg?)

Cojest celem Zgromadzenia Ksiezy Misjonarzy? http://misjonarze.pl/ (zakladka:
Home)

Jaki skarb wedlug $w. Eugeniusza de Mazenod nosimy w kruchym naczyniu?
https://bodzanow.oblaci.pl (zakladka: Klasztor - Historia zgromadzenia)

Co jest celem Zakonu Swietego Pawla, pierwszego pustelnika? http://www.
paulini.pl (zaktadka: Zakon - Charyzmat)

Jaki jest charakter domu Zgromadzenia Najswietszego Odkupiciela w Pacz-
kowie? https://www.redemptor.pl (zaktadka: Redemptorysci - Redemptorysci
w Polsce — Paczkow)

05




448, Powotanie i przygotowanie do ztozenia §lubéw zakonnych

14. W jakim celu powstalo Zgromadzenie Ksiezy Najswietszego Serca Jezusowego?
http://mlodzisercanie.pl/ (zaktadka: Kim sg sercanie?)

15. Pod jakim hastem odbyt si¢ prowadzony przez Zgromadzenie Stowa Bozego XIII
Zjazd Misyjny Dzieci w Nysie? http://ksiezawerbisci.pl/

B ] Czym jest powolanie zakonne?

Powotlanie zakonne to pragnienie zycia zgodnie z radami ewangelicznymi

w danej wspdlnocie zakonnej.

1. Duch Swigty tchnie, kedy chce... Aktorka Edita Maji¢ radykalnie zmienita
swoje zycie. Jak myslisz, dlaczego? Wigcej informacji na jej temat znajdziesz
na stronie internetowe;.

2. Pomédl si¢ wieczorem, aby Pan Bég dat Kosciotowi nowe, swigte powotania
zakonne.
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Wstapienie do zakong ni'e jest wyle‘}cznie realizacjg swojego ‘@
wlasnego pomystu na zycie. To wyjatkowy sposéb wypet- ” J s
nienia Bozego powolania. Wstepuje si¢ do zakonu nie tylko e i
dlatego, ze tak si¢ chce samemu z siebie, ale ze wzgledu na e ZA
umilowanie Pana Boga. To On jest najwazniejszy oraz pra- o
gnienie przebywania z Nim w jak najdoskonalszym nasla- |}, — ||| —
dowaniu Chrystusa. Podazanie za Jezusem we wspdlnocie l ! ;
zakonnej droga rad ewangelicznych: czystosci, ubdstwa | — :
i postuszeristwa wymaga szczegélnej faski Ducha Swietego. \\\ﬁl\
Zakonnicy i zakonnice po$wiecajg kazdego dnia wiele czasu =~ — —~ X
na modlitwe: odmawiaja Liturgie Godzin, prowadzg indywi- SR
dualng lekture duchowg, rozwazajg Pismo Swiete, adoruja Najswietszy Sakra- .
ment, a przede wszystkim uczestniczg w Eucharystii. Pozostaly czas wypelniaja
zwyczajng pracg, wykonywanag bardzo czesto w ciszy, z wielka dokladnoscig
i skupieniem. Poza tym osoby wstepujace do zakonu nie stajg si¢ automatycznie
osobami $§wietymi. W zgromadzeniu zakonnym zaczyna si¢ dla nich catkowicie
nowy etap zycia, co podkresla otrzymanie nowego imienia, jednak oni nadal
pozostaja tymi samymi kobietami i mezczyznami, ktérymi byli wcze$niej. Nadal
muszg walczy¢ ze swoimi wadami, sklonnosciami i pokusami.

Czas przygotowujacy do zycia zakonnego jest bardzo dlugi, trwa kilka lat,
aby kazdy powotany mogl dobrze zastanowic¢ sig, czy to jest naprawde jego
droga powolania, czy chce ja przyjac¢ i kroczy¢ nig do konca Zycia, skladajac
sluby wieczyste. Wstepujac do zakonu, podobnie jak w rodzinie, jest si¢ siostra,
matka, bratem, ojcem, a kazdy zakon, tak jak kazda rodzina, ma swoje wlasne
troski, zmartwienia i trudnosci, ktére kazdego dnia musi pokonywac zgodnie
z przykazaniem milosci Boga i blizniego. Kazdy zakon kieruje si¢ swoja regula
zakonng. Wiele z tych regut ma swoje zrodto w regule $w. Benedykta, gtéwnego
patrona Europy. Benedykt urodzil si¢ ok. 480 r. w Nursji razem ze swojg bliznia-
czg siostra, $w. Scholastyka. Uczyt si¢ w rodzinnym miescie i w Rzymie. Cale
swoje zycie oddat Panu Bogu. Najpierw zyt w odosobnieniu, mieszkajac w grocie,
a pozniej we wspdlnocie z nasladujacymi go uczniami. Poczatkowo zalozyt 12
malych klasztoréw po 12 uczniéw kazdy. Potem kazdy z nich byl prowadzony
przez przelozonego, ktéry bezposrednio podlegat sw. Benedyktowi. Nastepnie
z najgorliwszymi uczniami przenioést si¢ na Monte Cassino, gdzie wybudowat
koscidt i klasztor, ktory szybko zaczat sie zapelnia¢ nowymi uczniami. Benedykt
postanowil wtedy ulozy¢ dla nich odpowiednia regute zakonng, w ktérej zawart
cale swoje doswiadczenie. Regufa $w. Benedykta opiera si¢ na diugim okresie
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prob i doswiadczen. Zasadnicza jej cechg jest umiar - ,,ztoty srodek”, ktéry ma
obowigzywaé¢ w modlitwie, pokucie, pracy, odpoczynku oraz w spozywaniu
positkéw. Cata mysl reguly skupia sie w wezwaniu: Ora et labora! (Médl sie
i pracuj!). Ich najwazniejszym celem jest stuzba Boza, w ktérej gloszg chwale
Stworzyciela. Benedyktyni wyrdzniaja si¢ sposrod innych zakondéw tym, ze
skladaja dodatkowy $lub - statosci miejsca, czyli zobowigzanie do pozostania
w jednym klasztorze az do $mierci. Sw. Benedykt zmarl 21 marca 547 r., krétko
po $mierci swojej siostry, $w. Scholastyki — zalozycielki zenskiej gatezi benedyk-
tynéw. Do grona najwybitniejszych benedyktynéw nalezat m.in. §w. Wojciech
— apostot Czech, Wegier, Polski i Prus, ktory umarl w 997 r. §miercia meczenska.

Dla przyktadu na internetowej stronie benedyktynéw mozna znalez¢ naste-

pujacy plan dnia:
6.00 | Godzina czytaniJutrznia 15.00 | Studium /praca
7.00 | Lectiodivina-czytanieduchowe | 17.30 | Adoracja
730 | Sniadanie 18.00 | Msza $wieta
7.50 | Studium Reguty [ préba spiewu z N.ieszpor.am'i
8.30 | Pracado godziny potudniowej Dzigkczynienie
12.00 | Aniot Paniski 19.00 | Kolacja, rekreacja
12.45 | Godzina potudniowa 20.00 | Kompleta - modlitwa
13.00 | Obiad na zakonczenie dnia

14.00 | Czas na odpoczynek

Wsrdd calej rodziny zakondw i zgromadzen zakonnych szczegdlne miejsce
zajmuja zakony klauzurowe, z obowigzujacg w nich $cistg klauzurg. Wydawa-
loby sie, ze siostry zyjace w takich klasztorach sg zupetnie odcigte od $wiata,
co dobitnie symbolizujg kraty oddzielajace je zaréwno od gosci, jak i calego
zewnetrznego $wiata. Jednak tak nie jest. Ludzie, ktérzy czesciej kontaktuja sie
z nimi, do$wiadczaja autentycznej radosci i szczescia. Wbrew pozorom siostry
te doskonale rozumieja, jak funkcjonuje §wiat zewnetrzny i potrafig ocenic jego
problemy z odpowiedniej perspektywy. Dla nich to ludzie znajdujacy si¢ w swie-
cie s3 za kratami, ktére symbolizuja uwigzienie w tym co materialne i dajace
pozorng wladze. Na stronie internetowej Sidstr Stuzebnic Ducha Swietego od
Wieczystej Adoracji znajduje si¢ zaktadka Skrzynka modlitewna z informacja:
Pozdrawiamy Cig, Kochany Przyjacielu... Bg zna Twoje problemy, potrzeby, pra-
gnienia i radosci. Chce jednak, bys Mu o nich méwit, bo lubi Twoje towarzystwo.
Jak kazdy, kto kocha, chce by¢ zauwazany przez osobg kochang - Ty nig wlasnie




jestes. Bog cieszy si¢ kazdym Twoim
stowem wypowiedzianym do Niego. (...)
Jesli cheesz podzielic si¢ z nami, zostaw
tutaj czgstke swojego serca. Na pewno
nie zabraknie modlitwy w Twoich in-
tencjach. Zapewniamy Cie, ze wszystkie =g
wiadomosci z tej skrzynki przekazywa-
ne sqg Bogu ukrytemu w Sakramencie
Mitosci.

Panie Jezu, weZ moje zycie... wez moje zycie w Swe
dtonie i prosze pomdz mi zy¢ tak, jak Ty, bo pokochatam
Ciebie catym swoim sercem.

Na terenie diecezji opolskiej swoja dziatalno$¢ prowadzi dwadziescia zenskich
zakondw i zgromadzen zakonnych. Odwiedz ich strony internetowe i odszukaj
odpowiedzi na ponizsze pytania. Poswie¢ wigcej uwagi i czasu wspdlnotom,
ktore cie bardziej zainteresowaly.

6.

7.

8.

Jesli potrafisz, znajdz odpowiedz!

. Wjakiej czynnej dzialalnosci wyraza sie¢ duchowo$¢ siostry boromeuszki? https://

boromeuszki.pl/ (zaktadka: duchowos¢ - Mitosierdzie - Zawierzenie Bozemu
Mitosierdziu)

. Czym sg skupienia prowadzone przez siostry elzbietanki w Nysie? http://elzbie-

tanki.nysa.pl (zakladka: Mfodziez)

. Jakimi cechami charakteryzowal si¢ sw. Feliks, jeden z gléwnych patronow

siostr felicjanek? http://www.felicjanki.pl (zaktadka: O nas - Nasza Duchowos¢)

. Kto i dlaczego zalozyl Zgromadzenie Siostr Franciszkanek Maryi Nieustajacej

Pomocy? https://www.zyciezakonne.pl/ (zaktadka: Informator zakonéw - Zako-
ny zeniskie — Franciszkanki Maryi Nieustajgcej Pomocy, w cze$ci: Zatozycielka)

. Jako misjonarki, do czego sa gotowe siostry ze Zgromadzenia Siostr Franciszka-

nek Misjonarek Maryi http://www.fmm.opoka.org.pl/ (zakladka: Misje — Misje
na $wiecie)

Co pragna nies¢ dzisiejszemu $wiatu siostry franciszkanki szpitalne? http://www.
franciszkanki.pl (zaktadka: O nas - Charyzmat)

Jaka dziatalnoscig zajmuja si¢ siostry jadwizanki w Czarnowgsach? https://opole.
gosc.pl/doc/2945235.Ucza-szycia-i-zycia

Wokot jakiej tajemnicy koncentruje sie¢ duchowo$¢ Zgromadzenia Sidstr §w.
Jozefa? http://www.jozefitki.pl/ (zaktadka: Duchowosc)
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9. Co mamy zawsze czyni¢ wedlugbt. o. Alojzego Tezza? http://siostrykamilianki.

blogspot.com/ (zaktadka: Mysli zatozyciela)

10. Czego chce Pan? https://www.karmelitanki.pl/wroclaw/ (zaktadka: Apostolstwo

11.

Mtodych)
Na co nie daje si¢ gwarancji w Ogloszeniu Zgromadzenia Sidstr Maryi Niepo-
kalanej? http://www.maria-immaculata.pl/ (zaktadka: Wspélnota)

12. Co jest reguly zycia Zgromadzenia Siostr Niepokalanego Serca Najswietszej

13.

14.

15.

16.

Maryi Panny? https://siostry.info/ (zaktadka: Duchowos¢)

Wedlug czyjej reguly zyja Siostry Szkolne Notre Dame? https://www.zycieza-
konne.pl (zaktadka: Informator zakonéw - Zakony zeriskie, w czesci: Historia)
Gdzie chce by¢ Zgromadzenie Siostr Opatrznosci Bozej? http://www.providentia.
pl/ (zakladka: Aktualnosci - Na drogach Bozej Opatrznosci)

Do jakiego szczytu ludzkiej godnos$ci powinnismy zmierza¢ wedlug bt. Zyg-
munta Szczesnego Felinskiego, zatozyciela Zgromadzenia Sidstr Franciszkanek
Rodziny Maryi? http://siostryfranciszkanki.pl/ (zaktadka: O nas - Formacja)
Co czczg sercanki, wpatrujgc sie w Serce Jezusa? https://sercanki.org.pl/ (za-
ktadka: Serce Jezusa — Istota kultu NSJ)

17. Na czym polega patronat misyjny w Zgromadzenia Sidstr Stuzebniczek NMP

18.

Niepokalanie Poczetej? http://www.sluzebniczki.pl/ (zaktadka: Misje)
Czym jest przymierze milto$ci z Maryja w Szensztackim Instytucie Siostr Maryi?
http://siostry.szensztat.pl/ (zaktadka: O nas - Przymierze mitosci)

19. Co jest powolaniem siostry misyjnej? http://siostrymisyjne.pl/ (zaktadka: Misje)
20. Co symbolizuje rézowy habit i bialy szkaplerz Stuzebnic Ducha Swietego od

Wieczystej Adoracji? http://siostryklauzurowe.pl/ (zaktadka: Duchowosc)

I A Czym jest wypetnione codzienne zycie zakonéw i zgromadzeri zakonnych?

Codzienne zycie zakonéw i zgromadzen zakonnych jest wypelnione modlitwa
i praca.

1.

2.

3.

Przemysl swoj dzien, ile miejsca przeznaczasz w nim na modlitwe, a ile na
swojg prace, czyli nauke.

Zastanow sig nad swoim Zyciem, czy jest w nim jakis grzech, ktory cig znie-
wala. W jaki sposob mozesz sig od niego uwolnic?

Napisz, jak rozumiesz stowa sw. Jana Pawta II: ,Za klauzurg nie oglgda sie
ludzi. Za klauzurg sie mituje”.



50. Powolanie do zycia w samotnosci

Pewnie niektdrzy z was zdziwili si¢ po
przeczytaniu tematu katechezy. Czy Pan Bég
moze kogokolwiek powolywac do zycia w samot-
nosci? Przeciez chce, abySmy zyjac na ziemi, dazyli do
$wietosci, ktora polega gléwnie na zyciu zgodnie z przykazaniem
milosci Boga i blizniego.

W pierwszej kolejnosci trzeba dobrze zrozumie¢, co :
oznacza umieszczone w temacie sfowo ,,samotnosc¢”. Nie
chodzi tu o odczuwany przez czlowieka bolesny stan po-
zostawienia go przez innych ludzi oraz brak jakiejkolwiek
mozliwosci komunikowania si¢ z nimi. Szczegolnie zacho-
 dzace w miastach miedzyludzkie interakcje sg sztucznie
wymuszone i ptytkie, co powoduje, ze wynikajace z nich
relacje Igczace ludzi réwniez stajg si¢ powierzchowne
~~ i przypadkowe. Paradoksalnie wtasnie tam, gdzie obok
siebie mieszka najwiecej ludzi, najwigcej z nich jest sa-
motnych. Taki stan jest bardzo niebezpieczny i moze
prowadzi¢ do réznych zaburzen i stanéw depresyjnych. :

Jest jeszcze inny rodzaj ,samotnosci”, ktéra polega na
podjeciu $wiadomej decyzji zycia w pojedynke, aby tym sa-
mym moc bardziej okazywaé mitos¢ Bogu i innym ludziom.
Jest to rodzaj ,samotnosci dla...”. Osoba, ktdra w ten sposob
zyje, nie koncentruje si¢ na swojej samotnosci, poniewaz jest
to jej $wiadoma decyzja. Oddajg cale Zycie Panu Bogu i in-
nym ludziom, ktérzy potrzebuja wsparcia i pomocnej dloni.
Osoby te nie pija samotnie kawy, narzekajac, ze muszg ja
pi¢ w samotnosci, ale przygotowuja np. dziesigtki termoséw
z kawa dla bezdomnych.

Ludzie ci doskonale wiedza, Ze wlasnie takie jest ich powotanie — by¢ w ota-
czajacym ich $§wiecie dla Boga i dla innych ludzi. Nic nie stoi na przeszkodzie,
aby zawarly sakrament malzenstwa. Osoby, ktdre je znaja, uwazaja, ze byliby
$wietnymi mezami i Zonami. Majg szerokie horyzonty, czemu daja dowdd,
starajac sie coraz lepiej zrozumie¢ Bozg wole w otaczajagcym $wiecie. Dzialaja
bez uprzedzen i osadzania, z ufnoscig niosac dobre stowo i Boze blogostawien-
stwo do srodowisk, ktore dawno juz zapomnialy o Panu Bogu lub jeszcze nigdy
o Nim nie styszaly. Nie oczekuja za swoja dziatalnos¢ zadnych wyrédznien ani
podziekowan. Raczej majg $wiadomos¢, ze szybciej niz dzigkuje ustysza cierp-
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kie sfowa niezrozumienia i wyrzutu. W postuszenstwie okazywanym Panu
Bogu sg niezalezni — samodzielnie potrafig powzia¢ dojrzale decyzje zwigzane
z wlasnym zyciem. Nie maja zadnych komplekséw i wiedza, Ze nie zakladajac
wlasnej rodziny, sg tyle samo warci, co ich zamezni bracia i siostry. Nie ulegaja
réwniez wptywom innych, przypadkowo spotkanych ludzi, ale w dyskusjach
z nimi potrafig z przekonaniem broni¢ wartosci, ktérymi kieruja si¢ we wla-
snym zyciu. Cze$¢ z tych oséb skupia swoje zycie na opiece nad najblizszymi
i potrzebujacymi pomocy, ktérzy mieszkaja w ich okolicy. Inni catkowicie zyja
zgodnie z wezwaniem, ktdre Pan Jezus kieruje do wszystkich ludzi: Wy jestescie
solg dla ziemi. Lecz jesli sol utraci swoj
smak, czymze ja posoli¢? Na nic sie juz
nie przyda, chyba na wyrzucenie i pode-
ptanie przez ludzi. Wy jestescie Swiattem
Swiata. Nie moze sie ukryé miasto poto-
zone na gorze. Nie zapala sie tez Swiatta
i nie stawia pod korcem, ale na Swiecz-
niku, aby swiecito wszystkim, ktorzy sa
w domu. Tak niech Swieci wasze Swiatto
przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre
uczynki i chwalili Ojca waszego, ktory
jest w niebie. (Mt 5, 13-16)

Osoby postepujace zgodnie z tym na-
uczaniem postanawiajg, ze w kazdej chwili swojego Zycia bedg $wiadkami
Chrystusa w otaczajacym je $wiecie. Moze nie zdajemy sobie nawet z tego
sprawy, ale posrdd nas zyja ludzie nalezacy do instytutéw swieckich Kosciota
katolickiego. Jest to jedna z form Zycia konsekrowanego polegajaca na zyciu
w $wiecie zgodnie z radami ewangelicznymi. Osoby nalezace do instytutow
swieckich mieszkaja w wielkich miastach, miasteczkach i na wioskach. Po-
chodzg z réznych srodowisk i wykonujg rézne zawody. Utrzymuja kontakt ze
srodowiskiem, z ktérego pochodzg oraz tworzg prawdziwe wspdlnoty, chociaz
nie prowadza zycia wspolnotowego. Co jaki$ czas spotykaja sie ze soba, aby
wspolnie modli¢ sie i poznawac. Po ukonczeniu odpowiedniej formacji sktadajg
$lub czystosci, ubdstwa i postuszenstwa. Ich celem jest zycie w $wiecie po to, aby
przemienia¢ go zgodnie z Ewangelig Jezusa Chrystusa. Chcg wypetnia¢ Boza
miloscig siebie, bliznich i spotecznos¢, w ktdrej zyja, aby w ten sposéb budowac
cywilizacje mitosci. Uwazaja, ze lepiej byc niz miec, ze cztowiek jest zawsze waz-
niejszy od rzeczy, a milosierdzie ma pierwszenstwo przed sprawiedliwoscia. Dla




| 50, Powotanie do zycia w samotnosci

nich czas spedzony w pracy, w kinie, na spacerze, to czas $wiadectwa. Sile do
takiego Zycia czerpia z codziennej Eucharystii, regularnej spowiedzi u statego
spowiednika, odmawianej Liturgii Godzin, codziennej lektury Pisma Swietego
oraz medytacji. Potrafig polaczy¢ swieckos¢ z konsekracjg oraz wytezong prace
z modlitwa. W Polsce dziala obecnie ponad 30 instytutéw skupionych w Krajowej
Konferencji Instytutéw Swieckich (KKIS), do ktérych mogg naleze¢ zaréwno -
mezczyZni, kobiety, jak i kaptani. Poszczegolne instytuty réznig sie miedzy sobg
realizowanym charyzmatem, np. jedni wspieraja w rozwoju trudng mlodziez,
a inni organizujg pomoc misjonarzom. Osoby nalezgce do instytutéw swieckich
same siebie okreslajg stowami:

Jesteémy konsekrowani Bogu. Jestesmy zanurzeni w swiecie.
Jestesmy po to, by przemieniac swiat od wewnatrz i odnowic .
wszystko w Chrystusie. .

Oprocz instytutow swieckich istniejg réwniez indywidualne formy zycia
konsekrowanego, ktore polegaja na zyciu zgodnie z wlasnym charyzmatem i po-
zostawaniu w bliskiej lacznosci z wasng diecezja. Zgodnie z tym powolaniem
zyja: dziewice konsekrowane, wdowy konsekrowane, pustelnicy i pustelnice.

Dziewice i wdowy po ukonczeniu odpowiedniej for-
macji skladajg na rece biskupa ordynariusza publiczny
$lub wytrwania w czystosci do konca zycia, a na znak
oddania swojego zycia Chrystusowi otrzymuja obracz-
ke. W swoim codziennym zyciu, oproécz wykonywanej
pracy zawodowej, zobowigzuja si¢: oddac swoje talenty
i sity na stuzbe lokalnemu Ko$ciotowi, rozwija¢ w sobie
zycie sakramentalne, odmawia¢ Liturgi¢ Godzin oraz
dawac mezne §wiadectwo wiary. Przede wszystkim jed-
nak ukazujg calemu wspdlczesnemu $wiatu, jak wielka
wartoscig jest dziewictwo i zycie w czystosci.

Roéwniez specyficzne powolanie pustelnika i pustel-
nicy jest darem Boga dla dobra catej wspdlnoty Kosciota.

B ] Diaczego Pan Bég powotuje ludzi do samotnego zycia w swiecie?
Osoby samotne zyjace w Swiecie stuza Kosciotowi, starajac sie przemieniac
otaczajacy je Swiat zgodnie z Ewangelia Jezusa Chrystusa.
1. Zapoznayj sig z dziatalnoscig Wspélnot Jerozolimskich, dla ktérych w czasach
wspotczesnych pustyniami sq wielkie miasta.
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2. Powiedz, jak nalezy rozumiec stowa, ktére papiez sw. Pawet VI skierowat
do 0s6b nalezgcych do Instytutow swieckich: ,,Bgdzcie w swiecie, nie ze
Swiata, lecz dla swiata”.

3. Dlaczego, zgodnie z nauczaniem sw. Jana Pawta Il mozna powiedziec, Ze
Instytuty swieckie sg mtodoscig Kosciota i swiata?

4. Jak myslisz, dlaczego dziewicg konsekrowang moze zostaé kobieta, ktora
»Skoniczyta 25 lat, ma realistyczny obraz samej siebie, zna swoje stabe i mocne
strony, potrafi budowaé zdrowe relacje z mezczyznami i kobietami, widzi
wartos¢ matzeristwa i macierzynstwa, potrafi w owocny sposob wykorzystacé
w budowaniu wspélnoty swojg zdolnos¢ do mitosci, ma przygotowanie zawo-
dowe i prace pozwalajgcg jej na samodzielne utrzymanie, umie radzic sobie
z frustracjg i cierpieniem na sposoby, ktére nie sq niszczgce dla otoczenia,
jest wierna ztoZonym obietnicom”.  https://pl.aleteia.org




/ JL) 51. Podjecie swiadomej decyzji

Caly ostatni konczacy si¢ dziat byt poswiecony réznym zyciowym drogom,
jakie czltowiek moze wybra¢ - réznym drogom powolania. Kazdy z was jest
mlodym czlowiekiem, ktory dopiero stoi u progu swojej Zyciowej drogi i kaz-
dego z was czeka dopiero podjecie najtrudniejszych decyzji, od ktorych bedzie
zalezalo wasze przyszle zycie, dlatego warto blizej zastanowic sie nad tym, czym
jest sama decyzja.

Czytajac Pismo Swiete, mozemy pozna¢ historie ludzi, ktérzy spotykajac
Boga, podejmowali rézne decyzje. Abraham, nazywany ojcem wierzgcych, pod-
jal decyzje, aby pojs¢ w nieznane za Bozym glosem. Bég dotrzymal zawartego
z nim przymierza i obdarzyl go swoim blogostawienstwem, potomstwem oraz
Ziemig Obiecang (Rz 12, 1-5).

Jakub przed spotkaniem z bratem Ezawem, ktéremu podstepnie wykradt
ojcowskie blogostawienstwo, zdecydowal sie podja¢ calonocng walke z Bogiem
o Jego blogostawienstwo. Wiedzial, ze to, ktére kiedys$ otrzymal, mu sie nie na-
lezalo. Jego prosba zostata wystuchana - po latach prob, doswiadczen otrzymat
Boze blogostawienstwo i nowe imie: »0dtad nie bedziesz sie zwat Jakub, lecz
Izrael, bo walczytes z Bogiem i z ludzmi, i zwyciezyte$« (Rdz 32, 29). Walki Jakuba
z Bogiem nie mozna jednak rozumie¢ doslownie jako fizyczne zmagania, ale
jako calonocng modlitewna walke wiary i zwycigstwo wytrwalosci (KKK 2573).

Zupetnie inaczej na glos Boga odpowiedzial prorok Jonasz. Za pierwszym
razem, slyszac Boze wezwanie: ,wstan’, ,idz” i ,gto$” (on 1, 2), podjal decyzje
o ucieczce przed Bogiem
i zamiast uda¢ sie do Ni-
niwy, odptynal okretem
w przeciwnym kierunku.
Dopiero po przejsciu wla-
snego nawrocenia potrafit
wypelni¢ Boza wole.

Rowniez Nowy Testa-
ment ukazuje decyzje, jakie
ludzie podjeli po spotkaniu
z Panem Jezusem. Do wy-
jatkowych nalezy historia
Marii Magdaleny, ktdra
zdecydowala si¢ stuzy¢ Je-
zusowi i uczniom po tym,
jak uwolnit ja od wplywu
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siedmiu ztych duchéw (¢k 8, 2). Magdalena byta wierna Chrystusowi az po krzyz (vk
15, 40). To ona rowniez jako pierwsza spotkata zmartwychwstalego Pana i oglosita
Apostolom dobra nowing o zwyciestwie Jezusa nad $miercig (J 20, 11-18). Z kolei
Szawel nawrdcil sie¢ w drodze do Damaszku po spotkaniu ze zmartwychwstatym
Jezusem (Dz 9, 1-19). Zostal Pawlem, ktory z gorliwego przesladowcy chrzescijan
stal si¢ gorliwym glosicielem Ewangelii Chrystusa, a jako Apostot Narodow
przyjal wszystkie konsekwencje swojej decyzji.

To co taczy wszystkie wymienione biblijne postacie, to zycie w modlitew-
nym dialogu z Panem Bogiem, ktory polegal na przedstawianiu Bogu swoich
pragnien, zadawaniu Mu pytan, stuchaniu Jego odpowiedzi, przyjmowaniu
Jego woli i podejmowaniu kolejnych decyzji, ktérych skutkiem byta przemiana
catego zycia.

Od chwili chrztu $w. kazdy z nas jest obdarzony taska dziecigctwa Bozego -
jest dzieckiem Bozym. Chrystus poprzez stowa Modlitwy Pariskiej nauczyl nas,
ze mozemy nazywac Boga naszym Tatusiem, ktory zna nas od samego poczat-
ku: Zanim uksztaltowalem cie¢ w fonie matki, znalem ci¢, nim przyszedles
na $wiat, poswiecilem cie (...) (r 1, 5).

Pan Bog zna kazdego z nas, poniewaz kazdy z nas
jest Jego ukochanym dzieckiem. Pragnie, abysmy byli
blisko Niego, aby$my trwajac z Nim w modlitewnym
dialogu, opowiadali Mu o naszych troskach, smut-
kach, pragnieniach i rado$ciach. Jego wszechmoc
w naszym zyciu polega na tym, ze wszystko, co
Mu oddamy - nasze grzechy stabosci i wady
- potrafi przemieni¢ w duzo wigksze dobro,
rados¢ i szczescie. Pan Bog kazdego z nas
obdarza réwniez wyjatkowym powolaniem,

z ktérym wigzg sie udzielone nam najrdzniejsze
umiejetnosci, zdolnodci i talenty.

Twoje powotanie to marzenie Boga o tym,
jak piekne moze by¢ twoje zycie.

Jednoczesnie Bog daje kazdemu cztowiekowi wolno$¢ w wyborze drogi po-
wolania. To cztowiek ostatecznie zdecyduje, ktdra droga pdjdzie, czy zostanie
zong, me¢zem, kaplanem, zakonnicg, zakonnikiem lub bedzie zyl w samotnosci.
Nie mozna dobrze pozna¢ marzen drugiej osoby bez podjecia rozmowy z nia,
dlatego tym, co przede wszystkim powinno laczy¢ nas z Bogiem w poznawaniu




i realizowaniu naszego powolania, jest modlitwa. Wigze si¢ z nig poznawanie
siebie; swoich pasji, zalet i marzen; zrozumienie tego, co mozemy ofiarowa¢ innym
ludziom, co jest dla nas wazne i czym si¢ kierujemy, podejmujac poszczegdlne
decyzje. Dorastajac, nalezy réwniez pamieta¢ o tym, aby stawia¢ sobie w co-
dziennym zyciu wymagania, ktére pozwola nam pokonywac nasze wady, stabosci
oraz rozwija¢ talenty i umiejetnosci. Sw. Jan Pawet 1T wzywal mtodych ludzi:

,,Musicie od siebie wymagac, chocby inni od was nie wymagali”.

Odkrywajac swoje powolanie, warto przyjrze¢ sie calemu swojemu wcze-
$niejszemu zyciu, czy przypadkiem nie ma w nim jakiegos przewodniego watku,
ktéry taczy wszystkie wydarzenia, napotkane osoby, przeprowadzone wazne
rozmowy i modlitewne natchnienia. Czlowiek, ktéry wie, Ze odnalazt juz droge
swojego powolania, czuje pokoj serca.

,»Mddl sie tak, jakby wszystko zalezato od Boga, a dziataj tak, jak-
by wszystko zalezato tylko od ciebie”. sw. ignacy Loyola

Kazdego dnia musimy podejmowac wiele réznych decyzji. Jest to konsekwen-
cja Bozego daru wolnej woli. Sg to matle decyzje, ktore skladaja si¢ ostatecznie
na te najwazniejszg decyzje naszego zycia: wybieram Boga i Jego droge, lub Go
odrzucam. Decyzja to $wiadome, nieprzypadkowe wybranie sposréd réznych
innych istniejacych mozliwosci tego, co chce sie¢ w przyszlosci robi¢. Przed
podjeciem decyzji nalezy:

» pomodli¢ sie o $wiatto Ducha Swietego;

» zebrac i przeanalizowac informacje o tym, co bedzie trzeba robi¢ po
dokonaniu wlasnie takiego, a nie innego wyboru;
przygotowa¢ odpowiedni plan dzialania;
zorganizowac wszystko, co bedzie potrzebne w dalszym dziataniu;
pamigtac, dlaczego dokonalo si¢ wlasnie takiego wyboru;
umacnia¢ samego siebie, aby wytrwac w re- o
alizowaniu podjetej decyzji

Osoba lub osoby, ktore podjety dang decyzje,
ponosza rowniez za nig odpowiedzialno$¢. Czasami
ludzie podejmuja nieuzyteczne decyzje przez ich
niepodejmowanie, czyli bierne pozostawienie danej
sytuacji jej dalszemu rozwojowi.

vVVvyyvyy
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Pomaga podjac decyzje Utrudnia podjecie decyzji
- zachowanie wyznaczonego terminu; - zwlekanie do ostatniej chwili;
- Swiadomos¢ tego, co zyskamy; - wywotujaca bdl swiadomos¢ poniesionych
— odwaga; kOSZtC')W;
- samodzielno¢é; - lek przed pomytka, byciem soba;
- osobista odpowiedzialnos¢, ktéramotywuje | ~ Podjgcie decyzji przez inng osobe;
do dziatania i pokonywania trudnosci - obarczanie odpowiedzialnoscig innych ludzi;

Nikt z nas nie wie, jak ulozy si¢ jego Zycie, ale jednego mozemy by¢ pewni
- Jezus Chrystus zawsze bedzie z nami. Zawsze bedzie gotowy wesprzec¢ nas
swoja faska. Niezaleznie od tego, co si¢ wydarzy, czy zbladzimy, czy upadniemy,
nie dajac rady przezwycigzy¢ napotkanych trudnosci. Bedzie zachecal nas do
dokonania wlasciwych wybordw, ale zawsze pozostawi nas wolnymi i to do nas
bedzie nalezalo podejmowanie kolejnych decyzji.

B A Czym powinien kierowaé sie mtody cztowiek, poszukujqc drogi swojego powotania?
Poszukujac drogi swojego powotlania, nalezy kierowac sie Bozymi natchnie-
niami oraz poznaniem wlasnej osobowosci, samego siebie.

1. W czasie modlitwy zadaj pytanie: Panie Boze, jak Ty widzisz moje Zycie;
jak chcesz, abym je przezyt?

2. Na wykonanie projektu jest miesigc czasu. Jedna osoba podejmuje decyzje, Ze
od pierwszego dnia zaczyna przygotowywac zadang prace i zamienia swojg
decyzje w czyn, a druga czeka do ostatniego dnia. Zastandw sig i powiedz,
jaki wplyw bedzie miata podjeta decyzja lub jej brak na styl pracy obu 0séb
oraz na poziom wykonanego projektu.

3. Wiesz, ze nastepnego dnia bedziesz musiat wszystko zrobi¢ samodzielnie
(wstac, wyjs¢ z domu i dostaé sig do szkoly, przygotowad sobie jedzenie). Jakie
decyzje musisz podjgé w zwigzku z tym? Pamigtates o modlitwie?




IV.

Bierzmowanie







W czasie calej szkolnej katechezy poznawalismy Boga, ktory jest swiety
i uczyliémy sig, w jaki sposdb podazac przez zycie wyznaczang przez Niego
droga prowadzaca do $wietosci. Pragnieniem Ojca Swietego Jana Pawla I1 byto,
aby trzecie tysiaclecie stalo sie wlasnie czasem $wigtosci.

,»Potrzeba wreszcie, aby w sercach ludzi wierzacych zagoscilo to pragnienie
swietosci, ktore ksztaltuje nie tylko prywatne zycie, ale wplywa na ksztalt
calych spotecznodci. (...) Bracia i siostry, nie lekajcie si¢ chcie¢ $wietosci! Nie
lekajcie sie by¢ swietymi! Uczyncie konczacy sie wiek i ,nowe tysigclecie era
ludzi $wietych!” éw. Jan Pawetll.

Do tej samej kwestii nawiazuje papiez Franciszek w Adhortacji apostolskiej
Gaudete et exsultate (t}. z j. fac. Radujcie si¢ i cieszcie) — O powolaniu do Swigtosci
w $wiecie wspolczesnym, ktora ukazuje, jak nalezy obecnie dazy¢ do $wietosci.

Papiez Franciszek przypomina wszystkim, ze Pan Jezus nie chce, abysmy
w naszym zyciu zadowolili si¢ przecietnoscia i bylejakoscig. Chrystus pragnie,
aby nasze zycie bylo prawdziwe i szczesliwe, takie, do ktorego zostalismy stwo-
rzeni, czyli $wigte. Kazdy z nas jest powolany do swietosci, dajac swiadectwo
zywej wiary i mitosci. Nie jeste§my w tym osamotnieni, razem z nami kroczy
wielu innych §wiadkéw Chrystusa (por. Hbr 12, 1), ktérzy nam pomagaja wytrwaé
i dotrzec do celu. Papiez Franciszek przypomina: ,,A wéréd nich moze by¢ nasza
wlasna matka, babcia lub inne bliskie osoby (por. 2 Tm 1, 5). Moze ich zycie nie za-
wsze bylo doskonale, ale nawet posréd niedoskonalosci i upadkoéw, szli naprzod
i podobali si¢ Panu”. Rowniez $wieci, ktorzy przebywaja juz w obecnosci Boga,
dzigki milo$ci nadal s3 z nami zlaczeni. To przyjaciele Boga, ktérzy pomagaja
nam dzwiga¢ codzienny cigzar zycia. Jest ich bardzo wielu. Nie sg to tylko osoby
oficjalnie beatyfikowane i kanonizowane, ktore s3 dane catej wspdlnocie Ko-
$ciota za przyktad do nasladowania. Duch Swiety udziela taski $wietosci calemu
ludowi Bozemu - wszystkim ludziom, ktérzy chcg jg przyjac. Nikt z nas nie
zbawia si¢ sam, ale we wspolnocie z innymi ludzmi, w ktorej dziala Bog. Pa-
piez Franciszek pisze: ,,Lubie dostrzegac¢
$wieto$¢ w cierpliwym ludzie Bozym:
w rodzicach, ktérzy z wielka miloscig
pomagaja dorasta¢ swoim dzieciom,
w mezczyznach i kobietach pracujacych,
by zarobi¢ na chleb, w osobach chorych,
w starszych zakonnicach, ktére nadal
si¢ usmiechaja. W tej wytrwalosci, aby
i$¢ naprzod, dzien po dniu, widze Swie-
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tos¢ Kosciola walczacego. Jest to czgsto ,,$wietosc z sasiedztwa”, Swietos¢ osob,
ktére zyja blisko nas i sg odblaskiem obecnosci Boga (...)”.

Kazdy czlowiek idzie swoja droga prowadzaca do $wietosci, dlatego nie
mozna zniecheca¢ si¢ przykladami wielkich swietych, ktérych tak trudno
nasladowac¢. Kazda droga jest inna, chodzi o to, zeby w zyciu rozpozna¢ swoja
droge do $wietosci i kroczac nig kazdego dnia dac z siebie wszystko, $wiadczac
o Chrystusie swoja wiarg i milo$cia okazywang innym ludziom. Nie trzeba
by¢ ksigdzem albo zakonnicg, zeby by¢ §wietym, poniewaz §wigto$¢ nie zalezy
wylacznie od iloéci czasu spedzonego na modlitwie. Swietym moze by¢ kazdy
cztowiek, ktéry z miloécig wykonuje swoje codzienne zajecia. Swietymi moga
by¢ zony i mezowie, ktdrzy kochaja i troszczg si¢ o swoich wspétmatzonkow.
Swietymi moga by¢ rodzice i dziadkowie, ktdrzy cierpliwie uczg dzieci i wnuki
nasladowa¢ Pana Jezusa. Swietymi moga by¢
pracownicy, ktorzy uczciwie i dobrze wypelniajg
swoja prace, stuzac w ten sposob innym ludziom.
Swietymi mogg by¢ ludzie sprawujacy wladze,
ktdrzy walczg o wspdlne dobro i wyrzekaja sie
swoich osobistych intereséw. Stanie si¢ tak, jezeli
kazdy czlowiek otworzy si¢ na dzialanie Bozej
taski, ktora otrzymat juz w sakramencie chrztu.
Dzigki temu jego zycie przyniesie dobre owoce.
Kazdy z nas, wciaz na nowo, musi kazdego dnia wybiera¢ Boga w tym co robi
- to jedyna droga prowadzaca do $wigtosci.

Nie mozna si¢ zniechecaé, poniewaz moc Ducha Swie;tego sprawia, zZe nasza
swietos¢ jest mozliwa. Wszystkie przychodzace pokusy nalezy odda¢ ukrzyzo-
wanemu Chrystusowi, proszac, aby pomoégt nam je przezwyciezy¢. Wszystko
to, co jest potrzebne, aby wzrasta¢ w $wietosci, znajdziemy we wspdlnocie
Kosciota. Jest to Boze stowo, sakramenty, sanktuaria, wspolnoty, wiadectwo
zycia $wietych i pigkno zycia, ktore pochodzi z mifosci do Pana. Ludzie powinni
pragnac swietosci, poniewaz wzywa nas do niej nasz Stworca — Bog, ktory jest
$wiety. Swietos¢ jest istota Boga. To jego niepojeta odrebno$¢ i wyjatkowosé,
w ktorej miesci sie Jego chwata, majestat, potega, wielkos¢ i doskonato$¢, czyli
calkowite oddzielenie od zta - wypelnienie dobrem.

To ona sprawia, ze Bog zupelnie wykracza poza ludzka umiejetno$¢ poznania
oraz odréznia Go od wszelkich stworzen. Pomimo tego Bog caly czas jest bardzo
blisko kazdego czlowieka. Uswieca go, czyli obdarza taska — wspiera w poda-
zaniu droga prowadzaca do $wietosci. Poprzez teksty umieszczone w Starym




i w Nowym Testamencie wielokrotnie zaprasza i zobowigzuje cztowieka, aby
réwniez i on $wiadomie staral sie by¢ §wietym.
Badzcie wiec Swietymi, bo Ja jestem Swiety! (kpt1, 45)
Starajcie sie o pokdj ze wszystkimi i o uSwiecenie, bez ktorego nikt nie
zobaczy Pana. (Hbr 12, 19)
Pan Bog pragnie udzialu ludzi w swojej swie-
tosci. Jako Stworca obdarza kazdego cztowieka
zyciem i chce, aby réwniez jego umilowane dzieci /%
byly podobne do Niego. Swietoé¢ Boga jest dla T
ludzi wzorem, ktory majg starac sie nasladowac.
Dla czlowieka $wigtos¢ jest: Boza faska, ktora
nalezy przyjac oraz celem, do ktérego majg dazy¢.
Pan Bég w swojej wszechmocy dal ludziom wyjatkowy dar wolnej woli.
Ludzie, popelniajac grzech pierworodny odrzucili Boza milos¢ i utracili swie-
tos¢. Dla przywrécenia ludziom udzialu w $wigtosci Boga, konieczne stato
sie dzielo zbawienia. Milosierny Bog zapowiedzial, ze posle na $§wiat swojego
Syna - Zbawiciela, ktéry na nowo pojednat ludzi z Bogiem. Podczas publicznej
dzialalno$ci Jezus Chrystus, nauczajac ludzi, wskazat im, jak nalezy postepowac,
aby zy¢ w przyjazni z Bogiem. Umierajac na krzyzu, dokonat dzieta odkupienia.
Ofiarujac si¢ za wszystkich grzesznikdw, na nowo pojednal ludzi z Bogiem.
Jezus stal si¢ dla ludzi Zrédlem $wigtosci. Powotal do istnienia $wiety Kosciot,
aby wszyscy wierzacy, przystepujac do sakramentdéw mogli, czerpigc ze zrodta
taski Bozej, uswiecac sie. To w Kosciele mozna otrzymac sakramenty, ktére
udzielaja ludziom taski uswiecajacej i uczynkowej. W lasce uswiecajacej Bog
dzieli sie z ludZmi swoja $wietoscia, napelnia nig. Cztowiek sam z siebie moze
by¢ dobry, $wiety za$ moze by¢ tylko dzieki zjednoczeniu z Bogiem. Swietosé
jest jedna z cech wspdlnoty Kosciola, nie ze wzgledu na nalezacych do niego
grzesznikow, ale ze wzgledu na uswigcajaca ja obecnos¢ Boga.

B Do czego jest powotany kazdy cztowiek? 23
Kazdy czlowiek, niezaleznie od swojego stanu i swojej sytuacji zyciowej, po-
wotlany jest do Swigtosci.

1. Zastandw sig i napisz, na czym polegajg ,mate gesty Swigtosci”, o ktérych
naucza papiez Franciszek w Adhortacji apostolskiej o powotaniu do $wigtosci
w Swiecie wspéfczesnym: »la $wietos¢, do ktdrej wzywa cie Pan, bedzie wzrastata
przez male gesty. Na przyklad: pewna kobieta idzie na targ, by zrobi¢ zakupy, spotyka
sasiadke, zaczyna z nig rozmawiac i dochodzi do krytyki. Wéwczas ta kobieta mowi
w swoim wnetrzu: ,,Nie, nie bede o nikim méwic zle”. To jest krok ku §wigtosci. Nastep-
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nie w domu, jej syn chce z nig porozmawiac o jego fantazjach i chociaz jest zmeczona,
siada obok niego i stucha z cierpliwoscig i miloscig. To kolejna ofiara, ktéra uswieca.
Kiedy przezywa chwile udreki, pamigta o milosci Najswietszej Maryi Panny, bierze
rézaniec i modli si¢ z wiarg. To jest kolejna $ciezka §wigtosci. Potem, gdy wychodzi
na ulice, spotyka ubogiego i zatrzymuje sie, by porozmawia¢ z nim z mitoscia. To jest
nastepny krok”. Podaj kilka innych przyktadow ,matych gestow swigtosci”.

2. Odszukaj w DN 10.8 ,,Modlitwe o ducha mitosci”. Podaj przyktady sytuacji
Zyciowych, o ktérych ona mowi. Staraj sig jg czesto odmawiac.




Przed przyjeciem bierzmowania warto przypomnie¢ sobie podstawowe
informacje o sakramentach.

Czym jest sakrament, w pewien sposob obrazowo przybliza sytuacja, w ktdrej
cztowiek musi rozstac si¢ z ukochang osobg. Nie moze juz z nig porozmawiac,
ani poczuc jej bliskosci. To, co po niej zostalo, to obraczka. Dla obcych ludzi
bedzie to tylko kilka gram srebra lub ztota. Dla kogos$, kto znat i kochat zmartg
osobe, pozostanie ona jednym z najcenniejszych przedmiotéw, jaki bedzie po-
siadal. Stanie si¢ dla niego znakiem - sakramentem — ukochanej osoby. Dzieki
niej nadal bedzie czut jej bliskos¢. Sakrament jest czytelnym znakiem tylko dla
tych, ktorzy potrafia go odpowiednio odczytac.

W historii zbawienia Pan Bég starat si¢ dotrze¢ do ludzi réznymi drogami.
Zawieral z nimi przymierze, prowadzil ich, posytal do nich swoich prorokdéw.
Wielokrotnie i na rozne sposoby przemawiat niegdy$ Bog do ojcow przez pro-
rokéw, a w tych ostatecznych dniach przeméwit do nas przez Syna. (Hbr 1,1-2)
Ostatecznym znakiem milosci Boga do czlowieka jest postany przez Niego na
$wiat Syn Bozy - Jezus Chrystus.

Jezus jest PRASAKRAMENTEM.
Jest widzialnym znakiem i styszalnym stowem.

W Jezusie Chrystusie niewidzialny Bog stal sie nam bliski, dostepny, widzialny.
W Nim dokonalo si¢ zbawienie i odkupienie z grzechéw wszystkich ludzi. Syn
Bozy stal si¢ czlowiekiem i umart na krzyzu, aby zlozy¢ siebie w ofierze za kazdego
grzesznika. Pojednal w ten sposéb na nowo
ludzi z Bogiem Ojcem i wystuzyl dla nich
taske Bozg, ktora jest koniecznie potrzebna
do zbawienia. Cztowiek nie moze sam siebie
zbawi¢. W przypowiesci o winnym krzewie
Pan Jezus nauczal: (...) beze Mnie nic nie
mozecie uczynic. (J15,5) Po dokonanej ofierze
krzyzowej i zmartwychwstaniu Chrystus
powrdcil do Ojca. Wczesniej znalazl jed-
nak sposob, aby na zawsze pozostac ze
swoimi uczniami zgodnie z zapowiedzia:
Oto ja jestem z wami po wszystkie dni az
do skoticzenia swiata. (Mt 28, 20) Pan Jezus
powotat do istnienia Kos$ciot.




538, Sakrament zrédtem Bozej taski

Kosﬁcié’rjest sakramentem podstawowym.
Jest znakiem mitosci Boga dla wszystkich naroddw.

W Kosciele Chrystus ustanowil sakramenty, w ktérych nieustannie spotyka
si¢ z przyjmujacymi je ludZzmi i obdarza kazdego z nich i potrzebna do zbawienia
taska Boza. Jest siedem sakramentéw, ktére umacniaja wiernych od narodzin
do $mierci:

— chrzest (poczatek wspdlnego zycia z Chrystusem),

- bierzmowanie (Chrystus umacnia wiare, obdarzajgc Duchem Swietym),

- Eucharystia (Chrystus jednoczy sie z czlowiekiem, stajac sie pokarmem duszy),

- pokuta (Chrystus odpuszcza grzechy i przywraca utracone zycie Boze),

- namaszczenie chorych (Chrystus umacnia chorego, leczy go i pociesza),

- malzenstwo (Chrystus, wspierajac budowanie zycia rodzinnego, umacnia mitos§¢

i wierno$¢ malzonkéw swoja miloscia i wiernoscia),
- kaplanstwo (Chrystus obdarza taska powotanych przez siebie mezczyzn, aby
w jednosci z Nim uswiecali wiernych i prowadzili ich drogg zbawienia.

Sakrament to znak widzialny, ktéry z ustano-
wienia Pana Jezusa daje ludziom niewidzialng
faske Boza. Celem sakramentéw jest uswiece-
nie zyjacego cztowieka.

Stwarzajac czlowieka, Pan Bog dal mu wszyst-
ko, co bylo potrzebne do dobrego i szczgsliwego
zycia. Najwspanialszym darem, ktory czlowiek
otrzymal od Boga, byta faska uswiecajaca, czyli
Boza przyjazn i udzial w zyciu samego Stworcy.
Ludzie jednak utracili ten dar przez grzech pier-
worodny.

Kazdy popetniony przez ludzi grzech jest ztem
i nie moze ostac si¢ przed Bogiem, ktory jest najdoskonalsza dobrocig i spra-
wiedliwo$cig. Pan Bég w swojej milosci znalazt jednak sposéb, aby catkowicie
zniszczy¢ grzech i ocali¢ popetniajacego go cztowieka. Bog zbawia grzesznika,
usprawiedliwiajac go. Cztowiek nie moze sam siebie zbawi¢, odpuszczajac
sobie samemu popelnione przez siebie grzechy. Do zbawienia jest koniecznie
potrzebna Boza pomoc - Jego milosierne dzialanie w cztowieku, czyli taska
Boza. Jest to pelne milosci zwrdcenie sie Boga do czlowieka i wypelnienie go
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dobrocig niosaca pomoc oraz sile. Dzieki niej cztowiek moze w codziennym
zyciu wypetnia¢ Bozg wole i postepowac zgodnie z przykazaniami. Ludzie
jednak nie mogg sobie w zaden sposob zapracowac na Boza faske. Bég obdarza
nig jedynie ze wzgledu na ofiare Pana Jezusa, ktorg Zbawiciel ztozyt za kazdego
czlowieka ze swojego zycia, meki, $mierci i zmartwychwstania. Jego ofiara na
nowo pojednala ludzi z Bogiem.

Pan Bdg nieustannie obdarza ludzi réznymi darami potrzebnymi w docze-
snym, czyli ziemskim Zyciu. Sa to dary bezposrednio zwigzane z ludzka natura
- jego ciatem i duszg. Cialo cztowieka jest obdarzone zdrowiem, pokarmem,
ubraniami, a dusza zdolno$ciami i pamiecig. Dary te nazywamy darami natu-
ralnymi (przyrodzonymi).

taska Boza jest darem, szczegélnie zwigzanym z Zyciem wiecznym. To dar:

niewidzialny - nie widzimy, w jaki sposéb dusza ludzka go otrzymuje,

niezastuzony — nie mozna sobie na niego w zaden sposdb zastuzy¢,
nadprzyrodzony - nie pochodzi z tego $wiata.

Szczegdlnym zrodlem laski Bozej sg sakramenty, w ktdrych cztowiek spotyka
si¢ z Chrystusem i zaprasza Go do udzialu w swoim Zyciu. Pan Boég obdarza
ludzi dwoma rodzajami faski: uswiecajaca i uczynkows.

EASKA USWIECAJACA daje ludziom $wietos¢, czyli zycie w jednosci z Bogiem.
Dzigki niej czlowiek staje si¢ umilowanym dzieckiem Bozym. Pierwszy raz
otrzymuje ja, przyjmujac chrzest $wiety. Czlowiek traci faske uswiecajaca tylko
w sytuacji, gdy popelnia grzech cigzki. Odzyskuje ja na nowo, godnie przyste-
pujac do sakramentu pokuty. W nadzwyczajnych przypadkach zagrozenia zycia
taske uswiecajacg przywraca rowniez zal doskonaly, uczyniony z milosci do
Boga. Pan Jezus wyjasnit swoim uczniom dziatanie taski uswiecajacej poprzez
przypowies¢ o winnym krzewie (J 15,5-8). Jest to obraz przyjazni faczacej czlo-
wieka z Panem Jezusem. Pan Jezus jest podstawg — winnym krzewem, a czlo-
wiek latorosla — galazka wyrastajaca z krzewu i przynoszaca owoce. Poprzez 27
zjednoczenie z Chrystusem czlowiek czerpie zyciodajne soki, ktore oznaczaja
taske uswiecajaca — zycie Boze w nas. Najwazniejsza cechg tego zjednoczenia
jest trwanie w jednosci z Chrystusem. Polega ono na tym, ze czlowiek zgadza
sie, aby Bog calkowicie przenikal go. Oznacza réwniez cierpliwos¢ czlowieka,
jego wierno$¢ pomimo do$wiadczanych trudnosci. Trwanie w Chrystusie jest
warunkiem powstawania dobrych owocéw, ktérymi jest mitos¢ okazywana
Bogu ibliznim. Towarzyszy temu codzienny wysilek cztowieka. Jezeli bedziemy
starali si¢ Zy¢ w jednosci z Chrystusem, wtedy On bedzie mégt dziata¢ w na-
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szym zyciu, przemieniac je, napetnia¢ radoscia, szczgsciem i pokojem, czynic
pieknym i $wietym.

EASKA UCZYNKOWA to pomoc Boza do wypetniania dobrych uczynkéw, ktore
sa potrzebne do zbawienia. Pan Bég o$wieca rozum czlowieka, aby mogt poznac,
co jest dobre, a co zle i umacnia jego wolng wole, aby czynil dobro i unikat
zta. Dzieki fasce uczynkowej Bég umacnia ludzi w nawracaniu si¢ z grzechow,
zwyciezaniu pokus oraz wytrwaniu w dobrym az do konca zycia.

Starajmy sie kazdego dnia przez dobre uczynki, modlitwe oraz czeste i god-
ne przyjmowanie sakramentéw $wietych pomnazac i umacnia¢ w sobie faske
uswiecajacy. Bog pragnie obdarowaé swoja faska kazdego czlowieka, jednak
nikogo nie zmusza do przyjecia jej. Cztowiek w swojej wolnosci moze nie przyjac
daru skladanego mu przez Boga.

RS Co to jest sakrament?

Sakrament to znak widzialny, ktéry z ustanowienia Pana Jezusa daje ludziom
niewidzialng taske Boza.

RS Co to jest taska Boza?

Laska Bozajestto nadprzyrodzony dar, ktéry Bog daje cztowiekowi ze wzgledu
na zastugi Pana Jezusa, aby go zbawic.

TR S /akie jest dziatanie taski uswiecajqcej i uczynkowej?
Laska uswiecajaca podnosi czlowieka do godnosci dziecka Bozego. Oczyszcza
jego dusze z grzechu, uSwieca ja i czyni piekna.
Laska uczynkowa pomaga cztowiekowi czyni¢ dobro.
1. Uzasadnij, dlaczego taska jest najwazniejszym i najcenniejszym ze wszyst-
kich daréw Bozych.
2. Zastandw sig nad tym, jaka wiez tgczy dzis ciebie z Jezusem. Dlaczego tak jest?

Wszystko jest taska. sw. Teresa z Lisieux




Katechizm Ko$ciofa Katolickiego dzieli sakramenty na
pewne grupy. Do sakramentéw wtajemniczenia chrze-
$cijanskiego nalezy: chrzest, bierzmowanie i Euchary-
stia. Okreslenie ich stowem wtajemniczenie wskazuje, ze
czlowiek przyjmujac je juz tu, na ziemi, coraz bardziej
odkrywa Boze tajemnice, umacnia w sobie skarb Bozego
zycia oraz doskonali si¢ w mitosci. Sakramenty wta-
jemniczenia s3 fundamentami chrzescijanskiego zycia.
Chrzest jest sakramentem odrodzenia, bierzmowanie
jest sakramentem umocnienia, a Eucharystia udziela
pokarmu na zycie wieczne. Na nich opiera si¢ wspdlne
powolanie wszystkich uczniéw Chrystusa do $wietosci i do misji ewangelizacji
swiata. W III modlitwie Eucharystycznej celebrans modli sie: ,,Spraw, abysmy
posileni Cialem i Krwig Twojego Syna i napetnieni Duchem Swietym, stali sie
jednym ciatem i jedng duszg w Chrystusie”.

W encyklice O Eucharystii $w. Jan Pawel II ukazuje, jak taczg sie ze soba
sakramenty wtajemniczenia: ,,przez dar swojego Ciata i swojej Krwi, Chrystus
pomnaza w nas dar swojego Ducha, wylanego juz w chrzcie $w. i udzielonego
jako «pieczeé» w sakramencie bierzmowania”.

Pierwszym sakramentem wtajemniczenia jest chrzest, bez ktérego nie mozna
przyjac innych sakramentéw. Pan Jezus ustanowil go tuz przed swoim wnie-
bowstapieniem. Zwrdcit si¢ wtedy do Apostotéw stowami: ,Idzcie i nauczajcie
wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.
(Mt 28,19) W ten sposob nakazat im, aby glosili wszystkim ludziom Dobrg Nowine
o zbawieniu oraz udzielali chrztu, ktéry obdarza ludzi taskg Boza wyplywajaca

z dokonanego w petni, po ukrzyzowaniu i zmartwychwstaniu, dzie-

\\\ la zbawienia. Apostolowie przyjeli polecenie Chrystusa i przekazali
\

tworzacej si¢ wspolnocie Kosciota, ktora caty czas je wypetlnia.

Chrzest jest to pierwszy i najpotrzebniejszy sakrament, ktéry
gtadzi grzech pierworodny, daje nam zycie Boze i wtgcza nas do
wspolnoty Kosciota. Wyciska na duszy znamie, czyli niezatarty
znak, dlatego mozna go przyjac tylko raz w zyciu.

Chrzest jest pierwszym sakramentem, poniewaz jest to poczatek Zycia
w trwalej komunii z Bogiem. Po chrzcie cztowiek moze przyjac inne sakramen-
ty. Jest rowniez najpotrzebniejszym sakramentem, poniewaz jest warunkiem
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zbawienia. Jezus powiedzial: Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie zbawiony.
(Mk 16,16) Chrystus w tym sakramencie obdarza czlowieka taskg uswiecajaca
gladzacy grzech pierworodny oraz wszystkie inne grzechy popetnione przed
jego przyjeciem. Odpuszcza rowniez nalezng za nie kare doczesng i wieczng.
Chrzest to sakrament nowego narodzenia w Chrystusie, ktéry jako Syn Bozy
taczy ochrzczonego ze Sobg - obdarza go Zyciem Bozym i czyni dzieckiem Bo-
zym. Jezus Chrystus daje ochrzczonemu udzial w swojej $mierci (wyzwolenie
z grzechu) i zmartwychwstaniu (poczatek nowego zycia dla Boga i ludzi). Wiacza
ochrzczonego do wspolnoty Kosciota, dzigki czemu moze on przyjmowac inne
sakramenty i korzystac ze wszystkich task, ktére Chrystusa przekazal Kosciotowi
dla uswigcenia wiernych.

Kolejnym sakramentem wtajemniczenia jest bierzmowanie, w ktéorym Duch
Swiety umacnia chrzeécijanina, aby mégt dziata¢ w Kosciele i zy¢ we wspdlno-
cie, przyczyniajac sie do zbawienia $wiata. Duch Swiety zstapit na Pana Jezusa
po chrzcie przyjetym od Jana Chrzciciela. Pozostal z Nim podczas calej Jego
dzialalnodci. Pan Jezus obiecal Apostolom, ze réwniez im posle Ducha, ktory
bedzie ich wspomagal, aby z odwaga glosili Ewangelie nawet wtedy, gdy beda
przesladowani. Przed wniebowstgpieniem zwrdcit sie do nich stowami: ,(...) gdy
Duch §wigty zstapi na was, otrzymacie Jego moc i bedziecie moimi Swiadkami
(...) az po krarice ziemi” (Dz1, 8). Obietnica Pana Jezusa wypelnita si¢ w dzien
Piec¢dziesigtnicy podczas zestania Ducha Swietego, gdy Apostotowie zebrani
w wieczerniku razem z Maryja i uczniami otrzymali pelni¢ daréw Ducha i zo-
stali obdarzeni Jego mocg. Od tego czasu sami, poprzez natozenie rak, udzielali
ochrzczonym daru Ducha Swigtego.

Bierzmowanie to sakrament, w ktérym ochrzczeni
jeszcze scislej wiaza sie z Kosciotem, otrzymujg szczegdina
moc Ducha Swietego, aby jako prawdziwi swiadkowie
Chrystusa szerzyc¢ wiare stowem i uczynkiem oraz broni¢
jej. Pozostawia na duszy niezatarte znamie, dlatego mozna
go przyjac po chrzcie tylko jeden raz w zyciu.

Bierzmowanie to sakrament, ktéry pomnaza taske otrzymang na chrzcie,
udziela petni daru Ducha Swietego oraz obdarza Jego mocg. Uzdalnia do bu-
dowania Ko$ciota poprzez gloszenie i bronienie wiary stowem i przykladem
zycia. Nazywa si¢ go sakramentem dojrzalosci chrzescijanskiej, poniewaz
umacnia chrzescijanina do samodzielnego i odpowiedzialnego wyznawania
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wiary. Pomnaza w ochrzczonym taske uswiecajacg, wzmacnia jego wole, aby
zyl wiarg w Chrystusa.

Trzecim sakramentem wtajemniczenia chrzescijanskiego, ktéry dopelnia
chrzest i bierzmowanie, jest Eucharystia. Biorace w niej udzial osoby moga
razem z calg wspolnota Kosciola uczestniczy¢ w zbawczej ofierze
Chrystusa. Pan Jezus ustanowil ja podczas ostatniej wieczerzy. Kj\\\
W chwili, kiedy Pan Jezus wypowiedzial nad chlebem i winem {7
stowa: ,To jest Ciato moje” i ,To jest Krew moja”, dokonato
sie przeistoczenie. Chleb i wino staly si¢ Najswietszym Sakra-
mentem - prawdziwym Cialem i prawdziwg Krwig Chrystusa.
Wypowiadajac stowa: ,To czyiicie na moja pamiatke”, Chrystus
dal wladze¢ sprawowania Eucharystii Apostotom, ktérzy z kolei
przekazali ja swoim nastepcom - biskupom i pomagajacym im ;
kaptanom. Sprawowana przez nich Msza $w. jest bezkrwawg &% : >
ofiarg Jezusa Chrystusa.

,, Kosciét otrzymat Eucharystie od Chrystusa, swojego Pana
(-..) jako dar najwiekszy, poniewaz jest to dar z samego siebie,
z wtasnej osoby w jej swietym cztowieczeristwie, jak tez dar Jego
dzieta zbawienia”.  $w.Jan Pawet I, Encyklika o Eucharystii

Pan Jezus ustanowit Eucharystie, aby nieustannie, az do swojego powtornego
przyijscia, ofiarowywac si¢ za nas Bogu Ojcu. Dzigki niej jest caly czas obec-
ny poérdd nas i umacnia nas, stajac si¢ naszym pokarmem na zycie wieczne.
Eucharystia jest zrodtem chrzescijanskiego zycia. Do niej réwniez prowadza
wszystkie inne sakramenty. Poprzez Eucharysti¢ Bog uswieca $wiat, a ludzie
oddaja Mu chwate.

Przyjmowany godnie w komunii Naj$wietszy Sakrament:
poglebia naszg wigz z Chrystusem, catkowicie jednoczac nas z Nim, 31
udziela taski, ktéra podtrzymuje i ozywia otrzymang w czasie chrztu
taske uswiecajaca,
poprzez umocnienie w nas milosci, gladzi grzechy powszednie,
dzieki poglebianiu naszej przyjazni z Panem Jezusem pomaga nam
w przyszlosci unikaé popelniania grzechéw $miertelnych,
tworzy jedno$¢ wspolnoty Kosciola,
zobowiazuje do pomagania bliznim, w ktérych jest obecny Chrystus.
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Ze wzgledow duszpasterskich sakramentéw wtajemniczenia udziela si¢
w takiej kolejnosci, aby ukaza¢ Eucharystie jako centrum, do ktérego zmierza
cale chrzescijanskie zycie oraz aby poméc modym ludziom w dojrzaly sposéb
uczyni¢ Eucharystie fundamentem swojego zycia .

B ] Czym sq sakramenty wtajemniczenia chrzescijariskiego?
Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego sa fundamentami catego
chrzescijanskiego zycia. Osoby, ktére je przyjmuja, w coraz wiekszym stopniu
osiagaja skarby zycia Bozego oraz ucza sie doskonatej mitosci. Chrzest daje im
odrodzenie, bierzmowanie - umocnienie, a w Eucharystii otrzymuja pokarm
zycia wiecznego.
1. Napisz date swojego chrztu oraz wymien osoby, ktére w twoim imieniu o ten
dar prosity. Jezeli nie pamietasz, sprawdz w parafialnej ,,Ksiedze chrztow”.
2. Zastandw sig, w czym najbardziej potrzebujesz umocnienia Duchem Swigtym.
3. Sw. Franciszek Salezy uwazal, ze ,Msza jest szczytowym punktem religii
chrzescijanskiej, sercem nabozernistwa, duszg poboznosci, otchtanig Bozej
mitosci, niewyczerpanym morzem task”. Wyjasnij to twierdzenie swoimi
stowami.
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Bierzmowanie to sakrament,
w ktérym ochrzczeni sg umocnie-
ni Duchem Swietym, ktérego Je-
zus Chrystus zeslal na Apostotow.
Udzielajac tego sakramentu, biskup
przypomina wszystkim zebranym
w koéciele, ze ,,dzisiaj” otrzymaja
oni w sakramencie bierzmowania
Ducha Swietego, tak jak Apostotowie o A ‘ :
otrzymali Go w dzien Piecdziesiat- o :
nicy. Oznacza to, ze kazdy czltowiek przyjmujacy bierzmowanie, otrzymuje te
sama taske i te same dary Ducha Swietego, jakie otrzymali uczniowie Chrystusa
zebrani w Wieczerniku.

Nagle dat sie styszec z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wiatru,
i napetnit caty dom, w ktorym przebywali. Ukazaty sie im tez jezyki jakby .
z ognia, ktore sie rozdzielity, i na kazdym z nich spoczat jeden. I wszyscy zo- .
stali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwi¢ obcymi jezykami, tak jak im
Duch pozwalat méwic. (pz2, 2-9)

Nawet jezeli w naszych kosciotach nie czu¢ uderzenia gwattownego wiatru,
ani nie widac jezykéw jakby z ognia, to kazda osoba otwarta na dzialanie Ducha
Swietego zostanie Nim wypetniona i umocniona w czasie bierzmowania w ten
sam sposob, jak wspolnota Wieczernika.

Sakrament bierzmowania jest drugim sakramentem chrzescijanskiego wta- .
jemniczenia, ktéry udziela si¢ osobom ochrzczonym. W tym sakramencie moc
Ducha Swietego poglebia w nich zycie Boze i jeszcze bardziej upodabnia do
Chrystusa, aby wspdlnie z Nim, budujac Ko$ciol, rozszerzali na ziemi krolestwo
Boze. Pomaga pokonac¢ uczucie strachu, napetnia mestwem i odwagg. Duch Swiety
wspomaga ochrzczonego, aby unikat zta i zyt w jednosci z Bogiem. Zawsze, kie-
dy ma sie do wypeln%enia wazne zadanie, 33
nalezy prosi¢ Ducha Swietego o udzielenie
pomocy. On jest dusza Kosciota. Udzielajac
swoich daréw, wszystko ozywia, uswieca,

Stowo bierzmowanie jest polskim
okresleniem facifiskiego stowa

czyni nowym oraz buduje jednos¢ wsrod confirmatio, ktére oznacza pod-
wierzacych. Dzigki Duchowi Swigtemu trzymywanie, umacnianie. Pocho-
potrafimy sie modli¢, z zyczliwo$cig stu- dzi od staropolskiego terminu

bierzwiono, oznaczajacego belke

chamy drugiego czlowieka, pomagamy, B2y mujaca strop.

przebaczamy i kochamy tych, ktérzy nas
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nie kochajg. Czlowiek otrzymuje Ducha Swietego juz podczas chrztu, jednak
Jego dziatanie w pierwszym sakramencie jest inne niz w bierzmowaniu.

BIERZMOWANIE:

zycia.

- dopetnia i udoskonala taske otrzymana na \

chrzcie, W -~
- udziela petni daru Ducha Swietego, w —
- obdarza mocg Ducha Swietego, o

- uzdalnia do budowania Kosciota poprzez gtosze- /

nie i bronienie wiary stowem oraz przyktadem

Bierzmowanie to sakrament, w ktérym Ducn swi¢ty umacnia cnrzescija-
nina, aby wiare swoja meznie wyznawal, bronit jej i wedlug niej zyl. Pomnaza
w ochrzczonym faske uswigcajaca, wzmacnia jego wole, aby zyl wiarg w Chrystu-
sa. Pozostawia na duszy niezatarte znamie, dlatego mozna go przyjac po chrzcie
tylko jeden raz w zyciu. Sakrament bierzmowania przyjmuje sie godnie, gdy:

> jest sic w stanie taski uswiecajacej,

» posiada si¢ wiedze¢ o wyznawanej wierze,

» pragnie sie przyja¢ moc i petnie daru Ducha Swigtego.

Sakrament bierzmowania okresla si¢ réwniez jako sakrament dojrzatosci
chrzescijanskiej, poniewaz umacnia chrzescijanina do samodzielnego i odpo-
wiedzialnego wyznawania wiary. Z duszpasterskich wzgledéw udziela sie go

wtedy, gdy przyjmujace go osoby sg juz swiadome
daru, ktéry otrzymuja od Kosciola, a ich decyzja
o przyjeciu sakramentu jest odpowiedzialna i wol-
na. Dojrzato$¢ chrzescijanska polega na dojsciu
do dojrzatej wiary, ktora jest podstawg gloszenia
Ewangelii sfowem i przyktadem zycia. Dojrzaty
czlowiek potrafi podejmowac¢ samodzielne de-
cyzje, ponosi¢ ich konsekwencje oraz wypetnia¢
zadania wynikajace z przyjetego sakramentu.
W tym celu kandydaci do bierzmowania uczestni-
cza w prowadzonym przez parafi¢ przygotowaniu,
a sakrament jest gtéwnie udzielany kilkunasto-
letnim osobom.

Kazdy cztowiek przyjmujacy chrzest §wiety
staje sie $wiatynig Ducha Swietego i otrzymuje
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dar zycia Bozego. Zyje w nim Chrystus, ktéry udziela mu /
nowego zycia. Sw. Pawel wyraza t¢ prawde w stowach: ,Teraz 7

zas juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga2,20). Nowe ‘
zycie udzielone w chrzcie §wietym to faska dzieciectwa Bozego.

Kazdy ochrzczony staje si¢ dzieckiem Bozym, a Bog jest jego
Dobrym Ojcem. Dla czlowieka to najwigkszy skarb, jaki moze
otrzymac tu na ziemi. Warto dla niego wszystko po$wieci¢ (por. Mt 13,44-46).
Kazdy kochajacy rodzic pragnie z duma patrze¢ na swoje dzieci. Uczy je
i cieszy sie, gdy widzi, jak dorastaja, zdobywaja nowe umiejetnosci, poglebiajg
swoja wiedze¢ i podejmuja dobre decyzje. Mlodzi ludzie przygotowuja si¢ w ten
sposob do przyjecia odpowiedzialnosci za swoje samodzielne Zycie. W sferze
wiary wyrazem tego jest podjecie Swiadomej i dojrzatej decyzji o przystapieniu
do sakramentu bierzmowania. To wyraz przyjecia odpowiedzialnosci za swoja
wiare. Osoba przyjmujaca sakrament bierzmowania wyznaje wiare oraz wy-
= raza wole podjecia zadan ucznia i §wiadka Chrystusa
we wspolnocie Kosciota oraz w sprawach doczesnego
zycia. Bég z kolei umacnia osobe przyjmujaca bierz-
mowanie w tym zadaniu, dopelniajac taske udzielona
w chrzcie $wigtym oraz udzielajagc mocy i petni daru
Ducha Swietego. Bog pragnie, aby jego dzieci w doro-
stym zyciu rozwinely skrzydta i z calg odwagg dawaty
$wiatu $wiadectwo Bozej mitosci, budujac krolestwo
Boze na ziemi. Pragnie, aby podejmowaly samodziel-
nie dobre decyzje i jednoczesnie, gdy o to poprosza,
udziela wszelkich fask potrzebnych, aby wytrwaty
w tym, co dobre. Pragnie, aby na zawsze, jako Jego
dzieci, pozostaly z Nim w jednosci i nigdy nie utracity
daru zycia Bozego.

Co to jest bierzmowanie? 235

Bierzmowanie to sakrament, w ktérym Duch Swiety umacnia chrzescijanina
i udziela mu swoich daréw, aby wiare swoja meznie wyznawat, bronit jej
i wedlug niej zyt.

1. Zastanow sig¢ i wyjasnij wlasnymi stowami, co znaczg okreslenia: ,,meznie
wyznawaé wiare”, ,broni¢ wiary”, ,zy¢ wedtug wyznawanej wiary”. Do
kazdego podaj konkretne przyktady.

2. Odméw wieczorem Litanig do Ducha Swigtego — DN 57.1.
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3. Napisz, co jest dla ciebie najwazniejsze w wyznawanej wierze. Uzasadnij
swojg odpowiedz.




W mowie pozegnalnej z ostatniej wieczerzy Pan Jezus zapowie-
dzial Apostotom, ze posle im Ducha Prawdy - Pocieszyciela (por.
] 16, 5-15), ktory bedzie ich wspomagal po Jego odejsciu. W Duchu
Swietym otrzymaja oni nowe Zycie, a dzieto odkupienia dokonane
przez Chrystusa bedzie nieustannie trwac i owocowa¢. To Duch
Swiety stanie sie dla nich zZrédlem u$wiecenia. Pomoze odrzuca¢d
grzech, zto i pokusy Szatana. Z kolei przed wniebowstapieniem Pan
Jezus nakazal Apostotom oczekiwac zestania Ducha Swigtego, ktéry
napelni ich mocg, aby mogli z odwaga glosi¢ Ewangeli¢. Po powrocie
do wieczernika Apostolowie razem z Maryja i wiernymi stuchaczami
Jezusa rozpoczeli modlitewne oczekiwanie. W tym czasie wybrali
réwniez Macieja w miejsce Judasza do grona dwunastu apostotow.

Obietnica Pana Jezusa wypelnita si¢ w pie¢dziesiatym dniu po
swiecie Paschy, kiedy to Izraelici obchodzili w dniu Pigédziesiatnicy
Swieto Tygodni, nazywane réwniez Swietem Zniw. Bylo to jedno z trzech $wigt
pielgrzymich, na ktére przybywano do $wiatyni jerozolimskiej nawet z najodle-
glejszych terenéw, aby podziekowa¢ Bogu za zebrane plony oraz nadanie Tory
Mojzeszowej na gorze Synaj (Kpt23, 15-25). Swieto Zniw konczylo zbiér pszenicy,
a obrzedy dzigkczynienia, ktére wtedy dokonywano, byly dopetnieniem zwy-
czaju przynoszenia w czasie Paschy do $wigtyni pierwszych kloséw. W Chry-
stusie obrzedy te nabraly nowego znaczenia, poniewaz
dokonana w czasie Paschy ofiara Zbawiciela otrzymata
w dniu Pigédziesigtnicy w zestaniu Ducha Swietego swoje
ukoronowanie. Piecdziesiatnica stala sie¢ rowniez dniem
dzigkczynienia za dar Ducha Swietego, ktory jest pierwszym
darem Chrystusowego zniwa.

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesiatnicy, znajdowali sie wszyscy razem
na tym samym miejscu. Nagle dat sie stysze¢ z nieba szum, jakby uderzenie
gwattownego wiatru, i napetnit caty dom, w ktérym przebywali. Ukazaty sie im
tez jezyki jakby z ognia, ktore sie rozdzielity, i na kazdym z nich spoczat jeden.
I wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwié obcymi jezykami,
tak jak im Duch pozwalat méwié. Przebywali wtedy w Jerozolimie pobozni Zydzi
ze wszystkich narodow pod stonicem. Kiedy wiec powstat 6w szum, zbiegli sie
ttumnie i zdumieli, bo kazdy styszat, jak przemawiali w jego wtasnym jezyku.
~Czyz ci wszyscy, ktorzy przemawiaja, nie s3 Galilejczykami?” — mowili petni
zdumienia i podziwu. ,Jakzez wiec kazdy z nas styszy swoj wtasny jezyk oj-
czysty? — Partowie i Medowie, i Elamici, i mieszkanicy Mezopotamii, Judei oraz
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Kapadocji, Pontu i Azji, Frygii oraz Pamfilii, Egiptu i tych
czesci Libii, ktore lezg blisko Cyreny, i przybysze z Rzymu,
Zydzi oraz prozelici, Kreteiczycy i Arabowie — styszymy
ich gtoszacych w naszych jezykach wielkie dzieta Boze :
(Dz 2, 1-11).

W zestaniu Ducha Swietego wypelnita sie obietnica,
jaka Pan Jezus dat swoim uczniom, ale réwniez zrealizo-
waly sie wszystkie inne obietnice, jakie Bog dat ludziom.
Znak wiatru i ognia, ktory wypelnil Wieczernik, nawiazuje
do wydarzen na Synaju, gdy Izraelici czekali na dar Bozego
prawa. Teraz nowy lud Bozy czeka na dar Ducha Swietego. Ewangelista nikogo
w tej wspdlnocie nie wyrdznia, ani nikogo w niej nie pomija. Jest to wspolnota
zgodna, zjednoczona i otwarta. Podobnie jest z ludzmi zgromadzonymi w Je-
rozolimie, do ktérych Apostotowie wychodza po zestaniu Ducha Swigtego.
Yukasz (autor Dziejow Apostolskich) nie wylicza tu przypadkowych narodéw,
ale chce ukaza¢, ze dar zbawienia jest skierowany do wszystkich. Zaczynajac
od najodleglejszych ludéw, wymienia mieszkanicéw wschodu i zachodu, potu-
dnia i péinocy, tych, ktérzy mieszkajac na wyspach lub staltym ladzie réznia
si¢ pod wzgledem etnicznym, religijnym i kulturowym. Ewangelista, obejmujac
wszystkich ludzi, stara si¢ réwnoczesnie ukaza¢ ich réznorodnos¢.

To wydarzenie jest owocem $mierci i zmartwychwstania

: ™ Jezusa, poniewaz gromadzi w jedno rozproszone dzieci

Prozelita ~dla lzraelitow: | p ;. {jlazuje réwniez rodzacemu sie Kosciotowi, ze misja
poganin, ktory przyjat . J .. ,q € . J.

judaizm. gloszenia Ewangelii ma by¢ otwarta na wszystkich ludzi,

niezaleznie od ich kultury i pochodzenia. Méwienie jezykami

oznacza, ze gloszone stowo, dzieki mocy Ducha Swietego,
moze przelamac kazdg barierg, a przyjecie Ewangelii nie wymaga wyrzeczenia si¢

swojej wlasnej tozsamosci kulturowej. To powszechne oddzialtywanie Ewangelii
jest dzietfem Ducha Swietego, ktory je sprawia i jednocze$nie czyni widocznym.

Wydarzenia, jakie mialy miejsce w dniu zestania Ducha Swietego, catkowicie
przeciwstawiajg si¢ obrazowi wiezy Babel (Rdz 1, 1-9), gdzie pycha i wielo$¢ jezykow
doprowadzita do podziatu ludzkosci. To Duch Swiety sprawia, ze ludzie méwigcy
réznymi jezykami rozumiejg sie i tworza prawdziwg wspolnote.

Po tych wydarzeniach Piotr napelniony Duchem Swietym wyszed! przed
wieczernik, gdzie z madroscig i odwaga przemoéwil do zebranych ludzi. Gloszac
zmartwychwstalego Chrystusa, nawolywat stuchaczy do zmiany zycia i przyjecia
chrztu. Jego wezwania postuchalo wtedy okoto trzech tysiecy osob, ktore przyjety




chrzest. W ten sposob wspolnota ludzi wierzacych, czyli Koscidt, z niewielkiej
liczby rozrosta si¢ w wiekszg spoleczno$¢, ktora coraz bardziej sie powigkszala.

Dzien zestania Ducha Swietego to poczatek dziatania powstalej w momencie
ukrzyzowania wspdlnoty Kosciofa, ktéra z wiarg i odwaga, napetniona Duchem
Swietym, zaczela glosi¢ nauke Chrystusa calemu $wiatu.

Dopelnienie zbawczych tajemnic polegato na tym, ze Duch Swiety zostat po-
slany, aby dalej prowadzi¢ dzieto Jezusa. Dzigki Niemu we wspolnocie Kosciota
dalej zyje i dziala Chrystus. Jego mocg, poprzez sakramenty $wiete, do ludzkich
serc dociera Boza taska. Duch Swiety o$wieca umysty ludzi, aby mogli zrozumie¢
Boze stowo i wedtug niego zy¢. Uczy modlitwy, rozpala serca mitoscia i jedno-
czy. Prowadzi i uswieca Koscidt. Jest ,duszg Kosciota”, Jego wewnetrzng sila.

,,Czym jest dusza w ciele cztowieka, tym jest Duch Swiety dla Ciata
Jezusa Chrystusa, ktérym jest Kosciot.”  Sw. Augustyn

Duch Swiety, dziatajac w Kosciele, uswieca kazdego z nas. Przypomina o tym
$w. Pawel: Czy nie wiecie, Ze jestescie $wiatynig Boga i Ze Duch Bozy mieszka
w was? (...) Swiatynia Boga jest $wieta, a wy nig jestescie. (1 Kor 3, 16-17) Od mo-
mentu chrztu $§wietego Duch Swiety napelnia nas swymi darami: madroscia,
rozumem, radg, mestwem, umiejetnoscia, poboznoscig, bojaznig Boza. Oswieca
nasz umysl, abysmy mogli wybierac to, co najwlasciwsze i zgodne z Bozg wola.
Uzdalnia nas takze do modlitwy. Obecnie Uroczystos¢ Zestania Ducha Swietego,
zwana réwniez Zielonymi Swigtkami, jest dniem dziekczynienia za wszystkie
dary otrzymywane od Ducha Swigtego we wspdlnocie Kosciota i w zyciu osobi-
stym. Sa tez okazja do wyrazenia wdzigcznosci Panu Bogu za Kosciol, w ktorym
razem z innymi mozemy dazy¢ do zbawienia.
B ] /akie wydarzenie miato miejsce w dniu Pieédziesiqtnicy?
W dniu Pieédziesigtnicy Duch Swiety zstapil na wspélnote uczniéw Jezusa, .
aby ja ob-fiarzaé svyoj.q moca - uSwieca¢, umacnia¢ i prowadzi¢ w gltoszeniu 239
Ewangelii calemu §wiatu.

1. Odszukaj w Internecie nowenne do Ducha Swigtego, ktérg odmawia sie
przed uroczystoscig Zestania Ducha Swigtego. Odméw jg przed swoim
bierzmowaniem.

2. Zapoznaj sie z tekstem Sekwencji do Ducha Swigtego. Wymieri zawarte
w nim okreslenia Ducha Swigtego oraz Jego dziatania.

3. Staraj sig kazdy dzien rozpoczynaé modlitwg do Ducha Swigtego.

4. Znajdz na mapie narody wymienione w opisie zestania Ducha Swigtego.
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SEKWENCJA DO DUCHA SWIETEGO

1. Przybadz, Duchu Swiety, 4. Obmyj, co nie $wiete,

zedlij z nieba wziety

$wiatla Twego strumien.
Przyjdz, Ojcze ubogich,
przyjdz, Dawco task drogich,
przyjdz, Swiatloéci sumien.

. O najmilszy z Gosci,
stodka serc radosci,
slodkie orzezwienie.
W pracy Ty$ ochloda,
w skwarze zywa woda,
w placzu utulenie.

. Swiatlo$ci najswietsza!
Serc wierzacych wnetrza,
podaj Twej potedze!

Bez Twojego tchnienia
cOz jest wsrod stworzenia?
Jeno ciern i nedze!

oschlym wlej zachete,
ulecz serca rane!
Nagnij, co jest harde,
rozgrzej serca twarde,
prowadz zablakane!

. Daj Twoim wierzacym,
w Tobie ufajacym,

siedmiorakie dary!

Daj zastuge mestwa,
daj wieniec zwyciestwa,
daj szczescie bez miary!



Od dnia zstgpienia na uczniéw zgromadzonych 4 ,‘
w Wieczerniku, Duch Swiety nieprzerwanie dziata
w Kosciele. Uswieca go, udziela mu swojej mocy i pet-
ni daréw. Przenika jednocze$nie calg wspdlnote, jak
i poszczegdlne osoby, ktdre ja tworza.

Dziatanie Ducha Swietego w naszym Zyciu mozna sobie wy-

// obrazi¢ np. przy pomocy zwyczajnej herbaty. Jezeli bedziemy mieli
i) tylko saszetke i kubek, to nie napijemy si¢ herbaty. Potrzebujemy
“7 1a do tego wody. Jednak, gdy pijemy juz zaparzong herbate, nikt z nas
/)~ nie pamieta o wodzie, bez ktorej weale nie mogliby$my napic sie
herbaty. O tym, jak wazna i potrzebna jest woda, przypominamy
sobie dopiero wtedy, gdy nie ptynie z odkreconego kranu. Dzialanie Ducha
Swietego jest whasnie takie, jak dziatanie wody - ciche i niedostrzegalne, jednak
w swojej istocie catkowicie podstawowe i konieczne. Jezus powiedzial: »Jesli
ktos jest spragniony, a wierzy we Mnie — niech przyjdzie do Mnie i pije! Jak
rzekto Pismo: Strumienie wody zywej poptyna z jego wnetrza«. A powiedziat
to o Duchu, ktérego mieli otrzymac wierzacy w Niego; (...). (/7 37-39)

Jednym ze sposobéw dziatania Ducha Swietego s3 udzielane wspélnocie
Kosciota dary. Wymienia je prorok Izajasz: I wyrosnie rozdzka z pnia Jessego,
wypusci sie odrosl z jego korzeni. I spocznie na niej Duch Paiski, duch madrosci
i rozumu, duch rady i mestwa, duch wiedzy i bojazni Panskiej. (i 11, 1-2)

Jest to tekst, w ktdrym prorok zapowiada przyjscie na $wiat Mesjasza. Rozdzkg
z pnia Jessego jest Jezus Chrystus. Tradycja Kosciota wymienia siedem daréw
Ducha Swietego, poniewaz starozytny przeklad tekstu hebrajskiego na jezyk
grecki (Septuaginta) przettumaczyl bojazn Bozg dwoma réznymi terminami.

W symbolice biblijnej liczba siedem oznacza petnie. Dary Ducha Swietego nie

tyle odnosza si¢ do ksigzkowej wiedzy i ziemskiego sprytu, ale ukazuja Boga jako

zrédlo zyciowej madrosci, o ktorg nalezy prosi¢ w modlitwie, aby kazdego dnia
wiedzie¢, jakie decyzje sa zgodne z Boza wolg i je podejmowa¢. Modlitwa o te 4
dary jest podstawowa modlitwg kazdej osoby przygotowujacej si¢ do przyjecia
sakramentu bierzmowania. Znajduje si¢ na poczatku naszego podrecznika.

Jesse — ojciec krdla
Dawida

——.

DARY DUCHA SWIETEGO

1. Dar madrosci - sprawia, Ze mozemy lepiej pozna¢ Boga i Jego dziela.

Umozliwia patrzenie na ludzi, rzeczy i rézne sytuacje po Bozemu - w taki
sposob, jak widzi je Bog z perspektywy wiecznosci. Przeciwienstwem tego daru
jest glupota, ktora faczy zycie jedynie z tym, co doczesne.
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2. Dar rozumu - umozliwia lepsze poznanie tajemnic wiary, ich znaczenia we
wlasnym zyciu oraz zrozumienie tego, co najwazniejsze: mitosci, zycia i $mierci.
Sprawia, ze w kazdym dzialaniu bierze si¢ pod uwage wole Boga.

3. Dar rady - ukazuje Boga jako zrédlo najwlasciwszych rozwigzan. Pozwala
wybiera¢ trafnie, po Bozemu - zgodnie z przykazaniami. Daje wewnetrzny pokd;.

4. Dar mestwa — daje odwage w trwaniu przy Bogu i uwalnia od strachu,
nawet przed $miercig. Umacnia w trudnych do$wiadczeniach, ktére patrzac
z perspektywy doczesnosci, nie bedg mialy oczekiwanego przez nas zakonczenia.

5. Dar wiedzy/umiejetnosci - w codziennym zyciu umozliwia kierowanie si¢
wiarg, co pozwala wigcej wiedzie¢ i dalej spoglada¢. Pomaga poznawa¢ prawde
o Bogu, sobie samym, bliznich i otaczajacym $wiecie.

6. Dar poboznosci - sprawia, ze modlitwa jest wypelniona mifoscig Boga,
poniewaz w ten sposob dziecko zwraca sie do swojego Dobrego Ojca. Swiadomosé
dzieciectwa Bozego rodzi tagodno$¢, wrazliwo$é, delikatnos¢ i serdecznos$c.

7. Dar bojazni Bozej - wzbudza lgk przed grzechem, ktéry oddala od Boga.
Ten kto kocha Boga, nie chce Go obrazic.

Aby w naszym zyciu moglo ujawni¢ si¢ dziatanie Ducha
Swietego, potrzebna jest nasza wspdlpraca z Nim i Jego darami
- przyjmowanie i realizowanie Jego natchnien, ktdre zachecaja
nas do poglebiania wiary, wypelniania Bozej woli, czynienia
dobra i okazywania milosci. Sw. Pawel poucza, ze: ,,nikt nie
moze powiedzie¢ bez pomocy Ducha Swietego: «Panem jest
Jezus»” (1 Kor 12,3).

Jezeli kto$ podaruje nam cebulke, to kwiat wyrosnie z niej
tylko wtedy, gdy ja przyjmiemy, posadzimy i caly czas bedzie-
my pamigtali o podlewaniu jej. W przeciwnym razie uschnie.

Oprécz siedmiu daréw Ducha Swietego Tradycja Kosciota
wymienia takze dwanascie owocéw Ducha Swietego. Jego dary odnoszg sie
gltéwnie do zadan, jakie czlowiek ma wypetni¢, a owoce ukazuja charakter
dojrzatego chrzescijanina. Domagaja si¢ rowniez $cistej wspdtpracy czlowieka
z Duchem Swietym, ktéra dokonuje sie poprzez zycie sakramentalne, modlitwe,
formacj¢ oraz ciggla prace nad sobg. Owoce moga w nas wzrastac i dojrzewac
tylko wtedy, gdy jestesmy otwarci na Jego dzialanie.

Biblijng podstawg owocéw Ducha Swietego jest nauczanie $w. Pawta z Listu
do Galatow: Owocem zas Ducha jest: mitosc, radosé, pokéj, cierpliwosc, uprzej-
mos¢, dobroé, wiernos¢, tagodnosc, opanowanie. Przeciw takim [cnotom] nie
ma Prawa. (Ga5,22-23)

/}



OWOCE DUCHA SWIETEGO

1. Milos$¢ - polega na okazywaniu dobra drugiej osobie.
Jest podstawg dokonanego przez Boga dziela stworze-
nia, zbawienia i uswigcenia cztowieka. Przykaza-
nie Jezusa to przykazanie milosci wzajemnej
(por. J 13,34).

2. Rados$¢ - wyplywa ze swiadomo-
$ci, ze Bog kocha czlowieka i jest
przy nim nawet posrdd cierpien
i trudnosci. Jej Zrédlem nie jest
posiadanie dobr materialnych. ’

3. Pokoéj - jest darem Zmartwychwstalego (por.720,19). Swiadczy o obecnosci
w cztowieku Ducha Swietego, ktéry wypelnia ludzkie serce. Jest podstawa bu-
dowania krélestwa Bozego na ziemi.

4. Cierpliwo$¢ - to umiejetnos¢ czekania na dziatanie Boga w Zyciu czlo-
wieka. Pozwala przetrwac najtrudniejsze problemy i cierpienia. Okazywanie
jej bliznim i samemu sobie prowadzi do przebaczenia.

5. Uprzejmos¢ — wyplywa z szacunku okazywanego drugiemu czltowiekowi,
w ktérym dostrzega si¢ Chrystusa. Wyraza si¢ uSmiechem oraz stowami: prosze,
przepraszam, dzigkuje. Otwiera serce blizniego.

6. Dobroc¢ - to wypelnianie dobrych uczynkéw i dostrzeganie dobra w dru-
gim czlowieku nawet wtedy, gdy jest to bardzo trudne. Wynika ze zjednoczenia
z Bogiem. Jest wyczuwalna przez innych ludzi.

7. Wspanialomyslnos¢ - polega na spontanicznym okazywaniu dobra dru-
giemu cztowiekowi. To odruch wobec napotkanej osoby.

8. Laskawos$¢ — oznacza skfonnos$¢ do czynienia dobra osobom, ktére swoim
postepowaniem na to nie zastuguja.

9. Wiernos¢ - polega na trwaniu przy podjetych §wiadomie i dobrowolnie
zobowigzaniach, pomimo doswiadczanych przeciwnosci. Jest podstawg zaufania.

10. Skromno$¢ — wyraza sie wewnetrzng réwnowaga majaca swoj poczatek
w prostocie i uporzagdkowaniu. Daje swiadomos¢, ze to, co czlowiek potrafi
i posiada, jest darem Bozym, za ktéry nalezy serdecznie podzigkowac.

11. Wstrzemiezliwos$¢ - wyraza si¢ opanowaniem, zachowaniem umiaru
i umiejetno$cig powstrzymywania si¢ od czegos dla innych celéw podyktowa-
nych mitoscia.

—
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12. Czystos¢ — to wolnos¢ od zla, grzechu i podstepu. Polega na zyciu w sta-
tej relacji z Chrystusem, ktérg umacnia modlitwa, sakramenty oraz uczynki
milosierdzia. Wymaga ciaglej pracy nad sobg. To zycie prawda, ze jest si¢ $wig-
tynig Ducha Swietego: Czyz nie wiecie, ze cialo wasze jest $wiatynig Ducha
Swietego, ktéry w was jest, a ktérego macie od Boga, i Ze juz nie nalezycie
do samych siebie? Za [wielka] bowiem cene zostaliscie nabyci. Chwalcie wiec
Boga w waszym ciele! (1 Kor 6, 19-20)

TR Czym jest siedem daréw Ducha Swietego?

To nadprzyrodzone dary pomagajace ludziom, ktérzy je przyjmuja, stac sie
szczeglélnym narzedziem dzialania Boga w $wiecie.

TR Co ukazujq owoce ducha Swietego?

Owoce Ducha Swietego ukazuja, jak piekny moze sta¢ sie charakter cztowieka,
ktory catkowicie pozwala sie Bogu formowac i prowadzi¢.

1. Po przeczytaniu wypowiedzi metropolity Ignatiosa oraz przeciwstawnego jej
twierdzenia, powiedz swoimi stowami, co sprawia Duch Swigty. Co dzieje
sig, jezeli ludzie zamykajg si¢ na Jego dziatanie, na Jego dary?

,,Bez Ducha Swigtego W Duchu Swigtym
Bog jest daleki, Bog jest bliski,
Chrystus jest przesztoscia, Chrystus jest terazniejszoscia,

Ewangelia martwa litera,

Kosciot tylko organizacja,

wtadza panowaniem,
postannictwo propaganda,

kult przywotywaniem wspomnien,
a postepowanie po chrzeécijarisku moralno- | kult radosnym uwielbieniem Boga,
$cig niewolnikéw”. (Prawostawny metropolita | a postepowanie po chrzescijarisku
Antiochii Ignatios IV Hazim z Laodyce, ekumeniczny | okazywaniem mitosci Bogu i bliznim.
zjazd w Uppsali w 1968 1.)

Ewangelia zywym stfowem Bozym,
Kosciét wspélnota,

wiadza stuzba,

postannictwo gtoszeniem Dobrej Nowiny,

2. Tradycja Kosciola méwi o 12 owocach Ducha Swigtego. Ile z nich funkcjo-
nuje w Tobie? Dlaczego tak jest? Co musisz zrobi¢, aby twéj charakter stat
sig charakterem dojrzatego chrzescijanina?

3. Zinterpretuj stowa $w. Brata Alberta: ,,Powinno sig by¢ dobrym jak chleb,
powinno sig by¢ jak chleb, ktory dla wszystkich lezy na stole, z ktérego kazdy
moze kes dla siebie ukroic i nakarmic sie, jesli jest glodny”.

4. Przez miesigc cwicz w sobie wstrzemigZliwos¢ — zapanuj nad czasem, ktory
poswigcasz na oglgdanie telewizji, granie na komputerze, trzymanie w rece
smartfona i przeglgdanie Facebooka.




Jezeli w gérach ktos chce dotrzec na szczyt, to wie, Ze
nie zrobi tego, jadgc samochodem. Musi wysigs¢ z wy-
godnego auta i pieszo udac si¢ na szlak prowadzacy na
. samg gore. S3 rozne podejscia: fatwiejsze i trudniejsze,
" dtuzsze i krétsze. Mozna je rozpoznaé po odpowiednich
- znakach i $ciezkach, ktére powstaty dlatego, ze wielu
ludzi, idac na szczyt, wybrato wlasnie taka trase, a nie
inng. To dowdd zaufania, jakim wedrowcy obdarzaja
swoich poprzednikéow. Wybierajac wydeptana $ciezke,
majg pewnos¢, ze nie zbladza. Niektore osoby znaja
dobrze wiele takich $ciezek oraz wiedza, jak trzeba za-
chowac si¢ w gérach w réznych warunkach pogodowych,
dlatego moga podja¢ si¢ odpowiedzialnego zadania bycia
przewodnikiem dla innych ludzi.

Droga $wietosci przypomina gorska wspinaczke. Aby dotrze¢ do celu, caty
czas trzeba pokonywac swoje stabosci (pokusy i wady), pilnowa¢ wyznaczone;j
trasy (przykazan, nauczania Jezusa Chrystusa) oraz by¢ odpowiednio przy-
gotowanym do drogi (wspodtdziata¢ z faske Boza udzielang w sakramentach).
Przewodnikiem wszystkich ludzi, ktérzy kiedys szli droga $wigtosci, idg nia
obecnie i pdjda w przyszlosci, jest Jezus Chrystus, ktéry powiedziat:

Ja jestem droga i prawda, i zyciem.

Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie. (14, 6)

Jezus jest Przewodnikiem wszystkich ludzi, ktérzy Mu zaufali i pozwolili,
aby poprowadzit ich drogg zycia. Kazdy czlowieka jest inny i prowadzi swoje
wlasne zycie, dlatego réwniez na swdj wlasny indywidualny sposéb podaza za
Chrystusem drogg $wietosci. W dziejach Kosciota byto wielu blogostawionych
i $wietych, ktorzy zostali dani wiernym za przyktad, w jaki sposob mozna prze-
zwyciezy¢ okreslone trudnosci. Wytyczyli rézne Sciezki, ktérymi moga pojs¢
ich nastepcy, majac pewnos¢, ze dojda do celu.

Patron to osoba blogostawiona lub swigta, ktora dana jest wspdlnocie Ko-
$ciota jako szczegdlny przyklad heroicznego wypelniania cnét, meczenstwa lub
ofiarowania swojego zycia dla innych ludzi. W $wietych obcowaniu, zjednoczeni
w milosci z Kosciotem pielgrzymujacym, sg oredownikami zyjacych i razem
z nimi prosza Boga o udzielenie im potrzebnych task.

Istnieje propozycja, aby przystepujac do bierzmowania, zachowa¢ swoje imie
chrzcielne. Taki sposéb postepowania wyrazniej ukazuje bierzmowanie jako
kontynuacje chrztu. Jezeli jednak nasze imig nie figuruje wsrod imion $wietych
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i blogostawionych, mozna wtedy wybra¢ sobie imie osoby, ktéra w swojej dro-
dze $wietosci jest nam szczegolnie bliska. Dokonujac wyboru, warto pamietaé
réwniez o patronach parafii zamieszkania. Trzeba wtedy uzasadni¢, dlaczego
wlasnie tego swietego chce si¢ uczyni¢ swoim duchowym patronem i w czym
chce sie go nasladowac.

Szczegoélnym patronem polskiej mlodziezy jest $w. Stanistaw Kostka, ktory
jest réwniez patronem Polski (od 1671 r.), studentow i nowicjuszy jezuickich.
Nasz patron urodzit sie 28 grudnia 1550 r. w Rostkowie na Mazowszu. Byt synem
kasztelana zakroczymskiego. Mial trzech braci i dwie siostry. Od wczesnej mlo-
dosci byl bardzo wrazliwg osobg. Najpierw uczyl si¢ w domu, a p6zniej w wieku
14 lat, razem z bratem Pawlem, wyjechal do szkoly jezuickiej w Wiedniu, gdzie
wykladano w ciggu trzech lat tzw. nauki wyzwolone. Oérodek dbat o to, aby jego
uczniowie rozpoczynali i konczyli nauke modlitwa, uczestniczyli w codziennej
Mszy $w. oraz regularnie mogli przystepowac do sakramentu pokuty.

Poczatkowo Stanistaw miat problemy z nauka, ale dzieki pracowitosci udato
mu si¢ je pokonac i pod koniec trzeciego roku studiéw nalezat juz do grona
najlepszych uczniéw. Wolny czas poswiecal przewaznie na modlitwe i lekture.
Czesto noce spedzal na kontemplacji, rozwazaniach i praktykach pokutnych.
Koledzy, brat, a nawet wychowawcy nie rozumieli jego postepowania. Uwazali
go za ,dziwaka”, ktdrego w rézny sposdb starali sie skierowac¢ na droge ,,nor-
malnego” postepowania. Niektérzy nie skapili mu zlosliwych przycinkéw,
nazywajac go ,mnichem”, a nawet posuwali si¢ do bicia i zn¢cania. W grudniu
1565 r. Stanistaw cigzko zachorowal i chociaz byt pewien $mierci, dostgpil cu-
downego uzdrowienia. Mial wtedy widzenie Matki Boskiej, ktéra podata mu
do rak Dziecigtko oraz polecita wstapi¢ do Towarzystwa Jezusowego (Jezuitow).
Jezuici jednak nie przyjmowali w swoje szeregi kandydatéw, ktorzy nie mieli
zezwolenia rodzicéw, a Stanistaw miat pewnos¢, ze go nie otrzyma. Wiedzial, ze
wstapienie do zakonu jest jego powotaniem, dlatego z odwaga, majac pewnos¢,
ze wlasciwie postepuje, zaplanowal ucieczke.
Stalo sie to 10 sierpnia 1567 r. Przebieg swojej
ucieczki opisal w jednym z listéw. Aby unikna¢
tyka, dialektyka (sztuka pochwycenia przez rodzing, Stanistaw, za rada
wnioskowania), retoryka spowiednika, nie udal si¢ wprost do Rzymu, ale
(sztuka przekonywania), do Augsburga, gdzie chcial si¢ spotkac ze $w.
muzyka, arytmetyka, gaog Piotrem Kanizjuszem, przetozonym prowincji
metria i astronomia. ) P ymp J

. niemieckiej. Poniewaz nie zastal przetozonego,
udatl si¢ dalej do Dylingi, gdzie jezuici mie-
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li swoje kolegium. Musial wiec samotnie, pieszo
i w ukryciu pokona¢ trase okoto 650 km. W Dy-
lindze przyjeto Stanistawa na probe. Mial sprzataé
i pomagac w kuchni. Wkrotce §w. Kanizjusz skiero-
wat go do Rzymu z listem polecajacym do generata
zakonu. Mlodzieniec kolejny raz wyruszyl w droge.
Do celu dotart 28 pazdziernika 1567 r., gdzie zostal
przyjety do nowicjatu przy kosciele $w. Andrzeja. |
W ten sposéb spetnilo si¢ jego najwieksze marzenie.
Ojciec jednak postanowit za wszelka ceng¢ wydosta¢
go z zakonu. Wystat do niego list peten grézb i wy- |-
mowek. Syn odpisal mu, ze nalezy raczej dziekowac
Bogu, ze wybral go na swoja stuzbe. Stanistaw zostal
w zakonie, a swoim wzorowym zyciem, duchowa dojrzatoscig i rozmodleniem
budowat cate otoczenie. Pragnat jak najszybciej znalez¢ sie w niebie. 10 sierpnia
1568 r. napisat list do Matki Bozej i schowal go na swojej piersi. Przyjal Komunie
$wieta i poprosit §w. Wawrzynca, patrona dnia, aby uprosil mu u Boga faske
$mierci w $wieto Wniebowziecia NMP. Prosba zostata wystuchana. Stanistaw po
krétkiej chorobie przeszedt do wiecznosci 15 sierpnia 1568 r. Zapytany jeszcze
przed $miercig, czy nie ma jakiego$ niepokoju, odparl z twarzg rozjasniona
tajemniczym blaskiem, Ze nie, bo ma ufno$¢ w mitosierdziu Bozym i zgadza
si¢ z wolg Bozg. Jego kult zrodzit sie natychmiast, spontanicznie. Starsi ojcowie
zegnali Stanistawa z wielkg czcig. Kiedy po dwoch latach otwarto gréb, okazalo
sie, ze jego cialo nadal jest nienaruszone. Obecnie spoczywa ono w kosciele $w.
Andrzeja na Kwirynale. Obrzedu uroczystej kanonizacji dokonat 31 grudnia
1726 r. Benedykt XIV. Sw. Stanistaw jest dla wszystkich mtodych ludzi przy-
kladem wielkiej mito$ci Boga, bezkompromisowego podazania za Jego glosem
i wypelniania Bozej woli oraz odwaznego realizowania swoich marzen. .
B Kim jest patron? 247
Patron to osoba beatyfikowana lub $wieta, ktdéra jest dla zyjacych szczegélnym
przykladem podazania droga swigtosci. Wskazuje, w jaki spos6b mozna na
ziemi wypelnia¢ Boza wole oraz oreduje u Boga za ludZmi proszacymi o jej
wstawiennictwo.
1. Poznaj szczegbly zycia swojego patrona. Napisz, jakie jego postawy i cechy
mozesz nasladowaé w swoim zyciu. Jezeli nie masz swojego swigtego patrona,
to zastandw sie i napisz, kto mégtby nim by¢. Uzasadnij swéj wybor.
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2. Ojcowie Jezuici sqg réwniez w Opolu. Nad
boczng bramg ich kosciota pw. Najswietszego
Serca Pana Jezusa znajduje si¢ napis ,,Ego sum
ostium” (Ja jestem bramg). Przeczytaj ] 10,
1-21. Powiedz, kto jest tg bramgq. Dlaczego
warto jg Swiadomie wybrac, wchodzgc w swojg
dorostosc?

3. Zastanow sie, co jest najwigkszym marze-
niem twojego zycia. Czy podoba si¢ ono Panu
Bogu? Jezeli tak, to w jaki sposob chcesz je
zrealizowa(?




Po zeslaniu Ducha Swietego apostotowie
udzielali sakramentu bierzmowania, nakladajac
na ochrzczonego rece i modlac si¢ o udzielenie
mu daru Ducha Swietego.

Kiedy Apostotowie w Jerozolimie dowiedzieli
sie, ze Samaria przyjeta stowo Boze, wystali do
niej Piotra i Jana, ktorzy przyszli i modlili sie
za nich, aby mogli otrzymaé Ducha Swietego.
Bo na zadnego z nich jeszcze nie zstapit. Byli
jedynie ochrzczeni w imie Pana Jezusa. Wtedy
wiec wktadali [Apostotowie] na nich rece, a oni
otrzymywali Ducha Swietego. (028, 14-17)

W pierwszych wiekach Kosciota, przede
wszystkim ludzie dorosli nawracali si¢ z po-
ganstwa na wiare w Chrystusa. Biskupi, jako
nastepcy apostolow, najczesciej udzielali wtedy sakramentu bierzmowania razem
z chrztem i Eucharystig. Z czasem liturgie sakramentu ubogacono o znak krzyza,
czyniony na czole bierzmowanego, namaszczenie §wietym olejem, pocatunek
pokoju oraz uroczyste blogostawienstwo koncowe. Oddzielenie udzielania bierz-
mowania od chrztu i Eucharystii nastapilo po sze$ciu wiekach, gdy Kosciot roz-
winat sie i powstato wiele parafii wiejskich. Kandydaci do bierzmowania musieli
wtedy czekac na przybycie biskupa. Szafarzem sakramentu bierzmowania nadal
jest biskup, ktory moze réwniez udzieli¢ kaptanowi zezwolenia do udzielenia tego
sakramentu. Do bierzmowania ochrzczony przystepuje razem ze §wiadkiem.
Najlepiej, jezeli jest to ojciec chrzestny lub matka chrzestna. Podczas udzielania
sakramentu §wiadek kladzie prawa reke na prawym ramieniu bierzmowanego
na znak, ze bedzie go wspieral radg i czynem w zyciu chrzescijanskim.

Po Soborze Watykanskim II sakrament bierzmowania udzielany jest zwykle
w czasie Mszy $w. Obrzed bierzmowania jest opisany w DN nr 19.

Przygotowana liturgia stowa ukazuje znaczenie daru Ducha Swietego i Jego
mocy. Jest ona bardzo wazna, poniewaz wiara rodzi si¢ i jest umacniana poprzez
stuchanie stowa Bozego. Po Ewangelii kaptan odpowiadajacy za przygotowanie
do bierzmowania przedstawia kandydatéw przybylemu biskupowi oraz prosi
o udzielenie im sakramentu. Biskup z kolei pyta si¢, czy kandydaci sg $wiado-
mi daru, ktéry maja otrzymac i czy sg przygotowani na jego przyjecie. Kaptan
zapewnia, ze przez odpowiedni okres czasu poznawali stowo Boze, trwali na
wspolnej modlitwie oraz przystapili do sakramentu pokuty. Nastepnie biskup
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zwraca si¢ do samych kandydatéw i prosi ich, aby powiedzieli, jakich task
oczekuja od Boga w sakramencie bierzmowania. Zebrani kandydaci wspélnie
odpowiadaja:

,,Pragniemy, aby Duch Swiety, ktérego otrzymamy, umocnit nas do meznego
wyznawania wiary i do postepowania wedtug jej zasad”.

Po homilii biskupa nastepuje odnowienie przyrzeczen chrzcielnych, podczas
ktérych kandydaci do bierzmowania wyrzekaja sie Szatana i wyznaja wiare.
Biskup przypomina wszystkim zebranym, ze ,,dzisiaj” otrzymajg oni w sakra-
mencie bierzmowania Ducha Swietego, jak Apostolowie otrzymali Go w dzien
Piec¢dziesiatnicy. Biskup stoi zwrécony do ludu i ztozywszy rece mowi:

Najmilsi, prosmy Boga Ojca wszechmogacego, aby laskawie zeslal Ducha
Swietego na te przybrane dzieci swoje, od rodzone juz na chrzcie do zycia
wiecznego. Niech Duch Swiety umocni ich swoimi darami i przez swoje
namaszczenie upodobni ich do Chrystusa, Syna Bozego.

Wszyscy przez chwile modla si¢ w milczeniu. Pdzniej biskup wykonuje gest
nalozenia rak na kandydatéw i wypowiada stowa modlitwy:

Bp: Boze wszechmogacy,

Ojcze naszego Pana, Jezusa Chrystusa,

ktory odrodziles te stugi swoje

przez wode i Ducha Swietego

i uwolniles ich od grzechu,

zeslij na nich Ducha Swietego Pocieszyciela,

daj im Ducha madrosci i rozumu,

Ducha rady i mestwa,

Ducha umiejetnosci i poboznosci,

napelnij ich Duchem bojazni Twojej.

Przez Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen.

Nastepnie kandydaci wspélnie ze $wiadkami podchodzg do biskupa. Swiadek
bierzmowania ktadzie prawa reke na ramieniu bierzmowanego, a towarzyszacy
biskupowi kaptan odczytuje z kartki podanej przez kandydata wybrane imie.
Biskup naktada prawa reke na gtowe bierzmowanego i kciukiem, czynigc znak
krzyza, namaszcza jego czolo olejem krzyzma. Jednoczesnie wypowiada stowa
formuly sakramentu bierzmowania:
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Biskup: N.(imiq) przyjmij znamie daru Ducha Krzyzmo (z j. gr. chrisma - olej do na-
Swietego. maszczania; christos — namaszczony)
Bierzmowany: Amen. - poswiecony w Wielki Czwartek olej

powstaty z potaczenia oliwy z oliwek
i balsamicznej zywicy. Symbolizuje ra-
dos¢, site i zdrowie. Osoby, ktdre s3
namaszczone krzyzmem, powinny roz-
Nalozenie reki przez biskupa oznacza bi- nosi¢ ,,wor Chrystusa” (por. 2, Kor 2, 15).

blijny gest, przez ktéry wzywa si¢ daru Ducha w
Swietego.

Namaszczenie krzyzmem i stowa formuty sakramentu bierzmowania ozna-
czaja skutki daru Ducha Swietego. W nim ochrzczony otrzymuje razem z darem
Ducha Swietego niezniszczalng piecze¢ — znamie Panskie, ktére doskonalej
upodabnia go do Chrystusa i udziela mu taski rozszerzania wsréd ludzi w wy-
miarze duchowym dobrej ,woni Chrystusowe;j”.

Na poczatku formuly sakramentu biskup wypowiada imie, ktére wybral
kandydat. Powinno to by¢ imig, jakie otrzymat on na chrzcie lub imi¢ $wiete-
go, ktéry bedzie dla bierzmowanego w dalszym zyciu szczegdlnym patronem.

W sakramencie bierzmowania istotne jest rowniez wspolne odmoéwienie Mo-
dlitwy Panskiej, poniewaz wtedy sam Duch Swiety modli si¢ w bierzmowanym,

a on — wypelniony Duchem - zwraca si¢ do Boga: ,,Abba - Ojcze”.

Bierzmowanie jest kontynuacja sakramentu chrztu. Cale zycie powinnismy
pamietac o Iacznosci i trwaloéci obu sakramentéw. Nie sa to wydarzenia jedno-
razowe, ktére z czasem przemijaja i odchodzg w zapomnienie. To sakramenty;, .
ktdre caly czas trwaja i umacniajg nas taska Boza. Od naszej wiary i gotowosci
zycia zgodnie z Ewangelig zalezy, w jaki sposob wykorzystamy dary, ktérymi
Pan Bog nas w tych sakramentach umacnia i dzigki nim przemienia nasze zycie.

B ] Ktoiwjaki sposob udziela sakramentu bierzmowania?

Sakramentu bierzmowania udziela biskup, nakladajac na bierzmowanego :
reke, namaszczajacjego czoto olejem krzyzma i wypowiadajac stowa: N. (imie) 251
przyjmij znamie daru Ducha Swietego.

Biskup: Pokdj z toba.

Bierzmowany: I z duchem twoim.

1. Wymie# charakterystyczne elementy liturgii sakramentu bierzmowania.

2. Napisz widzialne znaki sakramentu bierzmowania — DN 18.1.

3. Zapoznayj si¢ z tekstem odnowien przyrzeczen chrzcielnym. Przemysl go
i zastanow sie, czy rozumiesz kazdy jego element. Jezeli jest to konieczne,
poszukaj potrzebnych wyjasnieni — porozmawiaj z kims, komu ufasz.
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Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych

Bp: Pytam kazdego z was: Czy wyrzekasz si¢ Szatana, wszystkich jego spraw i pokus?

Kandydaci: Wyrzekam sie.

Bp: Czy wierzysz w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi?

Kandydaci: Wierze.

Bp: Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Jego Syna jedynego, a naszego Pana, narodzo-
nego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrzebanego, ktory powstal z martwych
i zasiada po prawicy Ojca?

Kandydaci: Wierze.

Bp: Czy wierzysz w Ducha Swietego, Pana i Ozywiciela, ktérego masz dzisiaj
otrzymac¢ w sakramencie bierzmowania, tak jak Apostotowie otrzymali Go
w dzien Piecdziesiatnicy?

Kandydaci: Wierze.

Bp: Czy wierzysz w §wiety Koéciét powszechny, obcowanie Swietych, odpuszczenie
grzechow, zmartwychwstanie ciala i zycie wieczne?

Kandydaci: Wierze.

Bp: Taka jest nasza wiara. Taka jest wiara Ko$ciola, ktérej wyznawanie jest nasza
chluba w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

W: Amen.




Pewien krol zaprosit swoich poddanych na urodziny. Jako prezent zazyczyt
sobie, aby kazdy przyniést mu naczynie wypetnione po brzegi woda. Wszyscy
zdziwili sie z tak oryginalnego pomystu kroéla. Wielu zlosliwie komentowato:

»Przeciez sta¢ go na wode.”

»W okolicy zamku ma kilka studni.”

»Nawet wode chce od nas wytudzi¢.”

»Wszystko musimy mu oddawac.” E{" i ‘
»A mowia, ze najbogatszy i najpotezniejszy -\ -

krdl na caltym kontynencie. Musieli nawet po-
wiekszy¢ skarbiec, zeby pomiescic jego ztoto.”

Po pewnym czasie poddani przestali dyskutowac i zaczeli sie przygotowy-
wac¢ do urodzin kroéla, bo jednak nikt nie chcial opusci¢ najpiekniejszego balu
w catym roku.

W dniu urodzin na plac zamkowy zaczeli przybywa¢ goscie. Kazdy mial
jakie$ naczynie wypelnione po brzegi woda. Studzy odbierali je i zapisywali,
ktére naczynie do kogo nalezy. Wiele oséb przynosilo kubki, karafki i dzban-
ki. Byli réwniez tacy, ktérzy mieli ze sobg duze buklaki i wiadra. Oddajac je,
mowili: ,Przeciez dla nas to nie problem podarowac tyle wody”. Wsrod gosci
byli tez tacy, ktorzy przyniesli male kieliszki, a nawet naparstki. Oddajac je,
mowili do stug: ,,Jest naczynie? Jest. Pelne wody? Pelne. Jakis problem?” A studzy
rozbawieni ich hojnoscig, pogodnie odpowiadali, Ze nie ma Zadnego problemu.
Jednak najwigksze zamieszanie wéréd przybytych gosci wywolat czlowiek, ktory
przyjechal wozem zaprzezonym w dwa konie, na ktérym znajdowala sie wielka
beczka. Zeskakujac na ziemig, rados$nie powiedzial: ,,Jak dobrze, ze krol chciat
od nas tylko wode. Nikomu jej nie brakuje, a ja moge mu jej podarowac tyle,
ile si¢ miesci w najwiekszym naczyniu, jakie miatem w domu”.

Zabawa byla przednia. Jedzenia i picia bylo pod dostatkiem. W pewnym
momencie krél uciszyt grajkow, przerwat tance i zwrdcil sie do poddanych:
»Serdecznie wam dzigkuje za przyniesione prezenty i okazane mi serce. Mam
nadzieje, ze nikt z was nie mial problemu z przygotowaniem daru, o ktory
prositem. Chce wam dzisiaj za wszystko podzigkowa¢. Gdy bedziecie wracali
do domu, zabierzecie z powrotem swoje naczynia”.

Jakie bylo zdziwienie gosci, gdy wychodzac z zamku, spostrzegli, ze ich
naczynia sg po brzegi wypelnione zlotem.

Cos$ podobnego dzieje si¢ podczas bierzmowania. Bog kazda osobe przyj-
mujaca sakrament obdarza mocg i darami Ducha Swietego. Czyni to w takim
stopniu, w jakim dany czlowiek jest gotowy przyjac Jego dary. Zalezy to od
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ludzkiej otwartosci serca i gotowos$ci wspotdziatania z otrzymanymi darami.
Duch Swiety udziela swoich daréw kazdemu czltowiekowi w ten sam sposéb —
w obfitosci, ,do pelna”, tyle ile dany czlowiek jest w stanie przyjac. Jednak to do
czlowieka nalezy przygotowanie naczynia do przyjecia daréw Ducha Swietego.

Wasze przygotowanie do bierzmowania trwalo w parafii trzy lata. Gtéwnym
jego celem bylo zwrdcenie waszej uwagi na sprawy Boze, na dzialanie Boga
w waszym zyciu i na wielka mito$¢, jaka Bog obdarza kazdego z was. Dzieki temu
Bog i Jego sprawy staly sie czescig waszego Zycia.
W przygotowaniu si¢ do przyjecia bierzmowania po-
magali wam duszpasterze, rodzice i katecheci. Jezeli
kto$ tylko chcial, to mégt uczestniczy¢ w réznych
spotkaniach, rekolekcjach, a nawet pielgrzymkach.
Ostatecznie jednak tylko od was zalezy, jaka relacja
taczy was z Bogiem, jakie miejsce Bég zajmuje w wa-
szym zyciu. Kiedy$ to rodzice w waszym imieniu
prosili o chrzest — pragneli, aby kazdy z was stal
sie dzieckiem Bozym. Teraz dopelnienie tej wigzi
poprzez przyjecie sakramentu bierzmowania zalezy
juz tylko od was, od waszej swiadomej i dobrowolne;j
decyzji.

Duszpasterz odpowiadajacy w parafii za calos§¢ ..

przygotowania do przyjecia sakramentu moze nie

dopusci¢ kandydata do bierzmowania wtedy, gdy ten nie uzyskat pozytywnej
opinii od osoby prowadzacej przygotowanie i od katechety, a indywidualna
rozmowa z nim ostatecznie uwidocznita brak jego przygotowania.

Po otrzymaniu pozytywnej opinii waszych opiekunéw rozpoczyna si¢ czas
bezposredniego przygotowania do przyjecia bierzmowania. Kazdy z was musi
zatroszczy¢ si¢ o wybranie dla siebie odpowiedniej osoby i poproszenie jej o to,
aby zostala waszym $§wiadkiem bierzmowania. Najlepiej, jezeli bedzie to ojciec
chrzestny lub matka chrzestna, albo inna osoba o dojrzalej wierze, z ktéra
bedziecie mogli porozmawia¢ w przyszlosci na kazdy trudny temat. Zgodnie
z rozporzadzeniem ks. biskupa, przystepujac do bierzmowania, powinniscie
zachowac¢ imig, jakie otrzymaliscie na chrzcie, aby podkresli¢ kontynuacje
wtajemniczenia chrzescijanskiego. Jezeli jednak wasze imig nie figuruje wérod
imion $wietych i blogostawionych, wtedy mozecie wybrac sobie nowe imie. Trze-
ba jednak pisemnie uzasadni¢, dlaczego wlasnie tego §wietego chcecie uczyni¢
swoim duchowym patronem i w czym chcecie go nasladowa¢. Warto réwniez

/}



i E, ©®0); Bierzmowanie - bezposrednie przygotowanie

wezesniej przemysle¢ stroj, jaki zalozycie. Ubranie jest zawsze wyrazem szacunku
okazywanego osobom, do ktérych sie przychodzi, dlatego powinno by¢ schludne, :
eleganckie i skromne. W ostatnim tygodniu przed bierzmowaniem starajcie si¢
uczestniczy¢ we wszystkich probach, ktére sg konieczne, aby godnie i pigknie
odda¢ w tej uroczystosci Bogu chwale. Zabierzcie ze sobg modlitewnik Droga
do nieba oraz odpowiedni dokument, ktory bedzie pisemnym potwierdzeniem
waszego przystagpienia do bierzmowania. Wasi katecheci pewnie bedg pamie-
tali, aby w tym dniu podziekowa¢ wszystkim osobom, ktére przyczynity sie do
przygotowania tej uroczystosci: ks. biskupowi, kaptanom i opiekunom.
Podzigkujcie rowniez waszym katechetom. To osoby, ktore
nie tylko staraly si¢ w szkole was czego$ nauczy¢ o Panu
Bogu i dobrze wychowac, ale przede wszystkim wiele razy
modlily sie za was. Czegsto wtedy, gdy przechodziliscie obok
nich chodnikiem, jednoczesnie unosila si¢ prosba do Boga
w waszej intencji: Panie Boze, miej go w swej opiece.

Pozostata jeszcze najwazniejsza sprawa — przystapienie do W
sakramentu pokuty. ZnajdZcie wczesniej czas, aby w skupieniu
zrobi¢ dobry rachunek sumienia. Poproscie réwniez o przysta-
pienie do sakramentu pokuty waszych swiadkdw, rodzicéw
i bliskich. W ten sposdb bedziecie mogli w czasie Mszy sw.,
podczas ktdrej przystapicie do bierzmowania, razem przyjac
Chrystusa w Komunii sw.

Przystapienie do bierzmowania to poczatek waszego zycia wypelnionego moca
i darami Ducha Swietego. Teraz dopiero wszystko sie zaczyna. Pro$cie kazdego
dnia Ducha Swietego, aby pomégt wam: wprowadzaé pokéj do waszych rodzin,
doszukiwac¢ sie dobra w innych ludziach, i$¢ na niedzielng Eucharystie, nawet
jezeli pdjdziecie na nig sami. Swoja otwartoscig starajcie si¢ przygotowywac 55
coraz wigksze naczynia, ktére Duch Swiety bedzie mdgl napetnia¢ potrzebnymi
darami, aby wasze zycie przynosilo coraz piekniejsze owoce.

Duchu Swiety, prosze Cie,
nieustannie wypetniaj mnie swoja moca i udzielaj mi swoich daréw!
Boze, badz uwielbiony w kazdym mtodym cztowieku.

B ] Na czym polega bezposrednie przygotowanie do bierzmowania?

Bezposrednie przygotowanie do bierzmowania polega na odpowiednim przy-
gotowaniu serca do przyjecia mocy i petni daréw Ducha Swietego.
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1. Zapoznaj si¢ z tekstami: Modlitwy przed bierzmowaniem DN nr 18.2, Modlitwy
po bierzmowaniu DN nr 19.5, Modlitwy o zachowanie daru Ducha Swigtego DN
nr 19.6. Pamietaj, aby je odmowic w dniu bierzmowania.

2. Jezeli nie masz, to popros swoich najblizszych o Pismo Swigte

(najnowszy przektad z komentarzem) jako pamigtke swojego bierz-

mowania.

10 powoddw, dla ktérych sie nie myje

1. Jako dziecko bytem zmuszany do mycia.

2. Ludzie, ktorzy ciggle si¢ myjg, to obtudnicy, uwazajg, Ze sq czysciejsi od innych.

3. Istnieje przeciez tak duzo rodzajow mydta. Skqgd mam wiedziec, ktore jest dla

mnie dobre?

4. Wodociggom chodzi tylko o to, jak wyciggngc z nas forse.

5. Juz probowatem si¢ myc, ale to byto nudne i zawsze takie samo.

6. W lazience jest zawsze za zimno i panujg tam zbyt sterylne warunki.

7. Myje si¢ wylgcznie na Boze Narodzenie i Wielkanoc. To wystarczy.

8. Nikt z moich przyjaciot nie uwaza, zeby mycie bylo konieczne.

9. Tak naprawdeg to nie mam czasu na mycie.

10. Moze si¢ umyje, jak bede starszy. (YOUCAT Bierzmowanie)

Co o tym myslisz? A teraz przeczytaj jeszcze raz, zamieniajgc stowo ,,mycie”
na ,chodzenie do kosciota”.

Dlaczego tak bardzo troszczymy si¢ o nasze ciato, a tak mato uwagi poswie-
camy naszej duszy?
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