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Wstep

Drodzy Uczniowie!

I\/I inety wakacje. Rozpoczal si¢ nowy rok szkolny. W klasie czwartej pozna-

waliscie historie biblijne Starego Testamentu. Uczyliscie sie, jak wykorzystac
zawartg w nich nauke Boza w codziennym zyciu. Poznaliscie nieskonczona
milto$¢ Boga, ktdry wcigz na nowo przebaczal ludziom ich przewinienia,
oczekiwal ich nawrécenia i powrotu. Przygotowywal w ten sposéb ludzi do
przyjscia na $wiat Zbawiciela.

Zapowiedz Boga Ojca zrealizowala si¢ w Panu Jezusie, ktéry narodzit
sie z Maryi Panny. Podrecznik, z ktdrego bedziecie korzysta¢ w klasie piatej
przedstawia histori¢ Syna Bozego spisang w Ewangelii. We wspélnocie Ko$ciota
przezywamy ja wcigz na nowo w czasie kazdego roku liturgicznego. W tym
roku szkolnym poznacie réwniez rézne uroczystosci i Swieta, ktore obcho-
dzimy w Kosciele. Przychodzac na katecheze bedziecie mogli si¢ dowiedziec,
w jaki sposob dobrze w nich uczestniczy¢, poznacie to, czego nauczat Jezus
Chrystus oraz dowiecie sie, jak Zy¢ w przyjazni z Nim.

Polecam Was szczegdlnej opiece $w. Jozefa, ktdry byl opiekunem Pana
Jezusa. Niech nieustannie czuwa nad Wami i calymi Waszymi Rodzinami,
uczac dobrego i picknego Zycia w jednosci z Chrystusem.

t Andrzej Czaja
biskup opolski

Opole, dnia 19 sierpnia 2015 r.







Bog wypetnia
obietnice dang
w Starym Testamencie






1. Wypetnienie Bozej obietnicy

Zakonczyly si¢ waka-
cje i rozpoczal si¢ ko-
lejny rok szkolny. Czas
wolny od nauki mogli-
$my wykorzysta¢ na wy-
poczynek oraz zaczerp-
nigcie sit potrzebnych
do zdobywania nowej
wiedzy. Podczas wakacji
moglismy takze pomaga¢
najblizszym w pracy oraz
uczestniczy¢ w pielgrzym-
kach i rekolekcjach, ktore
pomogly nam wzmocni¢
naszg wiez z Bogiem.

Szczegdlnym miejscem pielgrzymkowym jest Goéra §w. Anny. W czasie
wakacji majg tam miejsce m.in. pielgrzymki dzieci, mlodziezy i ministrantéw.
Uroczyscie jest obchodzony odpust ku czci §w. Anny, obchody kalwaryjskie
ku czci Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny oraz ku czci Aniotéw Stro-
z6w. By¢ moze niejeden z was bral udziat w tych modlitewnych spotkaniach
i byl obecny w sanktuarium, gdzie znajduje si¢ cudowna figurka §w. Anny
- patronki tego miejsca.

Sw. Anna przedstawiona jest jako dorosta kobieta trzymajgca na swoich
rekach dwoje dzieci: swoja corke Maryje i wnuka Jezusa. Na pierwszym planie
jest Jezus, potem Maryja, a ona sama
jest trzecia, stad nazywamy $w. Anne
Samotrzecia.

Jezeli kto$ nie byt w tym miejscu
w czasie wakacji, to moze w najbliz-
szym czasie wybrac sie na obchody
kalwaryjskie z okazji Uroczysto$ci Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego.

Takze w naszym zyciu na pierw-
szym miejscu powinien znajdowac si¢
Jezus, ktory jest obiecanym Mesjaszem.
W klasie czwartej poznawalismy Boza

Fot. arch. klasztoru Ojcéw Franciszkanow na Gérze Sw. Anny




1. Wypetnienie Bozej obietnicy

nauke plynaca z réznych historii zapisanych
w Starym Testamencie.

Pan Bég z milodci stworzyl czlowieka. Po
grzechu pierworodnym, czyli pierwszym nie-
postuszenstwie ludzi wobec Boga, Stworzyciel
nie tylko nie przestal ich kocha¢, ale obiecal
zesta¢ im Zbawiciela, ktéry na nowo pojedna
ludzi z Bogiem. Wybral naréd, w ktorym miat
narodzic¢ si¢ Mesjasz. Zawarl z tym narodem
przymierze i prowadzil go pomimo trud-
nosci, jakie Izraelici mieli z dochowaniem
Bogu wiernosci.

Powotywal sedziéw, krolow i prorokow, ktorzy mieli strzec prawdziwej
wiary w Boga i wzywa¢ do nawrdcenia. Prorocy nie tylko upominali Nar6d
Wybrany, ale takze przepowiadali przyjscie Mesjasza. Ich proroctwa wypetnity
sie w Jezusie Chrystusie. Jednak nie wszyscy ludzie potrafili dostrzec w Nim
Mesjasza. Niektorzy mysleli, ze jest wedrownym nauczycielem lub nowym
prorokiem. Tylko ludzie wielkiej wiary wiedzieli, ze jest Synem Bozym po-
stanym przez Boga Ojca dla zbawienia ludzi. Potwierdzila to rozmowa Pana
Jezusa z uczniami. Chrystus zadal im pytanie:

A wy za kogo Mnie uwazacie?” Odpowiedziat Szymon Piotr: , Ty jestes

Mesjasz, Syn Boga zywego. (Mt 16, 15-16)

To prawdziwa wiara i milo$¢ pozwolita Piotrowi dostrzec i wyzna, ze ich
Nauczyciel jest zapowiedzianym Mesjaszem. Jezus wyjasnit swoim uczniom, ze
przyszedl wypelni¢ warunki przymierza zawartego z Bogiem w Starym Testa-
mencie. Uczyl, jak ludzie z milo$cig maja przestrzega¢ Bozych przykazan.

Nie sadicie, ze przyszedtem znie$¢ Prawo albo Prorokéw. Nie przysze-

dtem znies¢, ale wypetnic. (vt 5, 17)

Jezus glosil Ewangelie. Wyjasnial, Ze najwazniejszym przykazaniem jest
przykazanie milo$ci Boga i blizniego. Milo$¢ to gléwna zasada postgpowania
czlowieka i wypelniania Bozych przykazan. To prawo jest nadal aktualne.
W oparciu o nie trzeba realizowa¢ wszystkie inne nakazy. Jezus nie tylko

nauczal, ale réwniez czynit znaki, umart na krzyzu, ofia-

% rujac swoje zycie za zbawienie ludzi i zmartwychwstat,

pokonujac $mier¢.

gwangelia—2 j- 8- do-
bra, radosnd nowind.



1. Wypetnienie Bozej obietnicy

Katecheza w klasie V bedzie poswiecona
Jezusowi Chrystusowi, ktdrego zbawcze ta-
jemnice wcigZ na nowo rozwazamy i przezy-
wamy w roku liturgicznym.

B Jaka obietnica wypetnita sie w Nowym
Testamencie?

W Nowym Testamencie wypetnita
sie Boza obietnica dana w Starym
Testamencie, ze na sSwiat przyjdzie
Mesjasz.

B Kto jest obiecanym Mesjaszem?

Obiecanym Mesjaszem jest Jezus
Chrystus.

. el RO
e A i o FrARIVAR N T NI
3 i Ay s ameses

Panie Boze, spraw, aby miej-
sca, ktére odwiedzilismy
w czasie wakacji pozostaty
W naszej pamieci. Niech ra-
dos¢ ptynaca z pielgrzymo-
wania do swietych miejsc
ubogaca nas, dodaje nam
otuchy i napetnia Bozym
Swiattem naszg codzienna
prace. Amen.

1. Sprawdz w domu, czy masz Nowy Testament.

2. Wpisz do kalendarza daty pierwszych pigtkéw miesiaca. Narysuj serce,
jezeli w tym dniu przyjmiesz Komunie $w.

3. Odszukaj w kalendarzu i zapisz date, kiedy obchodzimy Uroczystos¢

Podwyzszenia Krzyza Swietego.

4. Odszukaj na stronie www. swanna.com.pl, jakie jeszcze inne pielgrzymki

s organizowane na Gorze $w. Anny.




2. Ewangelia Jezusa Chrystusa
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Najwiecej o Panu Jezusie, obie-
canym Zbawicielu, dowiadujemy

sie z Ewangelii, ktora stanowi cztery
pierwsze ksiegi Nowego Testamentu.
Opisuje ona zycie Pana Jezusa od na-
rodzin do wniebowstgpienia.

Od poczatku Kosciota historie Je-
zusa Chrystusa nazywano Ewange-
lig, poniewaz jest ona dla wszystkich
ludzi dobra nowing o mitosci, ktdrg
Bég otacza kazdego z nas. Jest historia
o zbawieniu czlowieka przez Boga,
czyli uwolnieniu od zta, grzechu. Ilu-
stracja tego, w jaki sposdb powstata,
jest poczatek Ewangelii wedtug sw.

Lukasza.

Wielu juz starato sie utozy¢ opo-

wiadanie o zdarzeniach, ktore sie

dokonaty posréd nas, tak jak nam je przekazali ci, ktorzy od poczagtku byli na-

ocznymi swiadkami i stugami stowa. Postanowitem wieci ja zbada¢ doktad-

nie wszystko od pierwszych chwil i opisac ci po kolei, dostojny Teofilu, aby$

sie mégt przekonac o catkowitej pewnosci nauk, ktorych ciudzielono. (tk 1, 1-4)

B W jaki sposéb powstata Ewangelia?

Z powyzszego tekstu wynika, Ze najpierw dokonaly sie zdarzenia, czyli
Pan Jezus nauczal, czynil cuda, umarl na krzyzu, zmartwychwstat i wstapit
do nieba. Swiadkami tego byli apostotowie. Oni ustnie gtosili innym ludziom

to, co Chrystus im przekazal i w czym brali

‘ \ udzial. Z kolei r6zni ludzie zapisywali po-

(@ szczegolne wydarzenia z zycia Pana Jezusa.

Jedni opisali Jego narodziny i dziecinstwo,

Ewa"ge“S'Ci—spiSa“ ostates. 'drudzy - nz}lluke;, a 'jeszcze inn.i historie mqkl
ny tekst Ewangeljj i zmartwychwstania. Na koniec ewangelisci

dokladnie zbadali istniejace zapiski i zebrali je
w jedna calo$¢. To daje pewnos¢, ze Ewangelia
jest prawdziwa.



2. Ewangelia Jezusa Chrystusa

Mozemy wiec wyroznié cztery etapy powstawania Ewangelii

Zycie Jezusa, czyli jego stowa i czyny,
ktdrych swiadkami byli apostotowie.

Il | Ustny przekaz Swiadkow.

Spisywanie, przekazywanych ustnie,
Ill | poszczegdlnych wydarzen z zycia Pana
Jezusa.

Ostateczna redakcja, czyli zebranie
IV | wcatoséistniejgcych zapiskdw o Panu
Jezusie.

Ewangelia, czyli Dobra Nowina o Jezusie Chrystusie, jest jedna, poniewaz
jeden jest Jezus Chrystus.

Spisalo ja czterech ewangelistow, czyli ostatecznych redaktorow: sw. Ma-
teusz, sw. Marek, sw. Lukasz i $w. Jan. Kazdy z nich kierowat tekst pisanej
przez siebie Ewangelii do innej grupy ludzi. Starat sie wigc uzy¢ takich stow
i okreslen, aby osoby, ktore beda czytaly przestany im tekst, potrafity wlasciwie
zrozumie¢ nauke Pana Jezusa.

Czytajac poszczegdlne ksiegi Ewangelii, mozemy dostrzec pomiedzy nimi
réznice i podobienstwa. Wszystkie powstaly w I w. Najwczesniej powstata
Ewangelia wedlug §w. Marka, a najpdzniej wedlug $w. Jana.




2. Ewangelia Jezusa Chrystusa

Dzis trzeba tylko chcie¢ siegnac po Ewangelie i czytac jg

Byt celnikiem i apostotem Pana Jezusa.
Kierowat Ewangelie do chrzescijan nawré-
Sw. Mateusz | conych z religii zydowskiej. Jego symbo-
lem jest cztowiek czesto z dorysowanymi
skrzydtami.
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Byt uczniem $w. Piotra. Kierowat Ewangelie
do pogan z cesarstwa rzymskiego, ktérzy
chcieli pozna¢ Chrystusa i przyjac chrzest.
Jego symbolem jest lew.

Sw. Marek

Byt lekarzem i uczniem $w. Pawta. Kiero-
wat Ewangelie do Teofila — znamienitego
Rzymianina oraz wszystkich wiernych. Jego
symbolem jest byk.

Sw. tukasz

Byt apostotem Pana Jezusa. Kierowat Ewan-
gelie do wierzacych i przesladowanych
Sw. Jan chrzescijan takze greckiego pochodzenia,
aby umocnic¢ ich wiare. Jego symbolem
jest orzet.

B Co oznacza stowo Ewangelia?

Ewangelia to Dobra Nowina.
B lle jest Ewangelii?
Jest jedna Ewangelia spisana przez czterech Colnik — osoba PO-
ewangelistow: sw. Mateusza, sw. Marka, bierajaca podatki.
sw. tukasza i $w. Jana.
B Jakie byty kolejne etapy spisania Ewangelii?
1. Zycie i dziatalno$¢ Pana Jezusa.
2. Opowiesci Swiadkéw o tym, co czynit Chrystus.
3. Spisywanie réznych wydarzen z zycia Pana Jezusa.
4. Ostateczna redakcja.

1. Przeczytaj wieczorem fragment Ewangelii.

2. U6z krzyzowke, ktorej rozwigzaniem bedzie stowo Ewangelia. Wyko-
rzystaj wiadomodci, ktdre juz zdobyle$ na katechezie.

3. Napisz, dlaczego Ewangelia jest dla Ciebie Dobrg Nowing?

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ps 139, 1-3.




3. Pozostate ksiegi Nowego Testamentu

Czytajac Ewangelie, poznajemy Pana Jezusa i Jego nauke. W ten sposéb
spotykamy si¢ z Nim i uczymy sie¢, w jaki sposob powinnismy zy¢, aby osia-
gna¢ zycie wieczne. Chrystus przypomina kazdemu z nas:

Ja jestem drogga i prawdg, i zyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej

jak tylko przeze Mnie. (...) (1 14, 6)

Tymi slowami zwraca nam uwage, abysmy w Zyciu Go nasladowali. On
sam jest najlepszym przewodnikiem w drodze do Ojca. Dzieki Niemu mo-
zemy budowac naszg przyjazn z Bogiem. Powinni$my zatem poglebia¢ nasza
znajomo$¢ Pana Jezusa i Jego nauki.

Rozszerzenie Ewangelii, jej wyjasnienie i poglebienie, zawarte jest w po-
zostalych ksiegach Nowego Testamentu: Dziejach Apostolskich, 21 Listach
i Apokalipsie. Wszystkie razem z 4 ksiegami Ewangelii tworzg calos¢ Nowego
Testamentu - 27 ksiag.

Ksiegi Nowego Testamentu, podobnie jak Starego Testamentu, dzielimy na:

Ksiegi historyczne, ktére opisujg dziatanie Boga w historii Swiata dla zba-
wienia cztowieka,
Ksiegi pouczajace, ktére zawierajg Boze nauki pomagajace ludziom osig-
gnac zbawienie,
Ksiegi prorockie, ktére wzywajg do nawrdcenia, zapowiadajg przyjscie
i zwyciestwo Mesjasza, Pana Jezusa.

KSIEGAMI HISTORYCZNYMI sa cztery ksiegi Ewangelii napisanej wedlug
$w. Mateusza, $w. Marka, $w. Lukasza i §w. Jana. Nalezg do nich réwniez
Dzieje Apostolskie, w ktorych sw. Lukasz opisuje poczatki wspolnoty Kosciota
rozszerzajacej sie dzieki dziataniu Ducha Swietego.




Nowy Testament — NT

16 Ewangelia wg $w. Mateusza Mt
Ewangelia wg $w. Marka Mk
Ewangelia wg Sw. tukasza tk
Ewangelia wg $w. Jana J
Dzieje Apostolskie Dz
List do Rzymian Rz
1 List do Koryntian 1 Kor
2 List do Koryntian 2 Kor
List do Galatéw Ga
List do Efezjan Ef
List do Filipian Flp
List do Kolosan Kol
1 List do Tesaloniczan 1Tes
2 List do Tesaloniczan 2 Tes
1 List do Tymoteusza 1Tm
2 List do Tymoteusza 2Tm
List do Tytusa Tt
List do Filemona Flm
List do Hebrajczykow Hbr
List Sw. Jakuba Jk
1 List $w. Piotra 1P
2 List Sw. Piotra 2P
1 List $w. Jana 1)
2 List Sw. Jana 2)
3 List $w. Jana 3)
List Sw. Judy Jud
Apokalipsa sw. Jana Ap

= Ksiegi historyczne

— opisujg dziatanie Boga w historii

Swiata dla zbawienia cztowieka.

= Ksiegi pouczajace
— zawierajg Boze nauki, ktérych
przestrzeganie pomoze ludziom
osiggngc zbawienie.

— Ksiegl prorockie
— wzywajg do nawrdcenia,
zapowiadajg przyjscie
i zwyciestwo Mesjasza,
Pana Jezusa.

KSIEGAMI POUCZAJACYMI s3 pi-
sma $w. Pawla, $w. Jakuba, $w. Piotra,
$w. Jana, $w. Judy i anonimowego
autora. Zawieraja wskazdéwki, jak
wypelnia¢ nauczanie Pana Jezusa
w codziennym Zyciu.

KSIEGA PROROCKA w Nowym
Testamencie jest Apokalipsa $w. Jana,
czyli Objawienie. Pan Bég zapowiada
w niej zwyciestwo swoje i tych, ktérzy
s3 Mu wierni. Zacheca do trwania
w wierze pomimo trudnosci, prze-
ciwnosci i przesladowan, aby w ten
sposoéb dojs¢ do zycia wiecznego
z Bogiem.

Nietrudno zauwazy¢, ze najlicz-
niejszg grupe ksiag Nowego Testa-
mentu stanowig Listy. Powstaty one
z troski apostolow o nowe wspolnoty
chrzedcijanskie. Apostotowie otrzy-
mali od Pana Jezusa nakaz misyjny,
aby glosi¢ Ewangelie. Wierni temu
poleceniu wedrowali po $wiecie, glo-
sili Dobra Nowine o Panu Jezusie. Po-
przez Listy utrzymywali kontakt ze
swoimi uczniami oraz z zalozonymi
przez siebie wspdlnotami. Wyjasnia-
li i poglebiali podane juz wczesniej
nauczanie Pana Jezusa.

Apostolowie pisali Listy, poniewaz
chcieli podzieli¢ si¢ z innymi ludZmi
najlepsza nowing, jaka znali. Nowing
o Panu Jezusie, ktéry zmartwych-
wstajac, pokonal $mier¢ i wystuzyl
wszystkim zycie wieczne. Aposto-



3. Pozostate ksiegi Nowego Testamentu

fowie pisali Listy na papirusie lub pergaminie
skosnie $cietg trzcinka.

Nasi pradziadkowie i dziadkowie, gdy chcieli
przekaza¢ komus$ wazng wiadomo$¢, réwniez
pisali list, ale postugiwali si¢ piérem, atramen-
tem i kartkami papieru.

Dzisiaj, gdy chcemy przekaza¢ bliskim ja-
ka$ wazng wiadomos¢, rzadko piszemy listy,
czedciej wysytamy e-mail lub sms.

Wiemy juz tak wiele o Panu Jezusie. Powin-
ni$my postawic¢ sobie pytanie:

Kiedy ostatnio podzielilismy si¢ ta najwspa-
nialszg nowing z innymi ludZmi: ze szkolnymi kolezankami i kolegami,
przyjaciétmi i krewnymi lub znajomymi z tawki pod blokiem?

B Jakie ksiegi tworzg Nowy Testament?

Nowy Testament tworzga: Ewangelia zapisana w czterech ksiegach,
Dzieje Apostolskie, dwadziescia jeden Listow oraz Apokalipsa $w. Jana.

1. Zapamietaj skroty nazw Ewangelii oraz Dziejow Apostolskich.

2. Napisz do kolegi e-mail lub sms z Dobrag Nowing o Panu Jezusie.

3. Odszukaj w Pismie Swie;tym cytaty: Mt 7, 14; ] 3, 16; Dz 4, 12; Rz 10, 9;
1 Tm 2, 5; Ef2, 8-9; Mk 3, 31-35; Ga 1, 7; 1P 2, 24. Wybrany przez siebie
zapisz w zeszycie. Uzasadnij swdj wybor.




4. Kosciot wspadlnotg uczniow Chrystusa
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Wspdlnota to grupa ludzi, ktéra ma wspdlne cele lub zadania. Najbardziej
podstawowa wspoélnota, do ktdrej nalezy czlowiek jest rodzina. Przychodzi
w niej na $wiat, rozwija si¢ i uczy. Podstawa rodziny powinna by¢ mitos¢, ktdra
laczy wszystkie osoby do niej nalezace. Jej czlonkowie wzajemnie pomagaja
sobie i troszczg si¢ o siebie. Inng wspdlnota, do ktorej nalezy mlody czlowiek,
jest klasa w szkole. W niej zdobywa wiedze, rozwija swoje zdolnosci oraz uczy
sie wykonywac rézne zadania w grupie réwiesnikow.

Wielu ludzi na calym $wiecie nalezy do wspdlnoty, ktéra nazywa si¢ Ko-
$ciotem. Jest to wspdlnota ludzi wierzacych w Chrystusa. Koscidt jest przede
wszystkim wspdlnotg duchowa, czyli Ludem Bozym. W nim Chrystus, po-
przez dokonane dzieto odkupienia, obdarza ludzi zyciem Bozym. Uswieca ich
w udzielanych sakramentach. To wlasnie chrzest $w. jest pierwszym i pod-
stawowym sakramentem, ktory gtadzi grzech pierworodny, wlacza ludzi do
wspdlnoty Kosciota i czyni ich dzie¢mi Bozymi.

Wyraz Kosciot Wyraz kosciot
pisany wielka literg oznacza pisany malg literg oznacza
wspolnote ludzi wierzacych, budynek.

dla ktérych Jezus Chrystus
jest obiecanym Mesjaszem -
Synem Bozym.



4. Kosciot wspolnotg uczniow Chrystusa

Przed wniebowstgpieniem Pan Jezus nakazal apostotom glosi¢ Jego nauke
wszystkim ludziom oraz udziela¢ im chrztu. Obiecal réwniez:

(...) A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata.

(Mt 28, 20)

Pan Jezus jest caly czas obecny w Kosciele. Dzieje si¢ to poprzez: zebrang
wspolnote ludzi, ktorzy biorg udzial w liturgii; gtoszone stowo Boze; udzielane
sakramenty i w osobie kaplana.

Sw. Pawel w Liscie do Efezjan nazywa Koséciét Ciatlem Chrystusa, Jego
samego za$ Glowa Kosciola. Poniewaz nie mozemy Go zobaczy¢, méwimy,
ze Chrystus jest niewidzialng glowa Kosciota, zas papiez widzialng glowg
Kodciota. W Wyznaniu wiary méwimy, ze wierzymy w Koscidl, ktory jest:
jeden, $wiety, powszechny i apostolski. Sg to cztery cechy Kosciofa.

KOSCIOL JEST JEDEN

Wierzacy, aby osiggnac zbawienie, wyznajg jedne i te same I
prawdy wiary, przyjmujg jedne i te same sakramenty, zas papiez
jest jedng widzialng gtowa Kosciofta.

KOSCIOL JEST SWIETY

Ludzie nalezacy do Kosciota sg grzesznikami. Jednak utwo-
rzona przez nich wspélnota Kosciota jest Swieta, poniewaz
uswieca jg obecnos¢ Boga. Celem Kosciota jest prowadzenie
wszystkich wiernych do swietosci.

KOSCIOL JEST POWSZECHNY, CZYLI KATOLICKI

Do wspodlnoty Kosciota mogg nalezg wszyscy ludzie zyjgcy
na catym swiecie i w kazdym czasie.

KOSCIOL JEST APOSTOLSKI

Swoim poczatkiem siega czasow apostotow. Gtosi
nauke Pana Jezusa przekazang przez apostotow.
Papiez jest nastepca $w. Piotra, a biskupi sg nastep-
cami apostotéw.
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4. Kosciot wspolnotg uczniow Chrystusa

Nalezymy do Kosciola,
20 poniewaz po naszym uro-
dzeniu rodzice poprosili dla

nas o chrzest §wiety i w na-
szym imieniu wyznali wia-
re. Teraz juz jestesmy starsi
i mozemy czyni¢ to samo-
dzielnie.

Sami zdecydujemy, jaki
bedzie nasz udzial we wspdl-
nocie Kosciota. Od chwili
chrztu §wietego kazdy z nas
stal sie niezastgpiong czgst-
ka Kosciota.

To my stali$my sie dlonmi Chrystusa, Jego oczami i ustami. Dzigki nam
Chrystus moze innych ludzi obdarza¢ usmiechem, pomaga¢ wstawac z upad-
kow, pocieszac.

% Chrystus pragnie, aby Kosciot byt wspdlnotg Jego uczniow, ktdrzy otaczajg
sie wzajemng miloscig. Przypomina o tym sw. Pawel:

Jeden drugiego ciezary noscie, bo tak postepujac wypetniacie nakazy

Chrystusa. (Ga s, 2)

Dlatego napominajcie sie nawzajem i budujcie jeden drugiego, co tez

czynicie (...) pocieszajcie bojazliwych, podtrzymujcie stabych, badicie

wielkoduszni wobec wszystkich. (1 es 5, 11.14)

B Czym jest Kosciot?

Kosciot to wspdlnota ludzi wierzacych, ktorzy przyjeli chrzest. Chrystus
jest dla nich Synem Bozym — obiecanym Zbawicielem.

B Jakie cechy ma Kosciof?
Kosciot jest jeden, swiety, powszechny i apostolski.

1. Napisz, jaki moze by¢ twoj udziat w Kosciele.

2. Przedstaw swoja klase. Na srodku kartki wpisz swoje imie. Dolacz do
niego imiona nastepnych uczniéw. Pamigtaj o wszystkich osobach!

3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: Mt 10, 29-31.




5. Rok liturgiczny

Mijajace kolejne lata u§wiadamiajg ludziom ich przemijalnos¢. Czas biegnie
nieprzerwanie, a czlowiek nie ma nad nim zadnej wtadzy. Swiety Pawel ujat
ten fakt w stowach:

Przemija postac¢ tego Swiata. (1 kor 7, 31)

Tylko wieczny Bdg jest Panem, do ktérego nalezy czas. To On wkracza
w ludzkg przemijalno$¢, przemienia ja i nadaje jej sens. Dzigki Niemu, na-
szemu Stworzycielowi i Zbawicielowi, mozemy Zy¢ na ziemi i mie¢ nadzieje
na zycie wieczne.

Gdy jednak nadeszta petnia czasu, zestat Bog Syna swego, zrodzonego

z niewiasty. (Ga 4, 4)

W tym wydarzeniu - przyjsciu na $wiat Syna Bozego,
naszego Zbawiciela — czas uzyskal swoja pelnie. Nastal szcze-
gélny czas Bozej faski. Dla dzieci Bozych jest on wypelniony
otwarto$cig na Boga, ciagglym nawracaniem si¢ i wzrastaniem
w $wigtosci. Dlatego na poczatku Nowego Roku dzieci Boze
nie tylko robia podsumowanie tego, co minglo, ale réwniez
zastanawiaja si¢ nad przyszloscig. Jaki bedzie nowy rok? Czy
przyniesie rados¢, czy smutek?

Dla uczniéw Chrystusa wazniejsze sg jednak inne pytania:

Co zrobie w nowym roku, aby bardziej przyblizy¢ sie do Boga?
Jakie miejsce w moim zyciu przeznacze dla Boga?

lle czasu w nowym roku bede sie modlit?

Czy bede miat w nowym roku czas przyjgé taske, ktérg Bog mnie
obdarza?

B W jaki sposob okaze w nowym roku mitos¢ Bogu i bliznim?

Aby wspomoc wiernych w zyciu czasem Bozej taski, Ko$ci6l ustanowit
rok liturgiczny. Rozpoczyna si¢ on nie 1 stycznia, ale w pierwsza niedziele
Adwentu, gdy rozpoczyna si¢ czas oczekiwania i przygotowania do Bozego
Narodzenia. Celem roku liturgicznego jest: gloszenie chwaty Bozej, §wieto-
wanie zycia Chrystusa i uswigcanie wiernych.

Cala historia zbawienia jest umieszczona w czasie jednego roku, aby
ciagle na nowo przezywac zbawcze dzielo Jezusa: oczekiwanie Jego przyj-
$cia, zwiastowanie, narodzenie, dziatalno$¢, ukrzyzowanie, powrét do Ojca
i krélowanie.
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5. Rok liturgiczny

Na rozwazanie Bozych tajemnic mamy nie tylko jeden rok, ale wszystkie
lata naszego zycia. W kazdym roku przezywamy je inaczej, poniewaz dora-
stajac stajemy sie bardziej dojrzali. Dziecko, ktére ma 5 lat inaczej przezywa
Boze Narodzenie niz osiemnastolatek lub czlowiek dorosty.

Rok liturgiczny jest nieustannym wyznaniem naszej wiary w Jezusa Chry-
stusa, ktory jest centrum czasu i historii. W trakcie jego trwania nie tylko
wspominamy dawne wydarzenia, ale bierzemy w nich udzial, tak jak podczas
Mszy $w. stajemy sie $wiadkami Jego zmartwychwstania.

To wlasnie niedziela — dzien zmartwych-
wstania Pana Jezusa - jest najstarszym
swietem w Kosciele. Z niej wyrost caty rok
liturgiczny. Niedziela nadal jest jego podsta-
wa. Kazda niedziele mozemy nazwa¢ malg
Wielkanocg. Na poczatku swojego istnienia
Ko$ciot obchodzil w ciagu catego roku tyl-
ko jedna uroczystos¢ — Wielkanoc. Kolejno,
na przestrzeni wiekow, do tej najwazniejszej
uroczystosci dodawano inne. W ten sposob
powstal rok liturgiczny, ktory ma stac si¢ dla
wiernych drogg prowadzaca do wiecznego przebywania z Bogiem. Posiada on
dwa cykle $wiateczne: zwigzane z Bozym Narodzeniem i Wielkanocg.

W sklad czasu zwigzanego z Bozym Narodzeniem, ktore jest pamigtka
wcielenia Jezusa, wchodzi:

= Adwent,

&> Okres Narodzenia Panskiego.

W skiad czasu zwigzanego z Wielkanoca, ktdra jest pamigtka meki, Smierci
i zmartwychwstania Jezusa, wchodzi:

= Wielki Post,

=> Triduum Paschalne Meki i Zmartwychwstania Chrystusa, ktore jest

szczytem roku liturgicznego i stanowi jeden wspdlny obchdd litur-
giczny,

&> Okres Wielkanocny.

Okres Zwykly wypelnia pozostala czes¢ roku i uczy wiernych codziennego
zycia na wzor $wietych. Sklada sie z dwodch czesci:

=> pierwsza — rozpoczyna si¢ po okresie Bozego Narodzenia i trwa do
Wielkiego Postu,



5. Rok liturgiczny

&> druga - zaczyna sie po okresie Wielkanocnym i konczy sie przed Ad-

wentem.

Kosciol, pamietajac, ze tylko Bogu samemu nalezy si¢ najwyzszy kult
i uwielbienie, obchodzi réwniez uroczystosdci i $wigta ku czci Najswietszej
Maryi Panny i §wietych, ktorzy sg przykladem zycia w przyjazni z Bogiem.

Dni obchodéw liturgicznych dzielg si¢ na cztery zasadnicze grupy: nie-
dziele i uroczystosci, $wigta, wspomnienia obowigzkowe i dowolne oraz dni
powszednie.

W rodzinach obchodzimy rézne uroczystosci. Pamietamy o urodzinach,
rocznicach, Dniu Matki i Dniu Ojca. Planujemy je i starannie przygotowuje-
my sie do nich, aby staly si¢ dla wszystkich naszych bliskich dniami radosci.
W kalendarz naszych rodzinnych $wigt powinni$my wiaczy¢ wydarzenia z zycia
Pana Jezusa, aby Zbawiciel mégt na zawsze zamieszka¢ w naszych rodzinach.
Dzieki temu, kazdego roku, przyblizymy sie do Boga, podazajac droga zba-
wienia. Chrystus kazdego z nas zapewnia:

Oto stoje u drzwi i kotacze:

jesli ktos postyszy méj gtos

i drzwi otworzy,

wejde do niego

i bede z nim wieczerzat,

aon ze Mna. (4p 3, 20)

Nasz udzial w liturgii wymaga wysitku i otwarcia
si¢ na Bozg faske, z ktorg Chrystus do nas przychodzi.
Tylko od nas zalezy, czy porzucimy czas przemijania
i wkroczymy w czas taski, dzieki ktéremu Boze dzieto
zbawienia wypelnia si¢ w naszym zyciu.

B Cotojest rok liturgiczny?

Rok liturgiczny to czas, gdy w Kosciele w przeciggu jednego roku
przezywamy cata historie zbawienia, aby ciggle na nowo uczestniczy¢
w zbawczym dziataniu Chrystusa. Rozpoczyna sie pierwsza niedzielg
Adwentu.

1. Odpowiedz na pytanie, dlaczego z uplywem lat réznie przezywamy rok
liturgiczny?
2. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Rdz 1, 27.




6. Podziat roku liturgicznego

Rok liturgiczny mozna przedstawi¢ schematycznie w formie okregu, w kto-
g ™ wszystkie okresy nastepuja kolejno po sobie. W centrum tego schematu
umieszczona jest niedzielna Eucharystia, poniewaz jest to Dzien Panski. Udziat

za§ we Mszy $w. umozliwia nam uczestniczenie w calym dziele zbawienia
Pana Jezusa.

OKRES
ADWENT BOZEGO

NARODZENIA

OKRES
ZWYKLY

OKRES
ZWYKLY

OKRES T

WIELKANOCNY TRIDUUM

PASCHALNE




6. Podziat roku liturgicznego

Schematu tego nie mozna sobie jed-
nak wyobrazac jedynie w formie plaskie-
go okregu. Jest to raczej spirala, ktora,
tak jak okrezne schody, wspina sie pio-
nowo coraz wyzej. Przezywane okresy
w roku liturgicznym ciggle pozostaja
takie same. Jednak ludzie, ktorzyje  \yielkanoc
przezywaja z uplywem lat zmieniaja ~ mam 11 lat
si¢. Majg inne zadania, do$wiadczaja
innych radosci i smutkéw. Osrod-
kiem, ktéry wszystko skupia jest wcigz
niedzielna Eucharystia. Okrezne schody
bez centralnego wspornika nie utrzy-
malyby sie. Zawalityby sie i nikt nie
moglby si¢ po nich wspinac w strong
nieba.

Kazdy rok liturgiczny rozpoczyna
sie pierwsza niedzielg Adwentu.

Boze
Narodzenie
mam 12 lat

Boze
Narodzenie
mam 11 lat

Wielkanoc
mam 10 lat

Narodzenie

CZAS ZWIAZANY mam 10 lat

Z BOZYM NARODZENIEM
Adwent
Jest to czas przygotowania do powtérnego przyjscia Chrystusa oraz Bozego
Narodzenia. Rozpoczyna si¢ Nieszporami pierwszej niedzieli Adwentu, ktéra
wypada miedzy 27 listopada a 3 grudnia. Konczy si¢ przed I Nieszporami
Narodzenia Panskiego. Mozna w nim wyré6zni¢ dwie czedci:
&> pierwsza, ktdra trwa do 16 grudnia wlacznie i przygotowuje wiernych
na powtorne przyjscie Zbawiciela,
=> druga, ktdra obejmuje ostatni tydzienn Adwentu i bezposérednio przy-
gotowuje do Uroczystosci Bozego Narodzenia.
Okres Narodzenia Panskiego
Rozpoczyna si¢ Nieszporami Narodzenia Panskiego. Trwa do niedzieli
Chrztu Panskiego wlacznie, ktdra przypada po 6 stycznia.
Pierwsza czes¢ okresu zwyktego
Trwa od poniedziatku po Niedzieli Chrztu Panskiego do wtorku przed

Srodg Popielcowg wigcznie.
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6. Podziat roku liturgicznego

CZAS ZWIAZANY Z WIELKANOCA

Wielki Post

Rozpoczyna sie w Srode Popielcowg i trwa do Mszy Wieczerzy Panskie;j
odprawianej w Wielki Czwartek wieczorem.

Triduum Paschalne

Rozpoczyna si¢ Mszg Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek i trwa do
Nieszporéw Niedzieli Zmartwychwstania. Jest to wyjatkowy czas w roku
liturgicznym, a liturgia paschalna Wielkiej Soboty jest jego szczytem.

Okres wielkanocny

Rozpoczyna si¢ liturgig paschalng w Wielka Sobote i trwa do uroczystosci
Zestania Ducha Swietego.

Druga czes¢ okresu zwyktego

Trwa od poniedzialku po uroczystosci
Zestania Ducha Swietego do I Niedzieli
Adwentu wytacznie.

Uroczystos¢ Bozego Narodzenia jest ob-
chodzona zawsze 25 grudnia, za§ Wielkanoc
jest uroczystoscig ruchoma i jest wyznacza-
na na niedziele po pierwszej wiosennej pelni
ksiezyca. W zwiazku z tym ruchomy jest
takze czas obchodzenia Wielkiego Postu
oraz wszystkich §wiat i uroczystosci zwigzanych z Wielkanoca.

Wyznaczone okresy w roku liturgicznym maja pomdc w przezywaniu
wszystkich zbawczych wydarzen z zycia Pana Jezusa. Nalezy sie zawsze do
nich odpowiednio przygotowac.

Fot. P. Dobrowolski

B Jakaliturgiajestszczytem catego rokuliturgicznego, a co stanowijego centrum?

Szczytem roku liturgicznego jest liturgia paschalna Wielkiej Soboty,
a jego centrum to kazda niedzielna Eucharystia.

1. Sprawdz w internetowym kalendarzu liturgicznym i zapisz w zeszycie,
kiedy rozpocznie si¢ przyszly rok liturgiczny oraz kiedy w przyszlym
roku liturgicznym bedzie obchodzona Wielkanoc.

2. Wpisz do schematu roku liturgicznego poszczegdlne okresy. Zaznacz
ich poczatek i koniec.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Dz 17, 28-29.




7. Kategorie dni liturgicznych

Uplywajace lata ludzie podzielili na miesigce i tygodnie. Dla Izraelitow
sze$¢ dni bylo poswieconych na prace, a siddmy byt szabatem - dniem odpo-
czynku poswigconym Bogu. Dla chrzescijan tym dniem jest niedziela, ktéra
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jest pierwszym dniem tygodnia.

Po uptywie szabatu, o $wicie pierwszego dnia tygodnia przyszta Maria

Magdalena i druga Maria obejrzec gréb. A oto powstato wielkie trzesienie

ziemi. (...) Aniot zas przemowit do niewiast: ,,Wy sie nie bdjcie! Gdyz wiem,

ze szukacie Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat,

jak powiedziat”. (vit 28, 1-2. 5-6)

Kazda niedziela jest pamiagtka zmartwychwstania Jezusa, dlatego wierni
powinni w tym dniu uczestniczy¢ we Mszy $w., dzigki ktorej mogg uczest-
niczy¢ w Jego dziele zbawczym - mece, $mierci i zmartwychwstaniu. Jest to
najstarsze $wieto chrzescijanskie.

Dni w roku liturgicznym moga mie¢ rézng range, czyli znaczenie. Najwyz-
sz z nich maja uroczystosci, potem kolejno s3 to §wieta, wspomnienia i dni

powszednie.
Uroczystosci na-
lezg do gléwnych dni
w roku liturgicznym.
Ich obchéd rozpoczy-
na si¢ od nieszporow
w dniu poprzednim.
Kazda niedziela ma
range uroczystosci
i jej obchod rozpo-
czyna si¢ juz nie-
szporami w sobotni
wieczor. Najwieksza
uroczysto$¢, czyli
uroczysto$¢ Zmar-
twychwstania ma

ig

b

s

%:*'

swoja oktawe, czyli trwa osiem dni.

Uroczystosci dzielg si¢ na powszechne, ktére sa obchodzone w calym
Kosciele lub wtasne, np. uroczystosci patrona kraju, diecezji lub miasta,
ktére sg obchodzone lokalnie. Obchody uroczystosci majg pierwszenstwo

liturgiczne.




7. Kategorie dni liturgicznych

Wierni sg zobowigzani do uczestniczenia w obchodach kazdej niedzieli
B orez uroczystosciach, ktére nazywamy nakazanymi. Powinni wtedy wzia¢

udzial we Mszy $§w. oraz powstrzymac si¢ od prac niekoniecznych. Sg to:

Boze Narodzenie (25 grudnia),

Swietej Bozej Rodzicielki Maryi (1 stycznia),

Objawienie Panskie (6 stycznia),

Najswietszego Ciata i Krwi Panskiej — Boze Cialo (czwartek po Uro-

czystosci Trojcy Przenajswietszej),

Whniebowziecie Najswietszej Maryi Panny (15 sierpnia),

Wszystkich Swietych (1 listopada).

Swieta majg w roku liturgicznym nizsza range niz
uroczystosci, czyli ustepuja im i nie zawsze muszg by¢
obchodzone. Swieto obchodzi sie w tym dniu, w ktérym
przypada, a nie wieczorem dnia poprzedniego. Dzielg sie
one réwniez na powszechne, ktdre s3 obchodzone w calym
Kosciele i wlasne, ktore obchodzone sg lokalnie.

Wspomnienia dzielg si¢ na obowigzkowe i dowolne.
Jezeli w danym dniu przypada kilka wspomnien, to pierw-
szefistwo ma wspomnienie obowigzkowe. Wspomnienia
rowniez dzielg si¢ na powszechne i lokalne. Obchody
wspomnienia ustepuja pierwszenstwa wszystkim obcho-
dom liturgicznym z wyjatkiem dni powszednich.

Dni powszednie s3 to dni tygodnia nastgpujace po
niedzieli. Ustepuja pierwszenstwa innym dniom litur-
gicznym. Niektore z nich maja jednak wyjatkowe zna-
czenie:

B Sroda Popielcowa i dni Wielkiego Tygodnia od Wiel-
kiego Poniedziatku do Wielkiego Czwartku wiacznie
maja pierwszenstwo przed innymi dniami liturgicz-
nymi,

B dnipowszednie Adwentu od 17 do 24 grudnia wigcz-
nie i wszystkie dni powszednie Wielkiego Postu maja
pierwszenstwo przed wspomnieniami obowigzko-
wymi.



WYBRANE UROCZYSTOSCI | SWIETA W ROKU LITURGICZNYM:

ADWENT

= uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny (8 grudnia)

OKRES NARODZENIA PANSKIEGO
= Swieto $w. Szczepana (26 grudnia)
& $wieto Swietej Rodziny (niedziela po Bozym Narodzeniu)
= uroczysto$¢ Swietej Bozej Rodzicielki Maryi (1 stycznia)
& uroczystos¢ Objawienia Panskiego (6 stycznia)

PIERWSZA CZESC OKRESU ZWYKLEGO
o Swieto Ofiarowania Panskiego (2 lutego)
WIELKI POST

> uroczystosc sw. Jozefa (19 marca)

> uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego (25 marca)

TRIDUUM PASCHALNE
= Wielki Czwartek
= Wielki Pigtek
= Wigilia paschalna — Zmartwychwstanie
OKRES WIELKANOCNY
& uroczysto$¢ Wniebowstapienia Panskiego (VII niedziela wielkanocna)

& uroczystosé Zestania Ducha Swietego (ostatnia niedziela okresu wielkanocnego)

DRUGA CZESC OKRESU ZWYKLEGO
> uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa (czwartek po Uroczystosci Tréjcy
Przenajswietszej)
> uroczystos¢ Narodzenia sw. Jana Chrzciciela (24 czerwca)
> Swieto Przemienienia Panskiego (6 sierpnia)
> uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny (15 sierpnia)
o sSwieto Narodzenia Najswietszej Maryi Panny (8 wrzesnia)

o> $wieto Podwyzszenia Krzyza Swietego (14 wrzesnia)

o> uroczystos¢ Wszystkich Swietych (1 listopada)

> wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmartych (2 listopada)




8. Troska o piekno liturgii
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Pan Jezus polecil apostolom przygotowa¢ miejsce, gdzie spozyja razem
Ostatnig Wieczerze.

Tak nadszedt dzien Przasnikéow, w ktérym nalezato ofiarowac Pasche.

Jezus postat Piotra i Jana z poleceniem: ,,IdZcie i przygotujcie nam Pasche,

bysmy mogli jg spozyc¢”. (tk 22, 7-8)

Apostotowie dokladnie wypelnili polecenie Pana Jezusa. Dzigki ich stara-
niom pierwsza Eucharystia, ktérg odprawil Pan Jezus, odbyla sie we wlasciwych,
dobrze przygotowanych warunkach. Tak nadal dzieje si¢ w Kosciele. W kazdej
wspdlnocie parafialnej sa wyznaczone osoby, ktdre sa odpowiedzialne za wia-
$ciwe przygotowanie sprawowanej liturgii. Troszczg si¢ one o przygotowanie
odpowiednich szat oraz naczyn liturgicznych.

Kaplan odprawiajacy Msze $w. zaklada uroczysty stroj, aby podkresli¢
znaczenie oraz piekno sprawowanych czynnosci. Jego ubiér ma znaczenie
symboliczne. Podkresla, ze kaptan dziala w imieniu Chrystusa, a nie w swoim
wlasnym. Kaptan zaklada:

B albe (zj. tac. biata) - dluga bialg szate, symbolizujaca czystos¢ duszy

bedacej w stanie faski uswiecajacej;

B cingulum - sznur symbolizujacy wstrzemiezliwos¢ i opanowanie, stu-
zacy do przewigzania alby;

B stufe - szarfe sym-
bolizujacg godnosé
kaptanska; kaptani
zakladajg ja prze-
wieszong przez Szy-
je, a diakon nosi ja
na lewym ramieniu
i spigta pod prawym
ramieniem;

B ornat (z j. fac. ozdobny) zewnetrzng szate powstala od starozytnego
rzymskiego plaszcza, symbolizujacg mitos¢ pokrywajaca wszystkie
grzechy.

Do szat liturgicznych nalezy takze:

B humerat - chusta, symbolizujaca hetm zbawienia, ktora kaptan okrywa
szyje, jesli alba tego nie czyni;

B komza - kroétka alba, kaptan zaklada jg do czynnosci liturgicznych, gdy

nie zaklada ornatu, np. pomagajac w rozdzielaniu Komunii wiernym;




8. Troska o piekno liturgii

B kapa - zewnetrzne okrycie, ktére kaptan uzywa podczas nabozenstw

poza Mszg $w. (nieszpory, pogrzeb, procesje);

B dalmatyka - stroj diakona.

Ornat, stula, kapa i dalmatyka mogg mie¢ rézny kolor w zaleznosci od
tego, jaki przypada okres w roku liturgicznym lub rodzaj uroczystosci czy
Swieta.

W liturgii najbardziej uprzywilejowanym i §$wiatecznym kolorem jest biaty,
ktory symbolizuje czystos¢ i rados¢. Uzywa sie go w w $wigtecznym okresie
Bozego Narodzenia i Wielkanocy oraz w inne $wieta pos§wiecone Chrystusowi,
Maryi, aniotom i $§wietym.

Kolor czerwony jest symbolem ognia i przelanej krwi. Uzywa si¢ go:
w uroczystosci i $wieta Panskie zwigzane z me¢ka Chrystusa, w uroczystos¢
Zestania Ducha Swietego oraz w obchody liturgiczne ku czci Swietych Me-
czennikow.

Kolor fioletowy symbolizuje skruche, pokore, pokute i zalobe. Uzywa sie
go w Adwencie, Wielkim Poscie oraz podczas Mszy pogrzebowych.

Kolor rézowy symbolizuje rados$¢ chrzescijan z bliskoéci Pana. W roku
liturgicznym uzywa si¢ go dwa razy: w trzecia niedziele Adwentu (Gaudete
- zj. fac. radujcie sig) 1 czwartg niedziele Wielkiego Postu (Laetare - z j. fac.
weselcie sig).

Kolor zielony to kolor nadziei, ktérego uzywa si¢ w niedziele oraz dni
powszednie okresu zwyktego.

Kolor czarny moze by¢ uzywany tradycyjnie podczas Mszy $w. pogrze-
bowych.

W dni bardziej uroczyste moga by¢ uzywane szaty w kolorze zlotym
i srebrnym.

-
%




8. Troska o piekno liturgii

Przed Eucharystig nalezy réwniez przygotowac potrzebne naczynia litur-

32 giczne. Do najwazniejszych naleza:

R kielich i patena - R patena gteboka,
w nich spoczywaja mieszczgca hostie
postacie euchary- celebransa i komu-
styczne nikanty dla wier-
nych

B puszka stuzgca do
/  przechowywania
konsekrowanych
komunikantéw
oraz do udzielania
wiernym Komu-
nii $w.

B palka stuzaca do na-
krycia kielicha, aby nie
wpadly do niego zadne
zanieczyszczenia

B amputki, czyli dwa dzban-
ki, ktére zawierajg wino
(oznaczony literg V - vi-
num) oraz wode (oznaczo-
ny literg A — aqua). Winem
i woda zostanie napelniony
podczas przygotowania da-
réw ofiarnych kielich

B lawaterz - dzbanek Najwazniejszym jednak przygotowaniem,
z woda i misa, kto- ktore musimy podja¢ przed Eucharystig jest
ry wraz z recznikiem przygotowanie naszego serca, aby moc w petni
stuzy do obmycia ragk uczestniczy¢ we Mszy $w. poprzez przyjecie Ko-
kaptana podczas ofia- munii §w. Przed przystapieniem do niej powin-
rowania daréw. nis$my pamietac o poscie eucharystycznym, aby

w sercu wzbudzi¢ gtéd jednosci z Chrystusem.




9. Historia zbawienia w modlitwie rézancowej

Od poczatku Kosciola wierni prosili o wstawiennictwo
Najswietsza Maryje Panng. Najpierw powtarzali pozdro-
wienie, ktorym aniot Gabriel przywital Maryje w czasie
zwiastowania:

Badz pozdrowiona, petna taski, Pan z Toba, btogosta-
wiona jestes miedzy niewiastami (¢« 1, 28).

Kolejno dotaczyli do niego stowa pozdrowienia wypo-
wiedziane przez §wietg Elzbiete w czasie nawiedzenia:
Btogostawiona jeste$ miedzy niewiastami i btogostawio-
ny jest owoc Twojego tona (...) (tk 1, 42).

Obecna forma Pozdrowienia anielskiego, do ktorego
dodano réwniez imiona Jezusa i Maryi oraz prosbe Ko-
$ciola, ostatecznie uksztaltowala sie w XV wieku. Jest ona
podstawa modlitwy rézancowej. Wedlug dawnej historii
powstala ona w czasie misyjnej wyprawy $§w. Dominika,
gdy objawita mu si¢ Matka Boza, nakazujac, aby kazania
polaczyt z odmawianiem 150 Pozdrowieri Anielskich i 15
Modlitw Pariskich (Psalterz Maryi). Sw. Dominik wypelnit
polecenie Matki Bozej i dotaczyt do swoich nauk modlitwe
rézancowa. Do powstania tej modlitwy przyczynilo sie
jednak wiele innych oséb. Byli to m.in.: Dominik z Prus
ibt. Alan de la Roche. Ostatecznie papiez Pius V w 1569 r. zatwierdzil znang
nam forme¢ modlitwy rézancowej, ktéra faczyta odmawianie modlitw z roz-
wazaniem tajemnic — wydarzen z zycia Maryi i Jezusa.

Cala modlitwa rézancowa skladala si¢ z trzech czgsci, z ktoérych kazda miala
pig¢ tajemnic z 10 Pozdrowieniami Anielskimi i 1 Modlitwg Pariskg. Papiez
Jan Pawel IT zaproponowal 16 pazdziernika 2002
r. dodanie do niej pieciu tajemnic $wiatla. Dzieki
temu modlitwa rézanicowa stala sie streszczeniem
Ewangelii, w ktérym zawarta jest cala historia
zbawienia.

W roku liturgicznym miesigcem szczegélnie
poswieconym modlitwie rézancowej jest paz-
dziernik. Ma to swoje zrédfo w historii. W VII
wieku muzulmanie ruszyli na podbdj nowych
ziem. Kolejno zdobyli Ziemie Swieta, Afryke
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Rézaniec - z j. tac oznacza
wieniec z roz, ogréd rézany.
Kiedy$ uwazano, ze kazda
modlitwa jest jak ducho-
wy kwiat ofiarowany Bogu.
Samg Maryje za$ nazywano
R6z3 Duchowa.
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MODLITWA ROZANCOWA

CzeSC

ROZWAZANE W TAJEMNICY
WYDARZENIE Z ZYCIA JEZUSA | MARYI

Czes$¢ I radosna

Dziecinstwo Pana
Jezusa.

(poniedziatek i sobota)

1. Aniot Gabriel zwiastuje Maryi narodziny Pana Jezusa.

2. Maryja idzie odwiedzi¢ swojg krewng $w. Elzbiete.

3. Pan Jezus rodzi sie w Betlejem.

4. Maryja i Jozef ofiarowujg Pana Jezusa w $wigtyni.

5. Maryja i Jézef odnajduja dwunastoletniego Jezusa
w Swiatyni.

Czesc Il Swiatta

Publiczna dziatalnos¢
Pana Jezusa.

(czwartek)

1. Pan Jezus przyjmuje chrzest w rzece Jordan.

2. Pan Jezus czyni pierwszy cud na weselu w Kanie
Galilejskiej.

3. Pan Jezus gtosi Krélestwo Boze i wzywa do nawrd-
cenia.

. Pan Jezus przemienia sie na gorze Tabor.

. Pan Jezus ustanawia Eucharystie.

Czesc lll bolesna

Meka i Smieré¢ Pana
Jezusa.

(wtorek i pigtek)

. Pan Jezus modli sie w Ogrdjcu.

. Pan Jezus jest biczowany.

(TSI S T B O I I -

. Oprawcy naktadajg Panu Jezusowi na gtowe cierniowa
korone.

. Pan Jezus idzie droga krzyzowa.

. Pan Jezus umiera na krzyzu.

Czesc IV chwalebna

Zmartwychwstanie
Pana Jezusa i wyda-
rzenia nastepujace

po nim.

(Sroda i niedziela)

. Pan Jezus zmartwychwstaje.

. Pan Jezus wstepuje do nieba.

. Pan Jezus posyta Kosciotowi Ducha Swietego.

AW |IN (R [0

. Pan Jezus zabiera Maryje do nieba.

5. Pan Jezus koronuje Maryje na Krélowa nieba i ziemi.




9. Historia zbawienia w modlitwie rozancowe;j

PéInocng i Hiszpanie. Na opanowanych
terenach narzucali sita swoja religie.
W XVI wieku wybudowali potezna
flote, ktora miata opanowa¢ chrzesci-
janskie porty na Morzu Srédziemnym,
aby pozniej ulatwi¢ podbicie Rzymu
i calej Europy. W tej sytuacji papiez
Pius V nakazal wszystkim katolikom
odmawianie modlitwy rézancowe;j.
7 pazdziernika 1571 r. doszlo do decy-
dujacej bitwy morskiej pod Lepanto. Flota chrzescijaniska pokonala po wielu
godzinach zacigtej walki flote muzulmanska. Stalo sie to po zmianie pogody.
Wiatr uniemozliwit sterowanie statkami muzutmanskimi. Wenecjanie zapisali
wtedy na $cianie wybudowanej kaplicy:

»,Nie odwaga, nie bron, nie dowddcy, ale Maria
Rézancowa data nam zwyciestwo”

Papiez Pius V w podzigkowaniu za ocalenie Europy ustanowil 7 pazdziernika
swietem Matki Bozej Roézancowej. W 1885 r. papiez Leon XIII polecit wier-
nym odmawianie modlitwy rézancowej przez caly pazdziernik. Wprowadzit
réwniez do Litanii Loretariskiej nowy tytut Maryi - Krélowa Rézarica Swigtego.

Modlitwa rézanicowa jest dla nas szczeg6lnym zrédlem task Bozych, ktére
modlacym sie wyprasza Maryja poprzez swoje wstawiennictwo. W pazdzier-
niku starajmy sie odmawiac t¢ modlitwe kazdego dnia w kosciele lub w domu.
Pamie¢tajmy réwniez o niej po zakonczeniu pazdziernika, poniewaz rozwa-
zanie tajemnic z zycia Jezusa i Maryi pomaga nam w nasladowaniu Ich oraz
pomnaza naszg wiare, wzmacnia nadziej¢ i rozpala mitos¢.

B Czym jest modlitwa rézancowa?

Modlitwa rézancowa jest streszczeniem Ewangelii. Zawarta jest
W niej cata historia zbawienia. Codzienne odmawianie tej modlitwy
pomnaza naszg wiare, wzmacnia nadzieje i rozpala mitosé.

1. Staraj si¢ codziennie odmawia¢ Rézaniec w intencji swojej rodziny.

2. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ps 139, 13 b. .

\
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Jezus zaprasza
do przyjazni ze Soba






10. Podazac drogg btogostawienstw

Pan Jezus, pragnac prawdziwego
szczes$cia czlowieka, chcial zaprosi¢
ludzi do budowania krolestwa Bozego
w przyjazni ze Soba. Wzywal:

Czas sie wypetnit i bliskie jest krole-

stwo Boze. Nawracajcie sie i wierz-

cie w Ewangelie! (vik 1, 15)

Chrystus nie tylko gtosit Dobra No-
wine, lecz réwniez uwalnial ludzi od
réznych choréb duszy i ciata. W ten spo-
sob potwierdzil, ze jest oczekiwanym
Mesjaszem. Wielu ludzi, styszac Jego
nauczanie i widzac cuda, ktére czynil,
uwierzylo w Niego.

Pan Jezus wyszed! na gore, aby wszy-
scy ludzie mogli go ustysze¢. W mowie
przedstawit prawa obowigzujace w kro-
lestwie Bozym, ktore wskazujg, w jaki
sposob cztowiek ma postepowac zgodnie z wolg Boza. Pan Jezus przypomnial,
ze przykazania Dekalogu ze Starego Testamentu nadal obowiazuja, ale gléwna
zasadg w ich wypelnianiu jest kierowanie si¢ miloscig, a nie postepowanie
zgodne z przepisami prawa. Podal osiem blogostawienstw, aby wskaza¢ ludziom
droge prowadzaca do prawdziwego szczgscia, ktorym jest swietos¢. To one sg
podstawg budowania kroélestwa Bozego na ziemi.

Krolestwo Boze — 3. Osiem btogostawienstw — prawo Nowego Testa-
' owanie Boga- mentu, ktdre pozwala juz tu na ziemi budowad

an X .
P krolestwo Boze.

2. Dekalog — prawo Starego Testamentu, ktére prowadzi do
zycia wolnego od grzechu.

1. Gtos sumienia — prawo dane przez Stwoérce pozwalajgce odrdzniac
dobro od zta i zachecajgce do czynienia dobra.

BLOGOStAWIONY = SZCZESLIWY
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OSIEM BtOGOStAWIENSTW (w5, 3-11)

1. Btogostawieni ubodzy w duchu,

albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Ubodzy w duchu to ci, ktdrzy nie przywigzujg wagi do rzeczy ma-
terialnych, ale catg ufnosc poktadajg w krélestwie Bozym.

2. Blogostawieni, ktdrzy sie smucg,

albowiem oni beda pocieszeni.

Smucacy sie to ci, dla ktérych popetniony grzech stat sie przy-
czyng smutku i zalu. Oni zostang pocieszeni.

3. Btogostawieni cisi,

albowiem oni na wtasnos¢ posiada ziemig.
Cisi to ludzie tagodni, ktérzy panuja nad emo-
cjami i wypowiadanymi stowami. ¢

4. Btogostawieni, ktorzy takng i pragna sprawie-
dliwosci, albowiem oni beda nasyceni.

2 Pragnacy sprawiedliwosci to ci, ktorzy

» postepuja zgodnie z wolg Boza.

5. Btogostawieni mitosierni,

albowiem oni mitosierdzia dostapia.
Mitosierni to ci, ktorzy spieszg z pomoca
blizniemu bedgcemu w potrzebie. W krélestwie
Bozym dostgpig mitosierdzia,
czyli odpuszczenia grzechow.

6. Btogostawieni czystego serca,

albowiem oni Boga ogladac beda.

Ludzie o czystym sercu to ci, ktdrzy catg mitos¢
kierujg ku Bogu.
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7. Btogostawieni, ktorzy wprowadzajg pokaj,
albowiem oni bedg nazwani synami Bozymi.
Wprowadzajacy pokdj to ci, ktérzy pragng zgody,
pojednania i przebaczenia. Najpierw wprowadzajg go
we wiasnym sercu i zyciu, aby pdzniej wprowadzac go
w Swiecie.

8. Btogostawieni, ktdrzy cierpig przesladowanie
dla sprawiedliwosci, albowiem do nich nalezy
krolestwo niebieskie.

Cierpigcy przesladowanie dla sprawiedliwosci to

ludzie krzywdzeni z powodu wyznawanej wiary

oraz wypetnianej mitosci Boga i blizniego.

Chrystusowe blogostawienstwa nalezy stara¢ sie wypelnia¢ kazdego dnia.

Gdy realizujemy je z mifosci do Boga i blizniego, to umozliwiaja nam wzrost
duchowy i czynig lepszym $wiat, w ktérym zyjemy.
Panie Boze, Ty dajesz prawdziwe szczescie, a szatan tylko je obiecuje i cieszy sie z naszego
nieszczescia. Boze, juz w momencie stworzenia powotates cztowieka do tego, aby wiecznie
byt szczesliwy. Po grzechu pierworodnym droga do niego prowadzi czesto poprzez trud,
cierpienie, ponizenie, a nawet przesladowanie. Prosze, spraw, abym z mitoscig pragngt
dobra dla siebie i blizniego, poniewaz tylko to prowadzi do szczesliwego Zycia. Spraw, abym
przynalezqc do Twego krélestwa, juz tu na ziemi byt cztowiekiem szczesliwym. Amen.

R Czym sg btogostawienstwa Jezusa Chrystusa?

Osiem btogostawienstw Jezusa Chrystusa jest prawem Nowego Testa-
mentu, ktdre ukazuje, jak osiggnac krélestwo Boze poprzez duchowy
rozwoj i wypetnianie w mitosci przykazan Dekalogu. Dzieki nim $wiat,
w ktorym zyjemy, staje sie lepszy.

1. Z podanych wyrazéw wybierz i przepisz do zeszytu te zachowania, ktdre
pomagaja budowac krélestwo Boze na ziemi: chmurzenie si¢, my$lenie,
bezmys$lne méwienie, narzekanie, docenianie innych, wspdétodczuwanie,
usmiechanie si¢, obawianie si¢, kochanie, bierne przygladanie si¢, uwazne
stuchanie, dzialanie, osgdzanie innych, dzigkowanie, obrazanie sie.

2. Postaraj si¢ zapamietac blogostawienstwa Jezusa Chrystusa, poprzez co-
dzienne odczytywanie ich i postgpowanie zgodnie z ich wskazaniami.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ef 1, 11-12.
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11. Modli¢ sie jak Jezus

Pan Jezus w kazaniu na gorze nie tylko mowit o kierowaniu si¢ miloscig
w wypelnianiu Bozego Prawa, ale zwracal uwage na znaczenie modlitwy,
dzigki ktdérej mozemy spotkac sie z Bogiem.

»Modlitwa jest przyjacielskim spotkaniem z Bogiem,
o ktérym wiem, Ze mnie kocha. Nie polega ona
na wielkim mysleniu, lecz na wielkiej mitosci.”

Sw. Teresa z Avila

Uczniowie wiele razy
widzieli Pana Jezusa zwra-
cajacego si¢ w modlitwie
do swojego Ojca. Czynit
to o réznych porach dnia
i nocy, w réznych miejscach i rozmaitych okolicz-
nosciach. Cale Jego ziemskie zycie wypelnione bylo
modlitwg. Ze spotkania z Ojcem czerpat sile do
wypelnienia swojej misji. Zdarzalo si¢, ze modlit si¢
nawet calg noc. Jezus jest wiec dla nas najlepszym
wzorem modlitwy. Sam przeciez zachecal:

Wy zatem tak sie mddicie... (vit 6, 8)

i nauczyt Apostolow Modlitwy Pariskiej, czyli Ojcze nasz.

Jej poczatek to wezwanie wskazujace, do kogo kierujemy nasze modli-
’ twy. Potem kolejno wypowiadamy siedem présb

obejmujacych najwazniejsze sprawy naszego co-
dziennego Zycia.

OJCZE NASZ, KTORYS JEST W NIEBIE

Boég jest Ojcem wszystkich ludzi, a my jestesmy
dla siebie bra¢mi. Niebo to nie tylko dom Boga,
ale i nasz. Do niego podazamy podczas zycia na
ziemi. Pierwszym stowem, ktérym Pan Jezus
zwraca si¢ do Boga i rozpoczyna swojg modlitwe
jest hebrajskie ,,Abba”. Jest to zdrobniata forma
stowa ,,ab” - ,,0jciec”. Mozemy je zatem ttumaczy¢
jako ,Tato” lub , Tatusiu”. Ukazuje ono bliska
i serdeczna relacje, jaka taczyla Jezusa z Bogiem




11. Modli¢ sie jak Jezus

Ojcem. Chrystus wprowadza w te relacje wszystkich wier-
nych, ktérzy odmawiaja Modlitwe Patiskg.
Po tym wezwaniu nastepuje siedem prosb:

(1) SWIEC SIE IMIE TWOJE
Prosimy, aby Bog byt uswiecony w naszych sercach,
a Jego imie bylo czczone przez wszystkich ludzi.

(2) PRZYJDZ KROLESTWO TWOIJE

Prosimy, aby Boze kroélestwo moca Ducha
Swietego panowato wérdd nas. Dzieje sie tak, gdy
zyjemy poprzez taske Bozg w jednosci z Bogiem
i obdarowujemy innych ludzi pokojem, dobrocig,
radoscia i miloscig. Krélestwo Boze ma swoj po-
czatek w naszych sercach.

(3) BADZ WOLA TWOJA JAKO W NIEBIE, TAK | NA ZIEMI

Prosimy, aby Boza wola wypelniata si¢ i w niebie i na ziemi.
Zgadzamy sie z Bozym planem. Prosimy o to, aby wszedzie
dzialo si¢ tak, jak Bog tego chce, a nie tak, jak my to sobie
w danej chwili wyobrazamy.

(4) CHLEBA NASZEGO POWSZEDNIEGO DAJ NAM
DZISIAJ
Prosimy Boga o zwykly codzienny pokarm, ponie-
waz jest nam potrzebny do zycia.

(5) 1 ODPUSC NAM NASZE WINY, JAKO | MY

ODPUSZCZAMY NASZYM WINOWAIJCOM

Prosimy Boga o milosierdzie wobec nas, jego warunkiem

jest nasze milosierdzie wobec innych ludzi. Bég przebacza

nam popelnione grzechy, ale oczekuje, ze i my przebaczymy
ludziom, ktérzy przewinili wobec nas.




11. Modli¢ sie jak Jezus

(6) I NIE WODZ NAS NA POKUSZENIE
Prosimy Boga, aby pomdgl nam zapanowac
nad pokusami i pragnieniem zta.

(7) ALE NAS ZBAW ODE ZtEGO

Prosimy Boga, aby wybawil nas od
szatana i zla.

AMEN - stowo to znaczy ,Niech sie tak stanie”.
Konczymy nim modlitwe.

Modlitwe Ojcze nasz odmawiamy nie tylko indy-
widualnie w czasie codziennego pacierza, ale takze w czasie kazde) Mszy $w.
po modlitwie eucharystycznej, ktéra
uobecnia na oltarzu $mier¢ i zmar-
twychwstanie Chrystusa oraz wlacza
nas w mito$¢ Syna Bozego do Boga Ojca.
Wprowadzaja ja stowa:

Pouczeni przez Zbawiciela i postuszni
Jego stowom, o$mielamy si¢ méwic...

Modlitwa Ojcze nasz jest réwniez
przygotowaniem do Komunii §w. - na-
szego ziemskiego najscislejszego zjed-

noczenia z Bogiem
Niezaleznie od tego, kiedy i z kim odmawiamy modlitwe Ojcze nasz, &
powinni$my zawsze pamie¢tac o tym, Zeby jej stowa wypowiada¢ swiadomie,
myslac o prosbach, z ktérymi zwracamy si¢ do Boga, naszego Ojca.
R Od kogo pochodzi modlitwa Ojcze nasz?

Modlitwy Ojcze nasz nauczyt nas Pan Jezus. Chciat, aby wszyscy wierni
zwracali sie do Boga z zaufaniem, nazywajac Go ,,Tatg”.

1. Napisz swoimi stowami, o co prosimy w modlitwie Ojcze nasz.

2. Wykonaj schematyczne rysunki, ktore zobrazuja poczatkowe wezwanie
oraz poszczeg6lne prosby kierowane do Boga w Modlitwie Patiskiej.

3. Podaj przyktady, kiedy modlitwe Ojcze nasz mozemy odmawia¢ indy-
widualnie, a kiedy we wspdlnocie Kosciofa.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ps 139, 15-16.




12. Trwac przed Bogiem

W Ewangelii znajdziemy wiele opiséw przedstawiajacych modlacego sie
Pana Jezusa, ktéry w ten sposéb budowal i umacnial swoja wiez z Ojcem.
Znajdziemy réwniez opisy, w ktérych Chrystus przygotowuje ludzi do do-
brej modlitwy. Uczy jej i wskazuje, jak powinna wyglada¢. Czyni to, pragnac
uzmyslowi¢ stuchajacym Go ludziom i nam wszystkim, o czym powinni$my
pamigtac w czasie modlitwy, aby stuzyla ona budowaniu przyjazni z naszym
Stwdrca i Zbawicielem.

Miec $wiadomos¢ obecnosci Boga

Ty zas$, gdy chcesz sie modli¢, wejdz do
swej izdebki, zamknij drzwi i modl sie
do Ojca twego, ktory jest w ukryciu.

A Ojciec twoj, ktéry widzi w ukryciu,

odda tobie. (vt 6, 6)

W tych stowach Pan Jezus naucza nas,
ze nie powinni$my modli¢ si¢ ze wzgledu
na to, by pokaza¢ swoja pobozno$¢ innym
ludziom. Dobra modlitwa jest poszukiwa-
niem prawdziwego spotkania z Bogiem. Bog widzi nas i jest przy nas, a my
stoimy przed Nim. Nikt i nic nie moze nam w tym spotkaniu przeszkodzic.

!

Wiecej stuchag, niz méwic

Na modlitwie nie badzZcie gadatliwi jak poganie.
Oni myslg, ze przez wzglad na swe wielomow-
stwo beda wystuchani. (...) Albowiem wie Ojciec
wasz, czego wam potrzeba, wpierw zanim Go
poprosicie. (Mt 6, 7-8)

Bog zna nas doskonale i chce nam duzo prze-
kaza¢. Jego glos mozemy jednak ustyszec tylko
wtedy, gdy zadbamy o cisze zewnetrzng, czyli
o to, zeby nie byto wokol nas zadnego hatasu.
Powinni$my tez zatroszczy¢ si¢ o cisz¢ wewnetrz-
na, czyli o skupienie naszego serca i umystu. Modlitwa powinna wyplywa¢
z naszego serca, ktore dokladnie stowa skierowane do Boga. Najwazniejsze
w modlitwie s3 nasze serca, a nie usta. Powtarzajmy za Samuelem: Méw,
Panie, bo stuga Twoj stucha. (1 sm 3, 10)




12. Trwac przed Bogiem

By¢ wytrwatym

I Ja wam powiadam: Proscie, a bedzie wam dane; szu- ' | ‘
kajcie, a znajdziecie; kotfaczcie, a otworzg wam. Kazdy

bowiem, kto prosi, otrzymuje; kto szuka, znajduje; a ko- ‘1 B
taczacemu otworzg. (tk 11, 9-10)

Czlowiek, ktéremu na czyms zalezy jest wytrwaty w swoich
46 staraniach i nigdy si¢ nie zniechg¢ca. Podobnie powinno by¢ z naszg modlitwa.
Dobra modlitwa jest wytrwala. Pokazuje, czy rzeczywiscie i jak mocno zalezy
nam na darze, o ktéry prosimy. Swiadczy tez o naszym zaufaniu do Boga.

Ufaé Bogu

Jezeli ktdrego z was, ojcéw, syn poprosi o chleb, czy
poda mu kamien? Albo o rybe, czy zamiast ryby poda

$ . S mu weza? Lub tez gdy prosi o jajko, czy poda mu skor-
3 piona? Jesli wiec wy, cho¢ Zli jestes$cie, umiecie dawacé

dobre dary swoim dzieciom, o ilez bardziej Ojciec z nieba da Ducha
Swietego tym, ktorzy Go prosza. (tk 11, 11-13)
Bog wystuchuje kazdg wypowiedziang modlitwe. Nie
zawsze jednak otrzymamy doktadnie to, o co prosimy.
Wola Boza moze by¢ inna niz nasza. Pan Bdg jest naszym
Stwdrca i wie najlepiej, co jest dla nas w danym mo-
mencie najlepsze i takim darem nas obdarza. Pragnie
réwniez udzieli¢ nam daréw Ducha Swietego, dzieki
ktérym latwiej bedzie nam zrozumie¢, dlaczego jego
wola jest inna niz nasze prosby.

By¢ pokornym

Celnik, ktéry miat §wiadomos¢ swoich grze-
chéw modlit si¢ w $§wiatyni z pokora. (...) stat
z daleka i nie Smiat nawet oczu wznies¢ ku niebu,
lecz bit sie w piersi i méwit: ,,Boze, miej litos¢ dla
mnie, grzesznikal” (¢k 18, 13)




Pan Jezus w przypowiesci o faryzeuszu i celniku uczy nas, ze zwracajac
si¢ do Boga, powinni$my zawsze pamietac o naszych stabosciach i grzechach.
Tylko wtedy nasza modlitwa jest pokorna i ratuje nas przed popadni¢ciem
w pyche, ktdra catkowicie zaslepia czlowieka.

W imie Jezusa

O cokolwiek prosi¢ bedziecie w imie moje, to

uczynie, aby Ojciec byt otoczony chwatg w Synu.

O cokolwiek prosi¢ Mnie bedziecie w imie moje,

Ja to spetnie. (s 14,13-14).

Naszg modlitwe powinnismy zawsze zanosi¢ do
Boga Ojca wimie Jezusa. Wtedy bedzie ona wskazy-
wac na przyjazn i milosé¢, ktora faczy nas z naszym
Zbawicielem. W jednosci z Jezusem bedziemy wie-
dzie¢, o co mozemy w czasie modlitwy prosic.

Trzeba kazdego dnia rano i wieczorem znalez¢ czas na modlitwe. Dzieki
temu nasza codzienno$¢ bedzie przezywana w jednosci z Panem Jezusem.
Nie bezmyslne powtarzanie wyuczonych formulek, ale szczere zwracanie
sie do Boga pomoze nam w budowaniu przyjazni z Nim i bedzie zrodlem
prawdziwej radosci.

B O czym powinnismy pamieta¢ podczas modlitwy?
Podczas modlitwy powinnismy pamietac o tym, ze stoimy w obec-
nosci Boga.

R Jaka powinna by¢ nasza modlitwa?
Nasza modlitwa powinna by¢: swiadoma obecnosci Boga, nastawiona
bardziej na stuchanie niz méwienie, wytrwata, ufna, pokornai zano-
szona w imie Jezusa.

[y

. Napisz, w jaki sposob nalezy przygotowac sie do modlitwy.
. Zastanow sie i wymien, co pomaga nam dobrze modli¢ si¢, a co nam

przeszkadza w modlitwie.
3. Postaraj si¢ kazdego dnia znalez¢ czas na modlitwe. %

Niech stanie si¢ to dla ciebie najwazniejszg sprawa,
o ktorg bedziesz szczegdlnie zabiegal.
4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Dz 17, 26.

N

Cztowiek pokorny
— ten, ktory sie nie
wynosi ponad in-
nych ludzi.




13. Modli¢ sie we wspodlnocie

Pan Jezus nie tylko modlit si¢ w odosob-
nieniu, umacniajac swoja wiez z Bogiem
Ojcem, ale uczestniczyt tez w modlitwie
wspolnotowej. Niejednokrotnie nawiedzat
synagogi, gdzie Izraelici gromadzili si¢ na
wspdlnej modlitwie, czytaniu i rozwazaniu
Stowa Bozego. Jezus uczestniczyl w tych
wspolnotowych zgromadzeniach, wyjasnia-
jac teksty biblijne, a nawet czynigc cuda.
Wspomina o tym Ewangelia: | obchodzit
Jezus catg Galilee, nauczajgc w tamtejszych synagogach, gtoszgc Ewangelie
o krélestwie i leczac wszystkie choroby i wszelkie stabosci wsréd ludu. (vt
4,23)

Jezus nawiedzatl tez jerozolimska §wiatynie, ktdra byta dla kazdego Izra-
elity miejscem wyjatkowym i jedynym. W niej bowiem za zastona znajdo-
walo si¢ Miejsce Najswietsze — znak szczegdlnej obecnosci Boga, do ktérego
mogt wejéé raz w roku w $wieto Przeblagania jedynie arcykaptan. Swigtynia
dla wszystkich Zydéw byta tylko jedna. W niej gromadzili si¢ nie tylko na
wspdlnej modlitwie, ale i na skfadaniu Panu Bogu ofiar, czym rdznita si¢ od
synagog. Kazdy Izraelita miat obowigzek przynajmniej raz w roku przyby¢
do $wiatyni. Dzialo si¢ to najczesciej na $wigto Paschy, ktére bylo pamiatka
wyzwolenia Narodu Wybranego z niewoli egipskiej. Jezus od 12. roku zycia
réwniez pielgrzymowal na to $wieto do $wiatyni. Najpierw czynit to ze swoja
Matka i opiekunem Jozefem (Lk 2, 41-50), a pdzniej z uczniami. Wiele razy
sam w niej nauczal i modlit sig, a lud stuchat go z najwiekszym skupieniem.
W czasie jednego z pobytéw w $wiatyni bardzo zdecydowanie zareagowal
w obronie §wietosci tego miejsca.

Zblizata sie pora Paschy zydowskiej i Jezus udat sie do Jerozolimy. W $wia-

tyni napotkat siedzgcych za stotami bankieréw oraz tych, ktérzy sprze-

dawali woty, baranki i gotebie. Wéwczas sporzadziwszy sobie bicz ze
sznurkow, powypedzat wszystkich ze swiatyni, takze baranki i woty,
porozrzucat monety bankierdw, a stoty powywracat. Do tych zas, ktérzy
sprzedawali gotebie, rzekt: ,,Weicie to stad, a nie robcie z domu mego

Ojca targowiska!” (s 2, 13-16)

Sprzedawcy, ktorzy mieli zwierzeta przeznaczone do skiadania ofiar oraz
¢ bankierzy pobierajacy podatek $wiatynny i wymieniajacy pieniagdze, przebywali




13. Modlic sie we wspodlnocie

na zewnetrznym dziedzincu $wigtyni przeznaczonym dla pogan. Pomimo tego
zwierzeta zaklocaly cisze i uniemozliwialy skupienie w czasie modlitwy.

Pan Jezus rozgniewal sie, poniewaz ludzie zniewazali §wietos¢ tego miejsca.
Chciat, aby dom Jego Ojca byt nalezycie szanowany. Swigtynia miata by¢ do-
mem modlitwy i oddawania czci Bogu, a nie targowiskiem, dlatego wypedzit
z niej kupcow i bankierdw.

Pan Jezus dal nam nie tylko przyklad wlasciwej modlitwy indywidualnej,
ale rowniez spotkania z Bogiem w zgromadzeniu z innymi ludzmi. Udzielajac
uczniom réznych wskazéwek powiedziat: (...) gdzie s dwaj albo trzej zebrani
w imie moje, tam jestem posrdd nich. (vt 18, 20)

Tymi stowami zacheca nas do modlitwy wspélnotowej. Pragnie, abysmy
zanosili ja w imie Jezusa, kierujac si¢ we wspolnocie wzajemng miloscig. Dba¢
o modlitwe wspoélnotowg powinni$my w naszych rodzinach. Czynic to moze-
my poprzez gromadzenie si¢ na wspélnej modlitwie porannej i wieczornej, na
czytaniu Pisma Swietego, dziekczynieniu za spozywane dary w czasie posil-
kow, modlitwie rézancowej i modlitwie Aniot Pariski. Wspdlnie modlimy si¢
takze w czasie lekcji religii w szkole oraz katechezy w domu katechetycznym.
Miejscem takiej modlitwy moga tez by¢ kaplice, gdzie gromadzg sie ludzie
z danej wioski lub osiedla. Wyjatkowym miejscem wspolnej modlitwy jest
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kosciot, w ktérym znajduje sie Najswietszy Sakrament, czyli Jezus pod postacig
chleba. Najwazniejszg modlitwa wspdlnotowy jest Msza $w., podczas ktorej
Pan Jezus naucza nas w czasie liturgii sfowa oraz ofiaruje si¢ za nas swemu
Ojcu w liturgii ofiary. Oprécz Mszy $w. w naszych kosciotach sa odprawiane
nieszpory, czyli modlitwa wieczorna Kosciota. Innym rodzajem modlitwy
wspolnotowej sg nabozenstwa. Do najczesciej odprawianych naleza:

- nabozenstwa adwentowe,

- Droga krzyzowa i Gorzkie zale,

— koronka do Bozego Milosierdzia,

- nabozenstwa majowe,

- nabozenstwa fatimskie (od maja do pazdziernika kazdego 13. dnia

miesigca),

— nowenna przed Uroczysto$cig Zestania Ducha Swietego,

- nabozenstwa czerwcowe do Naj$wietszego Serca Pana Jezusa,

- nabozenstwa o urodzaje w czasie ,,dni krzyzowych”,

- nabozenstwa rézancowe.

Nabozenstwa, w przeciwienstwie do Mszy $w. i Liturgii godzin (np. nie-
szpory), moga prowadzi¢ sami wierni.

W czasie kazdej modlitwy wspdlnotowej korzystamy z naszego modlitew-
nika Droga do nieba. Nalezy pamigtac, aby zabiera¢ go ze sobg, otwiera¢ we
wskazanym miejscu i faczy¢ si¢ z innymi we wspdlnej modlitwie.

B Dlaczego Pan Jezus wypedzit kupcéw ze Swiatyni?

Pan Jezus wypedzit kupcow ze swiatyni, poniewaz chciat, aby wszy-
scy nalezycie szanowali dom Jego Ojca. Swiatynia ma byé miejscem
modlitwy i spotkania z Bogiem.

R Co jest wazne w modlitwie wspdlnotowe;j?

W modlitwie wspodlnotowej wazne jest to, aby byta ona zanoszona
w imie Jezusa we wspadlnocie, ktdra taczy wzajemna mitos¢.

1. Zapisz w zeszycie, jakie wezwanie posiadajg koscioly z twojej parafii.
Kiedy obchodzi si¢ w nich gtéwny odpust?

2. Zaznacz na schemacie roku liturgicznego, kiedy sa odprawiane poszcze-
golne nabozenstwa.

3. Odszukaj w DN zapisane w niej nabozenstwa.

4. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: Ps 139, 14.



14. Pamietac o tych, co odeszli

Pan Jezus, pragnac prawdzi-
wego szczescia dla wszystkich,
wskazal, Ze celem czlowieka
powinno by¢ zbawienie, ktére
jest pelnia szczescia i milosci.
W czasie wieczerzy przed swo-
ja meka powiedziat do aposto-
tow:

Niech sie nie trwozy serce

wasze. Wierzycie w Boga?

Iwe Mnie wierzcie! W domu

Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie byto, to bym wam powie-

dziat. Ide przeciez przygotowa¢ wam miejsce. (J 14, 1-2)

Poprzez te stowa Pan Jezus chciat uzmyslowi¢, ze przewidzianym domem
Ojca jest niebo. Kazdy z nas jest do niego zaproszony. Kazdemu z nas Bog
w bliskosci siebie przygotowal miejsce. Pan Jezus przypominajac te prawde
dal jednoczesnie wazng wskazéwke: Ja jestem drogg i prawda, i zyciem. Nikt
nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie. (s 14, 6) W ten sposéb
podkreslit, ze wszyscy, ktérzy beda wierzy¢ i zy¢ wedlug Jego nauki, osiaggna
zycie wieczne. O naszym powolaniu do nieba nie wolno nam nigdy zapomnie¢,
jednak prawda ta staje si¢ mocniej obecna w naszym zyciu w pierwszych dniach
listopada, kiedy Ko$ci6! zacheca nas do szczegdlnej pamigci o tych, ktorzy zyli
przed nami albo razem z nami, a juz zakonczyli ziemskie zycie.

,,0 tych, ktérych kochalismy za zycia, nie zapomnimy
réwniez po $mierci.” Sw. Ambrozy

Pierwszego listopada obchodzimy Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych. Ma
ona charakter radosny. W tym dniu wspominamy wszystkich zmartych,
ktérzy wypetniajagc w swoim zyciu Boza wole, powrdcili juz do domu Ojca
i osiggneli wieczne szczescie, przebywajac z Bogiem w niebie. Sg wérdd nich
nie tylko ludzie, ktérych Kosciét oglosit oficjalnie $wietymi lub blogostawio-
nymi, ale takze Ci, ktoérych nie znamy z imienia, a ktérzy sg juz na zawsze
blisko Boga. Wszyscy zbawieni oreduja, czyli wstawiajg sie za nami u Boga
w niebie. O ich wstawiennictwo szczegélnie prosimy, $piewajac Litanig do
Wiszystkich Swigtych, np. w czasie procesji btagalnych, przy poswieceniu wody




chrzcielnej w Wigilie Paschalng i w czasie swigcen kaptanskich. Zbawieni sg
tez dla nas przyktadem do nasladowania. Pokazuja, jak na co dzien zy¢ nauka
Pana Jezusa, by osiagna¢ zycie wieczne.

Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych w calym Kosciele wprowadzit w 935 r.
papiez Jan XI. W tym dniu najwazniejszg modlitwa wspolnotowq jest odpra-
wiana do potudnia w ko$ciotach Msza $w.,
ktdra jest zrodlem Bozej taski pomagaja-
cej i nam stac si¢ $wietymi. Po potudniu
natomiast odprawia sie nabozenstwo za
zmartych z procesja na cmentarz. W czasie
procesji modlimy sie za:

- zmarlych kaptanéw,

- zmartych rodzicéw i przodkéw,

— zmarltych krewnych i dobrodziejow,

— poleglych i ofiary wojny,

— wszystkich zmartych.

Drugiego listopada przypada wspo-
mnienie Wszystkich Wiernych Zmartych,
popularnie nazywane Dniem Zadusznym.
Koscidt zacheca nas w tym dniu do mo-
dlitwy za wszystkich zmartych. Wierzymy,
ze jest ona potrzebna tym, ktérzy umarli w stanie taski uswigcajacej, ale nie
moga osiggnac nieba, poniewaz pozostaly im do odpokutowania w czysécu
kary za popelnione grzechy. Nie wiemy, kto z naszych zmartych osiagnal juz
wieczne szczescie w niebie, a kto jest jeszcze w czy$écu, dlatego polecamy
Panu Bogu wszystkich zmarlych. Czynimy to ofiarowujac w ich intencji
modlitwe, Komunie $w. i Msze sw. W 1915 r. papiez Benedykt XV zezwolil,
aby tego dnia kazdy kaptan moégl odprawic trzy Msze $wigte: jedng w intencji
poleconej przez wiernych, druga za wszystkich wiernych zmarlych i trzecia
w intencjach Ojca $w.

Wyjatkowa pomocg moze by¢ ofiarowanie za zmarlych odpustu zupetnego,
czyli calkowite darowanie kary za grzechy odpuszczone juz za zycia w sakra-
mencie pokuty. W dniach od 1 do 8 listopada mozna uzyska¢ go jeden raz
dziennie, nawiedzajac kosciol, kaplice publiczng lub cmentarz i modlac si¢ za
zmarlych, np. Dobry Jezu, a nasz Panie...

%



14. Pamietac o tych, co odeszli

Trzeba wtedy wypelni¢ jeszcze nastepujace warunki:

B brak jakiegokolwiek przywiazania do grzechu, nawet powszedniego,
R odmoéwienie ,,Ojcze nasz” i ,,Wierze w Boga”,

B dowolna modlitwa w intencjach Ojca $w.,

B sakrament pokuty (wczesniej) i Komunia $w. (codziennie).

»tza za zmartych wyparowuje;
kwiat na grobie wiednie; modlitwa
natomiast dociera az do serca Naj-
wyzszego.” Sw. Augustyn

W tym czasie jest rowniez odma-
wiany rdézaniec za zmartych, pod-
czas ktérego wymienia sie zmartych
polecanych przez wiernych w wy-
pominkach. Wcze$niej na kartce
zapisuje sie zmarle osoby, ktdre poleca sie modlitwie catego Kosciota.

Modlimy si¢ za zmartych, poniewaz wierzymy w:

B s$wietych obcowanie,

B grzechéw odpuszczenie,

R ciala zmartwychwstanie,

B izywot wieczny.

Modlac si¢ za zmarlych, dzigkujemy Bogu za ich zycie i uczynione przez
nich dobro, prosimy o przebaczenie popelnionych przez nich grzechéw oraz
blagamy dla nich o dar nieba.

My tez kiedy$ by¢ moze bedziemy potrzebowali takiej modlitwy.

Boze, Twemu mitosierdziu polecamy
nas samych i wszystkich zmartych.

1. Przygotuj wypominki za zmartych z twojej rodziny.

2. Odszukaj w DN procesje na cmentarz odprawiang 1 lub 2 listopada.
Zapisz w zeszycie, jaki ma numer w naszym modlitewniku.

3. Napisz caly tekst modlitwy Dobry Jezu, a nasz Panie.




15. Swiadczy¢ zyciem

W czasie kazania na gorze Pan Jezus
zwrdcil sie do swoich uczniow, wskazu-
jac, jakie zadania powinni wypetnia¢
wobec innych ludzi. Poréwnat ich do
soli, aby mogli je lepiej zrozumiec.
Wy jestescie solg dla ziemi. Lecz jesli
sol utraci swoj smak, czymze jg poso-
lié? Na nic sie juz nie przyda, chyba na
wyrzucenie i podeptanie przez ludzi.
(Mt 5, 13-15)

Sol pozyskujemy z ziemi, wydobywajac jg z kopalni lub odparowujac wode
zmorza. Jest ona potrzebna ludziom. Nadaje smak potrawom, dlatego uzywamy
jej, przygotowujac rézne positki. Ponadto s6l ma wlasciwosci konserwujace,
to znaczy oczyszcza i chroni potrawy przed zepsuciem. W czasach, gdy nie
bylo jeszcze lodéwek, dzieki niej mozna bylo przechowywaé przygotowane
produkty przez wiele miesiecy. Zasolone migso nie psuto si¢. Gdyby sél utracita
swoje wlasciwosci, to nie bytaby przydatna ludziom.

Podobng role maja spetnia¢ uczniowie
Chrystusa. Ich zadaniem jest oczyszczanie
wlasnego Zycia z grzechu i usuwanie zta ze
srodowiska, w ktéorym mieszkajg. Jak sol
chroni przed zepsuciem, tak uczniowie Jezusa
swoimi sfowami i czynami nie powinni da-
wac ztego przykladu innym, ale strzec dobra.
Jak sol nadaje smak potrawom, tak uczniowie Chrystusa maja za zadanie
troszczyc si¢ o to, aby ich dobre postgpowanie byto dodawaniem smaku, czyli
zacheta dla innych do dobrego zycia zgodnego z naukg Pana Jezusa.

Pan Jezus poréwnat tez uczniéow do $wiatta.

Wy jestescie $wiattem $wiata. Nie moze sie ukry¢ miasto potozone na

gorze. Nie zapala sie tez Swiatta i nie stawia pod korcem, ale na swiecz-

niku, aby swiecito wszystkim, ktorzy sa w domu. Tak niech swieci wasze
swiatfo przed ludZmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca

waszego, ktory jest w niebie. (vt 5, 14-16)

Swiatlo rozprasza ciemno$¢ nocy. O$wietla droge i pozwala bezpiecznie
dotrze¢ do celu. Gdy widzimy z oddali §wiatta doméw, wiemy, w ktora strone
skierowac¢ swoje kroki. Marynarze wypatrujg swiatfa latarni morskiej, ktore

R




ma za zadanie bezpiecz-
nie doprowadzi¢ ich do
portu. Swiatto nie tylko
wskazuje droge, ale tez
ogrzewa, daje cieplo.
Podobne s3 zadania
uczniéw Chrystusa.
Powinni by¢ $wiatlo-
$cig dla $wiata, ktéra
wskazuje innym droge
do zbawienia - do nie-
ba. Stanie sie¢ tak, gdy
uczniowie beda zyli zgodnie z Ewangelig, w oparciu o najwazniejsze prawo
milosci Boga i blizniego. Dzigki realizacji tego zadania beda nie tylko oswie-
tla¢ innym ludziom droge prowadzaca do Boga, ale w swoim $rodowisku
beda ogrzewac cieplem dobroci i mifosci. Jest ono potrzebne czlowiekowi do %

normalnego zycia i rozwoju.

,Usuncie dobro¢ sposrdd ludzi, a be-
dzie tak, jakbyscie usuneli storice”.
Sw. Ambrozy

Jezus, nazywajac uczniow
solg ziemi i $wiatlem $wiata,
wzywa ich do dawania w swo-
im zyciu $wiadectwa wiary. Jest
to podstawowe zadanie, ktore
obowiazuje rowniez kazdego
z nas. Podstawg $wiadectwa
naszej wiary jest okazywanie
innym ludziom mitosci. To
nauczanie nadal jest aktualne.
Od momentu chrztu $wietego
kazdy z nas statl si¢ dzieckiem
Bozym, ale takze uczniem Pana
Jezusa. Poprzez to jest powolany




do tego, by by¢ solg ziemi i §wiattem
Swiata.

Codzienno$¢ przynosi wiele okazji,
by realizowac to zadanie.

Przyktadem wypelnienia tego zada-
nia mogg by¢ $wieci. Jednym z nich jest
$w. Dominik Savio (1842-1857), patron
ministrantéw, ktory zmart w wieku 15
lat. Postepowal zgodnie ze wskazdwka
$w. Jana Bosko: ,,Badz zawsze radosny,
spetniaj dobrze swoje obowigzki i po-
magaj kolegom”.

Dazac do swietosci byt radosny, pra-
cowity. Bedac wychowankiem $w. ks.
Jana Bosko zawsze byt gotow otoczy¢
opieka nowych wychowankéw orato-
rium (schroniska) dla chtopcéw. Upo-
minat zle postepujacych i doprowadzat
do pojednania sktéconych kolegéw. Wraz z kilkoma przyjaciétmi zalozyt
Towarzystwo Niepokalanej — grupe chlopcéw zaangazowanych w odwazne
dawanie dobrego przykladu innym. W ten sposob stat sie prawdziwym uczniem
Pana Jezusa - solg ziemi i §wiatlem $wiata.

R Jakie zadanie Pan Jezus polecit swoim uczniom?

Pan Jezus powiedziat, aby jego uczniowie byli sol3g ziemi i Swiattem
Swiata, czyli dawali swoim zyciem swiadectwo wiary w swiecie.

1. Podaj konkretne przykiady swiadectwa wiary we wspdtczesnym swie-
cie poprzez dokonczenie zdania:
Wierze w Chrystusa, dlatego...

2. Odszukaj w kalendarzu, w ktérym dniu obchodzimy liturgiczne wspo-
mnienie §w. Dominika Savio i $w. Jana Bosko.

Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ps 139, 13 b i Ps 71, 6.

E




16. Przede wszystkim mitowac

Pan Jezus w swoim nauczaniu przypomnial, ze wszystkie przykazania,
ktére Bég w Starym Testamencie dat ludziom za posrednictwem Mojzesza,
nadal zachowuja swoja aktualnos¢. W rozmowie z uczonym w Prawie, ktory
pytal o najwazniejsze z przykazan, powiedzial:

Bedziesz mitowat Pana Boga swego catym swoim sercem, catg swoj3

duszg i catym swoim umystem. To jest najwieksze i pierwsze przykaza-

nie. Drugie podobne jest do niego: Bedziesz mitowat swego blizniego
jak siebie samego. Na tych dwdch przykazaniach opiera sie cate Prawo

i Prorocy. (Mt 22, 37-40)

W ten sposob Pan Jezus zwrdcil uwage, ze caly Dekalog zawiera si¢ w przy-
kazaniu mifosci Boga i blizniego. Podkreslil, ze podstawa do wypelniania tego
przykazania powinna by¢ miloé¢. Czlowiek nie moze kierowac sie tylko samymi
przepisami i checig wypetnienia obo-
wigzku, ale prawdziwg miloécig. Pan
Jezus, stawiajac przykazania milosci
obok siebie, potaczyl je w jedna calosc.
Wskazal, ze nie mozemy kocha¢ Boga,
ktoérego nie widzimy, jezeli nie okazu-
jemy mito$ci blizniemu, ktdry jest tuz
obok nas. Bliznim jest kazdy cztowiek,
za$ okazywana milo$¢ polega na trosce
o jego prawdziwe dobro.

Pan Jezus zobrazowal to poprzez
przypowies$¢ o milosiernym Samary-
taninie. Przedstawia w niej czlowieka,
ktorego napadli, okradli i dotkliwie po-
bili zbdjcy, pozostawiajac rannego na
drodze. Przechodzili tamtedy kolejno
kaptan ilewita, ktérzy nie udzielili mu
pomocy i nie okazali milosci. Losem
poszkodowanego zainteresowat sie Sa-
marytanin, ktory (...) wzruszyt sie gteboko: podszedt do niego i opatrzyt
mu rany, zalewajac je oliwg i winem; potem wsadzit go na swoje bydle,
zawiozt do gospody (...). (tk 10, 33-34) Zaopiekowal si¢ nim i dat gospodarzowi
pieniadze, aby ten troszczyt sie dalej o niego. Ponadto obiecal, ze w drodze
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powrotnej zwrdci dodatkowe koszty poniesione przy pielegnacji rannego, jesli
takie zostang poniesione.

W tej przypowiesci prawdziwym bliznim okazal si¢ Samarytanin, ktéry
otoczyl rannego miltoscig. W Starym Testamencie dla Izraelity bliznim byt
tylko drugi Izraelita. Nie byt nim Samarytanin. Pan Jezus na przykladzie tej
przypowiesci pokazal, ze zawsze nalezy pomoéc drugiemu czlowiekowi, nie-
zaleznie od tego, kim on jest — nawet wrogowi i nieprzyjacielowi. Nauczajac
w kazaniu na gorze, wyraznie rozszerzyl przykazanie mitosci, mowiac:
Styszeliscie, ze powiedziano: Oko za oko i zgb za zab!
A Ja wam powiadam: Nie stawiajcie oporu ztemu. Lecz
jesli cie kto uderzy w prawy policzek, nadstaw mu i dru-
gi! (...) Mitujcie waszych nieprzyjaciét i maodicie sie za
tych, ktorzy was przesladuja; tak bedziecie synami Ojca
waszego, ktdry jest w niebie; poniewaz On sprawia,
ze stonce Jego wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i On

zsyta deszcz na sprawiedliwych i niesprawiedliwych. Jesli bowiem mi-

tujecie tych, ktorzy was mitujg, c6z za nagrode mie¢ bedziecie? Czyz

i celnicy tego nie czynig? | jesli pozdrawiacie tylko swych braci, céz

szczegblnego czynicie? Czyz i poganie tego nie czynig? Badicie wiec

wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski. (vt 5, 38-39.44-43)

Dajac ten nakaz, Pan Jezus mial bardziej na uwadze swoich uczniéw, a nie
ich nieprzyjaciél. Pragnal, aby ich serca wypelnifa prawdziwa milo$¢, aby
mogli budowac juz tu na ziemi krélestwo Boze.

Jest nam bardzo trudno poja¢ t¢ niezwykla nauke Pana Jezusa, w ktorej
oczekuje, ze zrezygnujemy z odwetu, czyli nie odpowiemy na zfo tym samym
ztem. Pan Jezus nakazuje nam milowa¢ nawet nieprzyjaciél. Na przemoc wobec
nas powinni$my odpowiedzie¢ dobrem i prawdg. Takiego przykazania nie ma
w innych religiach. Jezus pragnie, aby nasze serca byly wypelnione miloscia,
ktdra nie jest tatwa, ale dzieki ktorej bedziemy mogli juz tu, na ziemi, budo-
wac krolestwo Boze. Wskazuje tez, w jaki sposéb mozemy te najtrudniejsza
milos¢ realizowac:

- modli¢ si¢ za nieprzyjaciot,

— czyni¢ dobro tym, ktérzy nas nienawidza,

- nie odpowiada¢ ztem na zto.
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Do tego potrzebna jest prawdziwa odwaga oraz przebaczenie w sercu doznanej
krzywdy. Pan Jezus uczy nas takiego przebaczenia, modlac si¢ w czasie ukrzy-
zowania za oprawcdw: Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co czynia. (tk 23, 34)

Czasami spotykamy ludzi, ktérzy nie sa wobec nas zyczliwi. Zazdroszcza
nam zdolnosci, sukceséw, obgaduja nas i mowig o nas nieprawdziwe rzeczy.
Mozemy ich nazwa¢ naszymi nieprzyjaciélmi. Bywa, ze chodzg z nami do
jednej klasy lub mieszkaja w tej samej miejscowosci. W takiej sytuacji trzeba
w modlitwie prosi¢ Pana Jezusa o przemiang serc, aby pomogl przebaczy¢ ich
i nasze zle postgpowanie oraz pomdgl nie odpowiadac ztem na zlo.

Pokéj i dobro MODLITWA ZA NIEPRZYJACIOL
(ﬁ ; Najtaskawszy Jezu, btagam Cie o odwage, aby odpo-
N wiadac¢ dobrem za zto i mitoscig na nienawis¢. Pole-
Y- cam Ci wszystkich moich nieprzyjaciét, btogostaw im
W pracy, pocieszaj i ratuj w niedoli. Panie Jezu, tylko Ty
jestes w stanie przemienié nasze serca i doprowadzic¢
do prawdziwego pojednania. Niech Twoja dobrog,
mitosierdzie i faskawos¢ trwa na wieki. Amen.

’

| V)

Nie daj sie zwyciezy¢ ztu, ale zto dobrem zwy-
ciezaj. (Rz12, 21)

Tylko w ten sposéb mozemy przemienia¢
$wiat, czynigc go lepszym, a Zycie wartosciow-
szym i piekniejszym.

R W jaki sposdb nalezy realizowad przykaza-
nie mitosci nieprzyjaciot?

Sw. CFranciszel

Fot. arch. klasztoru Ojc6w Franciszkandw na Gorze $w. Anny

Nalezy modli¢ sie za swoich nieprzyjaciét, odpowiadac¢ dobrem na
zto, a mitoscig na nienawis¢ oraz nie odpowiadac¢ ciosem na cios.

1. Staraj si¢ codziennie modli¢ za swoich nieprzyjaciot.

2. Odpowiedz na pytanie: W jaki sposoéb nalezy reagowa¢, gdy jest sie
swiadkiem przemocy lub gdy samemu doswiadcza si¢ przemocy?

3. Podaj konkretne przykiady realizacji przykazan milosci Boga i blizniego
w codziennym zyciu.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: 1] 4, 11.




17. Dzieli¢ sie

Pan Jezus w ciggu swojego ziemskiego zy-
cia spotykal sie z r6znymi ludzmi. Kazdy, kto
chcial, mdgt do Niego podejs¢, porozmawiac
z Nim i zada¢ Mu pytanie. Wszyscy ludzie byli
dla Niego tak samo wazni, niezaleznie od tego,
czy byli dorostymi, mlodziencami, czy dzie¢mi.
Jezus chcial, aby wszyscy, wierzac Jego stowom,
budowali przyjazn z Nim. Ewangelia opisuje
spotkanie Jezusa z bogatym mlodziencem.

A oto zblizyt sie do Niego pewien cztowiek

i zapytat: ,,Nauczycielu, co dobrego mam

czyni¢, aby otrzymac zycie wieczne?” Od-

powiedziat mu: ,,(...) jesli chcesz osiggna¢

Zycie, zachowaj przykazania”. Zapytat Go:

»Ktore?” Jezus odpowiedziat: ,,Oto te: Nie

zabijaj, nie cudzotéz, nie kradnij, nie zezna-

waj fatszywie, czcij ojca i matke oraz mituj swego blizniego, jak siebie
samego!” Odrzekt Mu mtodzieniec: , Przestrzegatem tego wszystkiego,
czego mi jeszcze brakuje?” Jezus mu odpowiedziat: ,,Jesli chcesz by¢
doskonaty, idz, sprzedaj, co posiadasz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat
skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za Mna!” Gdy mtodzieniec ustyszat
te stowa, odszedt zasmucony, miat bowiem wiele posiadtosci. (vt 19, 16-22)

Dla mtodzienca nie byly wazne jedynie sprawy ziemskie. Chcial si¢ do-
wiedzie¢, co musi uczynic, aby osiggna¢ zycie wieczne. Z tym problemem
przyszed! do Jezusa, bo wiedzial, Ze Nauczyciel udzieli mu najwlasciwszej
odpowiedzi. Byl czlowiekiem poboznym, zachowujacym Boze przykazania.
Nie zadowalal si¢ jednak tym. Chcial wiedzie¢, czy moze uczynic jeszcze co$
wiecej. Jezus dal mu wowczas wskazdwke, aby rozdat swéj majatek i poszedt?
za Nim. To wymaganie zasmucito mlodzienca, poniewaz byt bardzo bogaty.
Nie potrafit rozsta¢ si¢ z bogactwem materialnym, ktore zagtuszylo w nim
Chrystusowe stowa powolania.

Poprzez spotkanie i rozmowe z bogatym mlodziencem Jezus daje wszyst-
kim ludziom prosta i jasng wskazéwke — dazac do zbawienia, nalezy nie tylko
przestrzega¢ przykazan, ale przede wszystkim kierowac si¢ mitoscig do Boga
i blizniego. Trzeba zadawa¢ sobie pytanie, czy nie mozna uczynic jeszcze
czego$ wiecej.
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Dzisiaj wielu ludzi goni za bogactwem. Niektérzy sa nawet w stanie za-
ciaggna¢ kredyt tylko po to, aby kupi¢ niepotrzebne rzeczy, ktérymi moga
zaimponowa¢ innym ludziom. Liczy sie dla nich tylko to, co posiadaja na
ziemi, nie myslg o przyszlosci — zyciu wiecznym.

Same bogactwa, jesli nie zaslepig cztowieka, nie sg przeszkoda w dazeniu
do zycia wiecznego. Moga stac si¢ darem dla blizniego. Pomoga wtedy w re-
alizowaniu przykazania mifosci i w wypelnianiu nauki Pana Jezusa.

Chrystusowi zalezy na tym, aby$my umieli dzieli¢ si¢ z innymi. Wtedy
realizujemy Chrystusowe wezwanie ,,p6jdz za Mng”, czyli nasladujemy Chry-
stusa.

Bliznim, oprdécz majatku, mozemy ofiarowac swéj czas, zyczliwos¢, dobre
stowo i usémiech. Mozemy wspomdc Caritas, skladajac ofiare lub pracujac
jako wolontariusz, organizujac zbiorki zywnosci i ubran,
przygotowujac dla innych $wiateczne paczki.

»Serce pochtoniete z23dza posiadania jest sercem
pustym, bez Boga.(...) W sercu opetanym przez bogac-
twa nie ma juz miejsca dla wiary.”  papiez Franciszek

Sama mlodos¢ jest rowniez dla cztowieka prawdziwym
bogactwem. Jest to czas poszukiwania Bozego zadania,
ktére mamy wypelni¢ w swoim zyciu. W spotkaniu
z mlodziencem Jezus wskazuje mlodym ludziom kieru-
nek, ktdry nie tylko pomoze zrealizowac zyciowe zadanie, ale pomoze réwniez
osiagnac cel ostateczny - zbawienie. Obranie tego kierunku wymaga odwagi,
wielkodusznosci i pragnienia $wigtosci.
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Fot. arch. Caritas Diecezji Opolskiej

MODLITWA MtODYCH

O Panie! Ty powierzytes w nasze dtonie budowanie swiata i rozszerzanie
Kosciota. Ty zlecites nam gtoszenie radosnej nowiny zbawienia. Ty chcesz,
bysmy widzieli Ciebie w kazdym cztowieku, takze w ubogim i cierpigcym. Ty
czekasz na naszg zdecydowang odpowiedz i czyn. Twoje wezwanie jest wielkim
zaproszeniem. Péjscie za Twoim gtosem bez oglgdania sie wstecz daje rados¢
i szczescie. Nasze podjscie za Twoim gtosem jest trudne, Panie. Pragniemy
jednak prawdy i dobra. Niech kazdy z nas na wskazanym przez Ciebie miejscu
zapragnie dawac i faktycznie daje z mitoscig catego siebie ludziom, ktérzy sg
Twoim obrazem i Twojg wtasnoscig. Amen. http://pacierz.pl

R Dlaczego mtodzieniec odszedt od Jezusa zasmucony?

Mtodzieniec odszedt zasmucony, poniewaz to, co posiadat, byto dla
niego wazniejsze niz wypetnianie nauki Jezusa i pdjscie za Nim.

1. Ewangelia nie podaje, co stalo si¢ dalej z bogatym mlodziericem po spo-
tkaniu z Jezusem. Wiemy, ze odszedt od Jezusa zasmucony. Jak myslisz,
co wydarzyto sie p6zniej?

2. Zastanow si¢ i wybierz z podanych przykladéw to, co bedzie bardziej
liczylo si¢ po $mierci czlowieka: rzeczy kupione, rzeczy zbudowane dla
innych, otrzymane podarki, podarowane prezenty, zdobyta wiedza,
przekazana innym madros¢, posiadane znajomosci, ofiarowana in-
nym przyjazn i milosc.

. Zapisz w Pamietniku biblijnym: 1] 3, 1.




18. Przynosi¢ dobre owoce zycia

Pan Jezus byl nauczycielem dla stuchajacych Go ludzi. Chcial ich w prosty
sposob pouczy¢ o krolestwie Bozym i prawach, ktére nim rzadzg. W tym celu
czesto postugiwal sie przypowiescia, czyli krétkim opowiadaniem zaczerp-
nietym z zycia stuchaczy. Mialo ono podwdjne znaczenie: dostowne — oparte
na zyciu ludzi oraz przenosne - odnoszace si¢ do krélestwa Bozego. Poprzez
przypowiesci ludzie mogli fatwiej zrozumie¢ trudne sprawy krélestwa Bozego
oraz wiedzieli, jak majg postepowac¢, aby do niego nalezec.

Pewien cztowiek miat drzewo

figowe zasadzone w swojej win-

nicy; przyszedt i szukat na nim
owocow, ale nie znalazt. Rzekt
wiec do ogrodnika: ,,Oto juz trzy
lata, odkad przychodze i szukam
owocu na tym drzewie figowym,

a nie znajduje. Wytnij je: po co

jeszcze ziemie wyjatawia?” Lecz

on mu odpowiedziat: ,,Panie,
jeszcze na ten rok je pozostaw; ja okopie je i obtoze nawozem; moze

wyda owoc. A jesli nie, w przysztosci mozesz je wycigc”. (tk 13, 6-9).

W tej przypowiesci Pan Jezus przypomina, ze
kazdy cztowiek w zyciu powinien stara¢ sie czynic¢
dobro. Beda to dobre owoce jego zycia. Grozba
wyciecia drzewa oznacza, ze czas zycia na ziemi jest
ograniczony, ale Boza cierpliwos¢ wobec ludzi nie
konczy si¢. Jezus troszczy si¢ o kazdego czlowieka.
Daje wiele mozliwo$ci nawrocenia sig, porzucenia
zla i czynienia dobra. Pomimo oporu ludzi Jezus
nie oskarza przed Bogiem Ojcem tych, ktérzy nie
przynoszg dobrych owocéw. Tym bardziej otacza
ich swoja mitoscig i wstawia si¢ za nimi. Kazdy dzien, kazda godzina i kazda
minuta, to czas ofiarowany nam przez Boga na wypelnianie dobrych uczyn-
koéw, czyli przynoszenie dobrych owocow.

W innej przypowiesci Pan Jezus méwi z kolei o cztowieku, ktdry zebrat
ogromne plony. Nie mogt ich pomiesci¢ w spichlerzach i musial zbudowac
nowe.




Pewnemu zamoznemu cztowiekowi

dobrze obrodzito pole. | rozwazat

w sobie: ,,Co tu poczgé? Nie mam

gdzie pomiesci¢ moich zbioréw”.

I rzekt: ,Tak zrobie: zburze moje spi-

chlerze, a pobuduje wieksze i tam

zgromadze cate moje zboze i dobra.
| powiem duszy mej: Duszo, masz
wielkie dobra, na dtugie lata ztozo-
ne; wypoczywaj, zjedz, wypij, Swie-
tuj sobie. Lecz B6g mu powiedziat:

,Nierozsadny, jeszcze tej nocy zaza-

daja twojej duszy od ciebie; komu

wiec przypadnie to, cos sobie przygotowat?” Tak dzieje sie z kazdym, kto

skarby gromadzi dla siebie, a nie jest bogaty u Boga. (tk 12, 13- 21).

Opowiadajac t¢ przypowies¢ Pan Jezus chcial zwrdci¢ uwage wszystkich
stuchaczy na to, co powinno by¢ fundamentem chrzedcijanskiego Zycia na ziemi.
Dla wielu ludzi gromadzenie majatku staje sie najwazniejszym zadaniem. Od
tego, co posiadajg, uzalezniaja swoje szczgscie, a nawet warto$¢ swojej osoby.
W tej przypowiesci Pan Jezus nie wyjasnia, czy posiadanie wlasnosci jest dobre
czy zle, ale pragnie zwroci¢ uwage stuchaczy na to, jak nalezy z tg wtasnoscia
postepowac. Jezeli stanie si¢ ona celem samym w sobie, to przystoni nam
najwazniejszy cel naszego zycia, ktorym jest zbawienie. Dobra materialne sg
nam przez Boga uzyczone, aby$my mogli nimi dzieli¢ si¢ z innymi ludZmi.
Jest to wyraz naszej milosci blizniego. Jezeli zyjemy tylko po to, aby pomnazaé
swoje dobra, to jednoczesnie odrzucamy innych ludzi. Stajemy sie samotnym
biedakiem duchowym, poniewaz posiadane przedmioty nigdy nie obdarza
nas prawdziwg radoscig i szczg$ciem. Naszym prawdziwym bogactwem jest
mito$¢, ktorg obdarzamy innych ludzi. Wyraza si¢ ona poprzez naszg ofiarnos¢
wobec innych ludzi, czyli dzielenie si¢ tym, co posiadamy.

W pierwszej przypowiesci Pana Jezusa problemem byt brak plonéw, a w dru-
giej ich nadmiar. W tak rézny sposéb Nauczyciel chcial stuchaczom wyjasnic,
na czym polega przynoszenie dobrych, a nie ztych owocéw.

Kazdy cztowiek, ktéry chce naleze¢ do krolestwa Bozego i zy¢ wedtug jego
praw, musi najpierw dobrze je poja¢. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy znajdzie
czas na to, aby je ustyszec i zastanowic si¢ nad nimi.
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Taki czas jest wyznaczony w czasie kazdej Mszy $w., podczas ktdrej wierni
gromadzg si¢ wokdt ambony na liturgii stowa. Jest ona bardzo bogata. Obejmuje
fragmenty Pisma Swietego ze Starego i Nowego Testamentu, $piewany psalm,
modlitwe wiernych, pouczenie kaptana oraz wyznanie wiary. Wierni staraja
sie w niej czynnie uczestniczy¢ poprzez uwazne stuchanie, odpowiadanie na
stowa kaptana, $piew, przyjecie odpowiedniej postawy ciala oraz wykonanie
wlasciwych gestow.

Postawa siedzgca ulatwia skupienie sie i uwazne
stuchanie. Postawa stojaca, ktéra wierni przyjmuja
w czasie czytanej Ewangelii, oznacza gotowo$¢ wy-
pelniania jej w zyciu. Przed Ewangelia zgromadzeni
w kodciele czynia réwniez potréjny znak krzyza: na
czole, na ustach i na sercu. Jest to wyraz pragnienia,
aby nauke Pana Jezusa dobrze zrozumie¢, glosic ja
innym ludziom oraz wedlug niej zy¢.

Starajmy si¢ zawsze z uwagg uczestniczy¢ w liturgii
slowa. Jest to najprostsza droga poznania i zrozumie-
nia nauczania Pana Jezusa. Jezeli wykorzystamy ja
wladciwie, to nasze zycie przyniesie dobre owoce.

R Co to jest przypowiesc¢?
Przypowiesc to proste opowiadanie zaczerp-
niete z zycia ludzi, poprzez ktére Pan Jezus
wyjasniat sprawy krélestwa Bozego.

R Kiedy nasze zycie przynosi dobre owoce?
Nasze zycie przynosi dobre owoce, gdy nawracamy sie, wypetniamy
dobre uczynki oraz otaczamy innych ludzi mitoscia, dzielgc sie z nimi
tym, co sami posiadamy.

1. Zapamietaj i krotko opisz w zeszycie Ewangelie, ktora uslyszysz w czasie
najblizszej Mszy $w.

2. Wymien pie¢ sytuacji, w ktorych mozesz uczynic¢ cos dobrego dla mlod-
szych od siebie.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Mt 7, 11.
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19. Stuchag¢, aby otworzyc¢ serce

Z Ewangelii dowiadujemy
sie, ze w Betanii mieszkalo
rodzenstwo: Maria, Marta
i Lazarz. Byli oni przyjaciot-
mi Pana Jezusa. Ich dom byt
zawsze otwarty dla Niego
i chetnie goscili Go u siebie.
W czasie jednego ze spotkan
Pan Jezus dal Marii i Mar-
cie wazna wskazowke, na co
trzeba mie¢ czas w zyciu.

Jezus (...) przyszedt do jednej wsi. Tam pewna niewiasta, imieniem Marta,

przyjeta Go do swego domu. Miata ona siostre imieniem Maria, ktora

siadta u nég Pana i przystuchiwata sie Jego mowie. Natomiast Marta
uwijata sie koto rozmaitych postug. Przystapita wiec do Niego i rzekta:

»Panie, czy Ci to obojetne, ze moja siostra zostawita mnie sama przy

ustugiwaniu? Powiedz jej, zeby mi pomogta”. A Pan jej odpowiedziat:

»,Marto, Marto, troszczysz sie i niepokoisz o wiele, a potrzeba mato

albo tylko jednego. Maria obrata najlepszg czastke, ktdrej nie bedzie

pozbawiona”. (tk 10, 38-42)

Marta poskarzyta si¢ Panu Jezusowi na siostre. Uwazala bowiem, ze Maria,
siadajac u Jego stop i stuchajac stow Nauczyciela, nie starala si¢ Go nalezycie
ugosci¢. Wykorzystujac te sytuacje, Pan Jezus wyjasnil, ze prawdziwe spotkanie
z Nim polega na przebywaniu w Jego obecnosci i stuchaniu jego stéw. Jezus nie
chcial poprzez to powiedzie¢, ze postepowanie
Marty bylo zle, ale pragnal podkresli¢, ze to, co
wybrata Maria, ma wieksze znaczenie.

»Najlepsza czastka”, o ktorej mowi Jezus,
to wsluchiwanie si¢ w Jego nauczanie. Prowa-
dzi ono do rozwoju zZywej wiary.
Prawdziwa wiara polega na tym,
ze najpierw stuchamy Chrystusa,
a dopiero potem wedlug ustyszanej
nauki postepujemy.

Gdy do naszego domu majg za-
wita¢ goscie, starannie przygoto-

Qe




19. Stucha¢, aby otworzyc serce

wujemy sie do tego wydarzenia. Sprzatamy, przyrzadzamy posilek, poniewaz
w ten sposob staramy si¢ pokazac, Ze osoby, ktore do nas przybeda, sa dla nas
bardzo wazne. Szanujemy je i chcemy, aby dobrze si¢ z nami czuly.

Pan Jezus poucza nas, ze prawdziwe spotkanie z drugim czlowiekiem nie
polega tylko na wspolnym spozywaniu positku w idealnie wysprzatanym
domu.

Prawdziwe spotkanie to wsluchiwanie si¢ w stowa drugiego czlowieka
i pragnienie zrozumienia go. Przyjaciele pomagaja sobie, rozmawiaja ze soba
i maja dla siebie czas.

Maria, Marta i Lazarz otwarli Jezusowi swdj dom i swoje serca. Byli Jego
prawdziwymi przyjaciétmi. Mogli usigé¢ obok Niego, porozmawia¢ z Nim
i wspolnie przezy¢ piekny czas.

Czy dzi$ rowniez mozemy stac si¢ prawdziwymi przyjaciétmi Jezusa?

Pan Jezus poprzez sakramenty swiete moze by¢ obec-
ny w kazdej chwili naszego zycia. To tylko od nas za-
lezy, czy otworzymy dla Niego nasze serce. Mozemy
to uczynic:

[ czytajgc Ewangelie,
[ uczestniczagc we Mszy Sw.,
) przyjmujac Komunie Swieta,

[) adorujgc Najswietszy Sakrament.

Czytanie Ewangelii to wstuchiwanie sie w sto-
wa Pana Jezusa. Mozemy czyni¢ to samodzielnie
w domu. Powinni$my réwniez uwaznie stucha¢ stow
Ewangelii odczytywanych w czasie Mszy $w.

Msza Swieta to prawdziwe spotkanie z Chrystu-
sem, podczas ktérego Pan Jezus ofiaruje si¢ za nas
swemu Ojcu.

N
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Komunia Swieta to najsci-
$lejsze zjednoczenie z Chrystu-
sem, ktéry pragnie by¢ naszym
pokarmem na zycie wieczne.
Umacnia nas w codziennym
zyciu, aby$my mogli wszystko
czyni¢ w tacznodci z Nim.

Adoracja polega na uwielbianiu Pana
Jezusa. To trwanie przy Chrystusie,
wpatrywanie sie¢ w Niego.

R Na czym polega prawdziwe spotkanie
z Jezusem?

Prawdziwe spotkanie z Jezusem polega na

stuchaniu Jego nauki i wypetnianiu jej w co-
dziennym zyciu.

Fot. arch. Sidstr Stuzebniczek Ducha Swietego od Wieczystej Adoradji z Nysy

1. Poszukaj, ktore fragmenty Ewangelii beda odczytywane w Kosciele
w czasie najblizszego tygodnia. Zapisz ich sygnaturki i staraj sie kazdego
dnia odczytac jedna z nich.

2. Napisz, na czym polega adoracja Najswietszego Sakramentu. O czym
mozesz powiedzie¢ Panu Jezusowi w czasie jej trwania?

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Mt 5, 48.




20. Catkowicie zaufac

Podczas pobytu w $wig-
tyni jerozolimskiej Pan
Jezus, przypatrujac si¢ lu-
dziom sktadajacym ofia-
ry pieniezne do skarbony,
zwrocit szczegdlng uwage
na biedna wdowe. Ta sy-
tuacja stala sie dla Niego
okazja do uswiadomienia
uczniom, czym jest praw-
dziwa ofiara. z

Potem usiadt naprzeciw skarbony i przypatrywat sie, jak ttum wrzucat

drobne pienigdze do skarbony. Wielu bogatych wrzucato wiele. Przy-

szfa tez jedna uboga wdowa i wrzucita dwa pienigzki, czyli jeden grosz.

Witedy przywotat swoich uczniéw i rzekt do nich: ,,Zaprawde, powiadam

wam: Ta uboga wdowa wrzucita najwiecej ze wszystkich, ktorzy ktadli do

skarbony. Wszyscy bowiem wrzucali z tego, co im zbywato; ona zas$ ze

swego niedostatku wrzucita wszystko, co miata, cate swe utrzymanie”.

(Mk 12, 41-44)

W czasach Jezusa kobiety byly traktowane na réwni z dzie¢mi i niewolni-
kami. Nie mogty modli¢ si¢ w §wiatyni, studiowa¢ Pisma, nie miaty zadnych &

praw. Wdowy byty calkowicie pozbawione opieki.

Jezus wskazal ubogg wdowe jako niezwykty wzoér bezinteresownej hojnosci.
Zydzi, wrzucajac w $wigtyni pienigdze do skarbony, informowali kaptanéw
o wysokosci zlozonej ofiary i jej przeznaczeniu. Chcieli, aby powszechnie
byta znana ich hojno$¢. Uboga wdowa wrzucita wszystko, co posiadala - dwa
drobne pienigzki, czyli jeden grosz. Oddajac wszystko, calkowicie powierzyta
swoje zycie w rece Pana Boga. Zaufata Mu bezgranicznie. Chrystus zwrdcit
uwage, ze skladajac ofiare, kierowa-
ta si¢ miloscig. Wazniejsza od sumy
wrzucanych do skarbony pieniedzy

byta jej hojnos¢.

Hojny — 0soba
Wspaniatomysinije
Obdarowujqca
innych ludz;.
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WEDtUG JEZUSA
WIECE)J MNIEJ

Uboga wdowa, ofiarujgc Bogacze ofiarowali duze

z mitoscig jeden grosz, oddata kwoty pieniedzy. W domu
wszystko — cate swoje jednak nadal mieli petne skarbce.
utrzymanie. Dawali z tego, co im zbywato.

Nawet nie poczuli straty.

W nauczaniu Chrystusa jeden grosz ofiarowany z mitoscia i catkowitym
zawierzeniem swojego zycia Bogu ma duzo wiekszg wartos¢, niz ogromna
suma pieniedzy ofiarowana z tego, co sie ma w nadmiarze.

Dzisiaj réwniez w naszych ko-
$ciotach znajdujg si¢ skarbony, do
ktérych wierni mogg skladac ofiary
pieniezne na pomoc potrzebuja-
cym, utrzymanie ko$ciotoéw, czy
innych miejsc poswieconych Bogu.
W okresie Wielkiego Postu dzieci
maj3 mozliwo$¢ odktadania pie-
niedzy do specjalnych skarbonek,
aby zebranymi przez siebie ofiarami
podzieli¢ si¢ z innymi, ktérzy po-
trzebuja pomocy. Takze w czasie Mszy $§w. wierni mogg sklada¢ ofiary, ktére
przeznaczone s3 na utrzymanie kos$cioldéw i potrzeby wspdlnoty parafialne;.
Ofiara jest zawsze dobrowolna. Skladajg jg ludzie, dla ktérych troska o para-
tie jest bardzo wazna. Koscioly niszczeja, gdy brakuje ludzi troszczacych sie

Vo
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20. Catkowicie zaufac

o $wiatynie i pieniedzy na przeprowadzenie koniecznych remontéw. Zdarza
sie nawet, ze ludzie sprawujacy wladze podejmuja decyzje o wyburzeniu
zaniedbanego kosciofa, tak jak bylo to w przypadku kosciota sw. Jakuba
w poinocnej Francji.

Wszyscy, ktorym zalezy na dobru wspoélnoty parafialnej, troszcza sie tez

o utrzymanie kaptanow, bez ktérych parafia nie moze funkcjonowac.
Ofiarg mogg stac si¢ nie tylko dary pieniezne,

ale takze:

praca na rzecz parafii, np. sprzatanie
kosciota oraz pomoc w remontach
kaplic i cmentarzy,

zaangazowanie si¢ w stuzbe
ministrancka,

przynalezenie do Wspdlnoty Dzieci
Maryi, p—
wspieranie parafialnego zespolu Caritas, [l 4
dzialanie w grupach modlitewnych, np. N |
Zywy Rézaniec, ,@ ! -
uswietnianie liturgii poprzez granie | 1 “fi 4‘@, o B
w parafialnej orkiestrze, $piewanie ATIEN

w scholi lub chorze, R |
zanoszona do Boga modlitwa. B

Istotng sprawg jest to, aby kazdy z daréw byl sktadany przez nas chetnie

i rado$nie, ze szczerego serca, czyli z milosci.

R Dlaczego wedtug Jezusa uboga wdowa, wrzucajgc do skarbony jeden
grosz, ztozyta najwiekszg ofiare?
Uboga wdowa ztozyta najwieksza ofiare, poniewaz oddata bezinte-
resownie z mitosci wszystko, co posiadata, cate swoje utrzymanie.
R Co jest naszym obowigzkiem wobec wspdlnoty parafialnej?

Naszym obowigzkiem wobec wspodlnoty parafialnej jest troszczenie
sie 0 jej potrzeby, w miare posiadanych zdolnosci i mozliwosci.

1. Zastanow si¢ i zapisz, co Ty mozesz ofiarowa¢ Bogu?
2. Uléz modlitwe dzigkczynng za swojg parafie.
3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Jk 1, 17.




21. Stuzy¢

Jezus wraz z uczniami wedrowat
przez Galilee.
Tak przyszli do Kafarnaum. Gdy byt
w domu, zapytat ich: ,,0 czym to
rozprawialiscie w drodze?” Lecz oni
milczeli, w drodze bowiem posprze-
czali sie miedzy sobg o to, kto z nich
7 jest najwiekszy. On usiadt, przywo-
tat Dwunastu i rzekt do nich: ,,Jesli
kto chce by¢ pierwszym, niech be-
dzie ostatnim ze wszystkich i stugg wszystkich!”. Potem wziat dziecko,
postawit je przed nimi i objgwszy je ramionami, rzekt do nich: ,Kto
przyjmuje jedno z tych dzieci w imie moje, Mnie przyjmuje; a kto Mnie
przyjmuje, nie przyjmuje Mnie, lecz Tego, ktory Mnie postat”. (vk g, 33-37)
Uczniowie Jezusa pokldcili sie w drodze o to, kto z nich jest najwazniej-
szy. Wstydzili sie potem odpowiedzie¢ na pytanie, ktdre zadal im Pan Jezus.
Milczeli, poniewaz musieliby si¢ przyzna¢ do tego, ze byli dla siebie nieuprzej-
mi i niemili. Mysleli bowiem o zaszczytach i wyréznieniach. Apostolowie,
przebywajac blisko Jezusa i stuchajac Jego nauki, brali jednoczesnie udzial
w lekcjach, ktorych udzielal im Nauczyciel. Nie zawsze byly one tatwe. Musieli
zrozumied, ze to, co jest najwazniejsze dla Jezusa, nie zawsze liczy si¢ wsrod
ludzi. W $wiecie wiele znaczg bowiem osoby, ktére zajmuja wazne stanowiska,
% maja duzo pieniedzy, sg stawne i majg wielu znajomych.
Pan Jezus podkresla, ze w Jego krdlestwie najwazniejsza powinna by¢
stuzba, czyli troska o drugiego czlowieka wyplywajaca z prawdziwej mitosci.

NAJWIEKSZY, CZYLI NAJWAZNIEJSZY




21. Stuzyc

Tlumaczy to, stawiajac przed apostolami dziecko, ktdre zawsze potrzebuje
opieki. Pokazuje w ten sposob, ze ten, kto potrafi stuzy¢ najmniejszym i naj-
stabszym, stuzy jednoczesnie samemu Bogu.

Zdarza sig, ze chcac stuzy¢ drugiemu czlowiekowi, musimy umiec zrezy-
gnowac z wlasnych przyjemnosci. Najwazniejszy staje sie dla nas wtedy drugi
czlowiek i jego potrzeby.

»Niewazne ile czynimy, leczile
mitosci wktadamy w czynienie
tego. Niewazne ile dajemy, lecz
jak wiele mitosci wktadamy
w dawanie”.

Bf. Matka Teresa z Kalkuty




c%@

Wielu $wietych
starato sie¢ wypelnia¢
wezwanie Pana Je-
zusa do stuzby dru-
giemu czlowiekowi.
Swoim zyciem dali
nam przyklad, ze jest
to mozliwe.

Sw. Elzbieta (1207-
1231) byta ksigzniczka,
corka krola wegierskiego. Mieszkajac w zamku, poswiecita swoje Zycie ubogim
i chorym.

Stala si¢ wzorem dla bt. Marii Luizy Merkert (1817-1872), ktéra w Nysie
wspdlnie z przyjacidtkami zatozyla Zgromadzenie Siéstr §w. Elzbiety, aby
pomagac biednym, samotnym, chorym i potrzebujacym.

Fot.arch.smsnazmetanekNysy
Siostry elzbietanki do dzisiaj niestrudzenie starajg sie czynic to, co polecit
Pan Jezus Apostotom - stuzy¢ bliznim.
R Kto wedtug Jezusa jest najwiekszy?

Wedtug Jezusa najwiekszy jest ten, kto z mitoscig stuzy
innym ludziom.

1. Przygladajac si¢ zdjeciom z poprzedniej strony, zastandw si¢ i zapisz
w formie tabeli: na czym polega stuzba, kto jest osobg potrzebujaca, kto
jest osobg stuzaca drugiemu oraz dlaczego taka stuzba jest potrzebna.

2. Podaj inne przyktady stuzby drugiemu czlowiekowi.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Mt 6, 31-33.



22. Nalezec do krolestwa Jezusa

Krélowanie Syna Bozego na tronie Dawida przepowiedzial w Starym Te-
stamencie prorok Izajasz:

Wielkie bedzie Jego panowanie w pokoju bez granic na tronie Dawida

i nad Jego krolestwem, ktére On utwierdzi i umocni prawem i sprawie-

dliwoscia, odtad i na wieki. (12 9, 6).

Pan Jezus réwniez sam potwierdzil w rozmowie z Pilatem prawde, ze jest
krélem:

Wtedy powtodrnie wszedt Pitat do pretorium, a przywotawszy Jezusa

rzekt do Niego: ,,Czy Ty jestes Krolem Zydowskim?” (...) Odpowiedziat

Jezus: , Krdlestwo moje nie jest z tego swiata. Gdyby krélestwo moje

byto z tego swiata, studzy moi biliby sie, abym

nie zostat wydany Zydom. Teraz za$ krélestwo
moje nie jest stagd”. Pitat zatem powiedziat do

Niego: ,, A wiec jeste$ krédlem?” Odpowiedziat

Jezus: ,Tak, jestem krélem. Ja sie na to naro-

dzitem i na to przyszedtem na swiat, aby da¢

Swiadectwo prawdzie. Kazdy, kto jest z prawdy,

stucha mojego gtosu”. (s 18, 33. 36-37)

Jezus jednak wyraznie zaznaczyt, ze Jego krélestwo rozni sie od wszystkich
ziemskich krolestw. Panowanie Chrystusa nie polega na posiadaniu wtadzy
nad ludzmi, lecz wypelnieniu misji, z ktéra przyszed! na $wiat — ofiarowaniu
swojego Zycia za zbawienie calego $wiata. Korona, ktéra nalozono na gtowe
Pana Jezusa nie byta wykonana ze zlota, lecz z cierni. Jego krdlestwo nie opiera
sie na sile wojskowej ani gromadzeniu bogactw, lecz na prawdzie i wzajemnej
mitosci, ktorg Nauczyciel nakazal swoim uczniom:

Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja

was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. (s 13, 34)

Milos¢, o ktorej mowi Pan Jezus, jest zdecydowana postawa polegajaca
na stalym otaczaniu drugiej osoby dobrem, zyczliwoscig i przyjaznig. Jest
bezinteresowna. Przynosi rado$¢, pokdj i milosierdzie. Jezeli zachodzi taka
konieczno$¢ postuguje sie rowniez braterskim upomnieniem. Wyraza sie
w konkretnych czynach i stowach, dzigki ktérym czlowiek staje si¢ darem dla
drugiej osoby. Wierni, ktorzy starajq si¢ zy¢ ta miloscig nalezg juz tu, na ziemi,
do krolestwa Jezusa i zostang do niego przyjeci po Jego powtérnym przyjsciu
przy koncu $wiata, poniewaz poprzez okazywanie jej bliznim, otoczyli nia
réowniez samego Pana Jezusa.
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To, co czynimy innym ludziom, czynimy Chrystusowi!
Mitos¢ do Chrystusa wyrazamy poprzez okazywanie mitosci innym ludziom.

Nalezg do krélestwa Chrystusa Odeszli z krélestwa Chrystusa

Papiez Pius XI w 1925 r. wprowadzit do liturgii uroczystos¢ Jezusa Chry-
stusa Krdéla Wszechswiata. Jest ona obchodzona w ostatnig niedziele roku
liturgicznego, poniewaz wszystko ma swoj poczatek i koniec w Chrystusie.
Jest to szczegodlny dzien dla wszystkich ministrantow, czyli oséb nalezacych do
liturgicznej stuzby ottarza (LSO). W swoim codziennym zyciu staraja si¢ stuzy¢
Panu Jezusowi przy oltarzu poprzez rézne czynnosci w czasie sprawowanej
liturgii oraz nabozenstw. Tak samo waznym zadaniem dla nich jest dawanie
$wiadectwa wiary poprzez dobre postepowanie w domu, w szkole, w czasie
wspolnej zabawy i wyjazdéw. Sg wspolnota, w ktdrej wszyscy moga na sobie
wzajemnie polegal. Starajg si¢ czyni¢ to wedlug nastepujacych zasad:

1. Ministrant kocha Boga i dla Jego chwaly wzorowo spetnia

swoje obowiazki.
2. Ministrant stuzy Chrystusowi w ludziach. %
3. Ministrant zwalcza swoje wady i pracuje nad
swoim charakterem. Mi’_’iStrant ~,
4. Ministrant rozwija w sobie zycie Boze. ;Ouzy < pos/uQ,Wfa,c’
5. Ministrant poznaje liturgie i Zyje nia. 9gac. o
6. Ministrant wnosi wszedzie prawdziwa rados¢.
7. Ministrant przezywa Boga w przyrodzie.
8. Ministrant zdobywa kolegéw w pracy i zabawie dla Chrystusa.
9. Ministrant jest pilny i sumienny w nauce i pracy zawodowe;j.

10. Ministrant modli si¢ za Ojczyzng i stuzy jej rzetelna praca.
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Ministranci witajg si¢ zawolaniem:
Kréluj nam Chryste!
Zawsze i wszedzie!

Zanim zostanie si¢ przyjetym do LSO, trze-
ba pomyslnie przejs¢ przez czas kandydatury.
Pézniej kolejno mozna zostac:

— ministrantem;

- lektorem, czyli ministrantem slowa Bozego, ktérego zadaniem jest od-
czytywanie Stowa Bozego, wezwan modlitwy powszechnej, komentarzy
mszalnych oraz $piewanie psalmoéw responsoryjnych;

- ceremoniarzem, czyli mistrzem ceremonii, ktéry odpowiada za przygo-
towanie liturgii i jej poprawny przebieg.

Ministranci podczas liturgii nosza okreslone przedmioty, np. kielich, krzyz,
$wiece, dary ofiarne, ktore sa niezbedne w jej sprawowaniu i zwracajg uwage
wiernych na Bozg rzeczywisto$¢. Z tego powodu sami réwniez powinni by¢
znakiem, poniewaz poprzez stuzbe wskazuja, ze kazda liturgia sprawowana
w kosciele jest nie tylko sprawg kaptana, lecz sprawg calej parafii i wszystkich
wiernych!

Ministranci s3 jak rycerze w Chrystusowym kroélestwie

R Kiedy obchodzimy uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Kréla Wszech$wiata?
Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Krdla Wszechswiata obchodzimy
w ostatnig niedziele roku liturgicznego, poniewaz wszystko ma swoj
poczatek i koniec w Chrystusie.

B Co jest gtdwnym prawem w Chrystusowym krélestwie?
Gtéwnym prawem w Chrystusowym krélestwie jest mitos¢. Mitos¢
Chrystusowi okazujemy poprzez okazywanie jej innym ludziom.

1. Dowiedz si¢, za co odpowiadajg ministranci w twojej parafii, kiedy
odbywaja sie ich zbidrki, w jaki sposob wspolnie spedzajg czas i kto jest
ich opiekunem.

2. Podaj pie¢ konkretnych przykladéw postepowania, poprzez ktére budujesz
krélestwo Chrystusa i wyrazasz swoja przynaleznos¢ do niego.

3. Odszukaj i wpisz do Pamietnika biblijnego: Jr 29, 11.
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23. Czekajac na przyjscie Syna Bozego — Adwent

Przez grzech pierworodny ludzie, niszczac przyjazn z Bogiem, oddalili si¢ od
Niego. Bog jednak zapowiedzial, ze zesle Zbawiciela, ktéry przywrdci na nowo
utracona przyjazn. Jest nim Syn Bozy - Jezus. Przez wiele
wiekéw ludzie oczekiwali na ten moment, przygotowujac
si¢ do niego. Przezywali Adwent. Bog w tym czasie posylal %
prorokoéw, poprzez ktorych przypominal o obietnicy danej
W raju, ujawniajac coraz wiecej szczegdtow. W VIII w.
przed Chrystusem prorok Izajasz zapowiadat:

Nardd kroczacy w ciemnosciach ujrzat swiattos¢

wielk3; nad mieszkarncami kraju mrokow swiatto zabtysto. (...)

Albowiem Dziecie nam sie narodzito, Syn zostat nam dany, na jego bar-

kach spoczeta wtadza. Nazwano go imieniem: Przedziwny Doradca, Bog

Mocny, Odwieczny Ojciec, Ksigze Pokoju. Wielkie bedzie Jego panowanie

w pokoju bez granic. (129, 1. 5-6)

Gdy Jezus przyszedl na §wiat, by dokona¢ dzieta zbawczego, zapowiedzial,
ze przyjdzie jeszcze raz na ziemi¢ przy koncu $wiata, aby sadzi¢ zywych

i umartych. To czekanie na powtorne przyjscie Pana
jest rowniez Adwentem, a ludzie, nie znajac dnia ani
godziny, kiedy to nastapi, powinni by¢ do niego
zawsze przygotowani. Méwil o tym Pan Jezus:
Uwazajcie, czuwaijcie, bo nie wiecie, kiedy czas ten
nadejdzie.(...) Czuwaijcie wiec, bo nie wiecie, kiedy pan
domu przyjdzie: z wieczora czy o pétnocy, czy o pianiu
kogutow, czy rankiem. By niespodzianie przyszedtszy,
nie zastat was $pigcych. Lecz co wam mdéwie, méwie
wszystkim: Czuwaijcie! (vik 13, 33-37)

Te same lub podobne stowa, wzywajace do czuwania,
rozbrzmiewaja w czasie liturgii pierwszej niedzieli Ad-
wentu, bedacej poczatkiem roku liturgicznego. Przypada é

Adwent - prayiscie,

ona w w czwarta niedziele przed uroczysto$cig Bozego Narodzenia i rozpoczyna
okres trwajacy do wieczora 24 grudnia. Nazywamy go Adwentem — czasem
oczekiwania na przyjscie Pana, ktéry powinien by¢ wypetniony odpowied-
nim przygotowaniem. Kazde bowiem wielkie wydarzenie jest poprzedzone
przygotowaniem. Gdy rodzice oczekuja przyjscia na swiat dziecka, to staraja
sie o to, aby mialo gotowg wyprawke, t6zeczko i wszystko to, co bedzie dla

niego potrzebne. Sg gotowi wyrzec si¢ wszystkiego, co moze zaszkodzi¢
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dziecku. Podobne powinno by¢
postepowanie wiernych w cza-
sie Adwentu - petne aktywno-
$ciiczujnosci, by przygotowac
sie do przezycia prawdy o tym,
ze Bog stal si¢ czlowiekiem.
Oznaka tego przygotowania
jest fioletowy kolor szat, uzy-
wany w liturgii oraz symbole
adwentowe:

- wieniec adwentowy,

— lampion,

- roratka — §wieca Matki

Boiej.

O tym przygotowaniu przy-
pominaja tez postacie mocno
akcentowane w tym okresie:
prorok Izajasz i Jan Chrzciciel,
ktory wzywatl:

Gtos wotajacego na pu-

styni: Przygotujcie droge

Panu, dla Niego prostujcie

sciezki! (vt 3, 3)

Istotg adwentowego przygotowania jest otwarcie na nowo ludzkiego serca
dla przychodzacego Pana. Pierwszym krokiem ku temu jest zrobienie dobre-
go rachunku sumienia i odrzucenie grzechu, ktory jest zawsze przeszkoda
na drodze do Boga. Bez tego $ciezki ludzkiego zycia beda zawsze krete i nie
beda prowadzi¢ we wlasciwym kierunku. Wazne jest wigc przystapienie do
sakramentu pokuty. Pomocg w otwieraniu serca jest takze modlitwa, ktéra
umacnia naszg wiez z Panem Bogiem. Chodzi nie tylko o indywidualny kon-
takt z Bogiem, ale tez o udzial w Mszach roratnich, do czego zaproszone sg nie
tylko dzieci, ale wszyscy wierni. Ponadto znajdujacy sie w domach adwentowy
wieniec powinien by¢ zacheta do gromadzenia si¢ przy nim calej rodziny na
wspolnej modlitwie.

Adwent to takze czas postanowien, ktére powinny by¢ zgodne z wiekiem
czlowieka i jego dojrzaloscia. Inne powinno by¢ postanowienie matego

0
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dziecka, ktore nie moze jeszcze samodzielnie bra¢ udzialu w Eucharystii, a inne
mlodego czlowieka, ktéry nie tylko sam moze w pelni uczestniczy¢ w roratach,
ale moze réowniez o nich przypominac¢ swoim kolegom i kolezankom. Wazna
sprawg jest, aby postanowienia byly zwigzane z wysitkiem, bo tylko wtedy
beda wzmacnia¢ wole czlowieka, ktdry fatwiej bedzie wybiera¢ dobro.

Adwent ma takze przypominaé nam, ze Chrystus przyjdzie jeszcze raz
przy koncu czaséw, dlatego jest wezwaniem do przygotowania sie do tego
momentu. Dla tych, ktérzy nie doczekaja tego wydarzenia, konicem $wiata
bedzie §mier¢.

Adwent dzieli si¢ zatem na dwie czgsci:

— pierwsza cze¢s$¢ (od poczatku Adwentu do 16 grudnia), ktora przygotowuje

wiernych do powtdrnego przyjscia Jezusa w chwale na koncu czaséw;

- druga cze¢s$¢ (od 17 do 24 grudnia), bedaca bezposrednim przygotowa-
niem do uroczystosci Bozego Narodzenia, w czasie ktérej wspominamy
pierwsze przyjscie Chrystusa na ziemie.

Adwent przezywamy co roku. Nie moze on jednak by¢ ciaglym powra-
caniem do tego samego. Powinien by¢ cigglym przyblizaniem nas do Boga,
troska o coraz dojrzalsze rodzenie si¢ Chrystusa w naszych sercach i coraz
bardziej swiadome zycie w tacznosci z Nim na co dzien. Wtedy nasze zycie
bedzie cigglym otwieraniem si¢ na Chrystusa przychodzacego do nas w sa-
kramentach $wietych i stanie si¢ Adwentem - przygotowaniem na ostateczne
spotkanie ze Zbawicielem.

CZUWAJMY!
R Co jest istotg adwentowego przygotowania na przyjscie Pana?

Istotg adwentowego przygotowania na przyjécie Pana jest otwarcie
naszych serc dla Zbawiciela.

B Czemu maja stuzyé adwentowe postanowienia?

Adwentowe postanowienia majg stuzy¢ wzmocnieniu naszej woli,
a poprzez to — wybieraniu dobra.

1. Zréb dobre postanowienie adwentowe, ktérego wypetnienie stanie si¢
darem zlozonym dla Jezusa na jego urodziny.
2. Napisz, o ktdrej godzinie sg roraty w twojej parafii.




24. Maryja — patronka Adwentu

Po grzechu pierworodnym popelnionym przez pierwszych
ludzi, Pan Bég zwrdcit sie do szatana:
(..) Wprowadzam nieprzyjazn migdzy ciebie i niewiastg, #85
pomiedzy potomstwo twoje a potomstwo jej: ono zmiaz- [
dzy ci gtowe, a ty zmiazdzysz mu piete. (rRdz 3, 15)
Poprzez te stowa Bog zapowiedzial, ze zele na $wiat Zbawi- |
ciela, ktory narodzi si¢ z niewiasty. W VIII w. przed Chrystusem
prorok Izajasz przepowiedziat:
Oto Panna pocznie i porodzi Syna i nazwie Go imieniem
Emmanuel. (127 14)
Zapowiedzianym Zbawicielem jest Jezus, ktory narodzit
sie z Maryi. Jest On Synem Bozym, dlatego Maryje nazywa-
my Matka Bozg. Bog ze wzgledu na plany, ktére mial wobec niej, obdarzyt
84 jaszczegolna faska — zachowat jg od grzechu pierworodnego, z ktérym - po
niepostuszenstwie pierwszych ludzi — przychodzi na $wiat kazdy czlowiek.
Ze wzgledu na taki przywilej Maryje nazywamy

Niepokalanie Poczeta. Skoro Maryja byta wolna
od grzechu pierworodnego, to byla tez wolna od
Grzech pierworodny nie jest jego skutkow. To znaczy, ze nie popelnifa zadnego
aktem, ale stanem, w jakim poczyna | grzechu w ciagu calego swojego Zycia; zyta w ciaglej
zfrséi(:v;\i;k' Urzlie 2 mizgo przyjazni z Bogiem. Potwierdzenie tego faktu zna-

lez¢ mozna w Pi$mie Swietym, kiedy aniot w cza-

: - sie zwiastowania pozdrawia jg jako ,,pelng faski”
przez Boga i ogtoszona uroczyscie ) ]
orzez papiea; kazdy katolik jest (Lk 1, 28), czyli szczegdlne bliska Bogu, obdarzona
zobowigzany do wiary w niego. catkowitym zaufaniem i wypelniong miloscia. &

Tajemnica niepokalanego poczecia ukazuje

szczegolng role Maryi w dziele zbawienia oraz prawde, ze kazdy czlowiek
cieszy sie Boza pomoca w zadaniach, ktére ma wypelnic.

Prawda o niepokalanym poczeciu Maryi zostata ogloszona jako dogmat
wiary przez papieza Piusa IX, 8 grudnia 1854 r. Od tej pory w Kosciele ka-
tolickim w tym dniu jest obchodzona uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny. Cztery lata po ogloszeniu dogmatu, Maryja, obja-
wiajac sie w Lourdes czternastoletniej Bernadecie i zachecajac ja do odmawiania
modlitwy rézancowej, podala swoje imig¢: Jestem Niepokalanym Poczeciem.

Dnia 27 listopada 1830 roku w Paryzu siostra Katarzyna Laboure ze Zgro-

madzenia Siostr Milosierdzia §w. Wincentego a Paulo miata podczas

Dogmat — prawda wiary objawiona
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modlitwy widzenie Maryi. Najswietsza Panna stala jakby na kuli ziemskiej, %
a z Jej rak wychodzily jasne promienie. ,,Promienie splywajace z mych dioni sg
symbolem lask, jakie zlewam na tych, ktérzy mnie o to prosza” - powiedziata
Maryja. Pézniej s. Katarzyna ujrzala litere ,M” z wyrastajacym ze $rodka
krzyzem, Serce Jezusa otoczone cierniowg korong i Serce Maryi przeszyte
mieczem. Matka Boza pragnela, aby wykonano medalik zgodnie z tym wi-
dzeniem. Obiecala, ze noszacy go wierni dostapia za jej wstawiennictwem
licznych task.
Napis ,,0 Maryjo bez grzechu

poczeta, madl sie za nami, ktorzy sie
do Ciebie uciekamy.”

12 gwiazdek
0

promienie
taski
O

‘

. litera ,,M”
(Maryja)
kula waz -
ziemska symbol
/ szatana v 4
rok 1830 ' N serce serce Maryi

Jezusa

Maryja prosita, by przy pomocy medalika szerzy¢ jej kult po caltym $wiecie.
I tak zaczely rozwijac si¢ rdzne grupy maryjne, znane dzi$ pod nazwa Dzieci
Maryi. Obecnie w wielu parafiach takie grupy istniejg. Dzieci Maryi nie tylko
stuzg w kosciele, ubogacajac liturgie, ale takze radosnie spedzaja wspoélnie
czas, podazajac do Boga szlakiem wytyczonym przez Maryje. Ich znakiem
rozpoznawczym jest opisany wyzej medalik zawieszony na szyi na wstazce
koloru rézowego (po wstapieniu do wspolnoty), zielonego (od 5 klasy szkoly
podstawowej), niebieskiego (od 2 kl. gimnazjalnej) i bialego (po zawartym
sakramencie malzenstwa).

Uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny (8 grud-
nia) jest $wietem patronalnym Dzieci Maryi. W tym dniu, w czasie Mszy
$w. sprawowanej w intencji wspodlnoty, nalezace do niej dzieci i mlodziez
przygotowuja oprawe liturgiczng: czytania, psalm i modlitwe wiernych.
Wtedy tez ma miejsce przyjecie do wspodlnoty — kandydatéw po uroczy-
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Obowigzki Dziecka Maryi

OGOLNE SZCZEGOLOWE
1. Dziecko Maryi zyje w facznosci z Bogiem. | 1. Codziennie odmawia dziesigtke
2. W szczegdlny sposdb czci Niepokalana. roézanca $wietego lub Pod Twojg
3. Pogtebia swojg wiedze religijna. Obrone albo Modlitwe sw. Bernarda.
4. Poznaje Pismo Swiete. 2. Uczeszcza regularnie na spotkania
5. Zyje liturgia Koéciota. wspolnoty Dzieci Maryi.
6. Kocha swojg parafie. 3. Przystepuje co miesigc do sakramen-
7. Jest dobrym cztonkiem swojej rodziny. tu pokuty.
8. Jest wzorem ucznia. 4. Bierze zywy udziat w uroczystosciach
9. Spieszy z pomocg bliznim. i Swietach Maryjnych.
10. Daje swiadectwo swoim zyciem.

stym zlozeniu przyrzeczen - oraz odnowienie przy-
rzeczen przez wszystkich, ktérzy juz do niej naleza.
Po Mszy $w. grono Dzieci Maryi najcze$ciej spotyka
sie przy stole na poczestunku, a takze spedza wspdlnie
czas, $piewajac i bawiac sie.

Maryja Niepokalanie Poczeta jest pieknym wzorem
do nasladowania nie tylko dla nalezacych do grona
Dzieci Maryi, ale takze dla wszystkich wiernych. Przez
cale nasze zycie powinni$my wpatrywac si¢ w nia.
Szczegdlnie mocno powinni$my to czyni¢ w czasie Adwentu. Maryja daje nam
bowiem przyklad, iz najlepszym przygotowaniem na przyjscie ChrystusaiJego
ponowne narodzenie si¢ w naszych sercach, jest zycie w przyjazni z Bogiem.
Poprzez to staje si¢ patronka adwentowego przygotowania do $wiat.

B Jaka uroczystos¢ obchodzimy 8 grudnia?
8 grudnia obchodzimy Uroczysto$¢é Niepokalanego Poczecia Najswiet-
szej Maryi Panny.

R Dlaczego Maryje nazywamy Niepokalanie Poczetg?

Maryje nazywamy Niepokalanie Poczeta, poniewaz przyszta na swiat
bez grzechu pierworodnego oraz byta wolna od jego skutkow, to
znaczy nie popetnita zadnego grzechu.

1. Zapisz w zeszycie, w czym mozesz nasladowa¢ Maryije.
2. Zainteresuj sie i zanotuj, czym zajmuja si¢ Dzieci Maryi w twojej parafii.
3. Pod jakim numerem w DN znajduje si¢ Modlitwa $§w. Bernarda?



25. Syn Bozy stat sie cztowiekiem

Kaplan Zachariasz zyt w czasach, gdy krélem
Judei byt Herod, Zong Zachariasza byta Elzbieta.
Oboje byli bardzo dobrymi ludzmi, lecz pomimo
uplywu lat nie doczekali si¢ potomstwa. Kiedy
Zachariasz pelnit stuzbe w $wigtyni, ukazal mu si¢
aniot Gabriel i zapowiedzial narodziny syna. Jego
stowa wypelnily sig, a dziecko, ktore przyszto na
$wiat otrzymalo imie¢ Jan. Byl to Jan Chrzciciel -
ostatni prorok Starego Testamentu. Szes¢ miesiecy
po zwiastowaniu narodzin Jana Chrzciciela, Bog
powierzyt aniolowi nowa misje. Postat Bog aniotfa
Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret,
do Dziewicy poslubionej mezowi, imieniem Jozef,
z rodu Dawida; a Dziewicy byto na imie Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekt:
»BadZ pozdrowiona, petna taski, Pan z Tobg, btogostawiona jeste$ miedzy
niewiastami”. (tk 1, 26-28)

Maryja zastanawiala si¢, co moglyby znaczy¢ te stowa.

Wtedy uslyszata wyjasnienie: %

Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga.

Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie

Jezus. Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem

Najwyiszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca,

Dawida. Bedzie panowat nad domem Jakuba na wieki,

a Jego panowaniu nie bedzie konca. (tk 1, 30-33)

Aniol wyjasnit Maryi, ze stanie si¢ to dzieki dzialaniu Ducha Swietego:
Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc Najwyiszego ostoni Cie. Dlatego tez
Swiete, ktore sie narodzi, bedzie nazwane Synem Bozym. (tk 1, 35)

Maryja zgodzila si¢ z pokorg przyja¢ wole Boza i odpowiedziata: Oto Ja
stuzebnica Panska, niech Mi sie stanie wedtug twego stowal! (¢« 1, 38)

Aniol, wypelniajac swa misje i pozdrawiajac Maryje, podkreslil, ze jest ona
»petnataski”, czyli cieszy sie u Boga szczegdlnym wybraniem i umilowaniem.
Zwiastowal, ze Dziecko, ktére za sprawg Ducha Swietego przyjdzie na $wiat,
bedzie Synem Bozym - Mesjaszem, ktoérego panowanie bedzie wieczne. Nie
bedzie to jednak panowanie na wzér ziemskich wladcow, ale duchowe. Dzieki
wyrazeniu zgody przez Maryje, Bog zaczal realizowa¢ swoj plan zbawienia
ludzi - Syn Bozy przyjal ludzkie ciato.

Gabrie|— p<. .
. »B6 e
Mmojg sitg”, e
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Przyjecie przez druga Osobe Boska — Syna Bozego - ciata z Maryi Dziewi-
cy za sprawg Ducha Swietego, aby przynie$¢ ludziom zbawienie, nazywamy
wcieleniem. Jest to jedna z najstarszych prawd wiary Kosciola.

Tajemnice zwiastowania upamietniaja dwie modlitwy: Pozdrowienie Aniel-
skie i Aniot Paniski. Druga z nich podkresla trzy gtéwne elementy tajemnicy
wcielenia. Koscidt zacheca nas do jej odmawiania codziennie: rano o godz.
6.00, w potudnie o godz. 12.00 i wieczorem o godz. 18.00.

Aniot Panski Tajemnica wcielenia

Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi.

| poczeta z Ducha Swietego. Zwiastowanie Archaniota

Gabriela. (tk 1, 26—-38)

Zdrowas Maryjo...

Oto ja stuzebnica Panska.

Niech mi sie stanie wedtug stowa twego. Zgoda Maryi. (tk 1, 38)
Zdrowas Maryjo...

A Stowo Ciatem sie stato. Zrealizowanie sie wcielenia.

| zamieszkato migdzy nami. Jezus przyszedt na $wiat jako
Zdrowas Maryjo... cztowiek. (J 1, 14)

Madl sie za nami, Swieta Boza Rodzicielko,

aby$my sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

ModImy sie: taske Twojg prosimy Cie, Panie, racz wla¢ w serca nasze, abysmy,
ktdrzy za zwiastowaniem anielskim wcielenie Chrystusa, Syna Twego, poznali,
przez meke Jego i krzyz do chwaty zmartwychwstania byli doprowadzeni.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Zwyczaj odmawiania modlitwy Aniof Patiski rano i wieczorem rozpowszech-
nit sie w Kosciele w XIV w. Odmawianie jej w poludnie wprowadzil w 1456 r.
papiez Kalikst III, w celu wyproszenia przez Maryje u Boga obrony przed
tureckim najazdem. Tradycja odmawiania tej modlitwy przez papieza razem
z wiernymi w niedziele i §wieta trwa do dzi$ i gromadzi wielu wiernych.

Na pamiatke wyrazenia zgody przez Maryje na poczecie sie mocg Ducha
Swietego Syna Bozego Kosci6t obchodzi w dniu 25 marca uroczysto$¢ Zwia-
stowania Panskiego. Przypada ona dokladnie dziewi¢¢ miesigcy przed uro-
czystoscig Bozego Narodzenia, poniewaz przez taki czas Maryja nosila Jezusa
pod swoim sercem. W 1998 r. biskupi polscy postanowili, Ze w te uroczystos¢

obchodzony bedzie Dzien Swieto$ci Zycia. W ten sposob odpowiedzieli na
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zachete papieza, $w. Jana Pawta I, pragnacego uwrazliwi¢ wszystkich na war-
to$¢ ludzkiego zycia i potrzebe troski o nie od poczecia az do naturalnej §mierci.

W tym dniu niektérzy wierni podejmujg sie¢ Duchowej Adopcji Dziecka
Poczetego. Jest to modlitwa odmawiana w intencji dziecka, ktére zna tylko
Bog, a jego Zycie w tonie matki jest zagrozone. Modlitwa trwa dziewie¢ mie-
siecy. Polega na odmdwieniu w intencji dziecka i rodzicéw jednej tajemnicy
rézancowej oraz specjalnej modlitwy. Duchowg adopcje moze w dowolnym
czasie rozpocza¢ kazdy cztowiek. Po zakonczeniu jednego cyklu, moze otoczy¢
modlitewng opieka nastepne dziecko.

MODLITWA CODZIENNA
W DUCHOWEJ ADOPCIJI
DZIECKA POCZETEGO

Panie Jezu, za wstawiennictwem Twojej Matki, Maryi, ktéra urodzita Cie z mitoscia,
oraz za wstawiennictwem sw. Jozefa, cztowieka zawierzenia, ktory opiekowat sie
Toba po narodzeniu, prosze Cie w intencji tego nie narodzonego dziecka, ktore
duchowo adoptowatem, a ktére znajduje sie w niebezpieczenstwie zagtady.
Prosze, daj rodzicom mito$¢ i odwage, aby swoje dziecko pozostawili przy zyciu,
ktore Ty sam mu przeznaczytes. Amen.

Fot. arch. Diecezjalnej Fundadji Ochrony Zycia

Oczekiwanie narodzin dziecka jest w rodzinie czasem wielkiej radosci.
Wszyscy przygotowuja sie do tego wydarzenia. Matka przed porodem po-
trzebuje pomocy, opieki meza i bliskich. Nie potrati wykonywac wszystkich
prac, ktdre wczesniej przychodzily jej z tatwoscia.

Czasami jest jednak inaczej. Matka nie moze zaopiekowac si¢ swoim nowo
narodzonym dzieckiem. W wielu polskich miastach znajduja si¢ ,,okna zycia”,
gdzie mozna anonimowo i bezpiecznie zostawi¢ niemowle, ktore nie moze
zostac przyjete przez swoich bliskich.

B Na co wyrazita zgode Maryja?
Maryja zgodzita sie zosta¢ Matka Jezusa — Syna Bozego.

1. Napisz, ktore przykazanie Boze chroni zdrowie i zycie cztowieka. W jaki
sposob nalezy je wypelniac?
2. Zapisz w zeszycie: Lk 1, 37.
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Aniot Gabriel, zwiastujac Ma-
ryi poczecie i narodziny Jezusa,
powiedzial Jej rowniez o wielkiej
tasce, jaka Bog obdarowal Elz-
biete i Zachariasza. Gdy Maryja
dowiedziala sig, Ze jej krewna
Elzbieta juz od szesciu miesiecy
oczekuje narodzin dziecka, po-
stanowila jak najszybciej pojs¢
do jej domu znajdujacego si¢ nie-
opodal Jerozolimy. Po przybyciu
na miejsce, Maryja pozdrowita
Elzbiete. Wtedy dziecie, ktore
Elzbieta nosita pod sercem, po-
ruszylo si¢, a ona sama z radoscia
przywitata Maryje: Blogostawio-
na jestes miedzy niewiastami i btogostawiony jest owoc Twojego tona.
A skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? {(...) Btogo-
stawiona jestes, ktoras uwierzyta, ze spetnia sie stowa powiedziane Ci od
Pana. (tk 1, 42-43. 45)

Od chwili, gdy Syn Bozy, przyjmujac z Maryi
cialo, stat si¢ czlowiekiem, obecnos¢ Boga po-
$réd ludzi nie wyrazala sie juz poprzez znaki,
ale stala sie w osobie Pana Jezusa rzeczywista

Magnificat — pie$i uwielbienia. i prawdziwa. Pierwszym miejscem Jego obecno-
$ci na ziemi bylo ciato Maryi, ktéra uwierzyla
i przyjeta Zbawiciela, dajac Mu mieszkanie
pod swoim sercem. Po przyjeciu Jezusa, pospiesznie wyruszyla w droge, aby
zanie$¢ Go innym ludziom - Elzbiecie i Zachariaszowi. Elzbieta, witajac
Maryje docenita jej wiare, dzieki ktorej Syn Bozy mogt sie w niej prawdziwie

poczaé. W poruszeniu Jana, na pozdrowienie Maryi, wyrazila si¢ rado$¢ calego

% stworzenia, ktore poznalo, ze Zbawiciel przyszed! juz na swiat. Nawiedzenie
to nie tylko spotkanie dwdch kobiet, lecz réwniez pelne radosci i nadziei spo-

tkanie Jana — ostatniego proroka Starego Testamentu i Jezusa — Zbawiciela,
ktérego Bog zapowiedzial po popelnionym przez ludzi grzechu pierworod-

nym. Elzbieta nazwala Maryje blogostawiong. Wyréznita ja w ten sposob
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sposrdd wszystkich kobiet, poniewaz zostata wybrana przez Boga na Matke
Syna Bozego — Chrystusa. Nastal czas wielkiej radodci, poniewaz zaczeta sie
juz realizowa¢ dana przez Boga obietnica odkupienia calego stworzenia.

MAGNIFICAT

IELBI DUSZA MOJA PANA. 1 ROZRADOWAL SIE DUCH MOJ W
BOGU. ZBAWICIELU MOIM % GDYZ WEJRZAEL NA NISKOSC [§

4 /) § SLUZEBNICY SWOJEJ, 0TO BOWIEM ODTAD BLOGOSLAWIONA ZWAC
.ﬁ, /Jf §MNIE BEDA WSZYSTKIE NARODY. % ALBOWIEM UCZYNIL MI
i B /7 BWIELKIE RZLECZY. KTORY MOZNY JEST I SWIETE IMIE JEGO.
A MILOSIERDZIE JEGO Z POKOLENIA W POKOLENIE, BOJACYM
SIE JEGO. 3% UCZYNIL MOC RAMIENIEM SWOIM, ROZPROSZYL
¥ PYSZNYCH W ZAMYSEACH ICH SERCA. 3% STRACIL. MOCARZY ZE
1§ STOLICY, A PODWYZSZYL POKORNYCH. s LAKNACYCH NAPEENIL
#f DOBRAMI A BOGACZY Z NICZYM PUSCIL. % PRZYJAL IZRAELA,
SLUGE SWEGO, WSPOMNIAWSZY NA MILOSIERDZIE SWOJE. +# |
JAK MOWIL DO 0JCOW NASZYCH, ABRAHAMOWI i POTOMSTWU |

Maryja wypowiedziala z radoscig piesn Magnificat, w ktdrej uwielbita Boga.
Po trzech miesigcach pobytu w domu Elzbiety i Zachariasza Maryja wrécila
do Nazaretu. Na pamigtke tego, co wydarzyto si¢ w czasie spotkania Maryi
i Elzbiety, Ko$ciot ustanowil swieto Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny,
ktore jest obchodzone 31 maja.

W czasie kazdych nieszporéw, ktore sg liturgiczng modlitwg wieczorng,
Kosciol modli si¢ stowami Magnificat, czyli piesnig uwielbienia Boga przez
Maryje.

Maryja jest dla nas wzorem i przykladem postepowania. Powinnismy, &
tak jak ona, przyjmujac Chrystusa w naszym zyciu i czynigc Mu mieszkanie

w naszych sercach, z radoscig i wiarg nie§¢ Go innym ludziom, szczegélnie

tym najslabszym i najbardziej bezbronnym. Mozemy to czyni¢, spieszac im

Z pomoca.

Czasami dzieje si¢ tak, ze kobiety, ktore s3 matkami i staraja si¢ opiekowac
swoimi dzie¢mi, nie potrafig sprosta¢ temu podstawowemu zadaniu. Utracity
mieszkanie, prace, rodzing i przyjaciol. Sa catkowicie osamotnione i pozba-
wione jakiejkolwiek pomocy. We wspolnocie Kosciola powstajg dla nich
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specjalne domy. W diecezji opolskiej jest
to Dom Matki i Dziecka w Opolu. Kobiety,
ktore sie do niego zglosza wraz ze swoimi
nienarodzonymi i narodzonymi dzie¢mi,
otrzymaja pomoc i wsparcie. Jest bezpiecz-
nym schronieniem, w ktérym wszyscy pod-
opieczni moga mie¢ pewnos¢, ze s3
prawdziwie kochani. Siostry zakon-
ne i inne osoby pracujace w Domu
Matki i Dziecka, pomagajac dzie-
ciom i matkom, wnoszg Chrystusa
w ich zycie. Dzigki temu na nowo
moze w nich zagoscic rados¢ i pokd;j.
http://dfoz.pl/dom-matki-i-dziecka

W utrzymywaniu Domu Matki
i Dziecka pomagaja wszyscy miesz-
kancy diecezji, ktorzy w czasie pasterki skladajg ofiare. Kazdy moze réwniez
wspierac jego dziatalno$¢ w ciagu calego roku, przekazujac to, co jest potrzebne
podopiecznym w budowaniu nowego zycia. My réwniez mozemy dotaczy¢
do tej pomocy, otaczajac modlitwa przebywajace w tym domu dzieci, matki
oraz wszystkich pracownikéw i darczyncow.

B Kogo Maryja nawiedzita, niosgc Jezusa pod swoim sercem?
Maryja, niosac Jezusa pod swoim sercem, nawiedzita krewna Elzbiete,
ktora oczekiwata narodzin Jana Chrzciciela.

R Co stato sie na gtos pozdrowienia Maryi?
Na gtos pozdrowienia Maryi poruszyto sie z radosci dziecie pod

sercem Elzbiety. Jan wyrazit rados¢ catego stworzenia, ze Zbawiciel
przyszedt juz na $wiat.

1. Zaznacz w Pozdrowieniu anielskim pozdrowienie aniota Gabriela, Elz-
biety i Kosciofa.

2. Pomddl sie wieczorem w intencji podopiecznych i pracownikéw Domu
Matki i Dziecka w Opolu.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ps 139, 17-18.




Nadszed! czas narodzin Jezusa.
Palestyna byta wtedy pod pano-
waniem rzymskim. Owczesny ce-
sarz August zarzadzil spis ludnosci
w calym panstwie. Kazdy miat sie
zapisa¢ w miescie, z ktérego po-
chodzil jego rod.

Whybierali sie wiec wszyscy,
aby sie da¢ zapisa¢, kazdy do
swego miasta. Udat sie takze
Jozef z Galilei, z miasta Naza-
ret, do Judei, do miasta Dawidowego, zwanego Betlejem, poniewaz
pochodzit z domu i rodu Dawida, zeby sie da¢ zapisac z poslubiong
sobie Maryja, ktdéra byta brzemienna. Kiedy tam przebywali, nadszedt
dla Maryi czas rozwigzania. Porodzita swego pierworodnego Syna, owi-
neta Go w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz nie byto dla nich miejsca
w gospodazie. (tk 2, 3-7)

Nieopodal tego miejsca znajdowali si¢ pasterze pilnujgcy swoich trzdd.
Ujrzeli aniota Panskiego, ktory obwiescit im wielka rados¢:

Nie bdjcie sie! Oto zwiastuje wam rados¢ wielka, ktéra bedzie udziatem

catego narodu: dzis w miescie Dawida narodzit sie wam Zbawiciel, ktorym

jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem dla was: Znajdziecie Niemowle, owi-
niete w pieluszki i lezagce w ztobie”. | nagle przytaczyto sie do aniota mné-
stwo zastepow niebieskich, ktore wielbity Boga stowami: ,Chwata Bogu

na wysokosciach, a na ziemi pokdj ludziom Jego upodobania”. (tk 2, 10-14)
Pasterze udali si¢ pospiesznie do Betlejem i zobaczyli, zgodnie z tym, co

zapowiedzial aniol: Niemowle lezace w zlobie. Opowiadali potem innym
ludziom o narodzonym Zbawicielu.

g £ Pasterze, ktdrzy jako pierwsi dotarli do Jezusa,
nalezeli w tamtych czasach do najbiedniejszych ludzi
w Izraelu. Mogli zobaczy¢ Go, poniewaz przyszed!
na $wiat w ubogiej grocie stuzacej za schronienie dla
zwierzat. Gdyby urodzit si¢ w palacu, nie udaloby
sie im do niego dotrze¢. Pasterze dzigki Bozej tasce
byli gotowi przyja¢ obwieszczong im z woli same-
go Boga radosng nowine o narodzeniu Mesjasza.
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Potwierdzeniem tego byto uwielbienie i wystawianie przez nich Boga oraz
dzielenie si¢ tym, co zobaczyli. Wszyscy ludzie, tak jak pasterze, moga dzieki
Bozej tasce rozpozna¢ w Panu Jezusie Mesjasza.

Chrystus narodzil si¢ w Betlejem — miejscowosci, z ktérej pochodzit krdl
Dawid. Nazwa jej w dokladnym tlumaczeniu z jezyka hebrajskiego znaczy
»dom chleba”. O ile znane jest miejsce narodzenia Pana Jezusa, o tyle nie jest
mozliwe podanie dokladnego czasu tego wydarzenia, ktére dato poczatek naszej
erze. Mnich Dionizy Maty w V w. obliczyl, ze musialo ono nastapi¢ w 754 r.
od zalozenia Rzymu. Pomylif si¢ jednak o kilka
lat. Obecnie uwaza sie, ze czas narodzin Jezusa %
nalezy umiesci¢ pomiedzy 8 a 6 rokiem p.n.e.

Ewangelidci nie zapisali ani dnia, ani miesigca
przyjécia na §wiat Mesjasza. Pod koniec III w.
S}.fmbolic.znie.wyznaczono te de'lt(;’ na 25 gruﬁi- dnia. Wedtug aktualnego
nia, poniewaz byt to wtedy d?len przesilenia g e
zimowego. Jezus Chrystus - Swiatlo$¢, przy- na 21 lub 22 grudnia.
chodzac na $wiat, aby zbawi¢ ludzi, pragnie
pokona¢ ciemnosci ludzkiego zycia.

Uroczysto$¢ Bozego Narodzenia obcho-
dzimy wigc 25 grudnia. W tym dniu podczas
wszystkich Mszy §w. wierni, wyznajac wiare, przyklekaja na stowa: ,,I za sprawa
Ducha Swietego przyjat ciato z Maryi Dziewicy i stal sie czlowiekiem”. Kazdy
kaptan, wedlug dawnej tradycji, moze w tym dniu odprawi¢ trzy Msze $w.,
uzywajac szat liturgicznych w biatym kolorze.

Do przezywania tej uroczystosci ludzie przygotowuja sie juz wczesniej.
W réznych czasopismach, audycjach radiowych czy telewizyjnych prébuje
sie dawa¢ rozmaite wskazéwki dotyczace zakupu choinek i swiatetek, wy-
boru prezentéw, dekoracji stotu, wykonania potraw wigilijnych, czy ciast
$wiatecznych, mozliwosci obejrzenia w telewizji ré6znych programéw czy
tilmow, najsprawniejszego uprzatniecia mieszkania itp. Koncentrujg si¢ one
jednak tylko na tym, co jest zewnetrzng ozdoba $wiat. Jesli skupimy si¢ wy-
lacznie na nich, to mozemy zagubi¢ Jezusa, ktory powinien by¢ w tym czasie
najwazniejszy. Zbawiciel, szukajac mieszkania w naszych sercach, pragnie,
bysmy otworzyli je dla Niego i pozwolili Mu na nowo si¢ w nich narodzic.
Do tego nie wystarczy samo zadbanie o zewnetrzne przygotowanie. Trzeba
przede wszystkim zatroszczy¢ sie o oczyszczenie naszego serca z grzechow

Przesilenie zimowe —
najdtuzsza noc w roku.
Po niej zaczyna przybywac

Opftatek z j. tac. oblatum —
dar ofiarny.



w sakramencie pokuty i przyjecie podczas $wiat Jezusa w Komunii $w. pod
postacig chleba. Wtedy nasze serca stang si¢ jak Betlejem — ,,domem chleba”,
czyli Pana Jezusa.

Jezus rodzacy si¢ na nowo w naszym sercu, pomaga nam umacnia¢ mifo$¢
i dobro. My natomiast, podobnie jak pasterze w Betlejem, powinni$my dzieli¢
sie miloscig i dobrem z bliznimi, zwlaszcza najblizszymi. Dzieki temu Boze %
Narodzenie bedzie tez miato miejsce w naszych rodzinach, ktére stang si¢
»domami chleba™

Gdzie mitos¢ wzajemna i dobroc, tam znajdziesz Boga zywego.

O potrzebie dzielenia si¢ miloscig przypomina
nam oplatek, bedacy symbolem Chleba Euchary-
stycznego. Przetamujac si¢ nim w czasie wieczerzy
wigilijnej i sktadajac sobie Zyczenia, wyrazamy
pragnienie wybaczenia krzywd, darowania ura-
zOw i zycia we wzajemnej milosci.

Istotg Bozego Narodzenia jest narodzenie si¢
Chrystusa w nas samych i w naszych rodzinach.

Pamigtajac o tym, powinni$my odpowiedzie¢
sobie na pytania:

— jak czesto spotykam sie z Jezusem w czasie rorat?

- czy wypelniam postanowienie adwentowe?

- kiedy przed uroczystoscig przystapie do sakramentu pokuty?

— jaki dar ofiaruje Panu Jezusowi w dniu Jego urodzin?

- w jaki sposob przygotuje swoje serce, aby mogl narodzic si¢ w nim Jezus?
Bozego Narodzenia mozesz doswiadcza¢ kazdego dnia.
»Zawsze, ilekro¢ usmiechasz sie do swojego brata
i wyciggasz do niego rece,
jest Boze Narodzenie.
Zawsze, kiedy milkniesz, aby wystuchag,
jest Boze Narodzenie. (...)
Zawsze, ilekroé pozwolisz, by Bog pokochat innych przez ciebie,
zawsze wtedy jest Boze Narodzenie”. Bt. M. Teresa z Kalkuty
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B Do czego powinna prowadzi¢ uroczystos¢ Bozego Narodzenia?

Uroczystos¢ Bozego Narodzenia powinna prowadzi¢ do narodzenia
na nowo Chrystusa w naszych sercach i w naszych rodzinach.
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W Jezusie narodzonym w Betlejem rozpoznali Mesjasza nie tylko pa-
sterze.

Gdy zas Jezus narodzit sie w Betlejem w Judei za panowania kréla Hero-
da, oto Medrcy ze Wschodu przybyli do Jerozolimy i pytali: ,Gdzie jest
nowo narodzony krol zydowski? UjrzeliSmy bowiem jego gwiazde na
Wschodzie i przybyliSmy odda¢ mu pokton” {...)

Wtedy Herod przywotat potajemnie Medrcow i wypytat ich doktadnie
o czas ukazania sie gwiazdy. A kierujgc ich do Betlejem, rzekt: ,Udajcie sie
tam i wypytujcie starannie o Dziecie, a gdy Je znajdziecie, doniescie mi,
abym i ja mogt pojs¢ i odda¢ Mu pokton”. Oni zas wystuchawszy kréla, ru-
szyli w droge. A oto gwiazda, ktérg widzieli na Wschodzie, szta przed nimi,
az przyszta i zatrzymata sie nad miejscem, gdzie byto Dziecie. (vit 2, 1-12)

Przybysze pochodzili ze Wschodu. Byli wigc ludzmi nie znajacymi praw-
dziwego Boga. Pismo Swiete, nazywajac ich Medrcami, podkresla, ze byli
wyksztalceni i potrafili wyjasnia¢ rézne zjawiska. Byli przekonani, ze udaja
sie do krola zydowskiego, dlatego zadawali pytania na dworze Heroda. Przy-
byli do Betlejem, gdy Dziecie miato juz co najmniej kilka miesiecy. Swieta




Rodzina mieszkata juz wtedy w domu, a nie w grocie. Gdy Medrcy dotarli do
celu, ujrzawszy Jezusa, oddali Mu poklon i ztozyli trzy dary: ztoto, kadzidlo
i mirr¢. Dary Medrcow maja znaczenie symboliczne.

Ztoto — oznacza godnosc krélewska Jezusa.
Kadzidto — oznacza nature boskg Jezusa.

Mirra — oznacza nature ludzka.

Nie wiemy, ilu Medrcow przybylo ze Wschodu. Stosownie do zlozonych
daréw w Kosciele utrwalilo si¢ przekonanie, ze bylo ich trzech. Dopiero w VIw.
zaczeto nazywac ich krolami. Pierwsze wzmianki o ich imionach (Kacper,
Melchior i Baltazar) pochodzg z VIII w.

Ewangelista podaje, ze Medrcy po nakazie otrzymanym we $nie powrdcili
do swojego kraju inng drogg. Zmiana trasy moze oznacza¢ nie tylko chec
unikniecia spotkania z Herodem, ktéry czul sie zagrozony narodzinami no-
wego krola, ale rowniez zmiane zycia po spotkaniu Zbawiciela. Prawdziwego
Boga. Bylo to mozliwe, poniewaz otworzyli swoje serca na objawienie si¢
Boga. Medrcy sg przedstawicielami calej ludzkosci. Bog chce zbawi¢ wszyst-
kich ludzi, dlatego pragnie dac si¢ im poznac przez swojego Syna, by mogli
uwierzy¢. Kazdy, kto uwierzy, powinien i$¢ za przykladem Medrcéw ,inng
droga” - droga postuszenstwa Panu Bogu, droga wiary.

Wiara jest postuszenstwem Panu Bogu.

& Uroczystos¢ Objawienia Panskiego (Trzech Kroli), zwane Epifania, jest
jednym z najstarszych swigt w Kosciele. Zaczeto je obchodzi¢ juz w III
wieku. Owczeséni chrzescijanie pod pojeciem Epifanii rozumieli wiec: Boze
Narodzenie i pokion Medrcow oraz dwa inne wydarzenia, poprzez ktére Bég
dal si¢ pozna¢ ludziom. Sg nimi chrzest Jezusa w Jordanie, podczas ktérego
Bog Ojciec potwierdzil misje swojego Syna: Ten jest méj Syn umitowany,
w ktérym mam upodobanie (vt 3, 17) oraz pierwszy cud dokonany przez
Jezusa w Kanie Galilejskiej (przemiana wody w wino), gdy Jezus objawil
swa Boskg moc. W IV w. zaczeto obchodzi¢ oddzielnie uroczysto$¢ Bozego
Narodzenia. W wiekach poézniejszych wyodrebnilo si¢ oddzielne $wigto
Chrztu Panskiego.

Wspdlczesnie uroczystos¢ Objawienia Panskiego obchodzona jest 6 stycznia.
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Nazwa Data Znaczenie
Bdg przychodzi
Boze . na $wiat
Narodzenie 25 grudnia w osobie Jezusa
Chrystusa.
Objawienie
Objawienie sie Boga
| Epifania |Panskie, czyli | 6 stycznia catemu swiatu
Trzech Kroli — wszystkim
narodom.
Jednoczesne
objawienie sie
.. . |Chrzest pierwsza WS,Z.yStIflc.h OS.Ob
Il Epifania L. niedziela po| Trdéjcy Swietej.
Panski . .
6 stycznia Jezus jest Synem
Bozym —drugg
Osobg Boska.
Ewangelia .
) Pierwszy cud
o cudzie
. Pana Jezusa
... |Cudw Kanie |czytanaw ll o
lll Epifania o o — objawienie
Galilejskiej niedziele po| .
: sie mocy Syna
6 stycznia Bo7ego
(co 3 lata) g0

Uroczystos¢ Objawienia Panskiego mozna nazwac $wietem wiary. Dzie-
kuje si¢ wtedy za dar wiary i modli si¢ szczegolnie za tych, ktérzy nie poznali
jeszcze Chrystusa jako Zbawiciela oraz za misjonarzy i misjonarki gloszacych
Chrystusa $wiatu. W tym dniu odbywa si¢ w Kosciele poswigcenie wody, ka-
dzidta i kredy. Wodg, ktdra jest przypomnieniem chrztu, kropi si¢ mieszkanie,



a kreda oznacza sie zewnetrzng strone drzwi domoéw i mieszkan na znak, ze
mieszkancy przyjeli Syna Bozego jako Zbawiciela.

Napis ,,C + M + B nowy rok” jest skrétem wyrazenia:
Christus mansionem benedicat, co znaczy

»(Niech) Chrystus mieszkanie btogostawi”.

Podczas koledy kaptan modli si¢ razem z domownikami o Boze blogo-
stawienistwo. Z tej okazji przygotowuje sie stot nakryty bialtym obrusem, na
ktérym umieszcza si¢ krzyz, zapalone swiece i wode $wiecong. Po modlitwie
jest okazja do rozmowy na temat Zycia parafialnego i odwiedzanej rodziny.
Wazng sprawa jest, aby wszyscy domownicy byli obecni w czasie odwiedzin
duszpasterskich.

W uroczystos¢ Objawienia Pan-
skiego obchodzony jest takze Swia-
towy Dzien Misyjny Dzieci. Pod-
kresla on zaangazowanie dzieci
w przekazywanie dobrej nowiny
o narodzeniu Mesjasza. Wyrazem
tego jest udzial wielu dzieci w dziele
»Kolednicy misyjni”. Dzieci §piewa-
jac koledy i przedstawiajac jasetka
przekazujg prawde o Bozym Na-
rodzeniu. Przy tej okazji zbieraja
ofiary, ktdre przeznaczaja na po-
moc dzieciom w krajach misyjnych.
W ten sposob dzielg si¢ swoja miloscig, a poprzez to dajg swiadectwo, ze
kieruja si¢ najwazniejszym Chrystusowym prawem mitosci. &

Starajmy sie dzigkowa¢ Bogu za dar wiary nie tylko stowami, ale i Zyciem.

Nie tylko w uroczystos¢ Objawienia Panskiego, ale codziennie.

R Co to jest Epifania?
Epifania to objawienie sie Boga ludziom.

1. Sprawdz, kiedy bedg mialy miejsce odwiedziny duszpasterskie w twoim
domu.



Maryja z Jézefem postepowali z na-
rodzonym Jezusem zgodnie z przepi-
sami Prawa.

Gdy potem uptynety dniich oczysz-

czenia wedtug Prawa Mojzeszowe-

go, przyniesli Je do Jerozolimy, aby

Je przedstawic¢ Panu. Tak bowiem

jest napisane w Prawie Panskim:

Kazde pierworodne dziecko pfci

meskiej bedzie poswiecone Panu.

Mieli réwniez ztozy¢ w ofierze pare

synogarlic albo dwa mtode gotebie,

zgodnie z przepisem Prawa Pan-

skiego. (tk 2, 22-24)

W $wigtyni spotkali starca Symeona
i osiemdziesiecioczteroletnig prorokinie
Anne - sprawiedliwych i poboznych
ludzi napetnionych Duchem Swietym,
ktorzy wiedzieli, ze doczekali si¢ przyjscia na $wiat zapowiedzianego Zbawicie-

la. Duch Swiety objawit Symeonowi, ze nie umrze,
% zanim nie zobaczy Mesjasza. Symeon rozpoznal

Go w matym Jezusie. Wziagl Go na rece i zaczal
uwielbia¢ Boga za Jego wiernos¢ i taskawos¢:
Teraz, o Wtadco, pozwdl odejs¢ studze Twemu
w pokoju, wedtug Twojego stowa. Bo moje oczy
ujrzaty Twoje zbawienie, ktéres przygotowat wo-
bec wszystkich narodéw: swiatfo na oswiecenie
pogan i chwate ludu Twego, lzraela. (tk 2, 29-32)
Maryja z J6zefem, czterdziestego dnia po naro-

Pierworodny — urodzony
jako pierwszy.
Synogarlice — dzikie
gofebie.

Slub — obietnica.

dzinach, ofiarowali Jezusa na stuzbe Panu Bogu.
W przyszlosci, najwazniejszym jej momentem bedzie ztozona Bogu Ojcu
ofiara krzyzowa za grzechy calego $wiata, poprzez ktérg Chrystus odkupi
$wiat. Symeon podkreglit zbawcza misje Jezusa, nazywajac Go Swiattem na
os$wiecenie pogan i Zbawieniem narodow. Te stowa potwierdzil pozniej sam
Mesjasz, méwiac: Ja jestem Swiattoscig Swiata. Kto idzie za Mn3, nie bedzie
chodzit w ciemnodci, lecz bedzie miat swiatto zycia. (38, 12)



Stowa, ktore wypowiedzial Symeon, s3 w Kosciele powtarzane codziennie
w tak zwanej komplecie, czyli liturgicznej modlitwie na zakonczenie dnia.
W stowach tej modlitwy wyraza si¢ przygotowanie czlowieka na odejscie
z tego $wiata oraz nadzieja zbawienia.

Czterdziesci dni po Bozym Narodzeniu, czyli 2 lutego, obchodzi sie¢ w Ko-
$ciele $wieto Ofiarowania Panskiego. Jest to bardzo stare swigto, poniewaz
pierwsze wzmianki o nim pochodzg juz z IV w. W pdzniejszych
wiekach w tym dniu poswigcano niesione w procesji ptonace
$wiece, ktdre oznaczaly Pana Jezusa — Swiatlos¢ swiata.

W Polsce swieto Ofiarowania Panskiego jest popularnie na-
zywane $wietem Matki Bozej Gromnicznej. W tym dniu w ko-
$ciotach, na poczatku Mszy $w. odbywa si¢ poswiecenie gromnic.
Sa to $wiece symbolizujgce ofiarowanego przez Maryje Jezusa.
Wierni poswiecaja $wiece z ufnoscia, poniewaz wierza, ze Ma-
ryja wyprasza ludziom u Swojego Syna obrong przed réznymi
niebezpieczenstwami. Nazwa §wiec bierze sie stad, ze zapala si¢
je wdomach podczas burzy, proszac w modlitwie Boga o opieke
nad mieszkancami i calym dobytkiem. Gromnice wklada si¢ tak-
ze w dlonie umierajacych, aby §wiatlo $wiecy prowadzilo dusze
konajagcego do Chrystusa. W tym celu moga stuzy¢ tez swiece
chrzcielne, ktore podczas chrztu zapala si¢ od paschalu na znak, ze
nowo ochrzczona osoba chce w calym swoim zyciu postepowac zgodnie z wiarg.
Papiez, $w. Jan Pawel I1, w 1997 r. oglosit $wieto Ofiarowania Paniskiego Swia-
towym Dniem Zycia Konsekrowanego. Chcial w ten sposéb zwrdci¢ uwage
calego Kosciola na zakonne i §wieckie osoby konsekrowane, ktére cale swoje
zycie ofiarujg na stuzbe Bogu i Ko$ciotowi. Czynig to, zyjac wedlug ewange-
licznych rad wskazanych przez Chrystusa: czystosci, ubdstwa i postuszenstwa.
Dzigki temu osoby konsekrowane, staraja si¢ nasladowac¢ Nauczyciela, ktory
sam w ten sposob zyt. Zobowigzujg si¢ do tego uroczystymi przyrzeczeniami
lub $lubami.

W tym dniu w Kosciele dzigkujemy Panu Bogu za dar §wiadectwa zycia
skladanego przez wszystkie osoby konsekrowane, ktore wtedy moga rowniez
znalez¢ czas na wspolng modlitwe i spotkanie.

»2ycie konsekrowane znajduje sie w samym sercu Kosciota”
Sw. Jan Pawet Il
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W naszym zyciu spoty-
kamy sie z siostrami zakon-
nymi i zakonnikami, ktorzy
stuza Bogu i Kosciolowi po-
przez: modlitwe, katechiza-
cje, prace na misjach, postu-
ge w kosciele, prowadzenie
przedszkoli, szkot i interna-
tow; opieke nad chorymi,
biednymi i potrzebujacymi.
W sumiennym wypetnieniu
tych zadan majg pomagac
im skladane trzy $luby:

— czystosci, ktory jest
wyborem Chrystusa jako jedynej milosci i dlatego wigze si¢ z dobro-
wolng rezygnacja z zycia malzenskiego;

- ubodstwa, ktdry jest rezygnacja z posiadania wlasnosci prywatnej;

- postuszenstwa, ktdry jest poddaniem si¢ woli 0séb prowadzacych
wspolnote zakonna.

Wszyscy wierni powinni docenia¢ petniong przez nich stuzbe, okazu-
jac im szacunek i modlac si¢ za nich.

Fot. arch. Wyzszego Miedzydiecezjalnego Seminarium Duchownego w Opolu

B Kim jest wedtug Symeona Jezus?
Wedtug Symeona Jezus jest Swiattem na o$wiecenie pogan i Zbawie-
niem narodow.

B Jakie Swieto obchodzimy w Kosciele 2 lutego?

2 lutego obchodzimy swieto Ofiarowania Panskiego, nazywane po-
pularnie Swietem Matki Bozej Gromnicznej. W tym dniu obchodzimy
Swiatowy Dzien 2ycia Konsekrowanego.

1. Napisz w zeszycie, jakie wspodlnoty zakonne zyja w twojej miejscowosci
lub w najblizszej okolicy. Informacje znajdziesz na stronie: www.diecezja.
opole.pl w zaktadce ,,O diecezji”.

2. Ul6z modlitwe za osoby konsekrowane.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: So 3, 17.



Medrcy po oddaniu poklonu Jezusowi
i ofiarowaniu Mu daréw udali si¢ w droge
powrotng do swojej ojczyzny.

Gdy oni odjechali, oto aniot Panski

ukazat sie Jozefowi we $nie i rzekt:

»Wstan, wez Dziecie i Jego Matke

i uchodz do Egiptu; pozostan tam, az ci

powiem; bo Herod bedzie szukat Dzie-

ciecia, aby Je zgtadzi¢”. On wstat, wziat

w nocy Dziecie i Jego Matke i udat sie

do Egiptu (...). (vt 2, 13-15)

Swieta Rodzina miata ukrywaé sig
w Egipcie do $mierci Heroda. Okrutny
1 bezwzgledny krol uwazal, ze Jezus za-
graza jego koronie i chcial Go zgtadzié.
Kiedy Herod zorientowat si¢, ze Medrcy do niego nie wrdcg i nie poinformuja
0 miegjscu pobytu nowego krola, wpadl w straszny gniew. Nakazat swoim
wojskom zabi¢ w Betlejem i w catej okolicy wszystkich chlopcow w wieku
do dwoch lat.

Uwaza sig, ze zginelo wtedy kilkudziesieciu chfopcow, poniewaz Betlejem
w czasie narodzin Pana Jezusa byto malg miejscowoscia (okoto 1000 miesz-
kancéw). W Kosciele otrzymali oni tytul meczennikéw, poniewaz oddali jako
pierwsi swoje zycie za Chrystusa. Swoja $miercig osfonili Jego ucieczke do
Egiptu. Na pamiatke ich meczenskiej $mierci Kosciét obchodzi 28 grudnia
$wieto Swietych Mlodziankéw; uzywa sie wtedy szat liturgicznych koloru
czerwonego. W tym dniu udziela si¢ specjalnego blogostawienstwa wszystkim
dzieciom.

Po $mierci Heroda aniot Panski nakazal Jozefowi we $nie:

Wstan, wez Dziecie i Jego Matke i idz do ziemi lzraela, bo juz umarli ci,

ktérzy czyhali na zycie Dzieciecia. On wiec wstat, wzigt Dziecie i Jego

Matke, i wrocit do ziemi lzraela. (vt 2, 20-21)

Swieta Rodzina zamieszkata w Nazarecie. Pan Jezus wzrastal otoczony
miloscig Maryi i Jozefa.

MaryjaiJozef kazdego roku podazali na $wieto Paschy do §wiatyni w Jero-
zolimie. Gdy Jezus mial dwanascie lat, pierwszy raz wyruszyt w droge razem
z nimi. Po skonczonych uroczystosciach pozostal w Jerozolimie. Tego nie
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zauwazyli Maryja z Jozefem i chociaz
w drodze powrotnej nie szed! razem
z nimi, sadzili, Ze wraca z innymi piel-
grzymami. Gdy jednak po pierwszym
dniu drogi zorientowali sig, ze Jezusa
nie ma wéréd krewnych i znajomych,
wrocili do Jerozolimy, aby Go odszu-
ka¢. Dopiero po trzech dniach od-
nalezli Go w $wiatyni, gdzie siedziat
miedzy nauczycielami, przystuchiwat
sie im i zadawal pytania. Obecni byli
zdumieni bystro$cig Jezusa i madro-
$cig Jego odpowiedzi.
Na ten widok zdziwili sie bardzo,
aJego Matka rzekta do Niego: ,,Synu,
czemu$ nam to uczynif? Oto ojciec
Twoéj i ja z bélem serca szukalismy
Ciebie”. Lecz On im odpowiedziat:
»Czemuscie Mnie szukali? Czy nie
wiedzieliscie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?” Oni

jednak nie zrozumieli tego, co im powiedziat. (tk 2, 48-50)

Pan Jezus pozostal w §wiatyni, poniewaz najwazniejsze byty dla Niego
sprawy Ojca — Boze stowo. Chcial je pozna¢, zrozumie¢ i wedlug niego zy¢.
W ten sposdb potwierdzit, ze jako Syn Bozy pragnie wypelni¢ wole Boga Ojca
i nic Mu nie moze w tym przeszkodzic.

Pozostanie Jezusa w $§wiatyni nie bylo grzechem niepostuszenstwa, ale
wybraniem tego, co najwazniejsze.

Potem poszedt z nimi i wrdcit do Nazaretu: i byt im poddany. A Matka

Jego chowata wiernie wszystkie te wspomnienia w swym sercu. Jezus za$

czynit postepy w madrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi. (tk 2, 51-52)

Pan Jezus postusznie wypelnil wole Maryi i Jozefa, powracajac z nimi do
Nazaretu. Zyt w ziemskiej rodzinie. Byt dla Maryi i J6zefa najwiekszym skar-
bem, dlatego troszczyli si¢ o Niego. Chronili Go przed niebezpieczenstwami
i szukali, gdy sie im zgubil. Otaczali Go swoja miloécia, nie pozwalajac, by
stala Mu si¢ jakakolwiek krzywda. Poprzez wypelnianie Prawa i postuszenstwo
Bozej woli dawali prawdziwy przyktad umitowania Boga. Uczyli pracowitosci




i sumiennego wypelniania codziennych obowiazkéw. Na te troske Maryi
i Jozefa Jezus odpowiadal swoim postuszenstwem.

Rodzina Jezusa, Maryi i Jozefa byla uboga materialnie, ale byta szczgsliwa, bo
panowata w niej prawdziwa mito$¢. To bylo jej bogactwem. Maryja z J6zefem
zyli dla Jezusa, a On poprzez postuszenstwo okazywal im wdziecznos¢.

Swieta Rodzina z Nazaretu jest dla wszystkich rodzin wzorem dobrego
i piecknego zycia. Aby to mocniej podkresli¢, Kosciét ustanowil §wieto Swietej
Rodziny, ktére obchodzimy w niedziele po Bozym Narodzeniu.

Kazdy z nas jest na pewno wielkim skarbem dla swoich rodzicéw, ktérzy
z milosci przekazali nam dar zycia. Rodzice troszcza si¢ o nas, przekazujac
wiare, uczg nas, wychowuja i dajg dobry przyktad. Powinni$my na ich milos¢
odpowiada¢ nasza miloscia i wdzigcznos$cig. Wyrazi¢ to mozemy poprzez: po-
stuszenstwo, pomaganie im, czas na rozmowe z nimi, odnoszenie si¢ do nich
z szacunkiem, pilne uczenie si¢, nie zamartwianie ich oraz poprzez modlitwe
za nich. Przypomina nam o tym czwarte przykazanie Boze.

AFE TS D A

Bedzie nam tatwiej budowac szczescie naszych rodzin,
jesli najwiekszym skarbem bedzie dla nas Jezus, tak jak
w Swietej Rodzinie z Nazaretu.

B Kim byt Jezus dla Maryi i J6zefa?
Jezus byt dla Maryi i J6zefa najwiekszym skarbem.

R Czego uczy nas Pan Jezus swojg postawg wobec Maryi i Jézefa?
Pan Jezus uczy nas postuszenstwa.

1. Kiedy Twoi rodzice maja rocznice slubu. Utéz Zyczenia dla nich z tej
okazji.

2. Wyjasnij znaczenie IV przykazania Bozego. Co oznacza stowo ,,czci¢”?

3. Odszukaj w Pismie Swietym Kol 3, 20, a nastepnie zapisz w zeszycie.
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Jozef pochodzil z rodu kréla Da-
wida. Byl ciesla i w ten sposéb
zarabial na codzienne utrzy-
manie. Nie przekazal zy-
cia Jezusowi, wiec nie byt
Jego prawdziwym ojcem.
Byl nim natomiast we-
dlug prawa zydowskie-
go, jako prawomocny
malzonek Maryi. Kiedy
Jézet dowiedzial sie, ze
Maryja oczekuje narodzin
dziecka, wiedzac, ze nie jest
to jego potomek, postanowit
dyskretnie usung¢ si¢ z zycia Ma-
ryi, by nie narazi¢ Jej na znieslawienie.

Kopia obrazu
nieznanego autora

Gdy powziagt te mysl, oto aniot Panski ukazat mu sie we $nie i rzekt:
»Jozefie, synu Dawida, nie boj sie wzigé¢ do siebie Maryi, twej Matzon-
ki; albowiem z Ducha Swietego jest to, co sie w Niej poczeto. Porodzi
Syna, ktéremu nadasz imie Jezus, On bowiem zbawi swéj lud od jego
grzechéw”. Zbudziwszy sie ze snu, Jézef uczynit tak, jak mu polecit aniot
Panski: wzigt swojg Matzonke do siebie. (vt 1, 20-21. 24)

Podporzadkowujac si¢ dekretowi o spisie ludnosci, Jozef udat si¢ z Maryja
do Betlejem, gdzie pdzniej urodzit si¢ Jezus. Po nadaniu dziecku imienia
i ofiarowaniu Go w $wiatyni, w obliczu niebezpieczenstwa, Jozef schronit
sie z Jezusem i Maryja w Egipcie. Po $mierci Heroda zamieszkal ze Swieta
Rodzing w Nazarecie. Byt troskliwym opiekunem Maryi i Jezusa. Dbat
o ich codzienne utrzymanie i bezpieczenstwo. Uczyl Pana Jezusa dobrej
pracy, a przede wszystkim dobrego i odpowiedzialnego zycia, opartego na
milosci Boga.

Bardzo sumiennie wypelnial zadania powierzone mu przez Boga. Wynikato
to z jego wielkiej wiary, ktdrej podstawa byly milos¢ i postuszenstwo Bogu.
Ufal Panu Bogu, dlatego wszystko ukladat w swoim zyciu wedlug Jego woli,
a nie wedlug wlasnej ludzkiej wiedzy. Na tym polegala jego swieto$¢, o ktdrej
mowi Ewangelia, nazywajac go sprawiedliwym (Mt 2, 19).




Koscidt, pragnac zwrdci¢ uwage wiernych na wielka role sw. Jozefa i wska-
za¢ go, jako wzdr do nasladowania w dazeniu do $wietosci, ustanowit w roku
liturgicznym:

— uroczystos¢ $w. Jozefa, Oblubienica Naj$wietszej Maryi Panny (19 marca),

- wspomnienie $w. Jézefa, rzemie$lnika (1 maja).

Koscidt w czasie kazdej Mszy sw. wymienia réwniez jego imi¢ w modli-
twie eucharystycznej. Jak kiedy$ $w. Jézef byt opiekunem Swietej Rodziny,
tak dzis$ jest opiekunem wielkiej rodziny Ludu Bozego, czyli Kosciofa. Jest
dla wszystkich wierzacych, szczegdlnie dla mezczyzn, przykltadem wiernego
wypelniania, z mito$ci do Boga i blizniego, swoich obowigzkdéw. Z tego powo-
du w wielu parafiach 19 marca odprawiane sg Msze §w. w intencji mezczyzn
i mlodziencow. W niektérych z nich istniejg bractwa skupiajace mezczyzn,
ktérzy pragna nasladowac $w. Jozefa i modli¢ si¢ za Jego wstawiennictwem.

Bractwo $w. Jozefa dziata réwniez w diecezji opolskiej. Powotal je do
istnienia biskup Andrzej Czaja, 1 maja 2012 r. w liturgiczne wspomnie-
nie $w. Jozefa, rzemiedlnika. Swoim zasiggiem
obejmuje calg diecezje opolska, natomiast swoja
siedzibe ma w Jemielnicy. Do bractwa moga
wstapi¢ mezczyzni roznych stanéw: duchowni,
zakonnicy i $wieccy, ktorzy pragng w swoim
zyciu nasladowac $w. Jozefa. Jest to wspolnota BRACTWO SW. JOZEFA
modlitewno-apostolska. Jej czlonkowie pamie-
tajg o swoim patronie w modlitwie; dajg dobry
przyklad zycia, troszcza si¢ o rozwoj wiary w miejscu, w ktérym mieszka-
ja oraz pracuja. Pragng przede wszystkim by¢, tak jak $w. Jozef, dobrymi
opiekunami swoich rodzin. Od dnia powotania bractwa, corocznie, 1 maja,
w Jemielnicy jest organizowane Diecezjalne Swieto Rodziny. Celem $wieta
jest wspdlna modlitwa za rodziny oraz dowartosciowanie Zycia rodzinnego.
Przyjezdzaja na nie ojcowie wraz z calymi rodzinami. Wspélnie uczestnicza
w sprawowanej Eucharystii, nabozenstwie majowym oraz radosnie spedzajg
czas z najblizszymi. Dzien wczesniej, wieczorem, w Jemielnicy spotyka si¢ na
czuwaniu ku czci $w. Jézefa mlodziez, ktéra pragnie budowac swoje doroste
zycie w oparciu o warto$ci, ktérymi kierowat sie sw. Jozef.

Warto wiedzie¢, ze $w. Jozef jest nie tylko patronem mezczyzn, mlodzien-
cOw i ojcdw rodzin chrzescijanskich, ale takze ciesli, drwali, robotnikow
i rzemieslnikéw. Wzywany jest takze jako patron dobrej $mierci.




MODLITWA DO SW. JOZEFA W INTENCJI RODZIN

Swiety Jozefie, Oblubiericze Bogurodzicy Maryi, Opiekunie Rodzin, Twojej
ojcowskiej opiece powierzyt Bog swojego Syna i Jego Niepokalang Matke.
Z najwiekszg mitoscig wypetniate$s obowigzki troskliwego ojca i opiekuna
Najswietszej Rodziny. Powierzamy Ci nasze rodziny, ich prace, radosci
i cierpienia. Powierzamy Ci dzieci, rodzicéw i dziadkéw. Wprowadz Jezu-
sa do naszych domodw, pomdz przyjgé Go do naszych serc, upros taske
mitosci, zgody i pokoju, aby nasze rodziny osiggnety szczescie doczesne
i wieczne. Przez Chrystusa, Pana naszego, ktdry jest Drogg, Prawdg i Zy-
ciem, na wieki wiekdw. Amen.

Dla kazdego z nas $w. Jozef
108 moze byé¢ wzorem:

— postuszenstwa Panu
Bogu,

— sumiennego wypetnia-
nia domowych i szkol-
nych obowigzkow,

— troski o mitos¢ w rodzi-
nie,

— odpowiedzialnej opieki
nad mtodszym rodzen-
stwem i starszymi osobami potrzebujacymi wsparcia,

— pomocy udzielanej kolezankom i kolegom.

Fot. arch. parafii Jemielnica

B Kim byt sw. Jozef?
Swiety Jozef byt mezem Maryi oraz opiekunem Pana Jezusa.

1. Wymien, na czym polega sumienne wykonywanie swojej pracy. Uwzgled-
nij: przygotowanie sie do niej oraz to, co trzeba wykonac po jej zakon-
czeniu.

2. Odszukaj w kalendarzu, kiedy obchodzony jest Dzien Ojca?

3. Kiedy Twoi rodzice zalozyli rodzing? Pamietajac o tym wydarzeniu, ut6z
modlitwe za swojg rodzine.



Gdy Jezus mial trzydzie-
$ci lat, rozpoczal publiczng
dziatalnos¢. Bylo to zgodne
ze zwyczajem zydowskim,
ktéry pozwalal mezczyznie
wystepowaé przed ludem
i naucza¢ dopiero w tym
wieku, uwazanym za pelna
dojrzalo$¢. Zanim jednak
rozpoczal swoja misje, po-
szedl nad Jordan, aby z rak
Jana Chrzciciela przyja¢

chrzest.

Lecz Jan powstrzymywat Go, méwiac: ,,To ja potrzebuje chrztu od Cie-

bie, a Ty przychodzisz do mnie?” Jezus mu odpowiedziat: ,,Pozwél teraz,

bo tak godzi sie nam wypetni¢ wszystko, co sprawiedliwe”. Wtedy Mu
ustapit. A gdy Jezus zostat ochrzczony, natychmiast wyszedt z wody.

A oto otworzyty Mu sie niebiosa i ujrzat Ducha Bozego zstepujgcego jak

gotebice i przychodzacego na Niego. A gtos z nieba moéwit: ,,Ten jest moj

Syn umitowany, w ktérym mam upodobanie”. (vt 3, 14-17)

Jan Chrzciciel byt ostatnim prorokiem Starego Testamentu. Przygotowywat
ludzi na przyjscie obiecanego Zbawiciela. Wzywal ich do nawrodcenia oraz
udzielal im w rzece Jordan chrztu pokuty. Ludzie, przyjmujac chrzest, wyzna-
wali swoje grzechy. Byl to jedynie zewnetrzny znak pragnienia oczyszczenia
duszy z grzechéw i checi przemiany zycia, a nie sakrament, w ktérym Bog
obdarza ludzi swoja taska.

Pan Jezus nie miat zadnych grzechéw i nie potrzebowal nawrécenia. Przyjat
jednak w Jordanie chrzest pokuty. W ten sposob chcial pokazac, ze pragnie
wzig¢ na siebie grzechy wszystkich ludzi, aby w przysztosci zanies¢ je na Gol-
gote, gdzie umierajac na krzyzu, pojedna ludzi z Bogiem Ojcem i przywroci
im utracong faske Boza.

W czasie chrztu Jezusa otworzyly sie niebiosa, Duch Swiety zstapit na Jezusa,
a Bég Ojciec poprzez wypowiedziane stowa: Ten jest mdj Syn umitowany,
w ktérym mam upodobanie (vt 3, 17) objawil, Ze jest On:

- prawdziwym Mesjaszem,

— Osobg Tréjcy Swietej.
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Podczas chrztu Jezusa mialo miejsce objawie-
nie sie calej Trojcy Swietej, czyli trzech Oséb Bo-
skich.

Tréjca Swieta jest to jeden Bég w trzech Osobach:
Bég Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety.

Wszystkie trzy Osoby maja jedna i te sama naj-
doskonalszg nature Boska. Laczy je milos¢.

Prawda o Tréjcy Swietej jest wielkg tajemnicg
wiary. Pojmuje jg jedynie rozum Boski. Rozum
ludzi nie moze pojac wszystkich rzeczy widzialnych
i stworzonych, tym bardziej nie moze poja¢ Boga.

Chrzest w Jordanie byl dla Jezusa uroczystym
rozpoczgciem publicznej dziatalno$ci. W czasie nauczania Chrystus wielokrot-
nie méwit o Bogu Ojcu, ktéry postal Go na ziemie oraz o Duchu Swietym,
ktérego obiecal zesta¢ apostolom od swojego Ojca. Przed wniebowstgpieniem
polecit im:

IdZcie i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca

i Syna, i Ducha Swietego. (vt 28, 19)

W ten sposob Pan Jezus ustanowit, udzielany w imie Tréjcy Swietej, sakra-
ment chrztu $wigtego, ktory daje ludziom Bozg faske. Chrzest pokuty udzielany
w Jordanie byt tylko zapowiedzig sakra-
mentu chrztu. Juz wezedniej Jan Chrzci- %
ciel mowit o nim: Ja was chrzcze woda
dla nawrdcenia; lecz Ten, ktory idzie za
mnga, mocniejszy jest ode mnie; (...) on
was chrzcié¢ bedzie Duchem Swietym
(...). (Mt 3, 11)

Na pamigtke chrztu Jezusa w Jor-
danie Ko$ciot w pierwszg niedziele po
Objawieniu Panskim obchodzi $wigto Chrztu Panskiego, w ktérym uzywa sie
szat liturgicznych koloru biatego. Koniczy ono okres Bozego Narodzenia. Po
nim nastepuje czas zwykly, w ktorym uzywa si¢ szat liturgicznych w kolorze
zielonym.

Uroczystos¢ Trojcy
Przenajswietszej obchodzimy
w pierwszg niedziele

po uroczystosci Zestania Ducha
Swietego.



Swieto Chrztu Panskiego
podkresla objawienie Jezusa
jako Syna Bozego, postane-
go przez Ojca dla zbawienia
ludzi. Kieruje tez nasza uwa-
ge na znaczenie sakramentu
chrztu $wietego, ktéry sami
juz przyjelismy. Jest to wiel-
ki dar, poniewaz dzieki niemu
zostal zgltadzony grzech pierwo-
rodny, a my stali$my si¢ dzie¢mi Bo-
zymi. Od tej pory mozemy umacniac
naszg lacznos¢ z Bogiem, korzystajac
z sakramentow $wietych, w ktdrych jeste-
$my obdarzani taskg Boza. Powinnismy pamie-
ta¢, ze chrzest $wiety jest nie tylko Bozym darem, ale
réowniez zadaniem, ktére mamy wypelni¢. W momencie
chrztu zostaliémy bowiem napelnieni Duchem Swietym, aby realizowaé to
zadanie, codziennie okazujac mito§¢ Bogu i blizniemu. W ten sposéb dajemy
wobec innych ludzi §wiadectwo wiary w Jedynego Boga w Tréjcy Swiete;j.

»Zobaczytes calg Trojce Swieta, jezeli zobaczytes mitosc.”
Sw. Augustyn

R Co objawit Bég Ojciec w czasie chrztu Jezusa w Jordanie?
Bdg Ojciec objawit, ze Jezus jest Synem Bozym — Drugg Osoba Tréjcy
Przenajswietszej oraz obiecanym Mesjaszem.

R Co faczy Osoby Boskie Tréjcy Swietej?

Osoby Boskie Tréjcy Swietej fgczy ta sama Boska natura — mitos¢é.

1. Napisz date i miejsce swojego chrztu $wietego.
2. Odszukaj i zapisz 1 ] 4, 7-8. Wykonaj do tego tekstu rysunek.






IV

Moc Boza objawiona
w dziataniu Jezusa



33. Jezus odrzuca pokusy

Po chrzcie w rzece Jordan Jezus udat sie na

pustynie, gdzie poszczac przebywal czterdziesci
dni. Po tym czasie poczut gtdd.
Wtedy przystapit kusiciel i rzekt do Niego: ,,Jesli
jestes Synem Bozym, powiedz, zeby te kamienie
staty sie chlebem”. Lecz On mu odpart: ,,Napi-
sane jest: Nie samym chlebem zyje cztowiek,
lecz kazdym stowem, ktére pochodzi z ust Bo-
2ych”. (mt 4, 3-4)

W pierwszej pokusie diabet chcial skloni¢
Jezusa, aby wykorzystal Boska moc dla wlasnego
dobra. Podpowiadal Mu, aby zaspokoil odczu-
wany gt6d, zamiast zaufa¢ wylacznie Bogu Ojcu.
Byla to pokusa zaspokojenia wlasnych potrzeb Boska moca.

Wtedy wziat Go diabet do Miasta Swietego, postawit na narozniku $wigtyni

i rzekt Mu: ,,Jesli jestes Synem Bozym, rzuc sie w dof, jest przeciez napisa-

ne: Aniotom swoim rozkaze o tobie, a na rekach nosi¢ cie beda, bys$ przy-

padkiem nie urazit swej nogi o kamien”. Odrzekt mu Jezus: ,Ale jest napi-
sane takze: Nie bedziesz wystawiat na prébe Pana, Boga swego”. (vit 4, 5-7)
114 W drugiej pokusie
szatan podpowiada Jezu-
sowi niezwykle, cudow-
ne czyny. Wiasnie tego
samego beda oczekiwa¢
od Niego ludzie, aby popi-
sywat sie, wykorzystujac
wszechmoc Boga Ojca.
Byla to pokusa zyskania
popularnosci wérdd ludzi.
W przyszlosci, w czasie
publicznej dzialalnosci, Pan Jezus bedzie czynit cuda wylacznie dlatego, aby
umocnic¢ wiare ludzi i dla ich dobra, a nie dla zaspokojenia ludzkiej ciekawosci
i potrzeby rozrywki.

Jeszcze raz wziat Go diabet na bardzo wysoka gére, pokazat Mu wszystkie

krélestwa swiata oraz ich przepych i rzekt do Niego: ,,Dam Ci to wszystko,

jesli upadniesz i oddasz mi pokton". Na to odrzekt mu Jezus: ,,1dz precz,
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szatanie! Jest bowiem napisane: Panu, Bogu swemu, bedziesz oddawat

pokton i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz". (vit 4, 8-10)

W trzeciej pokusie szatan chcial nakloni¢ Jezusa, aby zawtadnat catym
$wiatem. Stanie si¢ tak, gdy Jezus najpierw odda poklon szatanowi. Miat
przysta¢ na jego metody: ktamstwo, przemoc, chytros¢ i sife. Byta to pokusa
zawladniecia calym swiatem.

Jezus odrzucil zdecydowanie wszystkie pokusy szatana. Postuzyt si¢ spi-
sanym w Pi$mie Swietym stowem Bozym. Nie chciat dgzy¢ do fatwych i pro-
stych rozwigzan, nie chciat sta¢ sie stawny w oczach ludzi, ani nie chcial by¢
poteznym wladca. Przyszedl na swiat, aby postusznie wypelni¢ wole Ojca.

Diabet takze dzisiaj kusi kazdego cztowieka. Jest niezwykle inteligentny,
ciggle zmienia i doskonali metody naktaniania do zta. Pragnie zafatszowac
w czlowieku obraz Boga, ktory jest mitoscig. Diabet, wykorzystujac ktam-
stwo, chce, aby ludzie byli podejrzli-
wi oraz nieufni wobec Stworcy 1 Jego
przykazan. Zasiewajac pyche w ludzkim
sercu, doprowadza do tego, ze cztowiek
wybiera zlo, stajac si¢ niewolnikiem
grzechu. Diabel pragnie, aby$Smy ,,szli
przez zycie w rézowych okularach”,
1 nie dostrzegali:

B dziatania Boga, ktory jest mitoscia,

B dzialania diabta, ktory pragnie naszej zguby,

B popetnianych przez nas grzechow, ktore oddalaja nas od Boga i czynia

niewolnikami zfa.

Papiez Franciszek przypomina nam, ze wbrew niektorym stwierdzeniom,
jakoby w XXI w. nie byto miejsca na moéwienie o diable, on naprawdg istnieje, &
takze w naszych czasach. ,,My tez jesteSmy kuszeni i atakowani przez diabla,
gdyz duch Ztego nie chce naszej §wietosci ani §wiadectwa chrzescijanskiego,
nie chce, aby$my byli uczniami Jezusa. (...) Musimy uczy¢ si¢ z Ewangelii,
jak toczy¢ walke z nim.”

Pan Jezus odrzucajac pokusy szatana, uczy nas, w jaki sposob powinnismy
walczy¢ z pokusami. Musimy by¢ zdecydowani i nie wchodzi¢ w dyskusje
z diablem. W tej walce nie musimy liczy¢ tylko na wtasne sity. Powinnismy
z ufnoscig zwracac si¢ do Boga. Przypomina o tym Pan Jezus, zwracajac si¢
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w ogrodzie Oliwnym do $pigcych apostotow: Czuwajcie i médicie sie, abyscie
nie ulegli pokusie. (vt 26, 41)

Odmawiajac codziennie Modlitwe Panskq, prosimy o pomoc Boga, wy-
powiadajac stowa: ,,Nie wodz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode ztego”,
ktore oznaczaja: i nie dopus¢, abysmy ulegli pokusie.

Musimy pamigtac, ze sama pokusa nie jest jeszcze grzechem. Staje si¢
nim wowczas, gdy wyrazimy na nig zgode¢. Kazde zwycigstwo nad pokusa,
czyli odrzucenie jej, jest umocnieniem naszej wiernosci Bogu. Umacnia nasza
wole 1 daje rado$¢ trwania w jednosci z Bogiem. Szatan jest juz pokonany
przez Chrystusa i pomimo swej przebieglos$ci nie jest w stanie pokona¢ ludzi
zyjacych w przyjazni z Bogiem.

By N B A I B B R BT
9- v

v Jezus zwyciezyt, to wykonalo sie. ‘
g Szatan pokonany, Jezus ztamat smierci moc. g
o Jezus jest Panem, o Alleluja! b

. Po wieczne czasy Krélem krolow jest.
oAy’

4
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,»Kto nie odepchnie pokusy natychmiast jest juz w potowie zwyciezony”
sw. Hieronim
Na pamigtke postu Pana Jezusa na pustyni obchodzimy w Kosciele Wielki
Post, ktory tez trwa czterdziesci dni. Jest to czas przygotowania wiernych do
obchodéw tajemnicy paschalnej Chrystusa. Dzigki Jego mece, §mierciizmar-
twychwstaniu szatan zostat pokonany.

B W jaki sposdb Jezus odpowiedziat na pokusy szatana?
Pan Jezus odrzucit wszystkie pokusy szatana: pokuse zaspokajania
wiasnych potrzeb Boska mocga, pokuse popularnosci i wtadzy nad
Swiatem.

1. Napisz, co umacnia nas w walce z pokusami szatana.
2. Odpowiedz na pytania:
- Do czego pragnie doprowadzi¢ diabet w naszym zyciu?
- Czym postuguje sie, kuszac nas?
3. Ul6z modlitwe, w ktdrej poprosisz Boga o pomoc w odrzucaniu pokus.
4. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: Jr 32, 40.




34. Jezus wybiera uczniow

Pan Jezus po chrzcie w Jordanie
i czterdziestodniowym pobycie na
pustyni rozpoczal swoja publiczng
dziatalnos$¢. Wzywat ludzi do nawro-
cenia i przyjecia Ewangelii. Zachecal
do pdjscia za Nim. W ten sposdb po-
wotat swoich uczniow.

Gdy [Jezus] przechodzit obok Je-

ziora Galilejskiego, ujrzat dwéch

braci: Szymona, zwanego Piotrem, i brata jego, Andrzeja, jak zarzucali
sie¢ w jezioro; byli bowiem rybakami. I rzekt do nich: ,,Péjdzcie za Mng,

a uczynie was rybakami ludzi”. Oni natychmiast zostawili sieci i poszli

za Nim. A gdy poszedt stamtad dalej, ujrzat innych dwéch braci: Jakuba,

syna Zebedeusza, i brata jego, Jana, jak z ojcem swym Zebedeuszem na-
prawiali w todzi swe sieci. Ich tez powotat. A oni natychmiast zostawili

tédz i ojca, i poszli za Nim. (vt 4, 18-22)

Odtad towarzyszyli Jezusowi. Dla podkreslenia ich zdecydowania ewan-
gelista uzyt okreslenia ,,natychmiast”.

Uczniami Mistrza zostali nie tylko rybacy. Pan Jezus powotywal bowiem
réznych ludzi, w r6znych miejscowosciach. Podazajac drogg do Galilei, spotkat
Filipa, do ktérego takze zwrocil si¢ stowami: Péjdz za Mna! (s 1, 43).

Wezwany Filip nie tylko sam poszed! za Jezusem, ale réwniez przyprowa-
dzit do Niego Natanaela (nazywanego Bartlomiejem).

Do wspdlnoty uczniéw zostal powolany nawet celnik Lewi (Mateusz),
uwazany przez ludzi za nieuczciwego. Dla Pana Jezusa jednak liczyla sie tylko
wewnetrzna postawa czlowieka — che¢ pozostawienia swojego dotychczasowego
zycia i wola podazania za Jezusem.

¥ Potem wyszedt i zobaczyt celnika, imieniem
Lewi, siedzgcego w komorze celnej. Rzekt do
niego: ,,Péjdz za Mng!” On zostawit wszystko,
wstat i chodzit za Nim. Potem Lewi wyprawit
dla Niego wielkie przyjecie u siebie w domu;
(...) Na to szemrali faryzeusze i uczeni ich w Pi-
$mie i moéwili do Jego ucznidw: ,,Dlaczego jecie
i pijecie z celnikami i grzesznikami?” Lecz Jezus
im odpowiedziat: ,Nie potrzebujg lekarza zdro-
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34. Jezus wybiera uczniow

wi, ale ci, ktorzy sie zle majg. Nie przyszedtem wezwac do nawrdcenia

sprawiedliwych, lecz grzesznikow”. (tk 5, 27-32)

Wszyscy powolani uczniowie gotowi byli zdecydowanie odpowiedzie¢ na
wezwanie Pana Jezusa. Od momentu powolania zmienilo si¢ ich zycie.

Podazanie za Mistrzem oznacza:

B uznanie Jezusa za Mesjasza,
B Zycie zgodne z Jego nauka,
B przyprowadzanie innych do Jezusa.

Pan Jezus réwniez dzisiaj zwraca si¢ do kazdego z nas wezwaniem: ,,Péjdz za
Mna!” (11, 43), i pragnie, abySmy wierzac w niego, postepowali droga Ewangelii
i dzieki temu przyprowadzali do Niego innych ludzi. Wszyscy jednak musimy
samodzielnie rozezna¢ w swoim sercu, czy to zadanie mamy realizowac, zyjac
w rodzinie, we wspodlnocie zakonnej lub bedac kaptanem.

Péjscie za Jezusem wymaga zdecydowanego odrzucenia zta i wybrania dobra.
Takiego wyboru musimy dokonywac kazdego dnia na nowo. Otrzymalismy
od Boga wolng wole i dlatego od nas zalezy, czy wybierzemy w Zyciu:

e fatszywych przyjaciét, ktoérzy prowadza
nas do grzechu, albo ludzi wspierajacych
nas swoim doswiadczeniem zyciowym
w podjeciu dobrych decyzji

¢ gromadzenie bogactw tylko
dla siebie albo ofiarowanie siebie
innym ludziom

¢ |lenistwo i bezczynnos¢
albo pracowitos¢ i sumienne
wypetnianie swoich
obowigzkow




e ztos¢ i gniew albo radosé
i zyczliwos¢

Podjecie decyzji: ,,Tak, chce podaza¢ za Toba, Panie Jezu” jest dopiero
pierwszym krokiem. Potrzebna jest jeszcze nasza wytrwalos¢ serca w daze-
niu do $wietosci. Nie wystarcza do tego wlasne sity, ale konieczna jest pomoc
Bozej faski.

MODLITWA PORANNA

Panie, w ciszy wschodzacego dnia, przychodze Cie btaga¢ o pokoéj, o madrosé, o site. Chce
patrzec dzis na Swiat oczyma przepetnionymi mitoscia. By¢ cierpliwym, wyrozumiatym,
cichym i madrym. Patrze¢ ponad to, co jest tylko pozorem, widzie¢ Twoje dzieta tak,
jak Ty sam je widzisz i dostrzega¢ w nich to, co dobre. Daj takg zyczliwos$¢ i rados¢, by
wszyscy, ktorzy sie ze mng stykajg, odczuli Twojg obecnos¢. | niech bede dla innych
chlebem, jak Ty jestes nim dla mnie dnia kazdego. Amen. (DN nr 3.15)

B W jaki sposéb uczniowie odpowiedzieli na wezwanie Jezusa ,,Pdjdz za
Mng”?
Uczniowie bez zastanowienia podazyli za Jezusem, zostawiajgc swoje do-
tychczasowe zycie. Przyprowadzali rowniez do Mistrza innych ludzi.
B W jaki sposdb moge wtasciwie realizowac wezwanie Pana Jezusa: ,,Pojdz
za Mng!”?
Wezwanie Pana Jezusa: ,,Péjdz za Mna!” moge realizowaé, zyjac zgodnie
z Ewangeliag w rodzinie, we wspodlnocie zakonnej lub w kaptanstwie.

1. Sporzadz kodeks postepowania ucznia Pana Jezusa. Zapisz w nim
wszystkie prawa i obowigzki, jakie wynikaja z faktu, Ze jest si¢ uczniem
Pana Jezusa.

2. Zastanow sie i odpowiedz pisemnie na pytania:

- Co to jest powolanie?
- Do czego mozna by¢ w zyciu powolanym?
— Kto moze zosta¢ dzi$ uczniem Pana Jezusa?
- Kiedy jestesmy uczniami Pana Jezusa?
3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Wj 19, 5.
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35. Jezus posyta apostotow

(...) Jezus wyszedt na gore, aby

sie modli¢, i catg noc spedzit na

modlitwie do Boga. Z nastaniem
dnia przywotat swoich uczniéw

i wybrat sposréd nich dwunastu,

ktérych tez nazwat apostotami:

Szymona, ktérego nazwat Pio-

trem; i brata jego, Andrzeja; Ja-

kuba i Jana; Filipa i Barttfomieja;

Mateusza i Tomasza; Jakuba, syna

Alfeusza, i Szymona z przydom-

kiem Gorliwy; Jude, syna Jakuba,

i Judasza Iskariote, ktory stat sie zdrajca. (tk 6, 12-16)

Z grona licznych uczniéw Pan Jezus wybral dwunastu i ustanowil ich
apostofami, czyli wystannikami. Uczynit to, (...) aby Mu towarzyszyli, by
magt wysytac ich na gloszenie nauki, i by mieli wiadze wypedza¢ zte duchy.
(Mk 3, 14-15) Byli to najblizsi wspolpracownicy Jezusa. Ich liczba nawigzywala
do Starego Testamentu. Jak od patriarchy Jakuba wywodzi si¢ dwanascie
pokolen Izraela, tak dwunastu apostoléw mialo sta¢ si¢ poczatkiem Nowego
120 Ludu Bozego - Kosciofa.

Stary Testament Nowy Testament
dwunastu synéw Jakuba dwunastu apostotéw
Nardéd Wybrany Nowy Lud Bozy — Kosciot

Pan Jezus towarzyszacym Mu apostolom udzielal dodatkowych wyjasnien.
Rozmawial z nimi o swojej misji i zadaniu, do ktérego zostali wybrani. W przy-
sztosci mieli samodzielnie glosi¢ Jego nauke innym ludziom oraz udziela¢
sakramentéw na mocy otrzymanego daru - kaptanstwa. W czasie Ostatniej
Wieczerzy Pan Jezus wlasnie ich zobowigzal do sprawowania Najswietszej
Ofiary. Zgromadzeni wokdét Mistrza
apostotowie uslyszeli i przyjeli wezwa-
nie: (...) To czyncie na mojg pamiatke!

(tk 22, 19) Przed wniebowstgpieniem Pan zj.gr. wystannik.

tot -
Jezus nakazal apostotom: Dana Mi jest A'pos .
wszelka wtadza w niebie i na ziemi. Idz- Biskup —2}J. fac.
Diecezja — |- fac. okreg.
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Fot. ks. W. Lippa

cie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w imie Ojca
i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko, co wam przyka-
zatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata.
(Mt 28, 18-20) Wszyscy apostolowie, postuszni ustyszanemu poleceniu, facznie
z Maciejem, ktory uzupelnit ich grono w miejsce Judasza, udali si¢ w rézne
czesci $wiata, aby wypelnia¢ otrzymany od Mistrza nakaz. Swoje powotanie
realizowali z wielkg gorliwo$cig i oddaniem. Wszyscy, z wyjatkiem Jana, po-
niesli $mier¢ meczenska, oddajac zycie za Chrystusa. Byli gotowi wlasnym
zyciem zaswiadczy¢ o prawdziwosci gloszonej Ewangelii oraz o zbawieniu
ludzi, ktére dokonalo sie dzigki §mierci krzyzowej i zmartwychwstaniu Pana
Jezusa.

Wszyscy apostolowie s3 w Kosciele
bardzo czczeni. Dzien, w ktérym s3
stawiani wiernym jako wzér do na-
sladowania, ma range swieta. Jedynie
wyzsza range ma dzien poswigco-
ny apostotom Piotrowi i Pawlowi,
poniewaz jest uroczystoscig (Pawel
jest rowniez nazywany w Kosciele
apostolem).

Nastepcami apostoléw sg biskupi. W acznosci z biskupem Rzymu, czyli
papiezem, kieruja czescia wspdlnoty Kosciota, nazywana diecezjg. Ich misja
jest:

[0 nauczanie (gloszenie Ewangelii),

[0 uswiecanie (sprawowanie sakramentow),

[ prowadzenie wiernych w Chrystusie (kierowanie wspolnota).

Biskupa prowadzacego cala
diecezje nazywa si¢ biskupem
diecezjalnym, za$ biskupow
wspierajacych go w tej misji -
biskupami pomocniczymi lub
sufraganami. Insygniami, czyli
oznakami wladzy biskupiej sa:
pektoral, pastoral, mitra i pier-
Scien.

Fot. arch. Biura Prasowego Diecezji Opolskiej
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Pektorat (z j. fac. pectus - piers, serce) to krzyz noszony przez biskupa na
piersiach. Symbolizuje cierpienie i opieke, ktérg ukrzyzowany Chrystus go
otacza.

Pastoral, czyli laska pasterska. Oznacza stuzbe biskupa ludowi Bozemu
poprzez odcigganie go od zfa, umacnianie wiary i napominanie.

Mitra to wysokie nakrycie gtowy, ktore biskup zaklada w czasie sprawo-
wania liturgii. Symbolizuje helm zbawienia.

Pierscien jest symbolem strzezenia przez biskupa prawowitej wiary i za-
$lubin z diecezja.

Jako stroj, biskup zaktada sutanng koloru fioletowego lub na co dzien czarna
sutanne z fioletowymi guzikami oraz obszyciem w takim samym kolorze. Nosi
réwniez fioletowa piuske (z j. tac. pius — pobozny) — malg okragla czapeczke,
ktéra symbolizuje opieke Bozg nad tym, ktéry nig okrywa glowe.

nzisiaj kazdy z nas jest potrzebny Panu Jezusowi. Nasz Na-
uczyciel pragnie, abysmy stowem i Swiadectwem zycia gtosili
Jego nauke innym ludziom. W ten sposdb wszyscy mozemy
stac sie wspotczesnymi apostotami.

B Jakie zadania miato wypetni¢ dwunastu apostotéw?
Apostotowie mieli: towarzyszy¢ Panu Jezusowi, gtosi¢ Jego nauke,
udzielaé¢ sakramentéw, by¢ $wiadkami zycia i zmartwychwstania
Pana Jezusa oraz budowaé wspdlnote Kosciota.

B Kto jest nastepca apostotéw?
Nastepcqy apostotow s3 biskupi.

1. Odszukaj w DN Modlitwe za biskupa diecezji. Zapisz w zeszycie jej numer
i odmow ja wieczorem.
2. Wypisz w zeszycie wszystkich biskupéw naszej diecezji.
3. Pan Jezus posyla kazdego z nas, aby w codziennym Zyciu stowem i §wia-
dectwem glosit innym ludziom Jego nauke.

Co trzeba robi¢, aby by¢ dobrym apostolem Pana Jezusa wsréd kolegow,
kolezanek na podworku i w szkole (rece — pomagajg innym, usta - ..., oczy
..y USZY ..., NOGI ..., serce ...). Zapisz mozliwie najwigcej przykladdéw.

4. Wykonaj kalendarz $wiat i uroczystosci pos§wieconych poszczegél-

nym apostolom.

5. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: Jr 32, 41 i Jr 33, 3.



36. Jezus daje obietnice Piotrowi

Szczegolne miejsce wsrod wszystkich
apostotéw zajal Szymon, ktéremu Pan
Jezus nadal nowe imie — Piotr. Uczen
ustyszat je, gdy wyznal wiare, ze Jezus
jest prawdziwym i dlugo oczekiwanym
Mesjaszem. Pan Jezus uwazal, ze Piotr
bedzie mégt w przyszlosci wypetni¢ w Ko-
$ciele bardzo wazne zadanie, poniewaz
jego odpowiedz byta dowodem dziatania
w nim Bozej faski.

Gdy Jezus przyszedt w okolice Cezarei

Filipowej, pytat swych uczniow: «Za

kogo ludzie uwazajg Syna Cztowie-

czego?» A oni odpowiedzieli: «Jedni
za Jana Chrzciciela, inni za Eliasza,
jeszcze inni za Jeremiasza albo za
jednego z prorokow». Jezus zapytat
ich: «A wy za kogo Mnie uwazacie?»

Odpowiedziat Szymon Piotr: «Ty jeste$

Mesjasz, Syn Boga zywego». Na to

Jezus mu rzekt: «Btogostawiony jestes, Szymonie, synu Jony. Albowiem

nie objawity ci tego ciato i krew, lecz Ojciec ma@j, ktéry jest w niebie. Otz

i Ja tobie powiadam: Ty jestes$ Piotr [czyli Skata], i na tej Skale zbuduje

Kosciot moj, a bramy piekielne go nie przemoga. | tobie dam klucze

krélestwa niebieskiego; cokolwiek zwigzesz na ziemi, bedzie zwigzane

W niebie, a co rozwigzesz na ziemi, bedzie rozwigzane w niebie». Wtedy
surowo zabronit uczniom, aby niko-
mu nie moéwili, Zze On jest Mesjaszem. &

(Mt 16, 13-20)

Pan Jezus nazwal Szymona Piotrem,
czyli Skalq.

Zapowiedzial mu, zZe w przyszlosci
stanie si¢ podstawg, na ktorej zostanie
zbudowany caly Kosciél — wspolnota
ludzi wierzacych w Chrystusa, jako
Zbawiciela.
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Klucze, o ktérych Pan Jezus
moéwi Piotrowi, s3 symbolem
wladzy, kierowania ta wspolnota,
ustanawiania w niej praw i orze-
kania, co jest zgodne z nauka Pana
Jezusa.

Po zmartwychwstaniu Pan
Jezus wypelnil obietnice dang
Piotrowi. Ukazal si¢ wtedy swo-
im uczniom nad Jeziorem Galilejskim i trzykrotnie zapytat Piotra, czy Go
mituje. Apostot za kazdym razem odpowiedzial twierdzgco, mowiac: ,,Tak,
Panie, Ty wiesz, ze Ci¢ kocham”. Wéwczas Pan Jezus stowami: (...) Pas owce
moje! (21, 17) przekazal mu wladze pasterskg nad calym Kosciolem, czynigc
go na ziemi swoim namiestnikiem.

Piotr zostal po wniebowstapieniu Pana Jezusa pierwszym papiezem. Gloszac
Ewangeli¢, dotart do Rzymu - centrum 6wczesnego $wiata. Pozostal w tym
miescie do $mierci i jako pierwszy biskup Rzymu prowadzit zamieszkala w nim
wspolnote chrzescijan, stuzac jej z oddaniem. Ponidst smier¢ meczenska okoto
64-67 r., ukrzyzowany glowa w dot.

Od tego czasu kazdy kolejny biskup Rzymu, jako nastepca $w. Piotra,
przewodzi catemu Kosciotowi. Wszyscy pozostali biskupi, tworzac kolegium
biskupie, pozostaja w jednosci z nim. To pierwszenstwo papieza wsrod innych
biskupéw nazywa sie prymatem.

W jednosci z papiezem pozostaja nie tylko wszyscy biskupi, ale takze cale
prowadzone przez nich wspoélnoty Kosciota.




Obowigzkiem wszystkich wiernych wobec
papieza jest pomoc w budowaniu Ko-
Sciofa poprzez:

B modlitwe za niego oraz w jego inten-
cjach,

m dobre zycie chrzescijanskie,

B postuszenstwo wobec nauki przez nie-
go gtoszone;.

Jako biskup, papiez postuguje si¢ wszyst-
kimi insygniami biskupimi, przy czym uzy-
wa pastoratu zakonczonego krzyzem, ktory
nazywamy ferulg. Ponadto w czasie sprawo-
wania Eucharystii zaklada na ornat paliusz
- welniang biala wstege z szescioma krzyza-
mi, ktéry symbolizuje owce niesiong przez
pasterza na swoich ramionach. Paliusz jest znakiem wiladzy pasterskiej.
Zwyktly strdj codzienny papieza to biala sutanna z peleryna, biaty pas
z wyszytym herbem oraz piuska. 125

B Jakie zadanie otrzymat Piotr od Pana Jezusa?

Piotr otrzymat od Pana Jezusa zadanie kierowania wspdlnotg catego
Kosciota.

B Kto jest nastepcg Sw. Piotra?
Nastepca $w. Piotra jest biskup Rzymu, czyli papiez.

1. Odszukaj w internecie Papieskie Intencje Apostolstwa Modlitwy na ak-
tualny miesigc. Staraj sie je wlaczy¢ do swojego codziennego pacierza.

2. Odszukaj w DN modlitwe za papieza (Ojca Swietego) i odméw jg wie-
czorem.

3. Napisz w zeszycie: jakie imie przyjal obecny papiez, z jakiego kraju
pochodzi i od kiedy jest biskupem Rzymu.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Pwt 4, 29.
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37. Jezus przyjety przez Samarytan

Jezus wedrujac z Galilei do Judei przechodzit
kilkakrotnie przez gorzysta Samarie. Jej miesz-
kancy - Samarytanie - wywodzili sie z Narodu
Wybranego. Wierzyli w jednego Boga i zachowy-
wali Prawo Mojzeszowe spisane w Starym Testa-
mencie. Po zdobyciu Samarii przez Asyryjczykow
w 722 r. przed Chr., zamieszkalo wérdd nich wielu
kolonistow z Mezopotamii. Samarytanie zaczeli
zawiera¢ z nimi mieszane zwigzki matzenskie. Zo-
stali uznani za nieczystych.
Po6zniej, po powrocie z nie-
woli babilonskiej, Izraelici
odrzucili ich pomoc przy
odbudowie $wigtyni. Sama-
rytanie wiec wybudowali
wlasng $wiatynie¢ na gorze
Garizim i utworzyli odreb-
na spolecznos¢ religijna.
W czasie jednej z wedrowek z Judei do Galilei zmeczony Pan Jezus zatrzymat
126  si¢ w poludnie przy studni zbudowanej nad zrédtem Jakuba w samarytanskiej
miejscowosci Sychar.

[Wowczas] nadeszta kobieta z Samarii, aby
zaczerpng¢ wody. Jezus rzekt do niej: ,,Daj Mi
pi¢!” (...) Na to rzekta do Niego Samarytanka:
»Jakzez Ty bedac Zydem, prosisz mnie, Sama-
rytanke, bym Ci data sie napi¢?” Zydzi bowiem
z Samarytanami unikajg sie nawzajem. Jezus
odpowiedziat jej na to: ,,0, gdybys znata dar Bozy
i [wiedziata], kim jest Ten, kto ci méwi: ,,Daj Mi
sie napi¢” — prositabys Go wéwczas, a datby ci
wody zywej”. Powiedziata do Niego kobieta:
»Panie, nie masz czerpaka, a studnia jest gteboka.
Skadze wiec weimiesz wody zywej? Czy Ty jestes
wiekszy od ojca naszego Jakuba, ktéry dat nam
te studnie, z ktorej piti on sam, i jego synowie i jego bydto?” W odpowiedzi
na to rzekt do niej Jezus: , Kazdy, kto pije te wode, znédw bedzie pragnat. Kto

PALESTYNA .




zas$ bedzie pit wode, ktérg Ja mu dam, nie
bedzie pragnat na wieki, lecz woda, ktora
Ja mu dam, stanie sie w nim zrédtem wody
wytryskajacej ku zyciu wiecznemu”. (4,
7-14) Pan Jezus w trakcie dalszej rozmowy
zwrocit uwage na szczegoly dotyczace jej
niewtasciwego zycia. Chcial w ten sposdb,
aby otworzyla sie na taske Boza i w jej sercu
zrodzila si¢ prawdziwa wiara w Niego jako
Mesjasza. Rzekta do Niego kobieta: ,Wiem,
ze przyjdzie Mesjasz, zwany Chrystusem.
A kiedy On przyjdzie, objawi nam wszyst-
ko”. Powiedziat do niej Jezus: ,,Jestem nim
Ja, ktory z tobg mowie”. (s 4, 25-26) WoOw-
czas kobieta, zostawiajac dzban, wrocita do
miasta i rozpowiadata o tym, ze spotkatla
Mesjasza. Dzieki jej swiadectwu wielu Sa-
marytan uwierzylo w Jezusa. Kiedy wiec
Samarytanie przybyli do Niego, prosili
Go, aby u nich pozostat. Pozostat tam zatem dwa dni. | o wiele wiecej ich
uwierzyto na Jego stowo, a do tej kobiety moéwili: ,,Wierzymy juz nie dzieki
twemu opowiadaniu, na wiasne bowiem uszy ustyszeliSmy i jestesmy prze-
konani, ze On prawdziwie jest Zbawicielem swiata”. (14, 40-42)

Jezus méwit Samarytance o wodzie zywej oznaczajacej Ducha Swietego,
ktéry uzdalnia nas do przyjecia faski Bozej. Zbawiciel pragnie nig obdarowac
wszystkich ludzi. Dzigki niej wzrasta w nas wiara. Laska Boza jest koniecznie
potrzebna do zbawienia. Pan Jezus powiedzial: Beze Mnie nic uczyni¢ nie mo-
zecie. (115,5) On sam wysluzyl nam laske Bozg poprzez $mier¢ na krzyzu.

Pan Bég obdarza nas dwoma rodzajami faski:

LASKA USWIECAJACA - dajaca nam zycie w jednoéci z Bogiem, czyli $wie-
tos¢. Dzieki niej stajemy si¢ umilowanymi dzie¢mi Bozymi. Po raz pierwszy
otrzymujemy ja w czasie chrztu §w. Tracimy jg na skutek popelnienia grzechu
cigzkiego. Na nowo mozemy ja zyskac, korzystajac z sakramentu pokuty.

tASKA UCZYNKOWA - pomoca Boza do spelniania dobrych uczynkéw,
potrzebnych do zbawienia. Bég o§wieca nasz rozum, aby$my poznali, co dobre,
a co zte i wzmacnia naszg wolg, aby$my czynili dobro i unikali zta.
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37. Jezus przyjety przez Samarytan

Zrédlem taski sg przede wszystkim sakramenty $wiete — widzialne znaki,
ktdre z ustanowienia Pana Jezusa daja nam niewidzialng faske Boza.

W kazdym sakramencie czlowiek osobiscie spotyka si¢ z Panem Jezusem,
ktéry wspiera go mocg Ducha Swietego w poszczegdlnych etapach zycia:

B chrzest to poczatek wspdlnego zycia z Chrystusem,

B bierzmowanie jest umocnieniem wiary,

B Eucharystia to pokarm duszy na zycie wieczne,

B pokuta jest przywrdceniem taski uswiecajacej, utraconej na skutek po-

pelnienia grzechu ciezkiego,

B namaszczenie chorych to duchowe umocnienie chorego w cierpieniu,

B malzenstwo to wsparcie w budowaniu zycia rodzinnego,

B kaplanstwo jest stuzbg wszystkim wierzacym.

Kazdy z nas moze przyjac¢ Boze dary: faske uswiecajaca i uczynkows, ktdre
»0Zywiaja” i umacniajg nasza dusze, jak woda utrzymuje nasze cialo przy zyciu.
Czlowiek moze jednak te dary odrzuci¢ i pozosta¢ na nie zamkniety. Musi
jednak zdawac sobie sprawe, Ze bez pomocy Bozej nie jest wstanie osiggnaé
zbawienia.

Boze, Ojcze wszechmogacy, spraw, abysmy nigdy nie zmarnowali zadnego

Twego daru, zadnej Twojej taski, ktdrg nas obdarzasz. Amen.

B Co ma na mysli Pan Jezus, méwigc Samarytance o wodzie zywej?

Pan Jezus, méwigc Samarytance o wodzie zywej, ma na mysli Ducha
Swietego, ktory uzdalnia nas do przyjecia faski Bozej.

1. U6z modlitwe, w ktérej podzigkujesz Bogu za wszystkie otrzymane faski.

2. Wymien pig¢ przykladéw konkretnego dziatania taski uczynkowej,
np. jestem zmeczony, ale pomagam mlodszemu bratu zrobi¢ zadanie
domowe.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ps 37,41 Flp 2, 13.
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38. Jezus odrzucony w Nazarecie

Rodzinna miejscowos¢ Jezusa — Nazaret — byta ‘ (@‘
malg wioska, w ktorej wszyscy bardzo dobrze si¢
znali. Spokdj zapewnialo jej to, ze nie przebiegat
przez nig zaden szlak handlowy. Nie odgrywata
wiekszej roli, poniewaz ani razu nie jest wspo-
mniana w Starym Testamencie.
Obecnie Nazaret liczy 70 tysiecy mieszkancow
i jest duzym miastem w Izraelu.
Jezus prowadzac publiczng dziatalnos¢,
nauczal w réznych miejscowosciach Galilei.
Przyszedt rowniez do Nazaretu, gdzie
sie wychowat. W dzien szabatu udat sie
swoim zwyczajem do synagogi i powstal,
aby czytaé. Podano Mu ksiege proroka
Izajasza. Rozwingwszy ksiege, natrafit na
miejsce, gdzie byto napisane:
Duch Panski spoczywa na Mnie,
poniewaz Mnie namascit i postat Mnie,
abym ubogim niést dobrg nowine,
wiezniom gtosit wolnosg,
a niewidomym przejrzenie;
abym ucisnionych odsytat wolnymi,
abym obwotywat rok taski od Pana.
Zwingwszy ksiege oddat studze i usiadt; a oczy wszystkich w synagodze
byty w Nim utkwione. Poczat wiec méwi¢ do nich: ,Dzi$ spetnity sie te 3
stowa Pisma, ktorescie styszeli”. A wszyscy przyswiadczali Mu i dziwili sie 7

Nazaret — 2 J. hebr. latorosl,
ped, pgczek.



petnym wdzieku sto-
wom, ktore ptynety
z ust Jego. | méwili:
,»Czy nie jest to syn
Jozefa?” (tk 4, 16-22)
Mieszkancy Naza-
retu znali Go od dzie-
cinstwa. Widzieli, jak
dorastal wéréd nich
i nie potrafili dostrzec
w Nim zapowiadanego
Mesjasza. Nie przyjeli
Jego nauczania. Jezus z zalem przyznal, Ze Zaden prorok nie jest mile widziany
w swojej ojczyznie. Podal przyklad, ze prorok Eliasz nie zostal postany w cza-
sie gtodu do kogokolwiek w Izraelu, ale do wdowy mieszkajacej w Sarepcie
Sydonskiej, za$ prorok Elizeusz nie uzdrowil ktéregos z chorych Izraelitéw,
lecz Syryjczyka Naamana.
Na te stowa wszyscy w synagodze uniesli sie gniewem. Porwali Go z miej-
sca, wyrzucili Go z miasta i wyprowadzili az na stok goéry, na ktorej ich
130 miasto byto zbudowane, aby Go stracic. On jednak przeszedtszy posréd

nich oddalit sie. (tk 4, 28-30)

Ludzie, ktérzy znali Pana Jezusa od najmlodszych lat, nie przyjeli Go jako
Mesjasza i odrzucili.

Proponujac podazanie za Nim, Jezus pragnie,
aby wszyscy ludzie uwierzyli w jego zbawczg mi-
sje. Nigdy jednak nikogo nie zmusza do przyjecia
wiary, nie tylko tych, ktorzy jeszcze w ogdle o Nim
nie styszeli, ale rowniez tych, ktérzy przyjeli na
prosbe rodzicow sakrament chrztu swigtego.

By¢ chrzescijaninem to $wiadomie przyja¢
Chrystusa. Nie wystarczy tylko samo przyjecie
chrztu i znajomos¢ z katechezy prawd wiary.

Mozna doskonale zna¢ Jezusa z kart Ewange-

lii spisanej przez $w. Mateusza, $w. Marka, $w.
7 Lukasza i §w. Jana. Mozna zna¢ jego nauczanie
i wszystkie cuda. To jednak nie wystarczy.
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38. Jezus odrzucony w Nazarecie

Trzeba kazdego dnia $wiadomie wybiera¢ Jezusa jako Pana swojego zycia
i postepowac zgodnie z Jego nauka. Wybdr Jezusa jako Pana polega na odpo-
wiedzeniu na Jego mitos¢ naszg miloscia.

Mozemy ja okazywac Chrystusowi poprzez milo$¢ blizniego, zgodnie z Jego
stowami: Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu
z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili. (vit 25, 40

WYBIERAM JEZUSA

My mitujemy Boga, poniewaz Bdg
sam pierwszy nas umitowat (1)4,19)

Pan Bog dat Tobie zobowiazujacy dar — wolng wole. Kazdego dnia na nowo &
mozesz albo wybra¢ Jezusa, albo Go odrzuci¢. Decyzja nalezy do Ciebie.

B W jaki sposdb mieszkancy Nazaretu, rodzinnej miejscowosci Jezusa,
odpowiedzieli na Jego nauczanie? 131

Mieszkancy Nazaretu odrzucili Jezusa Chrystusa.

B Kiedy mozemy powiedzie¢, ze Jezus jest Panem naszego zycia?
Mozemy powiedzieé, ze Jezus jest Panem naszego zycia wtedy, gdy
odpowiadajgc mitoécig na Jego mitos¢, kazdego dnia postepujemy
zgodnie z Jego nauka.

1. Dopisz zakonczenie zdan. Mozesz poda¢ kilka przykladow.
Wybieram Jezusa...

Jezus Chrystus jest moim Panem, dlatego...
Okazuje milos¢ Chrystusowi poprzez...

2. Podaj przyklady swoich ulubionych $wietych, ktérzy swoim postepo-
waniem potwierdzili, ze Jezus jest Panem ich zycia. Uzasadnij swdj
wybor.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ef 3, 20.




39. Jezus czyni cuda

/
Pan Jezus potwierdzal gloszong przez siebie nauke cudami dokonywanymi
w jednosci z Bogiem Ojcem. Czynil je, poniewaz jako prawdziwy Syn Bozy
posiadal moc Boska i pragnal dzieki nim umocnic¢ wiare
% ludzi w siebie, jako Mesjasza. Jego cuda wyptywa-
Cud— ty z milosci do ludzi i checi niesienia im pomocy.
T ::rdZWYczajne zdarze. =~ Wystarczylo dotkniecie Jezusa lub wypowiedziane
’ €80 sprawcy jest = przez Niego stowo, aby wydarzyl sie cud. Czasami

Bdg. Czynj je sam Iup po-
Przez cztowieka wybranego
Przezsiepje, Ewangelista Jan
Nazywa je Znakami,

nawet nie musial by¢ obecny przy osobie potrze-
bujacej pomocy. Cudéw dokonywat publicznie: na
drogach, w $§wiatyni, wobec swoich uczniéw, licznie
zgromadzonych stuchaczy, a nawet wrogéw. Podstawa
do wydarzenia si¢ cudu byta wiara w sercach ludzi.

Cuda Pana Jezusa mozemy podzieli¢ na cztery rodzaje.

1. Cuda natury, ktére ukazywaly panowanie Chrystusa nad calg przyroda.

Pan Jezus sprawil, ze apostolowie dokonali niezwykle obfitego polowu ryb
(tk 5, 4-11); uciszyl burze na jeziorze (Mt 8, 23-27); rozmnozyl chleb (Mt 14, 13-21)
i przemienil wode w wino (j 2, 1-12).

Chrystus jest Panem, ktéremu sg postuszne wszystkie zywioly, dlatego
przyszed! po wodzie jeziora do uczniéw, ktdrzy ptyneli odzig oddalong od
132 brzegu.

Uczniowie, zobaczywszy Go kroczacego po je-
ziorze, zlekli sie myslac, ze to zjawa, i ze strachu
krzykneli. Jezus zaraz przemoéwit do nich: ,,0d-
wagi! Ja jestem, nie bdjcie sie!” Na to odezwat
sie Piotr: ,,Panie, jesli to Ty jestes, kaz mi przyjs¢
do siebie po wodzie!” A On rzekt: ,,Przyjdz!” Piotr
wyszedt z todzi, i kroczac po wodzie, przyszedt
do Jezusa. Lecz na widok silnego wiatru ulgkt
sie i gdy zaczat tong¢, krzyknat: ,,Panie, ratuj mnie!” Jezus natychmiast
wyciggnat reke i chwycit go, méwiac: ,,Czemu zwatpites, matej wiary?”
Gdy wsiedli do todzi, wiatr sie uciszyt. Ci zas, ktorzy byli w todzi, upadli
% przed Nim, méwiac: ,Prawdziwie jestes Synem Bozym”. (Mt 14, 26-33)
2. Uzdrowienia, ktére ukazywaty panowanie Chrystusa nad cialem i dusza
czlowieka.
Pan Jezus przywracal wzrok niewidomym (Mk 10, 46-52), stuch gtuchym (mk7,
31-37), mozliwo$¢ poruszania si¢ sparalizowanym (Mk2, 1-12) i niepelnosprawnym




(J5,1-18) oraz oczyszczal ciata chorych z tradu (tk 17,
11-19). Dzieki Jego mocy zostala réwniez uleczona
kobieta, ktdra cierpiala od dwunastu lat na uptyw
krwi. Wydata caly majatek na leczenie, ale Zaden
z lekarzy nie potrafit jej pomoc.
Podeszta z tytu i dotkneta sie fredzli Jego ptasz-
cza, a natychmiast ustat jej uptyw krwi. Lecz
Jezus zapytat: (...) , Ktos sie Mnie dotknat, bo
poznatem, ze moc wyszta ode Mnie”. Wtedy
kobieta, widzac, ze sie nie ukryje, zblizyta sie drzgca i upadiszy przed

Nim opowiedziata wobec catego ludu, dlaczego sie Go dotkneta i jak

natychmiast zostata uleczona. Jezus rzekt do niej: ,,Cérko, twoja wiara

cie ocalita, idZ w pokojul” (tk 8, 44-48)

Chrystus, odpuszczajac ludziom popelnione przez nich grzechy, troszczyt
sie nie tylko o zdrowie ludzkiego ciala, ale przede wszystkim o zdrowie nie-
$miertelnej duszy (Mk 2, 1-12; £k 7, 36-50).

3. Uwalnianie ludzi spod wtadzy ztych duchéw, ktére wskazywaly, ze

Chrystus kiadzie kres panowaniu szatana.

Wsréd licznych uwolnien ludzi od dziatania ztych duchéw jedno miato
miejsce w synagodze w Kafarnaum.

Byt wiasnie w synagodze cztowiek opetany przez

ducha nieczystego. Zaczat on wotac: ,Czego

chcesz od nas, Jezusie Nazarejczyku? Przysze-
dtes nas zgubié. Wiem, kto jestes: Swiety Bozy”.

Lecz Jezus rozkazat mu surowo: ,,Milcz i wyjdz

zniego!”. Wtedy duch nieczysty zaczat go targa¢

i z gtoSnym krzykiem wyszedt z niego. A wszyscy

sie zdumieli, tak ze jeden drugiego pytat: ,,Co to

jest? Nowa jakas nauka z moca. Nawet duchom
nieczystym rozkazuje i s3 Mu postuszne”. | wnet
rozeszta sie wies¢ o Nim wszedzie po catej oko-

licznej krainie galilejskiej. (vk 1, 23-28)

4. Wskrzeszenia, poprzez ktére Jezus przywracal zmarlych ze stanu $mierci

do zycia doczesnego.

Pan Jezus przywrocil zycie corce Jaira (Mk 5, 35-43), mtodzienicowi z Naim
(Lk 7, 11-17) i swojemu przyjacielowi Lazarzowi (J 11,1-44). Dokonane wskrze-
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szenia byly zapowiedzig Jego zmartwychwstania —
najwiekszego z cudéw.

Réwniez wspolczesnie docierajg do nas informacje
o niezwyklych wydarzeniach, ktérych cztowiek nie
potrafi do konca wyjasni¢. Moze zdarzy¢ sie, ze osoby,
u ktorych lekarze stwierdzili konieczno$¢ przeprowa-
dzenia niebezpiecznej operacji, wracaja do zdrowia bez
jej wykonania. Uzdrowieni daja $wiadectwo, ze do-
$wiadczony przez nich cud zdarzyt si¢ dzieki dziataniu
Wszechmogacego Boga, do ktérego z wiara zwrdcili si¢ w ufnej modlitwie.

Czasami chorujacy ludzie nie doswiadczaja uzdrowienia ciala, lecz uzdro-
wienia duszy. Przezywana choroba moze sta¢ si¢ przyczyng przemiany ich
serca i powrotu do Boga. Moze tez by¢ okazja do wdzigcznosci Panu Bogu za
Jego dary, ktére na co dzien nie zawsze potrafimy dostrzec: zycie, zdrowie,
usmiech i dotyk dloni drugiego czlowieka. To tez jest cudem.

Czy troszczysz sie o silng wiare, dzieki ktérej bedziesz moégt dostrzec cuda,
ktore Pan Bég czyni w Twoim zyciu?

Panie, niech sie stanie Twoja wola.
Dziekuje Ci za wszystko, czego doswiadczam z Twojej reki.
B Jakich cudéw dokonywat Pan Jezus?
Pan Jezus dokonywat cudoéw natury, uzdrawiat ciato i dusze chorych,
uwalniat ludzi od dziatania ztych duchow i wskrzeszat umartych.

B Dlaczego Pan Jezus dokonywat cudow?
Pan Jezus dokonywat cudéw, aby potwierdzi¢, ze prawdziwie jest
oczekiwanym Mesjaszem oraz, aby umocni¢ wiare ludzi.

1. Napisz, co bylo najwazniejszym warunkiem, ktéry musieli wypetni¢

ludzie, aby do$wiadczy¢ cudu dokonanego przez Pana Jezusa?

2. Odszukaj w Pi$mie Swietym, kto i kiedy powiedzial nastepujgce stowa:
»Jezusie, Synu Dawida, ulituj si¢ nade mna!”, ,Odejdz ode mnie, Panie,
bo jestem czlowiek grzeszny”, ,Nie placz!”, ,Wstan, idz, twoja wiara
ci¢ uzdrowila”. Znajdziesz je w nastepujacych fragmentach Ewangelii:
Lk 17, 11-19; Mk 10, 46-52; Lk 5, 4-11; Lk 7, 11-17.

. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: 2 Tes 2, 16-17.



40. Jezus wskrzesza

Wsréd réznych cudow
Pana Jezusa zapewne naj-
wieksze zadziwienie wy-
wolywaly dokonywane
przez Niego wskrzesze-
nia. Na Jego stowo zmarli
wracali ze stanu $mier-
ci do zycia doczesnego.
Zasmucona i pograzona
w Zalobie rodzina mogta
na nowo cieszyc¢ si¢ obec-
noscig swoich bliskich.

Tak stalo si¢ w miescie Nain.

[Jezus] (...) udat sie do pewnego miasta, zwanego Nain; a szli z Nim Jego

uczniowie i ttum wielki. Gdy zblizyt sie do bramy miejskiej, wtasnie wy-

noszono umartego — jedynego syna matki, a ta byta wdowa. Towarzyszyt
jej spory ttum z miasta. Na jej widok Pan uzalit sie nad nig i rzekt do niej:

»Nie ptacz!” Potem przystgpit, dotknat sie mar — a ci, ktdrzy je niesli, sta-

neli —i rzekt: ,Mtodziencze, tobie mowie wstan!” Zmarty usiadt i zaczat

mowic; i oddat go jego matce. A wszystkich ogarnat strach; wielbili Boga

i mowili: ,,Wielki prorok powstat wsrod nas, i Bog taskawie nawiedzit lud

swoj”. | rozeszta sie ta wie$é o Nim po catej Judei i po catej okolicznej

krainie. (tk 7 11-17)

Przyjmujac ciato cztowieka, Bog przyjal rowniez na siebie wszystko to,
co jest ludzkie. Doskonale zdawat sobie sprawe, czym jest gtdéd, pragnienie,
rado$¢ i cierpienie. Wiedzial, z jakim bdlem i smutkiem wigze sie pozegnanie
ukochanego czlowieka, ktdrego trzeba ztozy¢ do grobu. Bég stworzyt ludzi po
to, aby zyli, a nie po to, aby umarli. Smier¢ jest skutkiem popelnionego przez
ludzi grzechu pierworodnego.

Pan Jezus wiedzial, ze matka zmarlego mlodzienca bardzo cierpi, dlatego
postanowit okazac jej mitosierdzie. Przywrocil do zycia jej jedynego i uko-
chanego syna. Dotknal noszy, na ktérych spoczywal zmarty i kazal mu wstac.
W ten sposéb dokonal cudu wskrzeszenia. Wiadomos¢ o tym niepojetym dla
ludzi wydarzeniu rozeszla si¢ po calej okolicy. Wszystkich ogarneta bojazn,
poniewaz poznali, ze Jezus jest wszechmogacym Panem zycia i §mierci. Smier¢
nie ma nad Nim wladzy i musi Mu by¢ postuszna.
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Innym razem Jezus wskrze-
sit zmarla dwunastoletnia
corke Jaira, przetozonego sy-
nagogi. Ojciec dziewczynki
przyszed! prosi¢ Jezusa, aby
uzdrowil jego umierajace
dziecko. Kiedy byli w dro-
dze, powiadomiono Jaira, ze
jego corka juz umarla i nie ma
dalej trudzi¢ Pana. Lecz Jezus
styszac, co méwiono, rzekt

przetozonemu synagogi: «Nie bdj sie, wierz tylko!». (vik 5, 36) Po przybyciu
do domu Jaira, [Jezus] ujgwszy dziewczynke za reke, rzekt do niej: ,Talitha
kum”, to znaczy: ,, Dziewczynko, méwie ci, wstan!” Dziewczynka natychmiast
wstata i chodzita. (vik 5, 41-42) Swiadkami tego wskrzeszenia byli tylko rodzice
i trzej apostotowie: Piotr, Jakub i Jan.

Pan Jezus wskrzesit
rowniez swojego przy-
jaciela Lazarza. Do Be-

136 tanii, miejsca jego za-
mieszkania, przyszedt
dopiero czwartego dnia
po pogrzebie. Razem
z siostrami tazarza,
Marig i Martg, oraz
w obecnodci tych, ktérzy
przyszli je pocieszy¢ po
stracie brata, udat sie na
miejsce pochéwku. Na-
kazal usung¢ kamien zamykajacy wejscie do grobu i zawolal: tazarzu, wyjdz
na zewnatrz! (11, 43) Na te stowa Lazarz powrdcit do zycia i wyszed! z grobu.
Dowiedziawszy si¢ o tym wydarzeniu, wrogowie Chrystusa stwierdzili: C6z
my robimy wobec tego, ze ten cztowiek czyni wiele znakéw? Jezeli Go tak
pozostawimy, to wszyscy uwierzg w Niego (s 11, 47).

Wskrzeszenia, ktorych dokonal Pan Jezus, mialy przygotowac ludzi na
Jego najwiekszy cud — zmartwychwstanie. W krétkim czasie po wskrzesze-
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niu Lazarza, Pan Jezus oddal swoje zycie,
umierajac na krzyzu za nasze grzechy.
Jego cialo nie pozostalo jednak w grobie
na zawsze. Po trzech dniach Chrystus
w pelni wszechmogacej wladzy zmar-
twychwstal.

Jego zmartwychwstanie jest zapowie-
dzig zmartwychwstania naszych cial.
W ,Wyznaniu wiary” wypowiadamy
stowa: Wierze w ciata zmartwychwstanie
i Zywot wieczny.

Czy rzeczywiscie ufamy Bogu, ktéry
jest Panem zycia i $mierci, ze moze to
uczynic?

Pan Jezus powiedzial do Marty:

»Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem. Kto we Mnie wierzy,
choc¢by i umart, zy¢ bedzie. Kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie,

nie umrze na wieki. Wierzysz w to?” 137
(J 11, 25-26)

To samo pytanie kieruje do kazdego z nas.

B Co to jest wskrzeszenie?

Wskrzeszenie to cud, w ktérym Pan Jezus przywraca zmartym zycie
doczesne.

B Co zapowiadaty wskrzeszenia dokonane przez Pana Jezusa?

Wskrzeszenia dokonane przez Pana Jezusa zapowiadaty Jego naj-
wiekszy cud — zmartwychwstanie.

1. Pomédl si¢ wieczorem za bliskich ci zmarlych o dar zycia wiecznego.

2. Odpowiedz na pytanie Pana Jezusa z ] 11, 26, ktore jest zapisane powyzej.
3. Zapisz w zeszycie, czym rozni sie wskrzeszenie od zmartwychwstania.
4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: 2 Kor 1, 3-4.
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Wypetnienie woli Ojca



41. Wielki Post — przygotowanie do Wielkanocy

Joel, prorok Starego Testamentu, nawotywal: [To méwi Pan]: Nawrdccie
sie do Mnie catym swym sercem, przez post i ptacz, i lament. Rozdzierajcie
jednak serca wasze, a nie szaty! Nawrdécie sie do Pana Boga waszego! On
bowiem jest taskawy, mitosierny, nieskory do gniewu i wielki w taskawosci,

a lituje sie na widok niedoli. (12, 12-13)

Tymi stowami wzywal Izraelitéw do pokuty, ktéra nie miata by¢ widoczna
tylko w ich zewnetrznym postepowaniu, ale przede wszystkim w zwréceniu
sie calym sercem do Pana Boga, czyli miala polega¢ na nawréceniu.

Te same stowa wybrzmiewajg w czasie liturgii stowa Srody Popielcowej,

% ktoéra rozpoczyna okres czterdziestodniowego przygotowania do Triduum

Paschalnego - przezywania misterium meki, $mierci i zmartwychwstania

Pana Jezusa. Wskazujg one na charakter pokutny tego okresu, okreslanego
w roku liturgicznym Wielkim Postem.

Liczba czterdzie$ci w Pismie Swietym ma znaczenie sym- {/?
boliczne i oznacza czas: pokuty, postu, modlitwy, oczyszcze-
nia, nawrdcenia, oczekiwania, odrodzenia do nowego zycia, ~ Misterjy, —
przygotowania oraz zakoniczenia cyklu, po ktérym nastepuje ~ 2J. fac. tajemnicq,
radykalna zmiana. Nie zawsze jednak czas przygotowania
do $wigt paschalnych obejmowat czterdziesci dni. W IT w. trwat
tylko 40 godzin. W III w. rozciagnigto go na caly tydzien i zwigzano z prak-
tyka codziennego odczytywania fragmentéw Meki Panskiej, za§ w IV w. -
na czterdziesci dni upamietniajacych pobyt Jezusa na pustyni. Zaczynat sie
wtedy szes¢ tygodni przed Wielkanocg. Liczba czterdziestu dni byla jednak
niepelna, poniewaz niedziele nigdy nie mialy charak-
teru pokutnego. Z tego powodu w VII w. do szesciu
tygodni dodano brakujace dnii przesunieto poczatek
Wielkiego Postu z niedzieli na poprzedzajacg jg srode
— (Srode Popielcows).

O charakterze pokutnym Wielkiego Postu $wiadcza
ponadto:

m fioletowy kolor szat liturgicznych;

B opuszczenie hymnu Chwata na wysokosci Bogu w li-

turgii;

B zastgpienie radosnego $piewu przed Ewangelig

Alleluja stowami Chwata Tobie, Krélu wiekow albo
Chwata Tobie, Stowo Boze;

a




B nieozdabianie oltarza kwiatami;
B zaslanianie krzyzy i obrazéw od 5 niedzieli Wielkiego
Postu do uczczenia krzyza w Wielki Pigtek. Celem
tego jest mocniejsze utrwalenie wizerunku ukrzy-
zowanego Zbawiciela w pamieci i sercach wiernych.
Zastona jest symbolem zalu i pokuty grzesznika, kto-
remu popelnione zte czyny przystonily Boga. Wszelkie
zastony oddalajace cztowieka od Boga zostaly rozdarte
dzieki $mierci i zmartwychwstaniu Jezusa.
Posypywanie gléw popiotem w Srode Popielcows jest réw-
niez potwierdzaniem, ze przygotowanie do Triduum Paschal-
nego ma charakter pokutny. Zwyczaj ten jako obowiazkowy
w calym Kosciele wprowadzit pod koniec XI w. papiez Urban IT
i postanowil, Ze uzywany popiét ma pochodzi¢ z palm poswig-
conych w Niedziele Palmowa poprzedniego roku.
Sam popidt symbolizuje przemijalnos¢, zal i bol serca, ale
w polaczeniu z dzielem zbawienia dokonanym przez Chrystusa
staje si¢ znakiem odrodzenia. Bog stworzyl cztowieka z prochu
ziemi i odrodzil go w Chrystusie do nowego zycia.

Nalezy pamietac, ze samo posypanie gtow popiotem nie wystarczy.
Powinno ono by¢ jedynie znakiem, ze cztowiek pragnie przemiany
zycia polegajgcej na odrzuceniu grzechdw i zwrdceniu sie catym
sercem do Boga. Najistotniejszym krokiem ku temu jest przysta-
pienie do sakramentu pokuty.

Pomoca w zwracaniu serca ku Bogu maja stuzy¢ trzy praktyki pokutne, 141
wskazane przez Pana Jezusa, o ktérych przypomina fragment Ewangelii czy-
tany w Srode Popielcowa. S3 nimi: jatmuzna, modlitwa i post.

Strzeicie sie, zebyscie uczynkéw poboznych nie wykonywali przed

ludZmi po to, aby was widzieli. (...) Kiedy zas$ ty dajesz jatmuzne, niech

nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa, aby twoja jatmuzna pozostata

w ukryciu, (...) gdy chcesz sie modli¢, wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi

i madl sie do Ojca twego, ktéry jest w ukryciu,(...) gdy poscisz, namas¢

sobie glowe i umyj twarz, aby nie ludziom pokazaé, ze poscisz, ale Ojcu

twemu, ktéry jest w ukryciu. A Ojciec twaj, ktéry widzi w ukryciu, odda

tobie. (vt 6, 1-6. 16-18)

a
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41. Wielki Post — przygotowanie do Wielkanocy

Dzisiaj coraz wigkszg popularnoscia
cieszg si¢ sitownie, poniewaz ludzie pra-
gna dbac o dobra kondycje fizyczng swo-
jego ciala. Z perspektywy zycia wiecz-
nego duzo wazniejsza jest jednak dobra
kondycja naszej duszy. Czas Wielkiego
Postu jest okazja do zapytania siebie
o stan naszej duszy i do podjecia kon-
kretnych postanowien, ktére pomoga
nam ksztaltowac silng wole oraz pokona¢ wtasng stabos¢.

Z kazdym rokiem waga naszych postanowien powinna wzrasta¢, ponie-
waz sg one wyrazem naszego dojrzalego pragnienia, aby stawac si¢ lepszymi
ludzmi, ktérzy $wiadomie podazaja do Swietosci.

W pracy nad sobg nie mozemy tylko liczy¢ na wlasne sity, ale potrzebna
nam jest Boza pomoc.

Pamietajmy zatem w Wielkim Poscie o uczestnictwie w nabozen-
stwach Drogi krzyzowej i Gorzkich zali, rekolekcjach, sakramencie
pokuty i czestszym uczestnictwie we Mszy Sw.

R Co symbolizuje popiét sypany na gtowy wiernych w Srode Popielcowa?
Popiét sypany w Srode Popielcowa na glowy wiernych symbolizuje nie
tylko przemijalno$¢, ale takze pragnienie przemiany Zycia polegajace
na odrzuceniu grzechu i zwrdceniu sie catym sercem do Boga.

B Jakie jest znaczenie wielkopostnych postanowien?

Wielkopostne postanowienia podejmowane z mitosci do Boga i we
wspotpracy z Bozg taskg umacniajg naszg wole, aby trwata w tym,
co dobre i nie ulegta pokusom.

1. Postugujac si¢ oficjalnym formularzem, sporzadz dokument swojego

postanowienia wielkopostnego.

2. Napisz po kilka przykltadéw postanowien, ktére mobilizuja nas do
wypetniania réznych dobrych uczynkéw oraz ucza, ze w zyciu trzeba
umie¢ czasami z czego$ zrezygnowac.

. Napisz, kiedy w Twoim kosciele s3 odprawiane nabozenstwa Drogi
krzyzowej i Gorzkich zali.




42. Wjazd do Jerozolimy — Niedziela Palmowa

Pan Jezus trzy razy zapowiadal apostolom
swoja meke, Smierc i zmartwychwstanie. Oni
jednak nie rozumieli znaczenia tych stéw. Po
pierwszej zapowiedzi Piotr nawet upomniat
Pana Jezusa, aby nie méwil o swojej $mierci.
Wtedy Pan Jezus skarcit go sfowami: (...) nie
myslisz po Bozemu, ale po ludzku. (vik s, 33)

Jezus stopniowo wprowadzat uczniéw w Boze plany dotyczace cierpienia
Mesjasza. Pomimo uplywu czasu apostolowie nadal patrzyli na misj¢ Pana
Jezusa z punktu widzenia ludzi, a nie Boga. W czasie trzeciej zapowiedzi swojej
meki i zmartwychwstania Nauczyciel powiedzial do Dwunastu:

«Oto idziemy do Jeruzalem i spetni sie
wszystko, co napisali prorocy o Synu Cztowie-
czym. Zostanie wydany w rece pogan, bedzie
wyszydzony, zelzony i opluty; ubiczuja Go
i zabija, a trzeciego dnia zmartwychwstanie».
Oni jednak nic z tego nie zrozumieli. Rzecz
ta byta zakryta przed nimi i nie pojmowali
tego, o czym byta mowa. (¢k 18, 31-34)
Gdy sie przyblizyli do Jerozolimy (...) Jezus
postat dwdch uczniéw i rzekt im: ,,IdZcie do
wsi, ktora jest przed wami, a zaraz znajdziecie oslice uwigzang i Zzrebie

z nig. Odwiazcie je i przyprowadzcie do Mnie! (...) Stato sie to, zeby sie

spetnito stowo Proroka: (...) Oto Krél twaj przychodzi do Ciebie tagodny,

siedzgcy na osiotku, Zzrebieciu oslicy. Uczniowie poszli i uczynili, jak im

Jezus polecit. Przyprowadazili oslice i Zrebie i potozyli na nie swe ptaszcze, 143

a On usiadt na nich. A ogromny ttum stat swe ptaszcze na drodze, inni

obcinali gatazki z drzew i Scielili na drodze. A ttumy, ktére Go poprzedzaty

i ktore szty za Nim, wotaty gtosno: Hosanna Synowi Dawida! Btogostawio-

ny Ten, ktdry przychodzi w imie Panskie! Hosanna na wysokosciach!

Gdy wjechat do Jerozolimy, poruszyto sie cate miasto (...). (vit 21, 1-11)

Po trzech latach publicznej dziatalnosci wies¢ o nauczaniu i znakach Pana
Jezusa rozeszla si¢ po calej Galilei, Samarii i Judei. W Jerozolimie ttumy witaty
Go jak prawdziwego krola. Chrystus przybyl tam, aby spetni¢ stowa zapowiedzi
i dokona¢ dzieta zbawienia. W ten sposob chciat ukaza¢, jak bardzo mituje
wszystkich ludzi.
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Pamigtke triumfalnego wjazdu Chrystusa do Jerozolimy Kosciét obcho-
dzi w ostatnig niedziele Wielkiego Postu. Jej pelna nazwa brzmi: Niedziela
Palmowa, czyli Mgki Panskiej. Wtedy rozpoczyna si¢ Wielki Tydzien - czas
szczegdlnego skupienia, wyciszenia i przezywania wydarzen zbawczych.

Kiedy$ w tym dniu kaptan wychodzil przed zamkniete drzwi kosciota
i uderzal w nie trzy razy krzyzem. Woéwczas otwierano drzwi i wszyscy
wchodzili do wnetrza §wiatyni. Oznaczalo to, ze zamkniete niebo zostato
nam otworzone dzigki zastudze krzyzowej Smierci Chrystusa.

Kosciot podkresla, ze Jezus wkroczyt do Jerozolimy jako Krol i Pan. Nawet,
jezeli kilka dni pdzniej umarl okrutng $miercig, to nie pozbawita Go ona
krélewskiego majestatu. Zapowiadany Krol przyszedt, aby odda¢ zycie jako
okup za grzechy swojego Ludu i w ten sposdb utrwali¢ swoje panowanie.

W Niedziele Palmowa w li-
turgii uzywa si¢ szat koloru
czerwonego, ktore podkreslaja
krolewska godnos¢ Chrystu-
sa oraz Jego meke i $mier¢ na
krzyzu. W tym dniu przed
gléwna Msza $w. wierni naj-
cze$ciej gromadza sie przed
kosciotem, przynoszac ze sobg
palmy wykonane z rozkwita-
jacych galazek wierzbowych
bedacych symbolem odradzajacego sie zycia. Po ich poswigceniu przez ka-
plana i odczytaniu fragmentu Ewangelii mowigcym o wjezdzie Chrystusa
do Jerozolimy, odbywa si¢ procesja. Wszyscy podazajac z palmami w reku
i $piewajac piesni oddaja czes¢ Chrystusowi Krolowi, ktéry oddal swe zycie
za zbawienie $wiata. W czasie Mszy $w., w sposob uroczysty odczytywany
jest przez kaptana i lektorow caty opis meki Panskiej. Po stowach méwigcych
o $mierci Jezusa wszyscy klekaja i przez chwile modla si¢ w milczeniu dzigkujac
Jezusowi za dzieto zbawienia.

Wiare w Chrystusa, ktdry jest naszym Krélem i z mitoSci
oddat swoje zycie za nas, kazdy z nas powinien wyznac
przez Swiadome i pobozne uczestnictwo w liturgii Niedzieli
Palmowej oraz przez codzienne zycie.




42. Wjazd do Jerozolimy — Niedziela Palmowa

W Niedziele Palmowg jest obchodzony Swia-
towy Dzient Mlodziezy (SDM). Tradycje te wpro-
wadzil papiez Jan Pawel II. Od 1986 r. w kazdej
diecezji mlodziez pod przewodnictwem swojego
biskupa spotyka si¢ na wspolnotowej modlitwie.
Co kilka lat Swiatowe Dni Mlodziezy maja wymiar
miedzynarodowy i gromadzg mtodych calego
$wiata pod przewodnictwem biskupa Rzymu, czyli
papieza. Odbywaja si¢ one najczgsciej w czasie
wakacji. Pierwsze takie spotkanie miato miejsce
w Rzymie w 1985 r. w Niedziele Palmowg i na-
stepujacych po niej dniach.

Napis umieszczony na krzyzu — symbolu SDM
,Niescie go po catej ziemi jako znak mitosci Pana
Jezusa do catej ludzkosci i gtoscie wszystkim, ze zba-
wienie i odkupienie jest tylko w Chrystusie umartym
i zmartwychwstatym ” Sw. Jan Pawet Il

B Jakich zapowiedzi Jezusa nie potrafili zrozumieé apostotowie?
Apostotowie nie potrafili zrozumie¢ zapowiedzi meki, Smierci i zmar-
twychwstania Jezusa.

B W jaki sposdb mieszkancy Jerozolimy przywitali Jezusa podczas Jego
ostatniego przybycia do miasta przed swietem Paschy?

Mieszkancy Jerozolimy przywitali Jezusa podczas Jego ostatniego
przybycia do miasta przed swietem Paschy jak prawdziwego krdla.
Ktadli przed Nim na drodze swoje ptaszcze, liscie palmowe i wznosili
okrzyki petne radosci.
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1. Odszukaj w Za 9, 9 i zapisz w zeszycie proroctwo zapowiadajace przyjazd
Krola do Jerozolimy.

2. Zaprojektuj plakat zapraszajacy wiernych do udziatu wliturgii Niedzieli
Palmowe;j.

3. Napisz, kiedy i gdzie odbedg sie nastepne Swiatowe Dni Mlodziezy.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ps 34, 19 i 1z 40, 11.




Pan Jezus czesto spozywal posilki razem z apostotami. Przed swigtem
Paschy prosil ich o przygotowanie wieczerzy paschalnej, ktora Izraelici spo-
zywali na pamiatke wyjscia z niewoli egipskiej. Pragnal §wietowa¢ wspdlnie
znimi. Tradycja nadata tej wieczerzy nazwe ,,ostatnia”, poniewaz byl to ostatni
positek, ktory Jezus spozyt z uczniami. Wieczerza miala charakter szczegélnie
uroczystego pozegnania, w czasie ktorego Pan Jezus modlil sie za apostolow
i przemawial do nich, zwracajac uwage m.in. na to, ze mifo$¢ powinna by¢
podstawg ich postepowania. Byt to niejako testament Mistrza.

Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali tak, jak

Ja was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. Po tym

WSzyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie

mitowali. (s 13, 34-35)

Zanim jednak wypowiedzial te stowa, aby apostolom bylo fatwiej zrozu-
mie¢ co jest oznaka prawdziwej milosci, uczynit to, co w tamtych czasach
wykonywali jedynie niewolnicy i stuzacy.

Wstat od wieczerzy .
i ztozyt szaty. A wzigw- ‘ - o q

szy przescieradto nim
sie przepasat. Potem
nalat wody do mied-
nicy. | zaczagt umywa¢
uczniom nogi i ociera¢
przescieradtem, kto-
rym byt przepasany. (...
A kiedy im umyt nogi, przywdziat szaty i znéw zajat miejsce przy stole,
rzekt do nich: ,,Czy rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie
»Nauczycielem” i ,,Panem” i dobrze méwicie, bo nim jestem. Jezeli wiec
Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wyscie powinni sobie na-
wzajem umywac nogi. Datem wam bowiem przykiad, abyscie i wy tak
czynili, jak Ja wam uczynitem. Zaprawde, zaprawde, powiadam wam:
Stuga nie jest wiekszy od swego pana ani wystannik od tego, ktory go
postat. ()13, 4-5. 12-16)
Poprzez ten gest chcial uzmystowi¢ uczniom, ze prawdziwa mitos¢ polega
na ofiarnej i pokornej stuzbie.
W czasie Ostatniej Wieczerzy ustanowit takze Eucharysti¢ przemieniajac
chleb w swoje cialo, a wino w swoja krew. Nastepnie podat je apostotom do




spozycia — udzielit im Komunii $w. Wraz z Eucharystig ustanowil takze sa-
krament kaptanstwa, bez ktérego nie mozna jej sprawowac.

[Pan Jezus] wziat chleb, odmoéwiwszy dziekczynienie potamat go i po-

dat mowiac: ,,To jest Ciato moje,

ktore za was bedzie wydane: to
czyncie na mojg pamiatke!” Tak
samo i kielich po wieczerzy, mo-
wigc: ,,Ten kielich to Nowe Przy-
mierze we Krwi mojej, ktora za

was bedzie wylana. (tk 22, 19-20)

Dniem, w ktérym Kosciol w spo-
sOb szczegolny zacheca wiernych do
rozwazania tajemnicy ustanowienia
Eucharystii i sakramentu kaplanstwa oraz zglebienia Chrystusowego przy-
kazania mito$ci wzajemnej, jest Wielki Czwartek. W tym dniu w godzinach
rannych w kosciele katedralnym odprawiana jest Msza Krzyzma. Sprawuja ja %
na znak jednosci z biskupem i pod jego przewodnictwem kaptani z calej die-
cezji. Podczas niej odnawiajg przyrzeczenia zlozone w dniu $wigcen. W czasie
tej Mszy ma miejsce blogostawienstwo oleju chorych, ktory jest uzywany przy
udzielaniu sakramentu namaszczenia chorych, oraz nastepuje poswigcenie
oleju krzyzma, ktory jest niezbedny do udzielenia bierzmowania oraz uzywa
sie go podczas sakramentu chrztu
i kaptanstwa.

W godzinach wieczornych odpra-
wiana jest w kosciele katedralnym
i w kosciolach parafialnych Msza
Wieczerzy Panskiej, ktora rozpoczyna
Triduum Paschalne. W kosciele ka-
tedralnym i w niektérych parafiach
gléwny celebrans, po odczytaniu
Ewangelii i kazaniu, dokonuje obrze-
du obmycia nég dwunastu wybranym

Fot. arch. Biura Prasoweqgo Diecezji Opolskiej

mgiczyznom_ Ma to przypominaé Fot. arch. Biura Prasowego Diecezji Opolskiej
wszystkim wiernym nauke Jezusa, ze wzajemna mifo$¢
polega na pokornej stuzbie. Po Komunii §w. Najswiet- %

szy Sakrament (Pan Jezus pod postacia chleba) zostaje
Y o q ! Celebrans—-duchowny

sprawujacy liturgie:



przeniesiony do odpowiednio ozdobionej kaplicy przechowywania, ktéra na
pamiatke pojmania i uwigzienia Jezusa nazywana jest ciemnicg. W tym miej-
scu trwa czuwanie przy Jezusie Eucharystycznym nawigzujace do modlitwy
w Ogroéjcu. Gléwny oltarz zostaje obnazony, a puste tabernakulum otwarte.

Wielki Czwartek jest szczegdlng oka-
- zj3 do podzigkowania Panu Bogu za dar

w dwoch sakramentéw: Eucharystii i kaplan-
stwa. To dzigkczynienie powinno jednak
rozciggnac sie na cale nasze zycie i prze-
jawiac sie w czestym uczestniczeniu we
Mszy $w. i przystepowaniu do Komunii
$w., a takze w szacunku okazywanym ka-
ptanom i modlitwie w ich intencji. Wielki
Czwartek jest tez okazja do podzigkowania
kaptanom za trud pracy duszpasterskiej
i zfozenia im zyczen, by wzrastali w Chry-
stusowym kaptanstwie i prowadzili innych
do Zbawiciela.

Niech Pan Bég obdarzy ich:

Wiarg, ktdra nie zwatpi,

Nadzieja, ktdra nie umrze,
Mitoscia, ktora ogarnie wszystkich.

Dlaczego Pan Jezus obmyt w czasie Ostatniej Wieczerzy nogi apostotom?
Pan Jezus obmyt w czasie Ostatniej Wieczerzy nogi apostotom, aby
daé wszystkim przyktad, ze maja sobie wzajemnie stuzyc.

Ktdre sakramenty Pan Jezus ustanowit w czasie Ostatniej Wieczerzy?

W czasie Ostatniej Wieczerzy Pan Jezus ustanowit sakrament Eucha-
rystii i kaptanstwa.

1. Napisz swoimi stowami, co to znaczy stuzy¢ innym ludziom.

2. Uzasadnij, dlaczego Eucharystia jest najwiekszym skarbem, ktdry po-
siadamy na ziemi.

3. Ul6z zyczenia, w ktdrych podziekujesz kaplanom za sprawowang przez
nich prace duszpasterskga.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ap 21, 2-4.



44. Pojmanie i wyrok

Po uroczystym wjezdzie Pana Jezusa do Jerozolimy arcykaptani i uczeni
w Pismie szukali sposobu, aby uwigzi¢ i zabi¢ Pana Jezusa. Jeszcze przed
Ostatnig Wieczerzg Judasz, jeden z apostotdéw, udat si¢ do nich z propozycja
wydania im Jezusa. Za zdrade mistrza otrzymat zaplate w wysokosci trzy-
dziestu srebrnikéw.

Po Ostatniej Wieczerzy Pan Jezus wiedzac, ze jest to Jego ostatni dzien
przed $miercig, poszed! modli¢ si¢ do Ogrodu Oliwnego. Prosit tez o modli-
twe apostotow:

»MadiIcie sie, abyscie nie ulegli pokusie”.

A sam oddalit sie od nich na odlegtos¢

jakby rzutu kamieniem, upadt na kolana

i modlit sie tymi stowami: ,,Ojcze, jesli

chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jed-

nak nie moja wola, lecz Twoja niech sie
stanie!” Wtedy ukazat Mu sie aniof z nie-
ba i umacniat Go. Pogragzony w udrece
jeszcze usilniej sie modlit, a Jego pot byt
jak geste krople krwi, sgczace sie na zie-
mie. Gdy wstat od modlitwy i przyszedt
do ucznidw, zastat ich $pigcych ze smutku.

Rzekt do nich: ,,Czemu $picie? Wstancie

i mddicie sig, abyscie nie ulegli pokusie”.

Gdy On jeszcze mowit, oto zjawit sie ttum.

A jeden z Dwunastu, imieniem Judasz,

szedt na ich czele i zblizyt sie do Jezusa, aby Go pocatowac. Jezus mu

rzekt: ,Judaszu, pocatunkiem wydajesz Syna Cztowieczego?” (tk 22, 40-48)

s g ; Po pojmaniu, zolnierze prowadzili
Jezusa na przestuchanie. Jeszcze w nocy
musial odpowiada¢ na pytania stawiane
przez arcykaplanow zydowskich Anna-
sza i Kajfasza. Rano postawiono Pana
Jezusa przed Sanhedrynem - Wysoka
Rada zydowska.

Zawotali wszyscy: ,Wiec Ty jestes Sy-
nem Bozym?” Odpowiedziat im: ,Tak.
Jestem Nim”. A oni zawotali: ,,Na co
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nam jeszcze potrzeba swiadectwa?

Sami przeciez styszeliémy z ust Jego”.

(tk 22, 70-71)

Sanhedryn nie mégl wyda¢ wyroku
$mierci na Pana Jezusa, poniewaz Izraeli-
ci znajdowali si¢ w tym czasie pod pano-
waniem cesarstwa rzymskiego. Mgt to
uczyni¢ wylacznie Pifat, ktéry byl namiest-
nikiem rzymskim, czyli sprawowal wladze
w imieniu cesarza rzymskiego. Dla Pitata stwierdzenie, Ze Pan Jezus jest Synem
Bozym, nie bylo wystarczajgcym powodem, aby skaza¢ Go na $mier¢. Pitat
odestal Jezusa do Heroda, krdla Zydowskiego, poniewaz Chrystus pochodzit
z Galilei. Wkrétce jednak zolnierze kolejny raz przyprowadzili Jezusa przed
Pilata. Sanhedryn przedstawil mu Nauczyciela jako buntownika, ktéry pod-
burza ludzi przeciwko cesarzowi rzymskiemu.

Pitat zapytat Go: ,,Czy Ty jestes krélem zydowskim?” Odpowiedziat mu:

»Tak, Ja nim jestem”. Arcykaptani za$ oskarzali Go o wiele rzeczy. Na kazde

zas swieto miat zwyczaj uwalnia¢ im jednego wieznia, ktérego zadali.

A byt tam jeden, zwany Barabaszem, uwieziony z buntownikami, ktérzy

w rozruchu popetnili zabéjstwo. Ttum przyszedt i zaczat domagac sie

tego, co zawsze im czynit. Pitat im odpowiedziat: ,,Jesli chcecie, uwolnie

wam Kréla Zydowskiego?” Wiedziat bowiem, ze arcykaptani wydali Go
przez zawis€. Lecz arcykaptani podburzyli ttum, zeby uwolnit im raczej

Barabasza. Pitat ponownie ich zapytat: ,,C6z wiec mam uczynic z tym,

ktérego nazywacie Krélem Zydowskim?” Odpowiedzieli mu krzykiem:

»Ukrzyzuj Go!” Pitat odpart: ,Coz wiec ztego uczynit?” Lecz oni jeszcze

gtosniej krzyczeli: ,,Ukrzyzuj Go!” Wtedy Pitat, chcac zadowoli¢ ttum,

uwolnit Barabasza, Jezusa zas$ kazat ubiczowad i wydat na ukrzyzowanie.

(Mk 15, 2-3. 6-15)

Pan Jezus przyjal wyrok w samotnosci. Judasz Go zdradzil, apostotowie
nie potrafili czuwa¢ z Nim na modlitwie w Ogrojcu, a po pojmaniu opuscili.
Piotr nawet trzy razy wypart sie Go.

Pragniemy mie¢ prawdziwych przyjaciot, z ktérymi mozemy porozmawiaé
na rézne tematy, podzieli¢ si¢ problemami i rado$ciami. Przyjaciel nigdy nas
nie opusci, zawsze mozemy mu ufa¢ i na niego liczy¢. Takim przyjacielem
dla apostoléw byt Jezus. Takim przyjacielem pragnie tez by¢ dla nas. Nigdy




44. Pojmanie i wyrok

nas nie opusci, pragnie naszego dobra, bo bezgranicznie nas kocha. W czasie
Ostatniej Wieczerzy powiedzial: Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos$
zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich. Wy jestescie przyjaciétmi moimi,
jezeli czynicie to, co wam przykazuje. (s 15, 13-14)

Jezus byt gotowy przezywaé w Ogrojcu trwoge, przyjac niesprawiedliwy
wyrok i umrzeé na krzyzu, aby okaza¢ nam bezgraniczng milos¢.

Waznag rzeczg jest, aby$my nie zawiedli Jezusa, lecz byli Jego prawdziwymi
przyjaciotmi: trwali przy Nim, nie opuscili Go, ani nie wyparli si¢ w trudnych
chwilach. Trwanie w przyjazni z Chrystusem polega na zachowaniu Jego nauki,
unikaniu grzechu, ktory jest zdrada Mistrza i zyciu w facznosci z Nim poprzez
modlitwe oraz sakramenty — zwlaszcza pokute i Eucharystie.

W Wielki Czwartek, po przeniesieniu Naj$wietszego Sakramentu do kaplicy
przechowywania, zaproszeni jesteSmy do trwania przy Chrystusie, ktéry tak
jak kiedys do uczniéw w Ogrodzie Oliwnym, tak i teraz zwraca si¢ do nas:
Maddicie sie, abyscie nie ulegli pokusie. (tk 22, 40)

Nie powinni$my lekcewazy¢ tej zachety, ale trwa¢
przy Panu, zaswiadczajac o naszej wiernosci i prawdzi-
wej przyjazni. Dzigki temu bedzie nam latwiej dazy¢
do $wietosci, poniewaz im bardziej bedziemy ztaczeni
w prawdziwej przyjazni z Jezusem, tym latwiej bedzie
nam zy¢ w przyjazni z drugim czlowiekiem.

Kiedys Pan Jezus zapyta mnie nie o to, ilu miatem
przyjaciol, ale o to, jakim przyjacielem bylem dla
innych ludzi.

R O co Pan Jezus prosit apostotéw w Ogrodzie Oliwnym?
Pan Jezus w Ogrodzie Oliwnym prosit apostotéw o modlitwe.
R Kto i dlaczego domagat sie Smierci Pana Jezusa?

Smierci Pana Jezusa domagat sie Sanhedryn, poniewaz Jezus nazwat
siebie Synem Bozym. Pitat skazat Go na Smier¢ za to, poniewaz po-
wiedziat, ze jest Krélem zydowskim.

1. Wymien cechy przyjaciela.

2. Napisz, co moze zagrozi¢ przyjazni. Na czym polega zdrada?
3. Staraj si¢ czesto adorowaé Chrystusa eucharystycznego.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: ] 17, 23. 26.
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Po wyroku wydanym
przez Pilata, Pan Jezus wy-
ruszyl z krzyzem w swoja
ostatnig droge prowadzaca
na Golgote — miejsce ukrzy-
Zowania.

Gdy Go wyprowadzili, za-
trzymali niejakiego Szymo-
na z Cyreny, ktéry wracat

z pola. Wiozyli na niego krzyz, aby go nidst za Jezusem. A szto za Nim

mndstwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzity i ptakaty nad Nim. {(...)

Prowadzono tez innych dwéch ztoczyricéw, aby ich z Nim stracic.

(tk 23, 26-27. 32)

Ewangelisci samo przejscie ulicami Jerozolimy opisuja bardzo krotko.

Droga prowadzaca z palacu Pifata na Golgote nie byta daleka (okoto 1 km),
ale dla Jezusa bardzo trudna. Chrystus byt wyczerpany tym, co przezyl
w Ogrodzie Oliwnym, biczowaniem i ukoronowaniem cierniowg korong.
Najprawdopodobniej wskutek tego oraz dzwigania krzyza niejednokrotnie
upadal w drodze, cho¢ ewangelisci o tym nie wspominajg. Liczba trzech
upadkéw przyjeta w tradyciji jest symboliczna. Tréjka oznacza petnie.

Pan Jezus z wlasnej woli przeszedt jednak tg droga i przyjal Smier¢ na krzyzu,
na ktora skazywano tylko najwigkszych zbrodniarzy, poniewaz uwazano ja
za najbardziej hanbigca i ponizajacg czlowieka. Uczynil to, poniewaz mitujgc
nas do konca, pragnal zbawi¢ wszystkich ludzi.

Chrzescijanie, zdajac sobie sprawe z waznosci ofiary krzyzowej Chrystusa,
zapragneli w Jerozolimie nie tylko odwiedzac i otaczac czcig te miejsca, gdzie
dokonato si¢ nasze odkupienie, ale takze rozwaza¢ meke Pana Jezusa, aby
w ten sposob uczestniczy¢ w Jego cierpieniach. Pomagaly w tym najpierw
nabozenstwo upadkow Jezusa, a potem nabozenistwo ,,drog”, czyli przejscia
Pana Jezusa z pretorium Pitata na Golgote. Byly one rozpowszechniane przez
franciszkandw. Z potaczenia tych dwoch nabozenstw powstalo nabozenstwo,
ktére w 1458 r. po raz pierwszy nazwano Drogg krzyzowa. Poczatkowo liczba
stacji nie byla dokladnie ustalona. Ostateczny ksztalt nabozenstwa Drogi
krzyzowej z czternastoma stacjami ustalil papiez Klemens XII w 1731 r. Roz-
powszechnilo si¢ ono zwlaszcza w XIX w., gdy papiez Pius IX zezwolil na
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STACJE DROGI KRZYZOWE)

Stacjal: PanlJezusna StacjaV: Szymon Stacja IX: Pan Jezus Stacja XIl:
Smierc skazany Cyrenejczyk pomaga trzeciraz pod krzyzem  Pan Jezus umiera na
. & nies¢ krzyz Panu upada krzyzu

Jezusowi

Stacja ll: Pan Jezus
bierze krzyz na Stacja VI: Swieta
ramiona SV\fOJe Weronika ociera 2 szat obnazony: Pan Jezus z krzyza

Stacja X: Pan Jezus Stacja XIlI:

twrz Panu Jezusowi octem z mirra i z6cia zdjety; na tonie

napojony Najswietszej Matki
swojej ztozony

Stacja Ill: Pan Jezus Stacja VII:
pierwszy raz upada Pan Jezus drugi raz
pod krzyzem pod krzyzem upada
\ b F % W i XI:
; Stacja ) Pan Jez.us Stacja XIV:
- okrutnie do krzyza
r2ybity Pan Jezus do grobu
P ztozony

Stacja VIIl:
Stacja IV: Pan Jezus Pan Jezus pociesza
spotyka Matke swoja  ptaczace nad Nim
i niewiasty

Golgota = kalwaria =

miejsce
czaszki

—Wzgdrze znajdujgce sie
Za murami Jerozolimy, gdzie wy-
konywano wyroki Smierci.




umieszczenie stacji Drogi krzyzowej w kazdym kosciele i kaplicy. Dziewig¢
ze stacji Drogi Krzyzowej ma potwierdzenie w Ewangelii.

Rozwazajac ostatnig stacje Drogi krzyzowej powinni$my pamigtac, ze
Pan Jezus nie pozostal w grobie, lecz swoim zmartwychwstaniem zwyciezyt
$mierc.

Ko$cioét zaleca wiernym odprawianie nabozenstwa Drogi krzyzowej. We
wspolnocie parafialnej czyni si¢ to przede wszystkim w piatki Wielkiego Po-
stu. W czasie nabozenstwa ministranci z krzyzem i §wiecami przechodza od
stacji do stacji, za$ pozostali wierni podazajg za nimi lub pozostajg na swoich
miejscach. Przy kazdej stacji, po jej zapowiedzeniu i oddaniu czci Chrystusowi
przez przyklekniecie i stowa Ktaniamy Ci sig Panie Jezu Chryste..., rozwazamy
meke Pana Jezusa, aczac jg ze swoim zyciem. Ma to doprowadzi¢ do tego,
aby w naszych sercach zrodzila si¢
gotowos¢ do przyjecia i wytrwatego

Fot. arch. klasztoru Ojcéw Franciszkanéw na Gérze $w. Anny




45. Droga krzyzowa

Krzyzami sg wszystkie prze-
zywane w zyciu trudnosci,
czyli: codzienne obowiazki,
praca nad swoimi wadami,
walka z pokusami, choroba
i trudnosci w osiggnieciu do-
brego celu. Przypatrujac si¢
Panu Jezusowi, ktéry z mito-
$ci do nas przyjmuje i niesie
krzyz, powinni$my réwniez
stara¢ si¢ wytrwale, w acz-
nosci z Nim, nie$¢ wtasne krzyze, ofiarowujac je wszystkie Panu Jezusowi za
wspoélnote Kosciola. Dzigki temu mogg sta¢ sie one wyrazem naszej mitosci
do innych ludzi.

Nabozenstwo Drogi krzyzowej mozemy tez odprawia¢ indywidualnie.
Sw. Jan Pawel II odprawial je w kazdy pigtek oraz codziennie w Wielkim
Poscie.

Na wzor Drogi krzyzowej Pana Jezusa w Jerozolimie wznoszono w réznych
miejscowosciach kalwarie. Ich budowle przypominaly wydarzenia z meki
Pana Jezusa i stuzyly glebszemu ich przezywaniu.

Najblizej nas znajduje si¢ kalwaria wzniesiona w latach 1700-1709 stara-
niem Jerzego Adama de Gaschin na Gorze $w. Anny, ktora zawiera nie tylko
kaplice zwigzane z meka Pana Jezusa, ale réwniez drézki Maryjne. Obchody
kalwaryjskie zwigzane z drogg M¢ki Panskiej odbywajg si¢ tam w sobote
najblizsza uroczystosci Podwyzszenia Krzyza Swietego (14 wrze$nia).

B Co rozwazamy w czasie nabozenstwa Drogi krzyzowej?

W czasie nabozenstwa Drogi krzyzowej rozwazamy meke i Smier¢ Pana
Jezusa, t3czac jg z naszym zyciem, aby nies¢ wtasne krzyze i ofiarowac
je wszystkie Panu Jezusowi za wspolnote Kosciota.

1. Napisz rozwazanie do wybranej stacji Drogi krzyzowe;j.
2. Pod jakim numerem w DN znajduje si¢ nabozenstwo Drogi krzyzowe;j.
3. Kiedy i o ktérej godzinie jest odprawiane w twoim kosciele nabozenstwo

Drogi krzyzowej?
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46. Smier¢ Jezusa — Wielki Piatek

Kiedy Jezus dzwigajac krzyz dotarl na wzgérze Golgoty, zolnierze zdarli
z Niego szaty, rozdzielajac je migdzy siebie i w poludnie ukrzyzowali. Z po-
lecenia Pifata, nad jego glowa zawiesili tabliczke z podaniem winy napisane;j
w jezykach hebrajskim, facinskim i greckim: Jezus Nazarejczyk Krol Zzydowski.

\3

I.N.R.L

Po ukrzyzowaniu arcykaplani, uczeni
w Pi$mie, jeden ze zloczyncéw, zolnierze
iludzie przechodzacy pod krzyzem szydzili
z Jezusa.

Jezus za$ w tym czasie modlil si¢ za swo-
ich oprawcow:

Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co

CZyniq. (tk 23, 34)

Do ukrzyzowanego razem z nim lotra,
ktdry z zalem przyznat si¢ do wyrzadzonego
zla, powiedzial:

Zaprawde, powiadam ci: Dzi$ ze Mng

bedziesz w raju. (tk 23, 43)

156 Za$ do swojej Matki, ktora stala obok
krzyza wraz z apostotem Janem, zwrdcil si¢
stowami: Niewiasto, oto syn Twaj (, 19, 26),
natomiast do ucznia: Oto Matka twoja.
(, 19, 27)

Pan Jezus obdarowywal ludzi miloscig do konca - do ostatnich chwil

swojego zycia. Przed swoja $miercig przebaczyl ludziom, ktéry zadawali
mu straszne cierpienie, przybijajac Jego rece i nogi do krzyza.

n Przebaczyt tez winy jednemu z fotréw, ktory wyrazajac

“ przed $miercig swoj zal, nawrdcil si¢. Zatroszczyt si¢

Oprawcy — 0sobg
Wykonujaca wyroj



46. Smieré Jezusa — Wielki Pigtek

o dalszy ziemski los swojej Matki, proszac Jana, aby si¢ nig zaopiekowat.
Nie zapomnial tez o Janie, polecajac go opiece Maryi.
Byto juz okoto godziny szostej i mrok ogarnat catg ziemie az do godziny
dziewiatej. Stonce sie zaémito i zastona przybytku rozdarta sie przez
srodek. Wtedy Jezus zawotat donosnym gtosem: Ojcze, w Twoje rece
powierzam ducha mojego. Po tych stowach oddat ducha. (k 23, 44-46)
Pan Jezus umarl, oddajac swego ducha Bogu Ojcu, o godzinie 15.00 — po
trzech godzinach konania. Wtedy zadrzata ziemia i skaly zaczety pekac.
Widzac to wszystko, setnik wyznal: Prawdziwie Ten byt Synem Bozym.
(Mt 27, 54)
Jezus umierajac na krzyzu dokonal naszego zbawienia. W ten sposéb z na-
rzedzia hanby i $mierci uczynit znak swojej mitosci do ludzi. %

W krzyzu cierpienie,
w krzyzu zbawienie,
w krzyzu mitosci nauka

Znak hanby stat sie
znakiem mito$ci

Wielki Piatek to dzien, gdy we wspdlnocie Kosciota przezywamy tajemnice
zbawczej meki i $mierci Pana Jezusa. W tym dniu uzywa si¢ szat liturgicznych
koloru czerwonego.

Nie odprawia sie jednak Mszy Swietej, ale
liturgie na czes¢ Meki Paniskiej.

Rozpoczynajac ja, kaptan wraz ze stuzba li-
turgiczng podchodza w zupelnej ciszy do oltarza
i modlg sig, lezac krzyzem. Pozostali wierni
w tym czasie rowniez modlg sie w ciszy.

Cala liturgia sklada sie z czterech czesci. Sa to:

1. Liturgia stowa, w czasie ktdrej czyta si¢ opis meki i Smierci Pana Jezusa.
Zakonczeniem tej czesci jest rozbudowana modlitwa powszechna obej-
mujaca dziesie¢ wezwan.

2. Adoracja Krzyza, podczas ktoérej, po uroczystym odstonieciu krzyza
przez kaplana w trzech etapach z trzykrotnym $piewem: Oto drzewo
Krzyza, na ktérym zawisto Zbawienie swiata i odpowiedzi wiernych:




46. Smieré Jezusa — Wielki Pigtek

Pojdzmy z poktonem, wszyscy podchodzg do krzyza,
przyklekaja, caltuja go i dziekuja Chrystusowi za zba-

wienie $wiata.
3. Komunia Swigta.

4. Przeniesienie Naj$wietszego Sakramentu do Grobu
Panskiego i wystawienie do adoracji, w czasie ktd-
rej Pan Jezus pod postacig chleba umieszczony jest
w monstrancji oslonietej przezroczystym bialym
welonem, symbolizujacym catun, ktérym bylo okryte
cialo Pana Jezusa po $mierci.

Wielki Pigtek jest dniem smutku i zaloby. Jest dniem postu $cistego.
Wielki Pigtek przypomina nam réowniez, ze krzyz jest znakiem naszej wiary.

Umieszczamy go wiec nie tylko w miejscach szczegdlnie poswigconych Bogu,

ale takze w naszych domach, zakladach pracy, szpitalach i szkotach. Nosimy

zawieszony na piersi i czynimy znak krzyza, wyznajac wiare.

Czasami mozna zobaczy¢ na Scianie znak,
ze w tym miejscu wisiat kiedys krzyz.
Ktos go zdjat, bo mu przeszkadzat. Dlaczego?

Rachunek sumienia dotyczacy miejsca krzyza w zyciu

R Czy krzyz réwniez mi przeszkadza?

R Czy w moim pokoju wisi krzyz?

R Czy pamietam w codziennym zyciu, ze Jezus tak bardzo mnie i
ukochat, ze za mnie oddat swoje zycie, umierajac na krzyzu?

Czy staram sie unikaé grzechu, bo pamietam, ze kazdy z nich

158 nawet najmniejszy jest cierpieniem zadanym Chrystusowi?

Czy potrafie Jezusowi oddac swoje mate i wielkie cierpienia?

Kiedy ostatnio uklekngtem przed krzyzem?

Jak wykonuje na sobie znak krzyza?

Czy przyznaje sie publicznie do Chrystusa, wykonujgc znak krzyza, gdy przecho-
dze obok kosciota?

B Czym stat sie krzyz dzieki ofierze Chrystusa?
Krzyz stat sie znakiem zbawczej mitosci.

( Odmow przed krzyzem modlitwe DN 26.5.
Wykonaj projekt Grobu Panskiego.




47. Wielka Sobota — znaczenie liturgii

W piatek, jeszcze przed roz-
poczeciem szabatu, ciato Pana
Jezusa ztozono w grobie. Za-
troszczyt si¢ o to sprawiedliwy
Jozef z Arymatei, ktory nalezat
do zydowskiej Wysokiej Rady,
ale calkowicie nie zgadzal si¢
z jej postepowaniem wobec
Nauczyciela.

On to udat sie do Pitata

i poprosit o ciato Jezusa.

Zdjat je z krzyza, owinat

w ptétno i ztozyt w grobie

wykutym w skale, w kto-

rym nikt jeszcze nie byt po-
chowany. Byt to dzien Przygotowania i szabat zaczynat jasniec. Byty przy
tym niewiasty, ktdre z Nim przyszty z Galilei. Obejrzaty gréb i w jaki sposob
zostato ztozone ciato Jezusa. Po powrocie przygotowaty wonnosci i olejki;

lecz zgodnie z przykazaniem zachowaty spoczynek szabatu. (tk 23, 52-56)

Grob Pana Jezusa byt podobny do wykutej w skale pieczary. Jozef i towa-
rzyszace mu osoby mogly wejs¢ do srodka i polozy¢ cialo na przygotowanej
w tym celu kamiennej ptycie. Dostepu do niego bronit ciezki, okragly kamien.
Przed grobem ustawiono jeszcze straznikéw, ktérzy mieli pilnowac, aby nikt
nie wykradt z niego Pana Jezusa. Dla chrzescijan miejsce to stalo si¢ szcze-

Cze$¢ skaty usunietej
miedzy | a IV wiekiem oraz
podczas budowy bazyliki

Pierwsza komora
grobowa

Obecna
Gréb bazylika




gblnie wazne, poniewaz tu doko-
nat sie najwigkszy cud Chrystu-
sa — zmartwychwstanie. Kiedys
to miejsce znajdowalo sie poza
murami Jerozolimy. Obecnie jest
otoczone $cianami bazyliki Gro-
bu Panskiego.

Wielka Sobota to kolejny
dzien ciszy i skupienia. Kosciot
powstrzymuje si¢ w nim od
sprawowania Mszy $w., dlatego
gltéwny oltarz pozostaje obna-
zony. Wierni adoruja w kosciele
Najswietszy Sakrament wysta-
wiony w przygotowanym Grobie
Panskim. Modlg si¢ i czuwaja,
dzigkujac za to, ze Chrystus,
umierajgc na krzyzu, ofiarowal
swoje zycie jako odkupienie za
grzechy popelnione przez kazdego czlowieka. Dzigkuja takze za to, ze Jezus
zywy i zmartwychwstaly jest nieustannie obecny z nami w Eucharystii.
Powinni$my zatem znalez¢ czas na spotkanie z Jezusem Chrystusem. Ado-
racja jest naszym trwaniem przy Nim, wyznaniem wiary w Jego obecnos¢,
uwielbieniem Go, dzigkczynieniem, przeproszeniem oraz otwarciem na Jego
milos¢. Jest to najwlasciwsze przygotowanie sie do $wigtowania tajemnicy
160 zmartwychwstania Jezusa.

Przygotowaniem do §wietowania jest tez poswie-
cenie w tym dniu w ko$ciele pokarmoéw, ktére mamy
spozywac¢ w czasie wieczerzy paschalnej lub wiel-
kanocnego $niadania. Nalezy pamigtac, ze spozy-
wanie positku wielkanocnego w rodzinie jest tylko
uzupelnieniem przezywanej we wspdlnocie Kosciota
$wigtecznej liturgii, dzieki ktdrej mamy udzial w ta-
jemnicy zmartwychwstania Jezusa.

W Wielkg Sobote szczegdlnie nalezy pamietaé
0 wyznawanej prawdzie wiary:




47. Wielka Sobota — znaczenie liturgii

% Wierze w Jezusa Chrystusa, ktéry
Wstapit do piekiet — krainy zmar- ukrzyzowan, umarl i pogrzebion, zstapil
fych oczekujacych zbawienia, do piekiel, trzeciego dnia zmartwych-
P.iekio ~ stan wiecznego potepie- wstal. %
Nia, oddzielenia sig od Boga, ktéry Pan Jezus jak wszyscy ludzie doswiad-
Jest mitoscia. czyl $mierci i zstapit do krainy zmartych,

nazywanej w Pismie Swietym Szeolem.
Udat si¢ tam nie po to, aby w niej pozosta¢, poniewaz $mier¢ nie miata nad Nim
zadnej wladzy. Przyszed! jako zwyciezca i zapowiedziany po grzechu pierwo-
rodnym Zbawiciel, aby wyprowadzi¢ z niej wszystkich sprawiedliwych, ktérzy
zmarli od poczatku $wiata. Otworzyt
im bramy nieba. Na obrazach przed-
stawiajacych t¢ prawde pierwszym
wyprowadzonym jest wlasnie Adam,
ktéry dzigki ofierze Chrystusa dostgpit
chwaly nieba oraz wiecznego przeby-
wania z Bogiem.
Potem, trzeciego dnia po ukrzyzo-
waniu, Jezus zmartwychwstal.

Co stato sie z ciatem Pana Jezusa
po smierci krzyzowej?

Po smierci krzyzowej J6zef z Arymatei wraz z innymi bliskimi Jezusowi
osobami ztozyt ciato Pana Jezusa w grobie.

Jakie znaczenie ma wyznawana przez nas tajemnica wiary, ze Pan Jezus
»Zstgpit do piekiet”? 161

Wyznawana przez nas tajemnica wiary, ze Pan Jezus ,,zstgpit do
piekiet” potwierdza, ze prawdziwie doswiadczyt Smierci. Przybyt do
krainy zmartych jako zwyciezca, aby wyprowadzi¢ z niej wszystkich
sprawiedliwych, ktérzy zmarli od poczatku $wiata.

1. Ut6z modlitwe, ktdrag mozesz odmoéwi¢ w czasie adoracji Najswietszego
Sakramentu wystawionego w Bozym Grobie. Pamietaj, aby zawierala
elementy uwielbienia, dzigkczynienia, przebtagania i prosby.

2. Pamietaj, aby pdj$¢ na adoracje Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie
w Wielka Sobote.
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Niewiasty, ktdre przygotowaty won-
nosci i olejki, aby namasci¢ cialo Pana
Jezusa po $mierci lecz nie zdazyty tego
uczynic ze wzgledu na rozpoczynajacy
sie szabat, chcialy spetnic¢ swojg powin-
no$¢ w niedzielny poranek.

W pierwszy dzien tygodnia poszty sko-
ro Swit do grobu, nios3ac przygotowane
wonnosci. Kamien od grobu zastaty
odsuniety. A skoro weszty, nie znalazty
ciata Pana Jezusa. Gdy wobec tego byty
bezradne, nagle staneto przed nimi
dwdch meiczyzn w ISnigcych szatach.
Przestraszone, pochylity twarze ku zie-
mi, lecz tamci rzekli do nich: ,,Dlaczego
szukacie zyjacego wsréd umartych? Nie
ma Go tutaj; zmartwychwstat.(...) Wtedy przypomniaty sobie Jego stowa,
wroéciwszy zas od grobu, oznajmity to wszystko Jedenastu i wszystkim
pozostatym. (tk 24, 1-6.8-9)

Zmartwychwstanie Chrystusa potwierdzilo Jego zwycigstwo nad $miercig
i szatanem. Te¢ prawde przezywamy w czasie Wigilii Paschalnej, ktora jest
czuwaniem na cze$¢ Zmartwychwstalego Pana. Jest to najwazniejsza liturgia
w roku. Sprawuje si¢ jg wieczorem w Wielka Sobote po zachodzie stonca lub
w nocy z soboty na niedziele. Podczas niej uzywa sie szat liturgicznych koloru
biatego. Wszyscy wierni powinni przynies¢ ze sobg §wiece. Liturgia Wigilii
Paschalnej sklada si¢ z czterech czgsci.

Cze$¢ pierwsza: Liturgia Swiatla obejmuje poswigcenie ognia i paschatu,
czyli $wiecy symbolizujacej zmartwychwstalego Chrystusa.

Najpierw w kosciele wygasza si¢ wszystkie swiatla. Na zewnatrz $wigtyni
rozpala si¢ ognisko, a kaptan w otoczeniu wiernych poswieca ogien. Potem
poswieca paschal przy pomocy symbolicznych znakéw i stéw. Rylcem zlobi na
nim krzyz. Nad krzyzem kresli litere A (alfa), pod krzyzem litere Q) (omega),
natomiast w powstalych polach migedzy ramionami krzyza - cyfry biezacego
roku. Podczas tej czynnosci wypowiada stowa: Chrystus wczoraj i dzis; po-
czatek i koniec; Alfa i Omega. Do Niego nalezy czas i wieczno$¢; Jemu chwata
i panowanie przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.



Kolejno umieszcza w pascha-
le pie¢ symbolicznych gwozdzi
w formie krzyza, oznaczajacych
rany Chrystusa. W tym czasie
wypowiada sfowa: Przez swoje
$wiete rany jasniejace chwalg
niech nas strzeze i zachowuje
Chrystus Pan. Amen.

Po tych czynnosciach kaplan
zapala paschat od poswieconego
ognia, mowiac: Niech $wiatlo
Chrystusa chwalebnie zmar-
twychwstalego rozproszy ciem-
nosci naszych serc i umystow.

Wszyscy w uroczystej procesji wchodza do kosciola. Na jej czele celebrans
niesie zapalony paschal. W trakcie procesji zatrzymuje si¢ trzy razy i podnosi
paschal w gore, $piewajac: Swiatlo Chrystusa. Wierni odpowiadaja: Bogu
niech beda dzigki. Po drugim zatrzymaniu wierni zapalajg §wiece od paschatu
i przekazujg $wiatlo nastepnym osobom. Po trzecim zatrzymaniu zapala si¢
swiatfa w kosciele. Z kolei kaptan §piewa uroczyste oredzie wielkanocne.

Niech ta swieca plonie, gdy wzejdzie slonice nie znajace zachodu: Jezus
Chrystus, Twdj Syn Zmartwychwstaly, ktory oswieca ludzkos¢ swoim
$wiatlem i z Toba zyje i kroluje na wieki wiekow. (Fragment oredzia wiel-
kanocnego)

Czesé¢ druga: Liturgia stowa, ktéra obejmuje dziewie¢ czytan z Pisma
Swietego: siedem ze ST i dwa z NT.

Odczytywane fragmenty Pisma Swietego ST opisuja: stworzenie $wiata
(Rdz), ofiar¢ Abrahama (Rdz), przejscie Izraela przez Morze Czerwone (Wj),
trwalo$¢ przymierza zawartego przez Boga z ludzmi (Iz), nastanie nowego
i wiecznego przymierza (Iz), madro$¢ przykazan Boga (Ba), obdarowanie
wiernych nowym sercem (Ez).

Po ostatnim czytaniu ze ST zapala si¢ $wiece na oftarzu i $piewa uroczyste
Chwata na wysokosci Bogu, w trakcie ktérego bija wszystkie dzwony. Nastepnie
czytany jest fragment Pisma Swietego NT méwiacy o nowym zyciu, ktérym
obdarza nas Chrystus dzigki sakramentowi chrztu.




Bracia: My wszyscy, ktorzy otrzymalismy chrzest zanurzajgcy w Chry-
stusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego smieré. Zatem przez chrzest
zanurzajgcy nas w Smierc¢ zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to,
abysmy i my wkroczyli w nowe zycie, jak Chrystus powstat z martwych
dzieki chwale Ojca. Jezeli bowiem przez $mier¢, podobng do Jego Smierci,
zostalismy z Nim ztgczeni w jedno, to tak samo bedziemy z Nim ztgczeni

w jedno przez podobne zmartwychwstanie. (rz 6, 3-11)

Z kolei nastepuje uroczyste od$piewanie Alleluja i odczytanie fragmentu
Ewangelii opisujacej zmartwychwstanie Pana Jezusa, o ktérym mamy opo-
wiada¢ innym ludziom.

Cze$¢ trzecia: Liturgia chrzcielna obejmuje poswigcenie wody, udzielenie
chrztu i odnowienie przyrzeczen chrzcielnych.

Po od$piewaniu Litanii do Wszyst-
kich Swigtych kaptan po$wieca wode
w chrzcielnicy, wstawiajac do niej
paschatl i wypowiadajac stowa mo-
dlitwy, m.in.: Prosimy Cig, Panie,
niech przez Twojego Syna zstgpi na
te wode moc Ducha Swietego, aby
wszyscy przez chrzest pogrzebani ra-
zem z Chrystusem w $mierci, z Nim
tez powstali do nowego zycia. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Nastepnie moze by¢ udzielony chrzest §w. dzieciom lub dorostym, ktérzy
pragng zy¢ zgodnie z naukg Chrystusa, wyznajac wszystkie prawdy wiary
katolickie;j.

Po zakonczonym obrzedzie chrztu wszyscy, wierni stojac i trzymajac
w rekach zapalone $§wiece, odnawiajg przyrzeczenia chrztu. Wyrzekaja si¢ zta
i wyznaja wiare w Boga, odpowiadajac na pytania kaptana. Na zakonczenie
tej czesci kaptan kropi lud wodg $wigcona.

Czes$¢ czwarta: Liturgia eucharystyczna, w ktorej zlozony na ottarzu chleb
i wino staja si¢ Cialem i Krwig Chrystusa - pokarmem wiernych na zycie
wieczne.

Po Komunii §w. moze nastapi¢ procesja rezurekcyjna z Najswietszym
Sakramentem, ktdra uroczyscie zwiastuje zmartwychwstanie Chrystusa.




48. Wigilia Paschalna — szczyt roku liturgicznego

Podczas niej $piewa si¢ piesn:
Wesoly nam dzien dzis nastat
lub Chrystus zmartwychwstan
jest.

Na poczatku procesji niesie
si¢ krzyz procesyjny, przyozdo-
biony czerwona stulg oraz figure
Zmartwychwstalego. Po zakon-
czeniu procesji kaptan blogo-
stawi wiernych Najswietszym
Sakramentem. Na zakonczenie $piewa si¢ wielkanocna antyfone do Najswietszej
Maryi Panny: Raduj si¢ nieba Krolowo lub Wesel sig, Krélowo mita.

C SWIATO )

(  stowoBoZE )

ZYCIE = JEZUS
( WODA CHRZCIELNA ) Ja jestem
zmartwychwstaniem
(EUCHARYSTIA - POKARM) i zyciem. (s 11, 25)

' Wigilia Paschalna jest najwazniejszg ze wszystkich liturgii spra-
wowanych w ciggu roku, dlatego powinnismy ze wszystkich sit
starac sie w niej uczestniczy¢.

Jezeli Wigilia paschalna jest odprawiana wieczorem, to wtedy procesja
rezurekcyjna ma miejsce w niedzielny poranek. W ciagu niedzieli wielkanoc-
nej czcimy Chrystusa zmartwychwstalego, uczestniczac w ofierze Mszy $w.
i przyjmujac Komuni¢ §w. Wieczorem odprawiane s3 w naszych kosciotach
nieszpory wielkanocne, ktore konczg Triduum Paschalne.

1. Kiedy pierwszy raz twoja §wieca rozbtysta $wiatlem pochodzacym od
zapalonego paschatu?

2. Napisz, jakie zadanie otrzymaly kobiety od aniofa po zmartwychwstaniu
Pana Jezusa. W jaki sposob mozemy je wypelniac?

V. Wypetnienie woli Ojca
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Potwierdzeniem faktu zmar-

twychwstania Chrystusa stat si¢ nie
tylko pusty grob i stowa aniota, ale
takze ukazywanie si¢ zmartwych-
wstalego Pana.
Po swym zmartwychwstaniu, wcze-
snym rankiem w pierwszy dzien ty-
godnia, Jezus ukazat sie najpierw
Marii Magdalenie. (vik 16, 9)

Tego samego dnia dwaj uczniowie Jezusa wyruszyli z Jerozolimy w droge
do Emaus. Rozmawiali o tym, co ostatnio wydarzyto si¢. Ze smutkiem moéwili
o nadziejach, jakie wigzali z Nauczycielem, Jego pojmaniu, ukrzyzowaniu,
pochowaniu i pustym grobie, ktory znalazly niewiasty. Jednak nic z tego nie
rozumieli. Nie wiedzieli, ze Pan Jezus zmartwychwstal.

Gdy tak rozmawiali i rozprawiali z soba, sam Jezus przyblizyt sie i szedt

z nimi. Lecz oczy ich byty niejako na uwiezi, tak ze Go nie poznali. (...) On

rzekt do nich: ,,0 nierozumni, jak nieskore s3 wasze serca do wierzenia

we wszystko, co powiedzieli prorocy! Czyz Mesjasz nie miat tego cierpie,
aby wejs¢ do swej chwaty?” | zaczynajac od Mojzesza poprzez wszyst-
kich prorokéw wyktadat im, co we
wszystkich Pismach odnosito sie
do Niego. Tak przyblizyli sie do wsi,
do ktoérej zdazali, a On okazywat,
jakoby miat is¢ dalej. Lecz przymu-
sili Go, méwiac: ,, Zostan z nami,
gdyz ma sie ku wieczorowi i dzien
sie juz nachylit”. Wszedt wiec, aby
zostac z nimi. Gdy zajat z nimi miej-
sce u stotu, wzigt chleb, odmoéwit
btogostawienstwo, potamat go i dawat im. Wtedy oczy im sie otworzyty

i poznali Go, lecz On zniknat im z oczu. (tk 24, 13-18. 25-31)

Przypomnieli sobie, z jakim poruszeniem stuchali w drodze Jego wyjasnien
dotyczacych starotestamentalnych proroctw o Mesjaszu. Natychmiast wyru-
szyli z powrotem do Jerozolimy, aby obwiesci¢ Apostotom, ze Jezus prawdziwie
zyje. Apostolowie za$ opowiedzieli im o tym, jak Pan ukazal si¢ Szymonowi.




Wtedy juz wszyscy mieli pewnos¢, ze Jezus prawdziwie zmartwychwstal.
Rozradowali sie tym catym sercem.

Apostolowie i uczniowie Jezusa stali si¢ Swiadkami zmartwychwstania
Pana. Meznie, z wiarg glosili wszystkim, ze Jezus jest prawdziwym Synem
Bozym, ktory powstajac z martwych, pokonat $mier¢ i zyje.

Na pamiatke zwycigstwa Chrystusa nad $mier-
cig obchodzimy najwazniejsza uroczysto$¢ - Zmar-
twychwstanie Panskie. Przypada ono w niedziele
po pierwszej wiosennej petni ksiezyca. Najistotniej-
szym momentem $wietowania jest uczestnictwo
we Mszy Swietej. Podczas niej spotykamy sie ze
Zmartwychwstalym Panem, ktéry tak samo, jak
uczniom bedacym w drodze do Emaus, wyklada
nam Pisma. Dzieje si¢ to w czasie liturgii stowa,
gdy stuchamy docierajacych do nas zambony frag-
mentéw Pisma Swietego i ich wyjasnien. Chrystus,
podobnie jak w Emaus, tamie tez dla nas chleb.
Czyni to, gdy na ottarzu dzigki wypowiedzianym
przez kaptana stowom przemienia chleb w swoje Cialo, a wino w swoja Krew,
ofiarujgc si¢ za nas swojemu Ojcu. W czasie Komunii §w. karmi nas swoim
Ciatem, obdarzajac wszystkimi potrzebnymi taskami. Po zakonczeniu Mszy
$w., zgodnie ze stowami rozestania: IdZcie w pokoju Chrystusa, wracamy do
domow, do naszych bliskich, aby dzieli¢
sie z nimi rados$cig i owocami spotkania
z Chrystusem. W ten sposéb przedtuzamy
nasze $wietowanie. O wieczornej porze
zaproszeni jeste$my jeszcze do kosciota
na nieszpory — wspdlnotowa modlitwe
Kosciola, ktora jest dopelnieniem $wie-
towania.

Zmartwychwstanie Chrystusa §wi¢tujemy nie tylko w Wielkanoc. Czynimy
to takze w kazdg niedziele, ktdra jako pierwszy dzien tygodnia jest pamiatka
zmartwychwstania Pana — Dniem Panskim. W tym dniu wspdlnota Koscio-
ta od poczatkow chrzescijanstwa, az do dzis, gromadzi si¢ na sprawowaniu
Eucharystii, aby w ten sposéb spotkac si¢ z Chrystusem zmartwychwstalym.
Powinni$my zawsze pamigtac o tym, ze prawdziwe §wietowanie kazdego Dnia

167



Panskiego, czyli niedzieli, to przezywanie go w tacznosci z Jezusem. Najblizej
za$ naszego Pana w ziemskim Zyciu jesteSmy w czasie Eucharystii.

Bez niedzielnej Eucharystii nie ma prawdziwie chrzescijanskiego zycia.

n(azda NIEDZIELA to pamigtka zmartwychwstania Pana Jezusa.

Kazda MSZA SW. to nasze spotkanie ze Zmartwychwstatym Panem.
Kazda KOMUNIA SW. to nasz pokarm na zycie wieczne, ktéry juz dzi$
przemienia:

smutek => w rados¢,
zwatpienie &> w nadzieje,
stabos¢ => w site,
grzeszno$¢ => w Swietosc.

Wierzysz w to? — Wiara to nie tradycja!

Dzien pierwszej Komunii Swietej nie jest
tylko wyjatkowym, jednorazowym wyda-
rzeniem, ale to poczatek naszego zycia w komunii z Panem Jezusem.

% Z wiarg oddaj swoje zycie Panu, ktéry pokonal §mieré. Wtedy moze je
przemieniac i prowadzi¢ Ciebie do Zycia wiecznego.

Dzieki czemu uczniowie rozpoznali w Emaus zmartwychwstatego Pana
Jezusa?

Uczniowie rozpoznali zmartwychwstatego Pana Jezusa po tym, jak
uczynit to samo, co w czasie Ostatniej Wieczerzy — wziat chleb, od-
168 mowit btogostawienstwo, potamat go i dat im.

Jakie wydarzenie jest naszym spotkaniem ze zmartwychwstatym Jezusem?
Naszym spotkaniem ze zmartwychwstatym Jezusem jest kazda Msza sw.

1. Dlaczego niedziela jest wyjatkowym dniem tygodnia? Postaraj sie po-
da¢ mozliwie jak najwigcej wyjasnien, ktore wskazuja, zZe niedziela jest
dniem dla Boga i rodziny.

2. Przyjmujac Komunig $w., niesiesz Zmartwychwstalego Jezusa innym
ludziom. Napisz, czym mozesz ich dzigki temu obdarowywac w co-
dziennym zyciu.

3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: Hbr 1, 3.



Wieczorem, w dniu zmartwych-
wstania, Jezus przyszedt do Apostolow
przebywajacych w wieczerniku, ktérego
drzwi byly zamkniete, ze wzgledu na
ich lek przed Zydami.

(...) Stanat posrodku i rzekt do nich:

»Pokéj wam!” A to powiedziawszy,

pokazat im rece i bok. Uradowa-

li sie zatem uczniowie ujrzawszy

Pana. A Jezus znowu rzekt do nich:

,Pokoj wam! Jak Ojciec Mnie po-

stat, tak i Ja was posytam”. Po tych

stowach tchnat na nich i powiedziat im: ,Wezmijcie Ducha Swietego!

Ktérym odpuscicie grzechy, sg im odpuszczone, a ktérym zatrzymacie,

sg im zatrzymane”. () 20, 19-23)

Pan Jezus w ten sposéb nie tylko przekonal obecnych apostoléw o swoim
zmartwychwstaniu, ale takze przekazat im swoje dary. Najpierw pragnat wy-
pelni¢ pokojem ich serca, ktore byly zatrwozone wydarzeniami w ostatnich
dniach. Potem przekazal wszystkim apostotom, nawet nieobecnemu wsrod
nich Tomaszowi, wladze odpuszczania grzechéw moca Ducha Swietego. W ten
sposob ustanowil sakrament pokuty i pojednania. Sam, bedac Synem Bozym,
posiadal wladze¢ odpuszczania grzechéw i w czasie publicznej dzialalnosci
przebaczal je ludziom. Czynil to wtedy, gdy w sercu grzesznika dostrzegat

szczery zal i pragnienie nawrdcenia. Odpuscit

x_(\/ 77 grzechy paralitykowi, ktory zostal do Niego przy-

N e niesiony; kobiecie prowadzacej grzeszne zycie,

ktéra podczas uczty wyrazila swoja skruchg oraz

kobiecie, ktora popelnita grzech cudzoléstwa, za
co grozio jej ukamienowanie.

Ustanawiajgc sakrament pokuty i pojednania
pragnal, aby po Jego wniebowstapieniu wszyscy
ludzie do konca $wiata, a wigc takze my, mogli
przez postuge apostoldw i ich nastepcéw moca
Ducha Swietego dalej otrzymywa¢é odpusz-
czenie grzechdw, a poprzez to przyblizac sie
do Boga.

NN
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Kazdy grzech jest brakiem naszej mitosci do Boga i oddala nas od Niego.
Jest réwniez krzywda wyrzadzona sobie samemu i drugiemu czlowiekowi.

mito$¢ do Boga
GRZECH NISzCzY E> mitos¢ do bliznich
mitos¢ do siebie samego

Grzech powszedni (lekki) ostabia w nas zycie Boze, ktore otrzymujemy w sa-
kramencie chrztu i utrwalamy, przystepujac do innych sakramentéw. Grzech
$miertelny (ciezki) niszczy w nas catkowicie zycie Boze. Jesli zalujemy za zlo
popelnione mysla, mowg, uczynkiem i zaniedbaniem, Chrystus przywraca
nam utracone zycie Boze w sakramencie pokuty. Dzieje si¢ to mocg Ducha
Swietego, gdy kaptan, czynigc znak krzyza, wypowiada stowa rozgrzeszenia:

Bog, Ojciec milosierdzia, ktory pojednal §wiat ze sobg przez $mier¢ i zmar-
twychwstanie swojego syna i zestal Ducha Swietego na odpuszczenie grze-
chéw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota. I JA
ODPUSZCZAM TOBIE GRZECHY W IMIE OJCA I SYNA, I DUCHA
SWIETEGO.

Wyrazem przyjetego przebaczenia jest wypowiedziane przez nas stowo
AMEN.

Nalezy mie¢ $wiadomos¢, ze w ten sposéb nie tylko jednamy sie z Bogiem,
ale takze ze wspolnota Kosciola. Przyjmujac przebaczenie, otrzymujemy
jednoczesnie pomoc do walki ze zlem, a nasze serca wypelniajg si¢ pokojem
i radoscig.

Sakrament (o7 41
pokuty i pojednania

Grzech



Do sakramentu pokuty i pojednania trzeba si¢
dobrze przygotowac. W ciszy i w skupieniu, po mo-
dlitwie do Ducha Swietego, trzeba staraé si¢ dobrze
przemysle¢ swoje czyny — zrobi¢ rachunek sumienia,
zalowa¢ za popelnione grzechy, postanowi¢ popra-
we, szczerze wyznac grzechy oraz odprawic zadana
pokute i naprawi¢ wyrzadzone krzywdy.

Kazdy z nas bez wyjatku potrzebuje ciggtego
nawracania si¢ do Boga. Kazdy z nas musi uzna¢ swoja grzesznosc i z pokora
blagac:

Panie, w mitosierdziu swoim udziel mi taski, abym maégt
nawrdcic sie do Ciebie i starat sie dobrze zy¢.

Powinni$my ceni¢ sobie sakrament pokuty i pojednania oraz korzystaé
z niego regularnie (raz w miesigcu). Jezeli zdarzy sie, ze grzech cigzki zniszczy
zycie Boze naszej duszy, starajmy sie jak najszybciej przystapi¢ do niego, aby
odzyska¢ na nowo utracong taske Boza.

Jestesmy stworzeni przez Boga do zycia Bozego — do zycia w wolnosci od
grzechu.

Jaki sakrament ustanowit Pan Jezus w dniu zmartwychwstania?

W dniu zmartwychwstania Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty
i pojednania.

Dlaczego Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty i pojednania?

Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty i pojednania, aby wszyscy
ludzie mogli zy¢ w jednosci i przyjazni z Panem Bogiem.

1. Wymien i wyjasnij warunki sakramentu pokuty. Ktéry z nich jest naj-
wazniejszy.

2. Odszukaj w Pimie Swietym fragmenty, ktére méwig o tym, ze Pan
Jezus mial wladze odpuszczania grzechow: Lk 5, 17-26; £k 7, 36-50; ] 8,
1-11. Wypisz stowa, ktérymi Pan Jezus odpuszczat ludziom popetnione
przez nich grzechy.

3. W DN odszukaj sakrament pokuty i pojednania dla dzieci. Napisz, jaki
numer ma Modlitwa przed rachunkiem sumienia i Modlitwa po otrzy-
maniu rozgrzeszenia.
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Dzielo zbawcze dokonane przez Pana Jezusa to wielkie swiadectwo mitosci
Boga do wszystkich ludzi.

Tak bowiem Bég umitowat $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby

kazdy kto w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne. Albowiem

Badg nie postat swego Syna na swiat po to, aby swiat potepit, ale po to,

by swiat zostat przez Niego zbawiony. () 3, 16-17)

Syn Bozy statl si¢ czlowiekiem, nauczal, czynit cuda, blogostawil, odpusz-
czal grzechy, cierpial, przyjal Smier¢ krzyzowa, zmartwychwstatl i ustanowit
sakramenty $wiete, aby wypetni¢ misje zlecong Mu przez Ojca — pojednac
ludzi z Bogiem i otworzy¢ im bramy nieba. W ten sposéb dat ludziom do-
swiadczy¢ Bozego milosierdzia, ktérym Bog otaczal caly $wiat juz od stwo-
rzenia. W szczegdlny sposdb Boze milosierdzie widoczne bylo w podejsciu
Jezusa do grzesznikow, ktorzy otrzymywali przebaczenie kazdego grzechu,
jesli tylko z zalem pragneli si¢ nawrécic. Potwierdzeniem tego jest Przypo-
wies¢ o mitosiernym ojcu (Lk 15, 11-32), ktéra opowiada o ojcu przyjmujacym
z milo$cig powracajacego i zalujacego za swoje
grzechy syna. Swigta . M. Faustyna Kowalska

Takze dzisiaj czlowiek moze doswiadczac¢ Bo-
zego milosierdzia. Jezus bowiem, po swoim zmar-
twychwstaniu i wniebowstgpieniu, zestal Ducha
Swietego, aby dalej Jego moca dziata¢ we wspol-
nocie Kosciofa, az do skonczenia §wiata i poprzez
sakramenty $wiete udziela¢ swej faski potrzebnej
kazdemu do osiagniecia Zycia wiecznego.

Dla podkreslenia prawdy o Bozym milosierdziu,
Kosciot ustanowit swigto Milosierdzia Bozego,
ktore obchodzone jest w pierwsza niedziele po

M0 ‘J»‘; hi -

DZIENNICZEK
Wielkanocy, czyli w II Niedziele Wielkanocna, Milosierdzie Boze

w duszy mojej

< zwang tez Niedzielg Milosierdzia Bozego. Swigto
& to oglosit calemu Kosciotowi papiez Jan Pawet II,
30 kwietnia 2000 r. Do ustanowienia tego $wieta przyczynilo si¢ oredzie

przekazane przez siostre Faustyne Kowalska

% (1905-1938), ktéra nazywana jest Apostotkg
Stary Zakon — Stary Testament— = Milosierdzia Bozego lub Sekretarkg Jezusa
Stare Przymierze. Mitosiernego. Od dziecinstwa odznaczala

Formy kultu — sposoby oddawania si¢ umitowaniem modlitwy, pracowito$cia,

czci Panu Bogu, uwielbienia Go.



postuszenstwem i wrazliwoscig na ludzkg bied¢. Do szkoty chodzila niecale
trzy lata. Potem jako kilkunastoletnia dziewczyna opuscita dom i poszla na
stuzbe do zamoznych rodzin. W wieku dwudziestu lat wstapita do Zgroma-
dzenia Siostr Matki Bozej Milosierdzia, w ktorym spetniata obowigzki ku-
charki, ogrodniczki i furtianki. Cierpienia, ktérych doswiadczata z powodu
gruzlicy ptuc i choréb przewodu pokarmowego, sktadala jako dobrowolna
ofiare za grzesznikéw. Dostgpita faski wielu prywatnych objawien Pana Je-
zusa Milosiernego, ktére opisata w ,,Dzienniczku”. Pan Jezus skierowat do
niej nastepujace stowa:

W Starym Zakonie wysytatem prorokéw do ludu mego z gromami. Dzi$
wysylam ciebie do calej ludzkosci z Moim milosierdziem. Nie chce kara¢
zbolalej ludzkosci, ale pragne ja uleczy¢, przytulajac do swego milosiernego
Serca.

W ten sposob potwierdzil misje siostry Faustyny, ktéra polegala na:

- przypomnieniu prawdy wiary, objawionej w Pi$mie Swietym o mitosierdziu

Boga wzgledem kazdego cztowieka, nawet najwickszego grzesznika;

- przekazaniu nowych form kultu Milosierdzia Bozego;

- zaangazowaniu ludzi w gloszenie prawdy o Bozym Milosierdziu.

Siostra Faustyna zmarla majac zaledwie 33 lata. Papiez Jan Pawel II zaliczyt
ja w 1993 r. do grona blogostawionych, a w 2000 r. do grona $wietych.

Za posrednictwem siostry Faustyny Jezus
uwrazliwil caly $§wiat na wielkie znaczenie Na-
bozenstwa do Bozego Milosierdzia. Istotg tego
nabozenstwa jest postawa zaufania wobec Boga.
Zaufanie to wyraza si¢ w pelnieniu Jego woli za-
wartej w przykazaniach. Drugim warunkiem tego
nabozenstwa jest okazywanie mifosierdzia bliznim.
Te dwa elementy s3 podstawa do uwielbienia mi-
tosiernego Boga poprzez:

1. Obraz Jezusa Milosiernego, na ktérym zmar-
twychwstaly Pan ubrany w bialg szate wznosi
jedna reke do blogostawienstwa, a drugg do- avy.
tyka swojej szaty na piersiach, skagd wychodza N i

dwa promienie: blady symbolizujacy wode, =i ®

ktéra usprawiedliwia dusze oraz czerwony JEZU, UFAM:‘TOBIE

oznaczajacy krew, ktéra jest zyciem dusz. Nie-
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odiagcznym elementem obrazu sg umieszczone w podpisie stowa: Jezu,
ufam Tobie;

2. Swieto Milosierdzia Bozego, ktére obchodzone jest w I1 Niedziele Wiel-
kanocng;

3. Koronke do Milosierdzia Bozego, ktérag mozna odmawia¢ na rézancu
W nastepujacy sposob:

o Na poczatku: Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo... i Wierze w Boga.

o Na duzych paciorkach (jeden raz):

Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Ciato i Krew, Dusze i Bostwo najmilszego
Syna Twojego, a Pana naszego Jezusa Chrystusa, na przebtaganie za
grzechy nasze i $wiata catego;

« Na matych paciorkach (10 razy):

Dla Jego bolesnej meki miej mitosierdzie dla nas i $wiata catego.

» Na zakonczenie po pigciu dziesigtkach trzy razy:

Swiety Boze, Swiety Mocny, Swiety Nie$miertelny, zmituj sie nad nami
i nad catym swiatem.

4. Godzin¢ Milosierdzia — godzina $mierci Pana Jezusa na krzyzu (15.00),
w ktorej Jezus obiecuje udzielac fask, o ktére wierni ufnie i wytrwale beda
prosi¢ ze wzgledu na zastugi Jego bolesnej meki. Pan Jezus powiedzial do
siostry Faustyny: ,,Staraj si¢ w tej godzinie odprawia¢ Droge krzyzowa
(..), ajezeli nie mozesz odprawi¢ drogi krzyzowej, to przynajmniej wstap
na chwile do kaplicy i uczcij Moje serce, ktore jest pelne milosierdzia
w Najswietszym Sakramencie; a jezeli nie mozesz wstapi¢ do kaplicy,
pograz sie w modlitwie tam, gdzie jestes, chociaz przez krociutky chwile”
(Dzienniczek s. Faustyny).

5. Szerzenie czci Milosierdzia Bozego poprzez uczynki milosierdzia
wzgledem duszy i ciala.

Co to jest mitosierdzie?

Mitosierdzie to czuta mitos¢ wyrazajaca sie w konkretnych czynach
i przebaczeniu krzywd. Nasladujgc Boga, powinnismy jg okazywac
bliznim kazdego dnia.

1. Wymien uczynki milosierdzia wobec duszy i ciala.

2. Przypomnij sobie przypowies¢ i zapisz, dlaczego marnotrawny syn
powrdcil do domu.

3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: Rz 8, 31.



Zmartwychwstaly Pan Jezus przez czterdzie-
$ci dni ukazywal si¢ apostolom, aby spotykajac
sie z nimi, umocnic ich wiare. Przed powrotem
do swojego Ojca powiedzial:

,Gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzyma-

cie Jego moci bedziecie moimi swiadkami

w Jeruzalem i w catejJudei, i w Samarii, i az

po krance ziemi.” Po tych stowach unioést sie

w ich obecnosci w gore i obtok zabrat Go

im sprzed oczu. Kiedy uporczywie wpatry-

wali sie w Niego, jak wstepowat do nieba,

przystgpili do nich dwaj mezowie w biatych
szatach. I rzekli: ,Mezowie z Galilei, dlacze-
go stoicie i wpatrujecie sie w niebo? Ten

Jezus, wziety od was do nieba, przyjdzie

tak samo, jak widzieliscie Go wstepujacego do nieba”. (pz 1, 8-11)

Dla apostoléw wniebowstgpienie Pana Jezu-
sa byto ostatnig chrystofania, czyli spotkaniem
z Jezusem po Jego zmartwychwstaniu.

Miejscem wniebowstgpienia byla Géra
Oliwna oddalona o 1 km drogi od Jerozolimy.
Obecnie na jej szczycie znajduje si¢ mata kaplica
zamieniona na meczet, gdzie znajduje sie¢ skala
otoczona prostokatng rama, z ktérej — wedlug
tradycji — Chrystus wstapit do nieba.

Whiebowstapienie Pana Jezusa jest ukoro- ~ +/5
nowaniem calego dzieta zbawczego dokonanego
przez Jego $mierc h
izmartwychwsta-
nie. Jezus wstapit
do nieba - to

znaczy wszedl do Jeruzalem — Jerozolima.
chwatly jako Bog Meczet — miejsce modlitwy
i czlowiek ze zmartwychwstalym ciatem i dusza. muzutmandw.

Uczynil to wlasng moca. Byt to moment szczegdl-
nego wywyzszenia Jezusa, ktory jako Pan, majac

KKK — Katechizm Kosciota
Katolickiego.
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wladze nad wszelkim stworzeniem w niebie i na ziemi, jest godzien odbiera¢
uwielbienie. Co do natury Bozej jest On réwny swojemu Ojcu, a wigc takze
odbieraniu najwyzszej czci. Ta prawda zawarta jest w stowach: Wstgpit do
nieba, siedzi po prawicy Boga Ojca Wszechmoggcego.

Stwierdzenie ,,siedzie¢ po prawicy” nie oznacza dostownie miejsca po prawej
stronie Boga Ojca, ale odbieranie najwyzszej chwaly. Z wniebowstgpieniem
Pana Jezusa taczy si¢ takze potwierdzenie Jego powtdérnego przyjscia na zie-
mie przy koncu $wiata. Chrystus powrdci, aby ostatecznie zwyciezylo dobro
i wszystko zostalo powierzone Bogu, co wyrazaja stowa: Stamtgd przyjdzie
sqdzi¢ zywych i umartych.

Whniebowstgpienie Pana Jezusa jest przypomnieniem, ze rowniez wszyscy
ludzie powotani sg do nieba. Kazdy czlowiek powinien wiedzie¢, czym wta-
$ciwie jest niebo.

Niebo, do ktérego wstapit

i zaprasza wszystkich ludzi
Jezus Chrystus NIE JEST niebem,
ktére widzimy nad naszymi
glowami.

Niebo jest stanem przebywa-
nia z Bogiem twarza w twarz,
trwaniem w nieustannej mifosci
z Nim.

»Niebo jest celem ostatecznym i spetnieniem najglebszych dazen cztowieka,
stanem najwyzszego, ostatecznego szczescia” — (KKK 1024).

Ludzki umyst jest zbyt ograniczony, aby wszystko to doktadnie pojac. Jezyk
jest natomiast zbyt ubogi, aby wyrazi¢ to stowami.

Ani oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie zdo-

tato poja¢, jak wielkie rzeczy przygotowat Bog tym, ktérzy Go mitujg

(1 Kor 2, 9)

Skoro niebo jest calkowitym zjednoczeniem si¢ z Bogiem, to dazac do jego
osiggniecia powinnis$my dbac juz w czasie ziemskiego Zycia o ,,niebo” w naszej
duszy, czyli faske Boza. Czynimy to, unikajac wszelkich grzechow, zwlaszcza
cigzkich, niszczacych zycie Boze w nas, a takze okazji do nich. Przyjmowanie
Jezusa w Komunii §w. umacnia nasza wiez z Bogiem, a korzystanie z sakra-




mentu pokuty przywraca nam utracong taske Bozg i dodaje sity do walki
z pokusami i ztem.

Ref. O-0-0 niebo jest w sercu mym. (4 x)

1. Krélestwo Boga tutaj jest — niebo jest w sercu mym.
Majestat Jego posréd nas — niebo jest w sercu mym.
On radosé swg przynosi nam — niebo jest w sercu mym.
Ogarnia nas swigtosci blask - niebo jest w sercu mym.

2. Pan za mnie zmart, bym Zycie miat — niebo jest w sercu mym.
To zycie, ktére wiecznie trwa — niebo jest w sercu mym.
W Chrystusie cata ufnos¢ ma - niebo jest w sercu mym.
Dziedzictwem moim Chrystus Pan - niebo jest w sercu mym.

3. Swigtynig Bég uczynil nas - niebo jest w sercu mym.
Wegielny kamieri Chrystus Pan — niebo jest w sercu mym.
Gdy wréci z sobg, weZmie nas —niebo jest w sercu mym.
Oblubienica wota: ,,przyjdz” — niebo jest w sercu mym.

(www.spiewnik.com)

Na pamigtke wstgpienia Pana Jezusa do nieba Koscidt, pragnac przypomnie¢
nam o wszystkich prawdach, ktére w tym wydarzeniu sg zawarte, obchodzi
w czwartek czterdziestego dnia po Wielkanocy uroczystos¢ Wniebowstgpienia
Panskiego. Ze wzgledow praktycznych w niektorych krajach, réwniez w Polsce,
od 2004 r. przesunigto jg z czwartku na siddma niedziele wielkanocng.

Jakg prawde wiary podkresla uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego?

Uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego podkresla, ze Chrystus
wiasng moca wstapit do nieba i zasiada po prawicy Boga Ojca. Przy-
pomina tez o naszym powotaniu do nieba.

1. Odszukaj w kalendarzu, kiedy w tym roku przypada uroczystos¢ Wnie-
bowstapienia Panskiego.

2. Napisz sms, w ktérym zaprosisz kolegéw, aby razem z tobg w tacznosci
z Jezusem Chrystusem pielgrzymowali przez zycie w strone nieba.

3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: 2 Kor 5, 18-20.



W czasie ostatniej wieczerzy
Pan Jezus zapowiedzial aposto-
fom, ze posle im Pocieszyciela.
Pézniej, przed swoim wniebo-
wstapieniem, nakazal im ocze-
kiwa¢ zestania Ducha Swietego,
ktdry napelni ich mocg, aby mo-
gli swiadczy¢ o Chrystusie. Apo-
stotowie wrdcili do wieczernika,
gdzie razem z Maryja i wiernymi

stuchaczami Jezusa (okoto 120 oséb), trwali na modlitewnym oczekiwaniu.
W tym czasie wybrano réwniez Macieja w miejsce Judasza do grona dwunastu

apostolow.

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali sie wszy-
scy razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie stysze¢ z nieba szum,
jakby uderzenie gwattownego wiatru, i napetnit caty dom, w ktérym
przebywali. Ukazaty sie im tez jezyki jakby z ognia, ktére sie rozdzielity,
i na kazdym z nich spoczat jeden. | wszyscy zostali napetnieni Duchem
Swietym, i zaczeli méwié obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat
moéwié. Przebywali wtedy w Jerozolimie pobozni Zydzi ze wszystkich
narodéw pod stoncem. Kiedy wiec powstat 6w szum, zbiegli sie ttumnie
i zdumieli, bo kazdy styszal, jak przemawiali w jego wiasnym jezyku.
,»Czyz ci wszyscy, ktorzy przemawiaja, nie sg Galilejczykami?” — mowili
petni zdumienia i podziwu. ,, Jakzez wiec kazdy z nas styszy swdj wiasny
jezyk ojczysty? (pz 2, 1-8)

Piotr napelniony Duchem Swietym wyszed! na ulice Jerozolimy, gdzie

z madroscig i odwaga przeméwit do zebranych ludzi. Gloszac zmartwychwsta-
lego Chrystusa, nawolywat stuchaczy do zmiany Zycia i przyjecia chrztu. Jego
wezwania postuchalo wtedy okolo trzech tysiecy osob, ktdre przyjety chrzest.
W ten sposob wspolnota ludzi wierzacych, czyli Kosciol, z niewielkiej liczby

0

Pieddziesigtnica — swieto
zydowskie, ktére byto pa-
migtka otrzymania Dekalogu
oraz dziekczynieniem Bogu
za zebrane plony.

rozrosla si¢ w wieksza spotecznos¢, ktdra coraz
bardziej sie powickszata.

Dzieni zestania Ducha Swietego to poczatek
wspolnoty Kosciota, ktéra z wiarg i odwaga, na-
pelniona Duchem Swietym, glosi nauke Chry-
stusa calemu $wiatu.



Dopelnienie zbawczych tajemnic polegalo na tym, ze Duch Swiety zostat
postany, aby dalej prowadzi¢ dzieto Jezusa. Dzigki Niemu we wspodlnocie
Kosciota dalej zyje i dziata Chrystus. Jego moca, poprzez sakramenty swiete,
do ludzkich serc dociera Boza faska. Duch Swiety o§wieca umysty ludzi, aby
mogli zrozumie¢ Boze stowo i wedlug niego zy¢. Uczy modlitwy, rozpala
serca miloscia i jednoczy. Prowadzi i uswieca Kosciol. Jest ,,duszg Kosciola”,
Jego wewnetrzng silg.

,Czym jest dusza w ciele cztowieka, tym jest Duch Swiety dla
Ciata Jezusa Chrystusa, ktérym jest Kosciét.” sw. Augustyn

Duch Swiety dzialajac w Kosciele, uswieca kazdego z nas.
Przypomina o tym $§w. Pawel:

Czy nie wiecie, ze jestescie Swigtynig

Boga i ze Duch Bozy mieszka w was?

(...) Swiatynia Boga jest $wieta, a wy

nig jestescie. (1 kor 3, 16-17)

Od momentu chrztu $§wietego Duch
Swiety napelnia nas swymi darami: ma-
droscia, rozumem, radg, mestwem, umie-
jetnoscia, poboznoscia, bojaznia Boza.
Oswieca nasz umyst, abysmy mogli wy-
biera¢ to, co najwlasciwsze i zgodne z Bozg
wola. Uzdalnia nas takze do modlitwy.

Na pamigtke wydarzenia, ktére miato
miejsce w wieczerniku w dniu Pie¢dziesigtnicy Koscidt, réwniez piecdziesiat
dni po zmartwychwstaniu, obchodzi uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego. Po-
pularnie nazywamy jg Zielonymi Swigtkami, poniewaz przypada w czasie, gdy
przyroda zadziwia pigknem zieleni i kwiatow. Jest to jedna z najwazniejszych
uroczystosci w roku liturgicznym. Przygotowujemy sie do niej, odprawiajac
przez dziewie¢ dni nabozeristwo, nazywane nowenng do Ducha Swietego.
W uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego uzywa sie szat liturgicznych koloru
czerwonego. W tym dniu konczy sie okres wielkanocny.

Zielone Swiatki s3 dniem dzigkczynienia za wszystkie dary otrzymywane
od Ducha Swietego we wspéSlnocie Ko$ciota i w zyciu osobistym. Sg tez okazja
do wyrazenia wdziecznosci Panu Bogu za Ko$ciol, w ktérym razem z innymi

Fot. arch. Sidstr Stuzebniczek Ducha Swietego od Wieczystej Adoradji z Nysy



mozemy dazy¢ do zbawienia. Jednoczesnie staja si¢ zacheta do pielegnowa-
nia w naszym zyciu modlitwy do Ducha Swietego. Najcze$ciej pamigtamy
o niej przed katechezg, rachunkiem sumienia, trudnymi wyborami, a takze
w skomplikowanych sytuacjach. Waznag rzecza jest, abysmy starali sie kazdy
dzien rozpoczynaé indywidualng modlitwa do Ducha Swietego, proszac Go,
aby obdarzal nas swoimi darami i pomagat dokonywac dobrych wyboréw.

Codziennie do Ducha Swietego modlit si¢ $w. Jan Pawel I1. Czynit to zache-
cony przez swojego ojca, ktoéry polecit mu odmawia¢ nastepujacg modlitwe:

5. ok Qs o a i Qs ol s )

o * Duchu Swiety, prosze Cig o dar mgdrosci do lepszego CZ?”

poznawania Ciebie i Twoich doskonatosci Bozych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary

sSwietej,

o dar umiejetnosci, abym w Zyciu

kierowat si¢ zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim

u Ciebie szukat rady i u Ciebie jq

zawsze znajdowal,

o dar mestwa, aby Zadna bojazn ani

wzgledy ziemskie nie mogly mnie od

Ciebie oderwaé,

o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt

Twojemu Majestatowi z synowskgq

) miloscig,

180 o © dar bojazni Bozej, abym lgkal si¢ grzechu, ktory Ciebie, 0
c)@ 0 Boze, obraza. Amen.

; ehs
"l il ol

™ Kiedy obchodzimy uroczystoé¢ Zestania Ducha Swietego?

Uroczysto$é Zestania Ducha Swietego obchodzimy w pieédziesigtym
dniu po zmartwychwstaniu Pana Jezusa.

1. Staraj sie kazdy dzien rozpoczyna¢ modlitwa do Ducha Swietego.
2. Napisz, co Duch Swiety sprawia w Kosciele.
3. Odszukaj i zapisz w Pamigtniku biblijnym: 1] 4, 10.
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Serce Jezusa i Maryi
zrodtem i wzorem
naszej poboznosci






54. Imiona Maryi

W czasie zwiastowania archaniol Gabriel zwrocit si¢ do Maryi:

Badz pozdrowiona, taski petna, Pan z Tobg, btogostawiona jestes miedzy

niewiastami. (tk 1, 28)

Poprzez te stowa podkreslil, ze Maryja jest wypelniona catkowicie laska,
czyli Zyciem w przyjazni z Bogiem. Stowa aniota staly si¢ biblijng podstawa
do przyjecia prawdy, ze Maryja, wybrana przez Boga na Matke Zbawiciela,
zostata zachowana od grzechu pierworodnego. Nie popetnita tez zadnego
innego grzechu. Nazywamy ja wiec Niepokalang. Ta czystos¢ duszy Maryi
$wiadczy o jej prawdziwym pigknie. Czlowiek bowiem wolny od grzechu ma
piekne serce.

,Rzeczywiscie, Panie, Ty i Matka Twoja, sami tylko jeste$cie pod
kazdym wzgledem piekni. Albowiem w Tobie, Panie, nie ma plamy
i jakiejkolwiek zmazy nie ma takze w Twojej Matce.”  Sw. Efrem

Piekno opierajace si¢ przede wszystkim na zyciu w przyjazni z Bogiem
stalo sie podstawa dla wiernych do uwielbienia Boga za aske, ktorg obdarzyt
Maryije, a takze do okazywania Jej czci. Jednoczesnie jest zacheta do $wigtego
i dobrego zycia.

Czasem, w ktorym szczegdl-
nie przypomina sie¢ o tym, jest
miesigc maj. Przyroda jest wtedy
w pelni ozywiona po zimowym
$nie. Swiat rozkwita tysigcami
kwiatow, drzewa zielenig sie¢ no-
wymi listkami i pedami. Wielu
ludzi uwaza, zZe jest to najpigk-
niejszy miesigc w roku. Wier-
ni spotykaja si¢ w kos$ciotach,
obok przydroznych krzyzy i ka-
pliczek, aby wspdlnie $piewac
piesni i modli¢ sie za wstawien-
nictwem Maryi. Pragng prosi¢ Matke Boza o oredownictwo, wpatrywac si¢
w Nig i uczy¢ si¢ od Niej dobrego, swigtego zycia.

Pierwsze wzmianki o gromadzeniu si¢ ludzi, aby §piewac piesni ku czci Matki
Bozej pochodza z V w. Zachecali do tego wielcy $wieci, m.in. Cyryl Alek-




sandryjski. Szczegdlnym propagatorem %
nabozenstwa majowego byt Zyjacy w XIII

wieku Alfons X Madry, krol hiszpanski,
ktdry zapraszal na nie ludzi i czgsto sam
bral w nim udzial. Poddanym zalecat
réwniez wspolng modlitwe wieczorng
przy figurach Matki Bozej. Krdl jest au-
torem okolo 450 piesni Maryjnych. Osta-
tecznie nabozenstwo majowe w aktualnej formie uksztattowato si¢ w XVIII w.
za sprawa wloskiego jezuity — o. Alfonsa Muzzarelliego. W 1814 r. papiez Pius
VII wyrazil zgode na odprawianie go na calym §wiecie. Istotng czg¢scig nabo-
zenstwa majowego jest modlitwa litanijna do Matki Bozej, po ktorej nastepuje
Pod Twojg obrong. Nabozenstwo odprawiane w kosciele, ktéoremu przewod-
niczy kaplan, konczy
sie blogostawienstwem
Najswietszym Sakra-
mentem.

Jedng z najczesciej
odmawianych modlitw
Maryjnych w czasie na-
bozenstwa majowego
jest Litania Loretatniska
do NMP. Powstala ona
w XII wieku, we Fran-
cji, a nazwe otrzymata
od miejscowosci Loreto
we Wtloszech, gdzie byta
szczegolnie propagowa-
na. W érodku loretan-
skiej bazyliki znajduje
sie przeniesiony z Nazaretu kamienny dom, ktéry mial by¢ kiedy$ mieszka-
niem Maryi, a potem samego Jezusa. Dzi¢ki temu zostal uchroniony przed
zniszczeniem.

Litania jest modlitwg btagalna, ktora sklada si¢ z réznych wezwan prze-
platanych powtarzajaca si¢ prosba. W Litanii Loretariskiej s to stowa ,,modl
sie za nami”, ktore podkreslaja, Ze Maryja jest nasza oredowniczka u Boga.

Litania —z j. gr. oznacza btaganie,
proszenie.

NMP —skrét okreslenia
Najswietsza Maryja Panna.




Poprzez Nig przedstawiamy
Bogu potrzeby nasze oraz
innych ludzi. Wzywajac Jej
wstawiennictwa, postuguje-
my sie tytutami, ktére nadat
Jej Kosciol. Maryje nazywa-
my miedzy innymi: Matka
dobrej rady, Matka taski Bo-
zej, Przyczyna radosci.

Tekst Litanii Loretariskiej
do NMP ciagle si¢ poszerza,
dzieki dopisywaniu nowych
tytutéw Maryi. W ostatnich
latach dodane zostaly wezwania: Krélowo Rodzin (1995) oraz Matko Mito-
sierdzia (2014).

Koscidt zacheca nas wszystkich do uczestnictwa w nabozenstwach majo-
wych. Pragnie, aby pickne Zycie Maryi stalo sie i dla nas zachetg oraz przy-
kladem podazania w codziennos$ci droga wiary. Poleca nam réwniez, aby
w modlitwie poprzez Jej wstawiennictwo wyprasza¢ u Boga potrzebne taski.
Starajmy si¢ przyjac to zaproszenie, aby nasze zycie bylo nasladowaniem Maryi
w $wietosci i czynieniu dobra.

Papiez Franciszek poucza nas, ze Maryja ,,zawsze prowadzi nas do Swojego
Syna, Jezusa, bo tylko w Nim jest zbawienie”.

B Jakie znaczenie majg nabozenstwa majowe?
Nabozenstwa majowe prowadzg nas poprzez Maryje do Boga. Ucza
nas nasladowaé Maryje w dobrym i sSwietym zyciu. Pomagaja nam
upodabniac sie do Maryi.

1. Staraj si¢ jak najczesciej prosi¢ Maryje w modlitwie o wstawiennictwo.
Wieczorem odmow Litanie Loretariskg do NMP. Zapisz w zeszycie jej
numer z DN.

2. Postaraj si¢ samodzielnie utozy¢ pie¢ wlasnych wezwan do Maryi.

3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Rz 8,3211] 2, 23.
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55. Maryja w roku liturgicznym

W czasie zwiastowania, kiedy
Maryja zostala pozdrowiona przez
aniota, ustyszala, ze Pan Bog pragnie,
aby zostata Matka Zbawiciela. Mary-
ja odpowiedziata: Oto ja stuzebnica
Panska, niech mi sie stanie wedtug
stowa twego (tk 1, 38). Tymi stowami
wyrazita swoje postuszenstwo wobec
woli Pana Boga, ktérg wypelniata przez
cale swoje zycie. Czynila to, poniewaz
jej serce bylo wypelnione mitoscig do
Wszechmogacego Pana. Majac serce
otwarte dla Boga, miala je tez otwarte
dlaludzi. Potwierdzeniem tego jest jej
postawa na weselu w Kanie Galilejskiej,

na ktdre zostala zaproszona nie tylko
Ona, ale takze Jezus i Jego uczniowie. Maryja zauwazyla, ze zabraklo wina.
Pragnac zaradzic tej sytuacji, powiedziala o tym Je-

zusowi, a pozniej zwrdcila si¢ do ludzi ustugujacych %

na weselu: Zrébcie wszystko cokolwiek wam powie

(12, 5). Studzy, postuszni poleceniu Jezusa, napetnili ~ NSPJ —skrot okreslenia
stagwie wodg. Zbawiciel, ulegajac stowom swojej Najswigtsze Serce Pana
Matki, przyszedt z pomoca mlodej parze. Przemie- Jezusa.

niajac wode¢ w wino, uczynit pierwszy cud.

Maryja poprzez swoje zachowanie wskazala, Ze najwazniejszy jest Jej syn.
Wstawila sie u Niego za nowozenicami. Polecila tez stucha¢ Go, czyli wypel-
nia¢ Jego wole. Matka Boza jak kiedys stuzacym w Kanie Galilejskiej, tak
i dzisiaj wszystkim wiernym przypomina, aby z wiarg wypetniali wole Pana
Boga. Ona sama jest w tym wzgledzie najlepszym przykladem i wzorem do
nasladowania. Jest rowniez Oredowniczka, czyli wstawia si¢ za potrzebujacymi
pomocy u swojego Syna, do ktdrego zawsze prowadzi. Kosciol, podkreslajac
Jej wielka godnos¢, zacheca wiernych do nasladowania Jej oraz polecania
sie Jej wstawiennictwu. Dlatego ustanowil w ciggu roku rézne uroczystosci,
$wieta i wspomnienia ku czci Maryi. Sa one wyznaczone niemal w kazdym
miesigcu.




Do najbardziej znanych naleza:

MIESIAC NAZWA DATA
Styczen Uroczystosc Bozej Rodzicielki Maryi 1 stycznia
Luty Wspomnienie NMP z Lourdes 11 lutego
Kwiecien Wspomnienie NMP Matki Dobrej Rady S 26 kwietnia

Uroczystos¢ NMP Krélowej Polski ‘Yf 3 maja
-
Mai Wspomnienie NMP Fatimskiej o 13 maja
al
Wspomnienie NMP Wspomozycielki Wlernych 24 maja
Swieto Nawiedzenia NMP a3 31 maja
Wspomnienie NMP Opolskiej W e 21 czerwca
Czerwiec ﬁ% S
Wspomnienie NMP Nieustajgcej Pomocy 27 czerwca
Lipiec AR ( Wspomnlen.le NMP. Gory Ka&el Matki Bozej 1
Szkaplerznej A I .i
Uroczystos¢ Wniebowziecia NMP Matki Bozej Zielnej |15 sierpnia
Sierpien Wspomnienie NMP Krélowej 22 sierpnia
Uroczystos¢ NMP Czestochowskiej 26 sierpnia
Wspomnienie NMP Kr(’)lowej Pokoju 1 wrzednia
Wrzesien 8 wrzesnia
15 wrzesnia
Pazdziernik 7 pazdziernika
Grudzien 8 grudnia
poniedziatek
po uroczysto-
. $ci Zestania
Swigta Ducha Swie-
i wspomnienia tego
ruchome

sobota po
Uroczystosci
NSPJ

Celem wszystkich ustanowionych w roku liturgicznym wspomnien, $wigt
i uroczystosci maryjnych jest ciaggle przypominanie nam osoby Matki Bozej
- Jej piekna, dobroci i §wietosci. Starajmy sie nasladowac Jg kazdego dnia.
Jezeli napotkamy w zyciu na trudnosci, to z ufnoscig powierzajmy si¢ Jej

wstawiennictwu i oredownictwu u Boga.

|
A
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Pamietajmy réwniez o tym, aby uczestniczy¢ we Mszy §w. w dniu nakaza-
nych uroczystosci maryjnych.

Pod Twojg obrone uciekamy sie,
sSwieta Boza Rodzicielko, naszymi
prosbami racz nie gardzi¢ w potrze-
bach naszych, ale od wszelakich ztych
przygadd racz nas zawsze wybawiag,
Panno chwalebna i btogostawiona.
O Pani nasza, Oredowniczko nasza,
Posredniczko nasza, Pocieszycielko
nasza. Z Synem swoim nas pojedna;j,
Synowi swojemu nas polecaj, swoje-
mu Synowi nas oddawaj. Amen.

B Czyjg wole nakazata Maryja
wypetnié stuzagcym na weselu
w Kanie Galilejskiej?

Maryja na weselu w Kanie Galilejskiej nakazata wypetnic¢ stuzgcym
wole Pana Jezusa, syna Bozego.

1. Napisz w zeszycie, obchodzenie ktérych uroczysto$ci maryjnych jest
nam nakazane przez Kosciot.

2. Zastanow sie, w czym mozesz prosi¢ Maryje o wstawiennictwo. Powierz
Jej te sprawy w czasie modlitwy wieczorne;j.

3. Zapisz w zeszycie z DN numer modlitwy Pod Twojg obrong. Jezeli jeszcze
jej nie znasz, naucz si¢ jej na pamiegc.

4. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Rz 8, 38-39.




56. Wspomnienie NMP Opolskiej

Po ukrzyzowaniu Jezusa, najblizsi, ktérzy towarzyszyli Mu na Golgote,
podeszli blizej krzyza. Byta wéréd nich Maryja, Jego Matka i Jan — umitowany
uczen.

Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktérego mito-

wal, rzekt do Matki: ,,Niewiasto, oto syn Twaj”. Nastepnie rzekt do ucznia:

,Oto Matka twoja”. | od tej godziny uczen wziat Jg do siebie. (s 19, 26-27)

Te stowa Jezusa, bedace jednymi z ostatnich przed $miercia, nazywa sie
Jego testamentem. Jezus, powierzajac Ma-
ryje troskliwosci Jana, a Jana opiece swojej
Matki, powierzyl Jej rowniez wszystkich
ludzi. Maryja stala si¢ duchowa Matka
wiernych. Jak Jan zabral Maryje do siebie,
tak kazdy wierzacy rowniez moze zaprosi¢
Maryje do swojego zycia, podazac za Jej
przykladem oraz powierzac si¢ Jej opiece,
poniewaz Ona zawsze prowadzi do swojego
Syna i wskazuje na Niego. Czesto ta prawda
przyblizana jest przez artystow — mala-
rzy i rzezbiarzy. W wielu wyobrazeniach
ukazujg Maryje w ten sposob, ze trzyma
na reku swojego Syna. Czasami wprost
dlonig wskazuje na Niego, podkreslajac, ze
On jest najwazniejszy. Tak wlasnie ukaza-
na jest Maryja w obrazie znajdujacym sie
w kosciele katedralnym pod wezwaniem
Podwyzszenia Krzyza Swietego w Opolu. Jest on namalowany na lipowej desce.
Przedstawia Maryje z Dziecigtkiem Jezus na Jej lewym ramieniu. W prawej
dloni Matka Boza trzyma jabtko. Glowe ma lekko schylong w strone Syna,
ktoéry zwraca sie ku Matce. Jezus prawa reke unosi w gescie blogostawienstwa,
w lewej za$ trzyma ksiege Pisma Swietego. Nie wiadomo, kto namalowat ten
obraz. Trudna do ustalenia jest rowniez dokladna data i miejsce powstania
obrazu Opolskiej Pani. Uwaza sie, ze zostal on namalowany okoto 1480 r. na
terenie Czech. Pierwotnie obraz znajdowal sie w kociele w Piekarach Slgskich,
gdzie stynal faskami. Potem przeszed! w rece protestantow. W XVII wieku
zostal zwrdcony katolikom. Wtedy umieszczono go w gléwnym oltarzu kosciota
w Piekarach. Od tego czasu zaczal szerzy¢ sie w miescie kult maryjny.




Opola, poniewaz obawiano si¢ zblizajacego
sie najazdu tureckiego. Natomiast w Pieka-
rach zostala jego kopia, przed ktorg modlit Protestanci — chrzedcijanie,
sie spieszacy pod Wieden z odsieczg Jan I11 ktorzy odtaczyli sig od
Sobieski. Po zazegnaniu tureckiego niebez- BRI A
pieczenstwa obraz przewieziono do Piekar, Wota — symboliczne
ale w 1702 roku ponownie zawieziono go do przedmioty ofiarowane Bogu
Opola w obawie przed najazdem szwedz- jako podzigkowanie.
kim. Od tego czasu wizerunek Matki Bozej
z Piekar pozostal juz na stale w Opolu. W Piekarach za$ zaczeta styng¢ taskami
uprzednio pozostawiona tam kopia. W 1813
1. obraz zostal przeniesiony z kosciota jezu-
itéw do kosciota pod wezwaniem Podwyz-
szenia Krzyza Swietego, gdzie znajduje sie
do dzis. Po II wojnie $wiatowej nastgpilo
nowe ozywienie kultu Matki Bozej Opol-
skiej, o czym $wiadczg liczne wota. Waznym
wydarzeniem byta koronacja wizerunku
koronami papieskimi. Dokonat jej papiez Jan
Pawet IT w czasie swojej drugiej pielgrzymki
do Polski. Stato sie to 21 czerwca 1983 r. na
Gorze Swietej Anny, w 500-lecie istnienia
obrazu Opolskiej Pani. W wydarzeniu tym
uczestniczylo okoto miliona pielgrzymoéw
przybytych z calego Slaska.

Dzien 21 czerwca zostal ustanowiony
w diecezji opolskiej wspomnieniem NMP Opolskiej, za§ w samym miescie
Opolu ma range uroczystosci. Jest on okazja do postawienia sobie pytania,
czy zyjac wedtug Ewangelii, podazamy za Jezusem. Maryja trzymajaca Jezusa
i wskazujaca na Niego, przypomina nam, ze Jej Syn, umierajac na krzyzu,
dokonat zbawienia wszystkich ludzi. Ta prawda mocno wybrzmiewa wlasnie
w kosciele katedralnym, gdzie znajduja si¢ relikwie Krzyza Swigtego. Zostaty
one przekazane do Opola w XI wieku, gdy w miescie powstawal nowy kosciol.
Z tego powodu zmieniony zostal wtedy herb miasta: do piastowskiego orla
dodano polowe krzyza. Kosciol poswigcono po ukonczeniu budowy, 16

W 1683 roku obraz zostal przewieziony do %




listopada 1295 r., nadajagc mu wezwanie Podwyz-
szenia Krzyza Swietego. Na pamigtke tego wydarze-
nia dzien 16 listopada obchodzony jest w katedrze
opolskiej jako uroczysto$¢ Rocznicy Poswigcenia
Kosciota Katedralnego. Mozna powiedzie¢, ze jest to
rocznica urodzin najwazniejszej $wiatyni w diecezji.
Dlatego we wszystkich parafiach diecezji opolskiej
jest ona obchodzona jako $wieto. Z kolei rocznica
wezwania $wigtyni - Podwyzszenie Krzyza Swietego
- przypada 14 wrzesnia. Ustanowiono je na pamigtke
znalezienia prawdziwego krzyza Pana Jezusa. We-
dlug tradycji dokonata tego w 326 1. cesarzowa, $w.
Helena. Krzyz Pana Jezusa zostal najpierw podzielony na trzy czesci, a potem
w kolejnych wiekach na liczne male czastki, ktére jako relikwie trafialy do
réznych kosciotéw na catym $wiecie. Dzien 14 wrzesnia jest waznym dniem
w diecezji opolskiej nie tylko ze wzgledu na odpust w katedrze. W tym czasie
odbywaja si¢ rowniez na Gorze Swietej Anny diecezjalne uroczystosci z ob-
chodami kalwaryjskimi.

W sobotni poranek, najblizszy daty 14 wrzesnia,
po uczestnictwie w porannej Mszy $w. pielgrzymi
udajg sie na kalwarie, by tam modli¢ si¢ i rozwa-
zac stowo Boze. Wieczorem wszyscy ze §wiecami
gromadzg sie w grocie lurdzkiej na wieczornym
nabozenstwie, ktéremu przewodniczy ksiadz bi-
skup. Starajmy sie uczestniczy¢ w tych obchodach,

S aby w-mod'lit‘ewnej wspélnoc.ie Rowier,zaé Bogu
Fot arch asztons Ocow Frncisanawnacare s amy €13 diecezje i prowadzacych ja biskupow.

B Kim stata sie Matka Boza po wypowiedzianych z krzyza stowach Pana
Jezusa ,,Oto Matka twoja”?

Maryja stata sie duchowg Matkg wszystkich ludzi.

1. Odszukaj na stronie www.swanna.com.pl i zapisz w zeszycie, kiedy
w tym roku odbedg si¢ na Gdrze §w. Anny obchody kalwaryjskie z okazji

Podwyzszenia Krzyza Swietego.

2. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Lk 15, 7.




57. Swieto Chrystusa Najwyiszego Kaptana

Kaptan to cztowiek, ktdry sktada ofiare Bogu,
poprzez modlitwe stara sie zy¢ w facznosci z Bo-
giem oraz prowadzi innych ludzi do Boga.

Najwyzszym Kaplanem jest Jezus Chrystus,
poniewaz tylko On w pelni posredniczy miedzy
Bogiem iludZmi oraz w pelni skfada Ofiare, bo
z samego Siebie. Tylko on oddal swoje zycie za
zbawienie wszystkich ludzi. Jego ofiara nie ma
konca, poniewaz jest uobecniana podczas kazdej
Mszy $w. Przyszedl na $wiat, aby po sam krzyz
wypelni¢ wole Ojca oraz przekazac jg innym
ludziom, a poprzez to przyblizy¢ ich do Boga.
Uczynil to w sposob doskonaly, poniewaz jest
catkowicie zjednoczony z Bogiem Ojcem. Jezus
doskonale reprezentuje przed Ojcem wszystkich
ludzi, poniewaz prawdziwie nas umilowawszy,
do konca wzial na siebie nasze winy, stabosci
i grzechy.

Majac wiec arcykaptana wielkiego, ktory przeszedt przez

niebiosa, Jezusa, Syna Bozego, trwajmy mocno w wyzna-

waniu wiary. Nie takiego bowiem mamy arcykaptana,
ktéry by nie mégt wspdtczué naszym stabosciom, lecz
doswiadczonego we wszystkim na nasze podobien-
stwo, z wyjatkiem grzechu. Kazdy bowiem arcykaptan

z ludzi brany, dla ludzi bywa ustanawiany w sprawach

odnoszacych sie do Boga, aby sktadat dary i ofiary za

grzechy. (Hbr 4, 14-15; 5, 1)

Wszyscy kaplani w swojej kaplanskiej postudze staraja
sie nasladowa¢ Chrystusa. Sktadaja Bogu ze swojego zycia
ofiare za powierzonych sobie ludzi. Otaczajg ich nieustanng
modlitwg, przedstawiajac Bogu radosci i troski calej wspol-
noty. Nauczajg i udzielajg sakramentdéw, aby wszyscy wierni
mogli zy¢ w jednosci z Bogiem. Przekazujac ludziom Boza
wole, prowadzg ich do Boga.

Kaplani pochodzg ze wspolnoty wiernych i s3 powotani

do kaptanstwa nie po to, aby stana¢ ponad ludzmi, ale po




to, aby z milto$cig im stuzy¢.
Jest to bardzo trudne za-
danie. Dlatego kaptanstwo
nie jest zawodem, ale po-
wolaniem. To Bég wybiera
i powotuje kaptanéw oraz
obdarza ich potrzebnymi
taskami, aby mogli wytrwac
w swoim powolaniu, nie-
ustannie trwajac w jednosci
z Chrystusem.

I nikt sam sobie nie bierze tej godnosci, lecz tylko ten, kto jest powotany

przez Boga (Hbr 5, 4).

Dla zwrécenia uwagi wiernych na wage sakramentu kaplanstwa oraz, aby
otoczy¢ szczeg6lng modlitwa wszystkich kaptanow, Kosciot obchodzit w 2010 1.
Rok Kaptanski. Jego owocem jest ustanowione przez papieza Benedykta XVI
w 2012 r. nowe $wieto ku czci Jezusa Chrystusa Najwyzszego i Wiecznego Ka-

plana. Obchodzimy je w czwartek po niedzieli Zestania

i Ducha Swietego. Jest ono okazjg do podziekowania
Bogu za dar kaplanstwa oraz zwrdcenia si¢ do Niego
z prosba o nowe i §wiete powotania kaplanskie.

Mtodziency powotani przez Boga do kaplanstwa
przygotowuja si¢ do przyjecia $wiecen w seminarium
duchownym. Jest to wyjatkowe miejsce, ktére na
sze$¢ lat staje si¢ dla nich domem. W nim studiuja
nauke Chrystusa, wspolnie modlg si¢ i starajg sig
duchowo przygotowac do tego, aby zy¢ w calkowitej
jednosci z Chrystusem oraz prowadzi¢ do Niego
innych ludzi.

Przygotowuja sie do tego, aby stac si¢ dla nich mo-
stem, ktory taczy ziemie z niebem.

Kazdy dorastajacy mlody czlowiek stara si¢ odpo-
wiedzie¢ na pytania:

=> Dlaczego Bdég dal mi zycie?

=> Jakie zadanie przeznaczyl mi do wypetnienia?

=> Co jest moim powotaniem?

Fot. arch. Biura Prasowego Diecezji Opolskiej




To modlitwa pomaga odpowiedzie¢ na
te pytania. Dzigki niej mozna zrozumiec,
ze Pan Bog powoluje do réznych zadan
i odkry¢ swoje wlasne. Moze bedzie to
poszukanie nowych lekarstw albo opieka
nad chorymi, praca w zakltadzie ojca,
zalozenie rodziny, uprawianie pola lub
zostanie kaptanem. Wazne jest, aby nigdy
nie ucieka¢ przed swoim powolaniem,
poniewaz jego realizowanie daje rados¢
zycia i prawdziwe szczescie.

Ty jeste$ moim Synem,

Jam Cie dzis$ zrodazit (Hbr 5, 5).

Starajmy si¢ w naszych modlitwach pro-
si¢ Boga, aby obdarzal nasze parafie nowymi
i $wietymi powotaniami, poniewaz tylko
dzieki postudze kaptanéw Chrystus jest
obecny w Kosciele.

Do Ciebie, Panie, wolamy - daj nam
nowych pasterzy, otworz serca ludzi mio-
dych, ktérzy ustysza skierowane do siebie
Twoje stowa: ,,Zniwo wprawdzie wielkie,
lecz robotnikéw malo”. Amen.

B Jakie swieto jest dla wiernych oka-

zjg do podziekowania Bogu za dar
kaptanstwa?
Okazja do podziekowania Bogu za
dar kaptanstwa jest swieto Jezusa
Chrystusa Najwyzszego i Wiecznego
Kaptana.

1. Odszukaj w DN Nabozeristwo o powotania, zapisz jego numer w zeszycie,
a wieczorem postaraj si¢ odmowic z niego Modlitwe o powolania.
2. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Ef 3, 14-15.
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58. Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Panskiej

Pan Jezus szczegolnie starannie przygotowal swoich uczniéw przed ustano-
wieniem Eucharystii. Dokonat cudu rozmnozenia chleba, aby zaspokoi¢ glod
podazajacych za Nim tysigcy ludzi. Méwil Apostotom o tym, Ze otrzymaja
jako pokarm Jego Cialo. Beda mogli je spozywac jak zwykly, codzienny chleb,
jednak dzigki Niemu dostgpig zbawienia i osiggng szczescie wieczne.

Podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus wzigt chleb i odméwiwszy btogo-
stawienistwo, potamat i dat uczniom, méwiac: «Bierzcie i jedzcie, to jest
Ciato moje». Nastepnie wziat kielich i odmdéwiwszy dziekczynienie, dat im,
mowigc: «Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktora
za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw (...)” (vit 26, 26-29). Dodat
réwniez: To czyficie na moja pamiatke (tk 22, 19), w ktorych to stowach polecit
Apostolom i ich nastepcom, aby czynili to samo, czyli sprawiali moca Ducha
Swietego, ze chleb staje si¢ Ciatem Pana Je-
zusa, a wino Jego Krwig. W ten sposéb Pan
Jezus pozostal z nami na zawsze: A oto Ja
jestem z wami przez wszystkie dni, az do
skonczenia sSwiata (vt 28, 20).

Kazda Msza $§w. uobecnia meke, $mierc¢
i zmartwychwstanie Pana Jezusa. Chrystus
pragnie, aby cala wspdlnota Kosciota brata
udzial w Jego zwyciestwie nad grzechem,
szatanem i $miercig. Obdarza wiernych po-
trzebnymi w zyciu taskami.

Pamigtke ustanowienia Najswietszego Sa-
kramentu Kosciot obchodzi w Wielki Czwar-
tek. W czwartek za$ po uroczystosci Trojcy
Przenaj$wietszej obchodzi uroczystos¢ Naj-

Adoracjiz Nysy

Fot. arch. Siostr Stuzebniczek Ducha Swietego od Wieczystej




swietszego Ciata i Krwi Chry-
stusa, czyli Boze Cialo.
Kosciot od samego poczatku
wyznawal wiare w prawdziwa
obecnos¢ Pana Jezusa w Naj-
Swietszym Sakramencie.
Wedtug nauki Kosciota
Pan Jezus jest obecny w kazdej
czastce konsekrowanej Hostii.
Dlatego z takim szacunkiem
i troskg wierni odnoszg sie¢
wobec kazdego jej okruchu.

i

Fot. arch. Sistr Stuzebniczek Ducha Swietego od Wieczystej Adoracji z Nysy

Eucharystia jest najwazniejszym wyrazem naszego kultu sktadanego Panu
Bogu. Jej celem jest zycie wieczne wszystkich wiernych.
Kto spozywa moje Ciato i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja go
wskrzesze w dniu ostatecznym (6, 54).
Cialo Chrystusa jest pokarmem naszych nie§miertelnych dusz, dzieki kto-

remu mogg wzrastac. Nie jest to tylko pokarm
swietych, ale przede wszystkim grzesznikéw,
ktérzy pragna nawracac si¢ i podazac przez
zycie za Chrystusem.

Inicjatorka ustanowienia uroczystosci Bo-
zego Ciala byla w 1245 r. przeorysza francu-
skiego klasztoru augustianek, §w. Julianna
z Cornillon (1192-1258). Doswiadczyla ob-
jawienia, w ktérym Pan Jezus pragnal, aby
ustanowiono $wieto Najswietszej Eucharystii,
wiasnie w czwartek, po niedzieli Trojcy Swie-
tej. W roku 1246 odbyla sie pierwsza procesja
eucharystyczna. Przeorysza doswiadczyla
z tego powodu roznych przesladowan. Otrzy-
mala jednak wsparcie ze strony pdzniejszego
papieza Urbana IV, dzigki ktéremu od 1251 r.

byty organizowane kolejne procesje Bozego Ciata. Papiez Urban IV wprowa-
dzit uroczystos¢ Bozego Ciala w Rzymie, a p6zniej zatwierdzit jg dla calego

Koéciota.




W dzien Bozego Ciala Najswietszy Sakrament jest niesiony w procesji
eucharystycznej przez miasta i wioski. Na trasie procesji budowane sg cztery
oltarze, przy ktorych wierni zatrzymuja sie i rozwazajg tajemnice Eucharystii.
Polecaja Bozej opiece miejsca, w ktérych mieszkaja, ucza si¢ i pracuja.

Istacja:  Eucharystia jest ofiara.

I stacja:  Eucharystia jest pokarmem duszy.

lll stacja:  Eucharystia jest zadatkiem Zycia wiecznego.

IV stacja: Eucharystia jest sakramentem jednos$ci Kosciofa.

Wieczorem w uroczystos¢ Bozego Ciata organizowane sg koncerty uwielbie-
nia, podczas ktérych wierni wspdlnie $piewaja, z radoscia wystawiajg wielko$¢
Boga i dzigkujg za Jego nieustanng obecnos¢ w Najswietszym Sakramencie.

Przed tak wielkim Sakra-
mentem upadajmy wszyscy
wraz, niech przed Nowym
Testamentem starych praw
ustgpi czas.

Co dla zmystoéw niepojete,
niech dopetni wiara w nas.
Bogu Ojcu i Synowi hotd po
wszystkie nieSmy dni.
Niech podaje wiek wiekowi
hymn triumfu, dzieki, czci.
A réwnemu im Duchowi niechaj wieczna chwata brzmi.
Amen. Sw. Tomasz z Akwinu

Fot. . Dobrowolski

B Za co dziekujemy Panu Bogu w uroczystos¢ Bozego Ciata?

W uroczystos¢ Bozego Ciata dziekujemy za prawdziwg i nieustanng
obecnos¢ Pana Jezusa posrod nas w Najswietszym Sakramencie.

1. Odszukaj procesje Bozego Ciala w DN.
2. Zaprojektuj samodzielnie jeden z oltarzy na procesj¢ Bozego Ciala.
3. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: ] 1, 12-13.
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59. Uroczystosc NajsSwietszego Serca Pana Jezusa

Czerwiec to miesigc szcze-
gblnie poswigcony Sercu Pana
Jezusa. Jego kult siega juz czasow
$redniowiecza. Zanim rozwingt
sie w calej wspdlnocie Kosciota,
mial charakter prywatny. Na
Serce Pana Jezusa wskazywala
szczegoOlnie rana w Jego boku
przebitym na Golgocie.

Jeden z zotnierzy wiocz-

nig przebit Mu bok i na-

tychmiast wyptyneta krew

i woda. (s 19, 34)

Wtécznia dosiggneta samego
Serca Zbawiciela. Serca, ktdre
tak bardzo ukochalo wszyst-
kich ludzi, ze zaprowadzito Go
az na krzyz, na ktérym oddat
za grzesznikow zycie. Do pierw-
szych czcicieli Serca Pana Jezusa
nalezaly: §w. Matylda, §w. Gertruda oraz $w. Malgorzata z Kortony. Szcze-
golna zastuga w szerzeniu nabozenstwa do Najswigtszego Serca Pana Jezusa
przypadia §w. Malgorzacie Marii Alacoque, ktéra przekazata wiernym to,
co jej objawil sam Chrystus. Dzigki niej Ko$ciot ustanowit — w pigtek przy-
padajacy po oktawie Bozego Ciala — uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana
Jezusa (NSPJ).

Mozemy mie¢ catkowite zaufanie do nieskonczonego miltosierdzia Serca
Jezusowego i mozemy Mu powierza¢ wszystkie nasze troski, ale nie mozemy
zuchwale grzeszy¢, naduzywajac Jego dobroci. Kazdy grzech przez nas po-
pelniony bardzo rani Jego Serce. Jezus pragnie, abysmy ze czcig wynagradzali
Jego Sercu za grzechy popelnione przez nas i przez innych ludzi. Mozemy to
czyni¢, adorujac Najswietszy Sakrament (tzw. Godzina Swieta) oraz ofiaro-
wujac przyjeta Komunie $w. jako przeblaganie za grzechy $wiata. Starajmy
sie o tym pamieta¢ w kazdy pierwszy piatek miesiaca, niezaleznie od tego,
czy wypetniliémy juz warunek dziewieciu pierwszych pigtkéw miesigca czy
jeszcze nie.




Powinni$my pozosta¢ czcicielami Najswietszego Serca Pana Jezusa do konca
naszego zycia, poniewaz On nigdy nas nie przestanie kocha¢ i na zawsze ma
zapisane nasze imiona w swoim Sercu.

W czerwcu odprawiane sg rowniez w wielu kosciotach nabozenstwa ku
czci Najswietszego Serca Pana Jezusa. Podczas nich wierni odmawiaja Lita-
nig do Najswietszego Serca Pana Jezusa, adoruja Najswigtszy Sakrament oraz
powierzaja siebie, swoich bliskich i innych ludzi
Najswietszemu Sercu Pana Jezusa.

AKT POSWIECENIA RODZAJU LUDZKIEGO
NAJSWIETSZEMU SERCU PANA JEZUSA

O Jezu najstodszy, Odkupicielu rodzaju ludzkiego,
wejrzyj na nas, korzacych sie u stép Twego ottarza.
Twojg jestesmy wtasnoscig i do Ciebie naleze¢ chce-
my. Oto dzisiaj kazdy z nas oddaje sie dobrowolnie
Najswietszemu Sercu Twemu, aby jeszcze scislej
zjednoczyc¢ sie z Toba. Wielu nie zna cie wcale; wielu odwrdcito sie od Ciebie,
wzgardziwszy przykazaniami Twymi. Zlituj sie nad jednymi i drugimi, o Jezu
Najtaskawszy, i pociggnij wszystkich do swietego Serca Swego. Krélem badz
nam, o Panie, nie tylko wiernym, ktérzy nigdy nie odstapili od Ciebie, ale i sy-
nom marnotrawnym, ktérzy Cie opuscili. Spraw, aby do domu rodzicielskiego
wracili co predzej i nie zgineli z nedzy i gtodu. Kréluj tym, ktérych albo btedne
mniemania uwiodty, albo niezgoda rozdziela; przywiedz ich do przystani praw-
dy i jednosci wiary, aby rychto nastata jedna owczarnia i jeden pasterz. Uzycz
Kosciotowi Twemu bezpiecznej wolnosci. Udziel wszystkim narodom spokoju
i fadu. Spraw, zeby ze wszystkiej ziemi, od korica do korica, jeden brzmiat gtos:
Chwata bgdZ Bozemu Sercu, przez ktére stato sie nam zbawienie. Jemu czes¢
i chwata na wieki wiekéw. Amen.

Oprocz kultu Serca Pana Jezusa zaczal rowniez rozwija¢ si¢ kult Serca
Maryi. Szczegélnym Jego czcicielem byt $w. Jan Eudes, ktdry jest nazywany
»tworca liturgicznego kultu Serca Jezusa i Maryi”.

W sobote po uroczystosci NSPJ Kosciét obchodzi wspomnienie Niepoka-
lanego Serca Naj$wietszej Maryi Panny. Okazjg do ustanowienia tego wspo-
mnienia byto poswiecenie catego rodzaju ludzkiego Niepokalanemu Sercu
NMP przez papieza Piusa XII w 1942 1.
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Miaty to réwniez uczynic po-
szczegolne kraje. W Polsce stalo
sie to 8 wrzesnia 1946 r. na Jasnej
Gorze przed obrazem Jasnogor-
skiej Pani.

W pierwsze soboty miesigca
wierni starajg si¢ wynagrodzi¢
za grzechy popelnione przeciw-
ko Jej Niepokalanemu Sercu.
Maryja pragnie ocali¢ grzeszni-
kow, dlatego stara sie ich ostrzec
przed konsekwencjami grzechu.
Nabozenstwo pierwszych so-
bét miesigca jest forma pomocy
udzielanej grzesznikom, poprzez
ktére mozemy przepraszac Boga
za grzechy, ktére go obrazaja.

Pamietajmy, aby uczestni-
czac w nabozenstwie pierwszych
czwartkow, pigtkdw i sobot mie-
sigca, modlic si¢ za grzesznikow
oraz ofiarowac w ich intencji Ko-
munie $w. Starajmy sie rowniez

A Matka Jego chowata wiernie wszystkie
te wspomnienia w swym sercu. (tk 2, 51)

sami nie zasmuca¢ Boga grzechami. Mamy wplyw na wilasne zachowanie.
Postepowania innych ludzi nie mozemy przemieni¢, ale mozemy modli¢ si¢
za nich, aby grzechami nie ranili Serca Pana Jezusa i Maryi.

B O co prosi Pan Jezus, wskazujgc na swoje zranione serce?

Pan Jezus prosi wiernych o przebtagalng modlitwe w intencji grzesz-
nikow. Szczegodlnie starajmy sie o tym pamietac¢ w pierwszy pigtek

i sobote miesigca.

1. Odszukaj w DN Litani¢ do NSPJ i odmow ja wieczorem.
2. Odszukaj i zapisz w Pamietniku biblijnym: Lk 15, 11-12.



60. Wakacyjne pielgrzymowanie

Pewnie juz sie cieszycie i prze-
bieracie z radoscig nogami pod
tawka. Chyba nawet wiem dla-
czego. Wkroétce nadejdzie czas
wakacji - czas zastuzonego od-
poczynku, poznawania nowych
miejsc oraz uczenia sie.

Pewnie powiecie, ze to po-
mytka, bo w wakacje nie chodzi
sie do szkoly. Macie racje, w wa-
kacje nie chodzi si¢ do szkoty, ale Fol. wwww pielgzyma-opolska i
czlowiek uczy si¢ kazdego dnia, do konica zycia. Moze w te wakacje nauczycie
sie nowych zabaw od nowych kolegéw; od cioci dowiecie si¢, jak zagotowaé
w sloiku czerwone buraczki z cukinig; od taty - jak dola¢ oleju w kosiarce do
trawy; a od kuzynki, co trzeba zabra¢ ze sobg na pielgrzymke. Co to jest piel-
grzymka? Mozna powiedzie¢, Ze jest to ruchoma szkota Pana Jezusa. W ciggu
roku szkolnego chodzimy najczesciej do zwyczajnej szkoty Pana Jezusa, ktorg
s3 Msze $w. i nabozenstwa w kosciele parafialnym, spotkania w salkach kate-
chetycznych ilekcje religii w szkole. W czasie wakacji Pan Jezus zaprasza nas,
abysmy wyruszyli z Nim w droge. W rozmowie z Apostotami powiedzial:

Ja jestem drogq i prawda, i zyciem (...). (114, 6)

Wiegc warto wyruszy¢ w pielgrzymkowa droge, poniewaz idac nig, dowiecie
sie, jak wypetnia¢ w codziennym zyciu nauke Pana Jezusa oraz poznacie duzo
lepiej siebie. Celem pielgrzymbki jest zawsze miejsce poswiecone Bogu. Moze
znajdowac si¢ ono bardzo blisko, np. w sasiedniej parafii lub bardzo daleko,
np. w Jerozolimie. Dlatego na
pielgrzymke mozna wyruszy¢
w rézny sposob. Mozna poje-
cha¢ samolotem, autem, rowe-
rem lub pdjs¢ pieszo. Mozna
uda¢ sie na nig samemu, Z ro-
dzing lub z wigkszg grupg osob.
Jezeli ktos wybierze Gore $w.
Anny, to moze wzia¢ udziat
w pielgrzymce dzieci, motocy-
klistow lub ministrantow.

Q
0
!




Pielgrzymkowe drogi moga nas
réwniez zaprowadzi¢ na odpust,
czyli imieniny ko$ciota. W cza-
sie wakacji obchodzimy odpust
$w. Anny oraz $w. Jacka. W cza-
sie wakacji trzeba tez pamietac
o udziale we Mszy $w. w kazda
niedziel¢ oraz w uroczysto$¢
Wniebowziecia NMP (Matki Bo-
zej Zielnej — przynosimy wtedy
do poswigcenia w kosciele bu-
kiety zi6t i kwiatow). Uroczystos¢ ta jest w szczegdlny sposob obchodzona
na Gorze $w. Anny. Obchody kalwaryjskie trwajg wtedy trzy dni od 14 do
16 sierpnia.

Jest jeszcze jedna wyjatkowa pielgrzymka, do udzialu w ktérej zaproszona
jest cala diecezja. Jest to Piesza Opolska Pielgrzymka na Jasng Gére. Odbywa
sie ona zawsze w drugiej potowie sierpnia. Bierze w niej udzial pie¢ strumieni:
opolski, nyski, kluczborski, raciborski oraz glubczycki. Kazdy z nich wyrusza
z innego miejsca i do pewnego momentu wedruje swoja trasa, by w kolejne
dni pielgrzymowania polaczy¢ si¢ z gtéwnym strumieniem z Opola i wspdlnie
dojs$¢ w sobote, po tygodniu pielgrzymowania, do Jasnogérskiej Pani.

Mozliwosci pielgrzymowania jest wiele, wszystkie jednak majg cos wspdl-
nego: DROGE, czyli Pana Jezusa.

Idac droga widzi si¢ wiele spraw wyrazniej. Poznaje sie prawdziwg wartos§¢
butelki wody, kromki chleba czy spokojnego miejsca do spania.

W sercu niesie si¢ rézne intencje, czyli sprawy, ktére chcemy przedsta-
wi¢ i ofiarowa¢ Panu Bogu. ~
Najczesciej sa to prosby. Nie
mozemy jednak zapomniec¢
o podzigkowaniach, ponie-
waz mamy za co Panu Bogu
dzigkowac, ale mamy tez za
co Pana Boga przepraszac.

Opowiem Wam praw-
Q dziwg historie, ktéra wy-
darzyta si¢ na pielgrzym-
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ce opolskiej. Trzeciego dnia
pielgrzymowania, po jednym
z postojow, wszyscy piel-
grzymi, zgodnie z zasada
»krzyz idzie pierwszy, a my
zakrzyzem”, poszli na skrzy-
Zowaniu w prawo, poniewaz
starszy ministrant niosacy
krzyz poszedl wtasnie ta
asfaltowa droga. Po kilku-
dziesieciu metrach z kon-
ca pielgrzymki dobiegt do
wszystkich okrzyk. Pielgrzy-
mi zobaczyli ksiedza, ktéry kilka lat byl kierownikiem pielgrzymki. Stat na
srodku skrzyzowania i wskazywat rekg droge, ktéra biegla w lewo. Byta wez-
sza, bardziej kamienista i stroma. Nikt jednak nie zastanawial si¢ ani chwili,
wszyscy pobiegli (ministrant z krzyzem pierwszy) lub poczlapali w kierunku
wskazanym przez kaptana, nawet ks. biskup, ktory szed! z pielgrzymami.
Wiedzieli, ze nie warto podazac zlg droga, bo ona nie prowadzi do celu.

A Ty jaka droga podazasz przez zycie, czy jest nig Jezus? A moze trzeba
postucha¢ glosu kaptana i co$§ zmieni¢ w swoim Zyciu, aby dojs¢ do celu, kto-
rym jest rado$¢ wieczna z Bogiem w niebie.

Najlepiej pdjs¢ na pielgrzymke z kims§ starszym za zgoda rodzicéw. Tak jest
razniej i bezpieczniej. Pamietajcie jeszcze o tym, aby zabrac ze soba:

=> wiare, poniewaz dacie rad¢ pokonac wszystkie trudnosci,

=> nadzieje, ze Pan Bég pomoze Wam dojs$¢ do celu,

=> mifosc do bliskich, ktérzy beda na Was czeka¢ w domu, gospodarzy,

ktdérzy udziela Wam schronienia oraz wszystkich ludzi, ktérzy z Wami
podazajg pielgrzymkows droga,

=> usmiech, bo otwiera wszystkie serca i drzwi.
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Wedrujcie Droga,

ktéra jest Chrystus,

a zawsze dojdziecie do celu!

Zostancie z Bogiem :)

i pomyszkujcie na stronie http://pielgrzymka-opolska.pl

Fot. www.pielgrzymka-opolska.pl
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. Bog jest sedzig sprawiedliwym, ktory

Gtéwne prawdy wiary

. Jest jeden Bég.

Sprawdz, czy pamietasz?

za dobre wynagradza, a za zte karze.

. Sg trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn

Bozy, Duch Swiety.

. Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart

na krzyzu dla naszego zbawienia.

. Dusza ludzka jest nieSmiertelna.
. taska Boska jest do zbawienia koniecz-

ne potrzebna.

Trzy cnoty Boskie

Dwa przykazania mitosci

1. Bedziesz mitowat Pana, Boga
swego, z catego serca swego,
z catej duszy swojej, z catej
mysli swojej i ze wszystkich sit
swoich.

2. A blizniego swego jak siebie
samego.

Uczynki mitosierdzia co do duszy

. Grzeszacych upominac.

. Nieumiejetnych pouczac.

. Watpigcym dobrze radzic.

. Strapionych pocieszac.

. Krzywdy cierpliwie znosié.

. Urazy chetnie darowac.

. Modli¢ sie za zywych i umartych.

NOoOUubswNR

Pie¢ warunkow
dobrej spowiedzi Swietej
1. Rachunek sumienia.
2. Zal za grzechy.
3. Mocne postanowienie poprawy.
4. Szczera spowiedz.
5. Zados$cuczynienie Panu Bogu i bliz-
niemu.

Rzeczy ostateczne cztowieka

Slieden,1 1. Wiara. 1. Smier¢.

grzechow gtéwnych 2. Nadzieja. 2. Sad Bozy.

Pycha. 3. Mitodé. 3. Zbawienie lub potepienie.
. Chciwosc.
. Nieczystosc.
. Zazdrosc. Uczynki mitosierdzia co do ciata
. Nieumiarkowanie 1. Gtodnych nakarmic.

w jedzeniu i piciu. 2. Spragnionych napoic.

Gniew. 3. Nagich przyodziaé.
. Lenistwo.

4. Podréznych w dom przyjac.
5. Wieznidw pocieszac.

6. Chorych nawiedzac.

7. Umartych grzebac.

Dekalog — dziesie¢ przykazan Bozych
Jam jest Pan, Bdg twdj, ktory cie wywiodt
z ziemi egipskiej, z domu niewoli.

1. Nie bedziesz miat bogdéw cudzych

przede Mna.

2. Nie bedziesz wzywat imienia Boga

twego nadaremno.

. Pamietaj, abys dzien swiety sSwiecit.

. Czcij ojca swego i matke swoj3.

. Nie zabijaj.

. Nie cudzotéz.

. Nie kradnij.

. Nie mow fatszywego sSwiadectwa
przeciw blizniemu swemu.

9. Nie pozadaj zony blizniego swego.
10. Ani zadnej rzeczy, ktéra jego jest.

\
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Pie¢ przykazan koscielnych

. W niedziele i Swieta nakazane uczest-

niczy¢ we Mszy Swietej i powstrzymacé
sie od prac niekoniecznych.

. Przynajmniej raz w roku przystgpic

do sakramentu pokuty.

. Przynajmniej raz w roku, w okresie

wielkanocnym, przyja¢ Komunie
Swieta.

. Zachowywac nakazane posty i wstrze-

miezliwo$¢ od pokarméw miesnych,
a w czasie Wielkiego Postu powstrzy-
mywac sie od udziatu w zabawach.

. Troszczy¢ sie o potrzeby wspdlnoty

Kosciofta.

Siedem sakramentow Kosciota

. Chrzest
. Bierzmowanie
. Najswietszy Sakrament

Pokuta

. Namaszczenie chorych
. Kaptanstwo
. Matzenstwo

Symbol apostolski

Wierze w Boga, Ojca Wszechmo-
gacego, Stworzyciela nieba i ziemi.
| w Jezusa Chrystusa, Syna Jego
jedynego, Pana naszego, ktory sie
poczat z Ducha Swietego, narodzit
sie z Maryi Panny. Umeczon pod
Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart
i pogrzebion. Zstgpit do piekiet. Trze-
ciego dnia zmartwychwstat, wstgpit
na niebiosa, siedzi po prawicy Boga
Ojca wszechmogacego. Stamtad
przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych.
Wierze w Ducha Swietego, $wiety
Kosciét powszechny, Swietych obco-
wanie, grzechow odpuszczenie, ciata
zmartwychwstanie, zywot wieczny.

L Amen.

Aniot Panski

Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi, | poczeta
z Ducha Swietego. Zdrowas Maryjo...

Oto ja Stuzebnica Panska, Niech mi sie stanie
wedtug stowa Twego. Zdrowas Maryjo...

A Stowo Ciatem sie stato, | zamieszkato miedzy
nami. Zdrowas Maryjo...

Mdadl sie za nami Swieta Boza Rodzicielko, aby-
Smy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.
ModIlmy sie: taske Twojg prosimy Cie, Panie,
racz wla¢ w serca nasze, abysSmy ktorzy za
zwiastowaniem anielskim wcielenie Chrystusa,
Syna Twego poznali, przez Meke Jego i Krzyz do
chwaty zmartwychwstania byli doprowadzeni.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen

Modlitwa przed jedzeniem
Boze, dzieki Ci sktadamy za to, co spozy-
wac¢ mamy. Ty nas zywic nie przestajesz,
pobtogostaw, co nam dajesz. Amen.

Modlitwa po jedzeniu
Chwata Tobie, cze$¢ i dzieki za positek
z Twojej reki. Dobry Boze, dzieki masz za
to, co spozywac dasz. Amen.

Akt wiary
Wierze w Ciebie, Boze zywy,
w Trojcy jedyny, prawdziwy.
Wierze w co$ objawit Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

Akt nadziei
Ufam Tobie, bo$ Ty wierny,
wszechmocny i mitosierny.
Dasz mi grzechéw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.

Akt mitosci
Boze, cho¢ Cie nie pojmuje,
jednak nad wszystko mituje,
nad wszystko, co jest stworzone,
bos Ty dobro nieskoriczone.

Akt zalu
Ach, zatuje za me ztosci,
jedynie dla Twej mitosci,
badz mitosciw mnie grzesznemu,
do poprawy dazacemu.
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