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Wiezniow pocieszaé

I. Zalozenia edukacyjne
1. Cele katechetyczne

-Wyjasnienie czym jest uczynek "wiezniéw pocieszac";
-Ukazanie r6znego rodzaju "wiezienia" w ktérym moze by¢ cztowiek;

2. Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
Wiedza
-Uczen rozumie sens uczynku mitosierdzia "wi¢znidow pocieszac”,

UmiejetnoSci
-Uczen umie rozréznié¢ réznego rodzaju "wiezniéw" - niewinnie osadzonych, osadzonych
za przestepstwa oraz wiezniow "serca”.

Postawy

-Uczen wyrabia w sobie postawe patrzenia na "wieznia" i widzenia w nim czlowieka;
-Praktycznie wprowadza w zycie uczynek mitosierdzia "wiezniéw pociesza¢" w
kontekscie wiezniow "serca".

UWAGA: Katecheta podejmuje wspotprace z pedagogiem szkolnym. Powinien mie¢ on
wiedze czy sa W jego klasie uczniowie, ktérych rodzic jest osadzony w wiezieniu. Jezeli
tak, wazne jest aby podja¢ temat "wiezniéw pocieszac" ze swiadomoscig w jaki sposéb
moga na to odpowiedzie¢ uczniowie rodzica osadzonego w wiezieniu, oraz w jaki sposéb
moze zareagowac klasa - jezeli ma wiedze o sytuacji rodzinnej tych ucznidw.

Szczegolne uwage trzeba poswiecic drugiej czesci katechezy (zob. Doswiadczenie;
Praktyka) w ktérej uczniowie podejmuja kroki ku praktycznej pomocy wiezniom.

3. Metody
Komentarze, dyskusja, praca w grupach, prezentacja filmikéw multimedialnych.

4. Srodki dydaktyczne
Projektor, glosnik, internet, kartka A-1, kartki A-4 dla grup czteroosobowych, mate
karteczki dla grup 2-osobowych, tasma klejaca, nozyczki, prezentacja power point.

Il Przebieg katechezy

1. Czynnosci organizacyjne
Nauczyciel sprawdza liste.

2. Modlitwa wprowadzajaca



Jezu, ty jako niewinny, cierpiale$ za kazdego z nas. Zostale$ powieszony na krzyzu i
uznany jako jeden z wielu przestgpcow, ale to wlasnie dzigki Tobie kazdy przestgpca
odzyskuje godnos¢ cztowieka.

Dzigkujemy ci, ze dla ciebie nie ma ludzi calkowicie przegranych. Wlej ta nadzieje w
nasze serca, aby$Smy mogli ja nies¢ do tych, ktorzy zyja w "wiezieniu swoich serc".
Amen

3. Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Jako ze jest to katecheza okoliczno$ciowa katecheta wprowadza ja w odpowiednim
momencie programu, nawigzujac do punktu programu, w ktorym si¢ aktualnie znajduje.

4. Sytuacja zyciowa (egzystencjalna)

Katecheta wprowadza: Codziennie styszymy o réznych napadach, wykroczeniach, nawet
morderstwach. Styszymy tez o ludziach, ktorzy przezyli obozy koncentracyjne -
najokrutniejsze wiezienia $wiata. Sg tez tacy, o ktorych mowi sie¢: "on to zyje w
wigzieniu swoich grzechow".

Jest uczynek milosierdzia, skierowany do wigzniow. Kto z was wie jak sie nazywa?
(Uczniowie odpowiadaja)

-Wigzniow pociesza¢. — Katecheta zapisuje nazwe uczynku na tablicy tak by byt
widoczny dla uczniow.

Dzis chcemy zastanowi¢ si¢ co to znaczy prawdziwie pociesza¢ wigzniow.

Katecheta pyta:

Co to znaczy pocieszac¢? Katecheta zapisuje pytanie na tablicy pod nazwa uczynku, ale
tak by bylo miejsce na odpowiedzi uczniow.

Uczniowie odpowiadajg w 2-u osobowych grupach - swoje odpowiedzi zapisuja na
matych kartkach. Po zapisaniu przyklejaja do tablicy tasma klejaca swoje odpowiedzi w
formie stoneczka - jezeli mamy odpowiedzi podobne, tworza one dluzszy promien
stoneczka (przykladowe odpowiedzi: podnosi¢ na duchu, dodawa¢ odwagi, przynosi¢
nadzieje).

Katecheta moze skomentowa¢ odpowiedzi uczniéw, zauwazajac ktoére promienie sg
dhuzsze (co oznaczatoby, ze stowo pocieszenie kojarzy im si¢ nade wszystko z tym
konkretnym terminem).

Zobaczmy klip z filmu Pasja, Mela Gibsona. W jaki sposob Weronika pociesza Jezusa?

Clip: Song of complaint - https://www.youtube.com/watch?v=POYVIyRg4NE (10. 01.
2017)

Jak myslicie, w jaki sposéb Weronika pocieszyta Jezusa?

(Uczniowie dajg rozne odpowiedzi - celem dyskusji jest doprowadzenie uczniow do
stwierdzenia, Ze ona zobaczyta w nim kogo$ wigcej niz kryminaliste karanego za
przestepstwo. Zobaczyta w nim cztowieka.

Moze nawet wigcej zobaczyla w nim twarz Boga).



Katecheta podsumowuje: A wigc "pocieszenie wieznidow" zaczyna sie wtedy kiedy
widzimy w wi¢Zzniu twarz czlowieka.

5. Przepowiadanie
Trzy rodzaje wiezniow:

Klip: "Myslat ze jedzie do fabryki czekolady...",
https://www.youtube.com/watch?v=PFCCVXaYPFU, (10.01.2017).

Komentarz katechety: Sg wiezniowie niewinni, ktorzy trafiali i trafiajg do wiezien nie
dlatego, ze cos zrobili (Tu katecheta moze zapyta¢ uczniéw, czy moga podac przyktady
takich wieziern w naszych czasach). Trudno nawet wymieni¢ wszystkie powody dlaczego
Sg zamykani, na pewno sg one niesprawiedliwe. Tak jak ten mezczyzna, ktory trafit do
najgorszego "wiezienia" naszych czaséw - Auschwitz, i to w wieku 9 lat.

Sa tez tacy, ktorzy siedza za popetnione przestepstwa. Jest to ich kara i, mozemy mie¢
nadzieje, rehabilitacja. Czy rehabilitacja, czyli zmiana czlowieka tak aby mégt wrécic¢ do
spoteczenstwa jest mozliwa? Zobaczcie.

Klip: Cos dla ciebie. Wiezien wolontariuszem roku.
https://www.youtube.com/watch?v=Ffqg_m320aaA, 10.01.2017

Komentarz katechety: Ci, swiadomi popetnionych przestepstw, osadzeni na lata
potrzebuja nadziei nie tylko zeby przetrwac, ale zeby sie zrehabilitowac?

Na podstawie tego klipu odpowiedzcie na pytania:

W jaki sposob nadzieja pojawila sie w zyciu tych wiezniow?

Czy jest mozliwe aby ten projekt, w ktorym uczestniczg pozwolit im na rehabilitacje?
Czy chrzescijanin ma prawo wymagac aby przestepcy byli osadzani w wiezieniach?
Dlaczego?

Komentarz katechety po dyskusji: Sg wiezniowie, ktérzy musza sprawiedliwie odby¢
kare za popelnione przestepstwa i przygotowac sie do zycia w spoteczenstwie.

Jest jeszcze jeden rodzaj wiezniow. Nazwijmy ich wiezniami "serca"- sa to tacy ludzie,
ktorzy zyjac na wolnosci, w swoim wnetrzu sa wiezniami. Jak myslicie kto moze by¢
takim wiezniem?

(Przykladowe odpowiedzi: uwiktani w narkotyki, hazardzisci, uwiktani w zranienia
relacji, zniewoleni jakmis grzechem).

Katecheta moze postuzy¢ sie (dotaczong do katechezy) prezentacja power point w
przedstawieniu problemu.

Slajd 2: Katecheta moze zapyta¢ uczniéw jakie natogi widzg na zdjeciach i zachecié¢
uczniow by nazwali jeszcze inne natogi, ktérych nie ma na zdjeciach.

Slajd 3: Uczniowie podejmujg prébe wyttumaczenia sytuacji na zdjeciach i przedstawiaja
mozliwe inne scenariusze zranier w relacjach.



Wiezniéw pocieszac: Jak?

Klip: 180 sekund - wiezniéw pocieszac.
https://www.youtube.com/watch?v=xT8EKc3dsaM, 10.01.2017

Dzielimy sie na grupy 4 osobowe. Kazda grupa ma kartke A-4. Podzielona na 3 czesci:
Wiezniowie niewinni / Wiezniowie osadzonych za przestepstwa/ Wiezniowie serca.
Na samej gérze zapisane jest hasto - wieznidéw pocieszaé, jak?

Zadaniem uczniow jest zapisa¢ praktyczne sposoby pomocy "pocieszenia”.

Po pracy w grupach - kazda z grup dzieli sie swoimi spostrzezeniami.
Zostajg one zapisane na kartce A-1 powieszone na tablicy.

Po dyskusji katecheta komentuje: Nasza dyskusja doprowadzita nas do pewnych
pomystéw jak "wieznidéw pocieszac¢”. Zniewolenie wewnetrzne, niestety, moze prowadzi¢
do zniewolenia zewnetrznego - wiezniowie "serca" stajg sie wiezniami osadzonymi za
przestepstwa.

W najblizszym czasie bedziemy mieli okazje spotkac sie z (katecheta podaje imie osoby,
ktdra jest zaproszona na praktyczng czes¢ katechezy) i zobaczy¢ na jakie realne potrzeby
wiezniéw "serca” mozemy odpowiedzie¢. Chcemy zadac sobie pytanie: w jaki sposéb
"pocieszaé wieznidw "serca”, tak aby nigdy nie stali sie wiezniami osadzonymi za
przestepstwa.

6. Podsumowanie tresci

Komentarz katechety: Uczynek mitosierny: "Wiezniow pocieszac", w duzej mierze
oznacza podtrzymywac nadziej¢, dawac nadziej¢ tak aby osoba przetrwala ten trudny
okres 1 podjela kroki ku wolnosci.

Moédlmy sig, abySmy zawsze widzieli w réznego rodzaju wigzniach najpierw twarz
cztowieka.

7. Notatka

Notatka jest refleksja na koniec projektu: "Wieznidow pocieszac - moje doswiadczenie".
Zob. Zastosowanie zyciowe, Punkt Praktyka.

8. Zastosowanie zyciowe
Ta cze$¢ katechezy powinna odby¢ si¢ na innej jednostce lekcyjne;j.

Doswiadczenie:



UWAGA: Katecheta pamigta o "Uwadze podanej w - Tre$¢ naucznia - wymagania
szczegotowe, Postawy".

Katecheta organizuje spotkanie z Kuratorem (osoba kontaktowa: Kurator Barbara
Kownacka - tel. 775415546).

Hasto tego spotkania brzmi: "Nie musisz ladowa¢ w kryminale". Celem spotkania jest
przedstawienie uczniom rzeczywistosci pracy kuratora z osobami, ktore sg (moga) by¢ na
drodze prowadzacej do wigzienia - "wigzniowie serca". Kurator przedstawia realia zycia i
mozliwosci pomocy osobom zyjagcym w tak trudnych realiach zycia.

Spotkanie moze skonczy¢ si¢ dyskusja na temat: co my jako klasa mozemy zrobic? jak
pomoc "wigzniom serca". (Wazne zeby podjete kroki byty realistyczne i roztropne -
powinny by¢ podjete we wspolpracy np. z jakas organizacja, ktora zajmuje si¢ tego typu
problemami).

Zaproszenie Kuratora musi by¢ w formie pisemnej skierowanej na rece prezesa Sadu
Rejonowego, podpisane prze dyrektora szkoty (zob. zatacznik 2).

Inng propozycja: Uczniowie dowiaduja si¢ w jaki sposdb moga zaangazowac si¢ w
konkretng pomoc wigzniom "serca" w pomoc rodzinom wi¢zniow poprzez uczestnictwo
w programie “Szlachetna paczka" (ten projekt zaplanowany jest na listopad-grudzien)
Osoba kontaktowa: Ks. Jerzy Kostorz.

Jako wprowadzenie do projektu mozna przeczyta¢ list wieznia z podzigkowaniem za
paczke dla corki.

Inng propozycja
Praktyka:

Wraz z katechetg uczniowie realizujg swoj projekt - we wspotpracy z (to jest do jeszcze
do przemyslenia)

Na koniec projektu piszg krétka refleksje na temat swojego doswiadczenia. Tytut
refleksji: "WigZnidw pocieszac - moje doswiadczenie".

Zalacznik 1
(List wieznia z podzigkowaniem za prezenty dla corki).
Szanowni Panstwo!

Chcialbym z catego serca podzigkowac za waszg wspaniatlomyslnosc¢ 1 jakze trafne
dobranie prezentéw dla mojej corki.

Rados¢, zaskoczenie 1 zazenowanie jakie moja corka przezyta dzieki Wam nie da si¢
opisa¢ podobno zadnymi stowami. Zona méwita, ze do dwudziestej trzeciej, w wigilie
corka nie spata i cigzko byto z niej wydoby¢ cho¢by stowo.

Jeszcze raz goraco dziekuj¢ w imieniu moim i catej mojej rodziny. Szczes§liwego roku.
Ps. Odwalacie kawat dobrej roboty.



Zalacznik 2

(Miejscowosé), dnia.....cccceeeeecveeeennns

(doktadny adres)

Na rece Prezesa Sadu Rejonowego w

Opolu

Prosze o oddelegowanie kuratora zawodowego dla dorostych na lekcje katechezy w

(wtasnoreczny podpis)



