Katecheza
Korekta: Karol Fromont

Temat: Jak rozmawiad z kim$ kogo sie nie widzi?
Klasa: gimnazjum/srednia

1. Zatozenia edukacyjne

1.1 Cele katechetyczne — wymagania ogdlne

Pogtebienie rozumienia i lepszego przezywania swojej modlitwy jako rozmowy z Panem Bogiem.

1.2 Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Wiedza

Uczen po katechezie:

- wie co to jest i na czym polega modlitwa

- zna rodzaje modlitwy za zywych i umartych

Umiejetnosci

Uczen po katechezie:

- potrafi wyjasni¢ na czym polega uczynek mitosierdzia: ,,modli¢ sie za zywych i umartych”
- umie wykorzystac ustyszane tresci w swojej praktyce modlitwy

Postawy

Uczen po katechezie:

- zauwaza rdznice miedzy odmawianiem regutek a modlitwg ptynacg prosto z serca
- pragnie budowac relacje z Bogiem jako Ojcem lub Przyjacielem

Srodki dydaktyczne: prezentacja multimedialna, tablica, Pismo Swiete, kartka z wydrukowang treécig 9 slajdu

(zatacznik) , kartki z pytaniami do filmu O. Krupy.

Metody: komentarz, pogadanka, wyktad, rozmowa kierowana, prezentacja multimedialna, ogladanie filméw,

zadanie domowe

I1. PLAN PREZENTACJI POWER POINT

Slajd 1: Jak rozmawia¢ z kim$ kogo si¢ nie widzi.

Whasnie pomodlilismy do Boga. Boga nie widzimy. Wielu ludzi ma
problemy z modlitwg - méwi¢ do Boga jest latwo, ale jak go
stuchac?

O. Pawel Krupa sprobuje nam w tym troche pomoc.
https://www.youtube.com/watch?v=n7tz09i1SAg , 21. 02.2017

Lp. | TRESC y METODY | CZAS
oraz spodziewane reakcje, odpowiedzi ze strony uczniow
1. |Przygotowanie ekranu, projektora i gtosnikoéw (przed katechezg) 2
Sprawdzanie listy
2. |Modlitwa na rozpoczecie Modlitwa i 4
Ojcze nasz... wprowadzenie



https://www.youtube.com/watch?v=n7tz09i1SAg

Slajd 2: O. Pawel Krupa mowi jak jest: ogladamy filmik (jest poza
prezentacja)

Przed obejrzeniem filmu katecheta rozdaje uczniom pytania na ktore
majg znalez¢ odpowiedz filmie. Uczniowe zapisuja odpowiedzi w
trakcie ogladania filmu:

1. W jaki sposdb rozmawiamy dzisiaj z ludzmi, ktérych nie
widzimy?

-facebook, telefon, chat, skype, e-mail, fora internetowe.

2. Dlaczego tatwiej nam otworzy¢ si¢ przed ludzmi, ktorych nie
znamy, nie widzimy, lub widzimy tylko raz w zyciu?

-nie bedziemy si¢ wstydzi¢ po podzieleniu si¢ nasza tajemnicg, bo
juz nigdy nie zobaczymy si¢ z tg osobg.

3. Dlaczego Bog "niejako ukrywa si¢" przed nami, kryje si¢ za
tajemnicg?

-Gdybysmy zobaczyli jego wielko$¢ 1 §wietos¢, a przy tym nasza
malo$¢ - nie bylibySmy wstanie z nim rozmawiaé, wstydziliby§my
sig.

Po obejrzeniu filmu uczniowie przedstawiajg swoje odpowiedzi.

Katecheta podsumowuje. Bog "niejako ukrywa si¢" przed nami
poniewaz nas kocha. Chce zeby$my czuli si¢ wolni w rozmowie z
nim. Zobaczcie, ze Bog objawil najpetniej swojg mitos¢ kiedy stat
si¢ cztowiekiem - "ukryl si¢ niejako" w cztowieczenstwie Jezusa,
zeby ludzie nie bali si¢ do niego zblizy¢. A wiec to mito$¢ jest
powodem dlaczego Bog si¢ "niejako ukrywa".

Ogladanie filmu.

(praca z
pytaniami)

Podsumowanie
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Slajd 3 i 4: Czym jest modlitwa?

Slajd 3: Uczniowie odpowiadajg na pytanie na podstawie slajdu nr 3.

-modlitwa to rozmowa,
-zaktada mowienie 1 stuchanie.

Katecheta podsumowuje: Modlitwa to relacja z Bogiem, ktora
zaktada stuchanie i mowienie - w jaki sposob cztowiek moze mowic
do Boga, a w jaki stuchac¢?

Slajd 4: Uczniowie majg za zadanie odpowiedzie¢, ktére z
elementow modlitwy sg stuchaniem, ktore mowieniem, a ktére maja
w sobie stluchanie i mowienie. Katecheta podkresla, ze sg to
przyktadowe "formy" modlitwy.

(Katecheta moze pomaga¢ uczniom - ttumaczac niektore elementy,
naprowadzajac na odpowiedz?).

-Ssumienie: sluchanie;

-adoracja: stuchanie, mowienie (trwanie w bliskosci bez stow);
-modlitwa spontaniczna: méwienie;

-czytanie Pisma Swietego: stuchanie;

-Eucharystia: mowienie i stuchanie;

-Rézaniec: mowienie i stuchanie;

-modlitwa $piewem: §piewanie - mowienie, stuchanie.

Odpowiedzi na
pytania
(Rozmowa
kierowana)
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1 Zob. Zatgcznik 1




Co zrobi¢ by nasza modlitwa nie byta monologiem, ale rozmow3?

Slajd 5.

Katecheta zadaje pytanie: Co zrobi¢ by nasza modlitwa nie byta
monologiem, ale rozmow3a?

(W poprzednim zadaniu na podstawie slajdu 4, mowa byta o
"formach”, w ktorych stuchamy i méwimy do Boga. Tutaj pytamy
bardziej o nastawienie, intencje serca).

Mozna skupi¢ si¢ na poczatku na zewnetrznych elementach jak:
poswiecenie czasu na modlitwe, wyciszenie si¢, bycie samemu w
pokoju lub kosciele itd. - pokazujac jak one wplywaja na
wewngtrzne usposobienie.

Celem jest pokazanie, ze aby usltysze¢ Boga, nie wystarczy jakas$
forma, ale potrzebna jest tez odpowiednia postawa wewngtrzna -
wycieszenia, wiary w to ze Bog mowi, pokoju itd.

Jako podsumowanie katecheta puszcza film: Rozmowa z Jezusem
(Slajd 6:
https://www.youtube.com/watch?v=MfeMsZV8LDA , 21.02.2017

Pogadanka

Ogladanie filmu
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Katecheta podsumowuje: Modlitwa to rozmowa - szczera i prosta,
petna mitosci.

Slajd 7: Jezus ttumaczy nam, ze nie chodzi o to zeby duzo moéwic,
jakby to miato wptyna¢ na Boga czy nas wystucha czy nie. Mamy
podchodzi¢ do modlitwy z wiara, ze Bog wie czego na potrzeba. Nie
zmusimy Boga do niczego jezeli bedziemy mnozy¢ modlitwy.
Waystarczy ufnie przyj$¢ do Boga i zacza¢ stucha¢ co On ma nam do
powiedzenia.

Jezus dal nam wzoér modlitwy pelnej ufnosci - Ojcze nasz. W niej
zawarte jest wszystko to co dla Boga jest wazne - jego wola dla nas.

Jezeli nie wiesz jak si¢ modli¢, mozesz powoli recytowa¢ modlitwe
"Ojcze nasz", powoli - zastanawiajac si¢ nad kazdg jej czescig: co to
znaczy, ze Bog jest Ojcem, co znaczy ze jest Ojcem nie tylko moim,
ale naszym - naszym czyli kogo? itd.

W ten sposdb mozesz zrozumie¢ Boga 1 jego pragnienia.

Na modlitwie nie bqdzcie gadatliwi jak poganie. Oni myslg, ze przez wzglgd na swe
wielomowstwo bedg wystuchani. Nie bgdzcie podobni do nich! Albowiem wie Ojciec wasz,
czego wam potrzeba, wpierw zanim Go poprosicie.

Wy zatem tak si¢ modicie:

Ojcze nasz, ktory jestes w niebie, niech si¢ swigci imig Twoje!

Niech przyjdzie krolestwo Twoje; niech Twoja wola spetnia sig na ziemi, tak jak i w

niebie. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj; i przebacz nam nasze winy, jak i my
przebaczamy tym, ktorzy przeciw nam zawinili; i nie dopusé, abysmy ulegli pokusie, ale nas
zachowaj od zlego! [Mt 6,7-13]

Wyktad
Na podstawie
Ewangelii
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Katecheta wprowadza: Jest taki uczynek mitosierdzia: "Modli¢ si¢
za zywych 1 umartych".

On oznacza. Zobaczcie.

Slajd 8: film - https://www.youtube.com/watch?v=fTE5aTF0zl4 ,
21.02.2017

Wprowadzenie
do filmu
Ogladanie filmu.
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https://www.youtube.com/watch?v=MfeMsZV8LDA
https://www.youtube.com/watch?v=fTE5aTF0zI4

8. |Katecheta rozdaje Kkarteczki z refleksjg ze slajdu 9 (ktory jest| Komentarz do
wlaczony w tym momencie. filmu 1 slajdow.
Katecheta komentuje: Ks. Dawid proponuje zeby modli¢ si¢
codziennie, pomalu. Moéwi, ze modlitwa za innych jest wyrazem
naszej mitosci.

Katecheta prosi jednego z uczniéw, aby przeyczytat refleksje.

Kochag, to znaczy ,,zalezy mi na tobie”

Kochag¢, to znaczy ,,zalezy mi na tym co robisz”

Kochaé, to znaczy ,,zalezy mi na twoim szczgséciu”

Kochaé, to modli¢ si¢ za drugiego

Modli¢ si¢ za kogos, to znaczy ,,zalezy mi na tobie”

Modli¢ si¢ za kogos, to znaczy ,,zalezy mi na tym co robisz”
Modli¢ si¢ ze kogos, to znaczy ,,zalezy mi na twoim szczgsciu”
Modli¢ si¢ za drugiego, to kochaé go!

VVVVVVYYVYY

Katecheta pokazuje slajd 10. Krotko pokazuje przyktadowe
modlitwy za innych. Pokazuje slajd 11 - zapraszajgc uczniéw, aby
pamietali o modlitwie za zmarlych nie tylko 1 i 2 listopada, ale
kazdego dnia.

Katecheta pokazuje slajd 12 mowiac - czsami czujemy si¢
calkowicie bezradni, nie wiemy jak komu$ pomoc. Jest rzecz, ktora
mozemy zrobi¢: Modli¢ sig.

9. |Katecheta zadaje pytanie: Ks. Lesniak wpomnial §w. Jana Pawta II. 43
W jaki sposob Jan Pawet II pamigtat w jakich intencjach ma si¢
modli¢ codziennie.

-mial wypisane intencje na karteczkach.

Katecheta podaje temat lekcji i zdanie domowe: Zapiszmy temat
lekcji: Jak rozmawia¢ z kim$§ kogo si¢ nie widzi ("modli¢ si¢ za
zywych 1 umartych)

Zadanie domowe: Wklej do zeszytu karteczke z refleksja: " Kochac,
to znaczy... jako notatke do lekcji.

Napisz listg intecji - 0osob "zywych 1 umartych" za ktorych chcesz sig
codziennie modlic.

10. | Modlitwa ze slajdu 14 odmawiana jest wspolnie. 45

Zatacznik 1
(Katecheta moze skorzysta¢ z mysli podanych ponizej, aby pomadc uczniom w zrozumieniu w jaki sposob Bog
moze mowic do cztowieka).

Sumienie: shuchanie

,dumienie jest najtajniejszym osrodkiem i sanktuarium cztowieka, gdzie przebywa on sam z Bogiem, ktorego glos w jego wnetrzu
rozbrzmiewa” — przypomina soborowa Konstytucja o Kosciele w swiecie wspotczesnym ,,Gaudium et spes” (punkt 16).

Bog moze mowi¢ w moim wnetrzu - jest to gtos wewnetrzny.

Adoracja: shuchanie, méwienie (trwanie w bliskosci bez stow)

Adoracja Naj$wigtszego Sakramentu odbywa si¢ czg§to w ciszy. Jest to moment kiedy wpatrujemy si¢ w Jezusa. Czasami modlimy sig,
rozmawiajac z Jezusem obecnym w Naj$wigtszym Sakramencie. Stuchamy w tej ciszy - Bég moze odpowiadaé np. pokojem jaki czujemy (nie
musza to by¢ stowa). Moga pojawiac si¢ takze jakie$ odpowiedzi na pytania, lub "gltos wewngtrzny" ktory wewnatrz naszych serc wypowiada
stowa pociechy, mitosci itd.

Modlitwa spontaniczna: mowienie
Modlitwa spontaniczna polega na tym, moéwimy do Boga naszymi stowami. W sensie $cistym nie ma tutaj momentu stuchania, ale - w trakcie
takiej modlitwy, lub po niej - mozemy do$wiadczy¢ np. pocieszenia albo pokoju. W tym sensie Bog przemawia do nas przez to do§wiadczenie.



Czytanie Pisma Swietego: stuchanie

W Pismie Swietym Bog objawit wszystko to co jest nam potrzebne do zbawienia. Czytanie Biblii, samo w sobie, jest juz stuchaniem tego co jest
pragnieniem Boga. Pod wptywem Ducha Swictego teksty biblijne mogg zacza¢ "méwi¢" do nas w sposéb osobisty. Mozemy odnalezé si¢ w
postaciach, o ktérych mowa w tekstach, w wydarzeniach. Mozemy otrzymac¢ odpowiedzi w ksiggach madrosciowych, albo odnalez¢ si¢ w
modlitwie psalmistow.

Eucharystia: mowienie i shuchanie
W Eucharytsii wypowiadamy wiele stow, ale i suchamy - stuchamy Stowa Bozego, homilii, modlitw liturgicznych - w tym wszystkim moze

mowi¢ do nas Bog.
Bog moze mowi¢ w szczegblny sposdb w momencie Komunii Swietej, niekoniecznie w stowach - bardziej w poczuciu pokoju, radoéci itd.

Rozaniec: mowienie i stuchanie

Mowienie modlitw i rozwazanie tajemnic. Kazda tajemnica mowi o konkretnych wydarzeniach z zycia Jezusa i Maryi. Bog moze mowic
poprzez te wydarzenia do naszego zycia. Stuchanie moze wigc polegac na tym, ze rozwazamy jak wydarzenia z zycia Jezusa odpowiada na
nasze zyciowe pytania itd.

Modlitwa Spiewem: Spiewanie - mowienie, shuchanie

Pigkne melodie pie$ni i piosenek chrze$cijanskich utatwiaja nam przyjecie ich tre$¢i. W tym sensie modlitwa $piewem nie jest tylko
"wy$piewywaniem naszej modlitwy", ale takze stuchaniem. W stowach piesni i pigknie melodii moze przeméwi¢ do nas Bog, ktory jest dawca
prawdy i pigkna.






