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OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA
NAUKOWA ,RODZINA Z
PROBLEMEM UZALEZNIENIA
- STARE I NOWE SPOJRZENIE”

14.06.2018
/ GODZ. 9.00-13.00 /
WYDZIAL TEOLOGICZNY
UNIWERSYTETU OPOLSKIEGO
W ramach szkolenia ul. Drzymaty 1a, Opole
oferujemy:
bezplatny egzemplarz gry
i zeszytu edukacyjnego
dla kazdej szkoty!
: ej szkoly www.dfoz.pl
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PROGRAM PROFILAKTYCZNY

EDUKACYJNA GRA PLANSZOWA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI UZALEZNIEN
BEHAWIORALNYCH - SEMINARIUM SZKOLENIOWE DLA NAUCZYCIELI,
PEDAGOGOW I PSYCHOLOGOW

W ostatnich latach rynek szkoleri podbija edutainment, a w nim grywalizacja (gamifikacja),
polegajaca na wykorzystaniu mechanizméw znanych z gier fabularnych i przeniesieniu ich
do codziennego zycia, celem zmotywowania uczestniczacych w nich osé6b do wykonywania
okredlonych czynnosci, zmiany postaw, motywacji i ocen. Moéwi sie, ze mozliwosé
sprawdzenia otrzymywanej wiedzy w praktyce i aktywne przekazywanie jej kolejnym
osobom jest najskuteczniejszg metoda efektywnego uczenia si¢, podczas ktérego czlowiek
przyswaja 80% przekazywanych tresci.

Zapraszamy nauczycieli, pedagogéw i psychologéw szkét podstawowych miasta Opola do
udzialu w szkoleniu z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych (od komputera, portali
spolecznosciowych, telefonu komoérkowego, zakupéw itp.) z wykorzystaniem edukacyjnej
gry planszowej - narzedzia dedykowanego zaréwno miodziezy, jak i dorostym.


http://www.dfoz.pl/
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CELE SZKOLENIA

v' zapoznanie z programem profilaktycznym dla mlodziezy w zakresie uzaleznien
behawioralnych pt. ,Game-X-Reaktywacja”

V' przekazanie umiejetnosci pozwalajacych zastosowac gre planszowa ,Game-X-
Reaktywacja” jako narzedzie edukacyjne

V' zapoznanie z metodami pracy umozliwiajacymi aplikacje mechanizméw zawartych
w grze do zycia codziennego

V' przekazanie rzeczowych informacji o uzaleznieniach behawioralnych, mechanizmach
ich powstawania, skutkach oddziatywania oraz mozliwosciach podejmowania
dziatann prewencyjnych, diagnostycznych i pomocowych

V' przekazanie wiedzy dotyczacej prawidlowego prowadzenia rozméw o problemie
uzaleznien behawioralnych z mlodzieza oraz zasad coachingu majacego wesprzec
mlodziez w §wiadczeniu pomocy réwieéniczej

@

ADRESACI SZKOLENIA

v' nauczyciele, pedagodzy i psychologowie szkét podstawowych miasta Opola

©

CZAS TRWANIA WIELKOSC GRUPY MIEJSCE SZKOLENIA
4 godziny 20 os6b Opole, WTUO

PRZEBIEG SZKOLENIA

1. Wprowadzenie do programu ,Game-X-Reaktywacja”
2. Rozgrywka
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Przerwa na poczestunek
Analiza gry metoda OAZA
Jak wdrozy¢ program ,Game-X-Reaktywacja” wéréd mlodziezy

AN

Podsumowanie szkolenia

KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW SZKOLENIA:

v poznanie edutainmentu (edukacji przez rozrywke) jako atrakcyjnej metody pracy z
mlodzieza stuzacej prawidtowemu ksztattowaniu postaw i zachowarn

v nabycie wiedzy i kompetencji w zakresie postugiwania si¢ programem
profilaktycznym ,,Game-X-Reaktywacja”

v' praktyczne zapoznanie sie z narzedziami dydaktycznymi programu (gra i zeszytami
edukacyjnymi)

v" nabycie podstawowej wiedzy o uzaleznieniach behawioralnych

v' nabycie umiejetnosci prawidlowego prowadzenia rozméw o problemie uzaleznieri
behawioralnych z mlodzieza oraz zasad coachingu majacego wesprzeé¢ mlodziez w
przeciwdzialaniu postawie biernosci i obojetnosci

DODATKOWO KAZDY UCZESTNIK SZKOLENIA OTRZYMA

v" mozliwos¢ konsultacji z autorami gry
v' za$wiadczenie potwierdzajace udzial w szkoleniu
V' prezentacje multimedialng pomagajaca trenerowi w prowadzeniu rozgrywki

ZGLOSZENIA NA SZKOLENIE (1 osoba ze szkoty)
do 08.06.2018 r.
biuro@dfoz.pl

tel. +48 601-067-065


mailto:biuro@dfoz.pl
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OPINIE MEODZIEZY BIORACE] UDZIAL. W PROGRAMIE

Gra jest bardzo ciekawa, oprocz tego, ze uczy strategicznego myslenia i wspotpracy, to nawigzuje tez do
aspektow zycia codziennego. Jesli ktos doktadnie sie przygladal, to z kart mozna byto wyczytaé porady
przydatne osobom uzaleznionym i ich otoczeniu. Gra to bardzo przyjemny i ciekawy sposob uczenia sig
i na pewno jest lepszq formq nauki niz teoretyczna lekcja. Z checig zagratabym ponownie.

Uczennica gimnazjum w Opolu

Podczas tych zajec¢ dowiedziatem sig, ze aby wyjs¢ z uzaleznien potrzebna jest pomoc innych, czasem
specjalistow i terapeutéw. Zrozumiatam, ze bardzo wazna jest komunikacja miedzyludzka oraz ze
samoocena wptywa na nasze relacje. Gra niejako wymusza myslenie i sprawia, ze cztowiek mimowolnie
zastanawia sie nad problemem uzaleznien. Jednym zdaniem: dobra lekcja w dobrej formie.

Uczen Zespotu Szkot w Olesnie

Bardzo fajna i oryginalna gra. Posiada wartosciowy przekaz, zgodny z tym, co dzieje sie wokot nas, a
czasem rowniez z nami. Zajecia przypominajg o tym, ze mozna pomdc innym i sobie w przypadku
problemow z uzaleznieniem. Warto jest pomagac, bo przy tym tez zyskujemy.

Uczen gimnazjum w Opolu



