POSYNODALNA ADHORTACJA APOSTOLSKA

»CHRISTUS VIVIT”
OJCA SWIETEGO FRANCISZKA DO MLODYCH I CAtEGO LUDU BOZEGO

1. Chrystus zyje [CHRISTUS VIVIT]. On jest naszg nadzieja, jest najpiekniejszg mtodoscig tego swiata. Wszystko, czego
dotknie, staje sie mtode, staje sie nowe, napetnia sie zyciem. Tak wiec pierwsze stowa, ktére pragne skierowaé do
kazdego z mtodych chrzescijan, brzmia: On zyje i chce, abys$ zyt!

2. On jest w tobie, jest z tobg i nigdy cie nie opuszcza. Niezaleznie od tego, jak bardzo by$ sie oddalit,
Zmartwychwstaty jest obok ciebie, wzywa cie i czeka na ciebie, abys zaczat od nowa. Kiedy czujesz sie stary z powodu
smutku, urazéw, lekdw, watpliwosci lub porazek, On bedzie przy tobie, aby na nowo dac ci site i nadzieje.

3. Z mitosScig pisze do wszystkich mtodych chrzescijan te Adhortacje apostolska, czyli list, ktéry przypomina pewne
prawdy naszej wiary, a jednoczesnie zacheca nas do wzrastania w $wietosci i w trosce o wtasne powotanie. Biorac
jednak pod uwage, ze jest to kamien milowy w procesie synodalnym, zwracam sie jednocze$nie do catego Ludu
Bozego, pasterzy i wiernych, aby refleksja nad mtodymi i dla mtodych stawiata wyzwania i pobudzata nas wszystkich.
Dlatego w niektérych paragrafach bede méwit bezposrednio do mtodych ludzi, a w innych przedstawie bardziej
ogdlne propozycje do rozeznawania koscielnego.

4. Zainspirowato mnie bogactwo refleksji i wymiana opinii Synodu, ktéry odbyt sie w minionym roku. Nie bede w
stanie zebraé wszystkich tych tresci, ktére mozna przeczyta¢ w Dokumencie KoAicowym, ale staratem sie podja¢ w
opracowaniu tego listu propozycje, ktére wydawaty mi sie najbardziej znaczace. W ten sposéb moje stowo bedzie
wzbogacone tysigcami gtoséw osdb wierzacych z catego swiata, ktére przekazaty Synodowi swoje opinie. Réwniez
mitodzi niewierzacy, ktérzy chcieli sie zaangazowac, przedstawiajgc swoje refleksje, zaproponowali zagadnienia, ktére
zrodzity we mnie nowe pytania.

ROZDZIAtL PIERWSZY

Co Stowo Boze méwi o mtodych?

5. Przejdzmy do zebrania pewnych skarbéw Pisma Swietego: fragmentéw, w ktérych wielokrotnie jest mowa o
ludziach mtodych i o tym, jak Pan wychodzi im na spotkanie.

(]
W Nowym Testamencie

12. Jedna z przypowiesci Jezusa (por. tk 15, 11-32) opowiada o tym, jak ,,mtodszy” syn postanowit wyruszy¢ z domu
rodzinnego w dalekie strony (por. w. 12-13). Ale jego marzenia o niezaleznosci przeksztatcity sie w rozpuste i
wyuzdanie (por. w. 13), a on sam doswiadczyt udrek samotnosci i ubdstwa (por. w. 14-16). Jednakze potrafit sie
zreflektowad, by zaczac¢ od nowa (por. w. 17-19), i postanowit powstac (por. w. 20). Dla mtodego serca typowa jest
gotowos¢ do przemiany, zdolnos¢ do powstania i do przyjecia nauki, jaka daje zycie. Jakze nie towarzyszyé synowi w
tym nowym przedsiewzieciu? Jednak jego starszy brat juz miat zestarzate serce i dat sie opanowaé przez chciwosé,
egoizm i zazdros¢ (por. w. 28-30). Jezus bardziej chwali mtodego grzesznika, ktéry podejmuje na nowo dobrg droge,
niz tego, ktéry uwaza, ze jest wierny, ale nie zyje duchem mitosci i mitosierdzia.

13. Jezus, ktory jest wiecznie mtody, chce nam da¢ serce zawsze mtode. Stowo Boze wzywa nas: ,,Wyrzuccie wiec
stary kwas, abyscie sie stali nowym ciastem” (1 Kor 5, 7). Jednoczesnie zacheca nas, abysmy zwlekli z siebie ,starego
cztowieka”, aby przyoblec sie w ,,nowego cztowieka” (por. Kol 3, 9.10)[1]. A kiedy wyjasnia, co oznacza przyoblec sie
w owg mtodos¢, ,ktéra wcigz sie odnawia” (w. 10), powiada, ze znaczy to oblec sie ,w serdeczne wspodtczucie, w
dobro¢, pokore, cichosé, cierpliwos¢, znoszac jedni drugich i wybaczajgc sobie nawzajem, jesliby kto$ miat co$ do
zarzucenia drugiemu” (Kol 3, 12-13). Oznacza to, ze prawdziwa mtodos¢ polega na posiadaniu serca zdolnego do
kochania. Natomiast tym, co sprawia, ze dusza sie starzeje, jest to wszystko, co oddziela nas od innych. Dlatego
konkluduje: ,Na to zas wszystko [przywdziejcie] mitos¢, ktdra jest spoiwem doskonatosci” (Kol 3, 14).

14. Zwrdéémy uwage, ze Jezusowi nie podobato sie to, ze dorosli z pogardg patrzyli na mtodszych lub w despotyczny
sposéb kazali im stuzy¢. Wrecz przeciwnie, nalegat: ,Najwiekszy miedzy wami niech bedzie jak najmtodszy” (tk 22,
26). Dla niego wiek nie decydowat o przywilejach, a to, ze kto$ miat mniej lat, nie znaczyto, iz byt mniej warty lub ze
byt mniej godny.

15. Stowo Boze méwi, ze mtodzi ludzie powinni by¢ traktowani ,jak bracia” (1 Tm 5, 1), i radzi ojcom: ,nie
rozdrazniajcie waszych dzieci, aby nie tracity ducha” (Kol 3, 21). Mtody cztowiek nie moze by¢ zniechecany, cechuje
go marzenie o rzeczach wielkich, poszukiwanie szerszych horyzontéow, wieksza odwaga, che¢ zdobywania sSwiata,
umiejetnos¢ przyjmowania ambitnych propozycji i che¢ poswiecenia wszystkich sit, aby zbudowac co$ lepszego.



Dlatego nalegam na mfodych, by nie pozwolili sobie ukras¢ nadziei, i kazdemu powtarzam: ,Niechaj nikt nie
lekcewazy twego mtodego wieku!” (1 Tm 4, 12).

16. Jednakze jednoczes$nie zaleca sie mtodym: ,Badicie poddani starszym” (1 P 5, 5). Biblia zawsze zacheca do
gtebokiego szacunku dla osdb starszych, poniewaz majg dziedzictwo doswiadczenia, zaznali sukceséw i porazek,
radosci i wielkich smutkéw zycia, nadziei i rozczarowan, a w ciszy swojego serca przechowujg wiele historii, ktére
mogg nam pomoc, by nie popetni¢ btedu i nie da¢ sie oszukaé fatszywymi ztudzeniami. Stowo madrego starca
zaprasza do poszanowania pewnych ograniczen i umiejetnosci opanowania sie we wtasciwej chwili: ,,Mtodzierncow
rowniez upominaj, azeby byli umiarkowani” (Tt 2, 6). Nie jest dobrze popadaé¢ w kult mtodosci czy w postawe
mtodzienczg, ktdéra pogardza innymi z powodu ich wieku, lub dlatego, ze sg z innej epoki. Jezus powiedziat, ze madry
cztowiek potrafi czerpac¢ ze swego skarbca zaréwno rzeczy nowe, jak i stare (por. Mt 13, 52). Madry mtody cztowiek
otwiera sie na przysztosc, ale zawsze jest w stanie docenié co$ z doswiadczenia innych.

17. W Ewangelii Marka pojawia sie cztowiek, ktéry, gdy Jezus przypomina mu przykazania, méwi: ,wszystkiego tego
przestrzegatem od mojej mtodosci” (10, 20). Méwit juz o tym psalm: , Ty bowiem, moj Boze, jestes mojg nadziejg,
Panie, ufnosci moja od moich lat mtodych! [...] Boze, Ty mnie uczyte$s od mojej mtodosci, i do tej chwili gtosze Twoje
cuda” (71, 5.17). Nie trzeba zatowac, ze przezywa sie mtodosé, bedac dobrym, otwierajgc serce Panu, zyjac inaczej.
Nic z tego nie odbiera nam mtodosci, ale jg umacnia i odnawia: ,odnawia sie mtodos$¢ twoja jak orta” (Ps 103, 5).
Dlatego s$wiety Augustyn rozpaczat: ,Pézno Cie umitowatem, Pieknosci tak dawna, a tak nowa! Pézno Cie
umitowatem”[2]. Jednak ten bogaty cztowiek, ktéry byt wierny Bogu w swej mtodosci, pozwolit, by uptywajace lata
pozbawity go marzen i wolat trwaé przywigzany do swoich débr (por. Mk 10, 22).

18. Natomiast w Ewangelii Mateusza pojawia sie mtody cztowiek (por. Mt 19, 20.22), ktdry zblizyt sie do Jezusa,
proszac o wiecej (por. w. 20), z otwartoscig ducha typowg dla mtodych, poszukujacych nowych horyzontéw i wielkich
wyzwan. W rzeczywistosci jego duch nie byt jednak tak mtody, poniewaz juz zdazyt przywigzac sie do bogactw i
wygdd. Ustami méwit, ze chce czegos$ wiecej, ale kiedy Jezus zazadat od niego hojnosci i rozdania swego majatku,
zdat sobie sprawe, ze nie byt w stanie oderwac sie od tego, co posiadat. W koncu ,,gdy mtodzieniec ustyszat te stowa,
odszedt zasmucony” (w. 22). Wyrzekt sie swojej mtodosci.

19. Ewangelia méwi nam takze o pannach roztropnych, ktére bylty przygotowane i uwazne, podczas gdy inne byly
rozkojarzone i ospate (por. Mt 25, 1-13). Mozna bowiem spedzi¢ mtodos¢ w rozkojarzeniu, przeslizgujgc sie po
powierzchni zycia, ospale, bedgc niezdolnym do pielegnowania gtebokich relacji i wejscia w istote zycia. W ten
sposob przygotowujemy sobie przysztosé ubogg, bez tresci. Albo mozna spedzi¢ mtodosé, pielegnujac to, co piekne i
wspaniate, przygotowujac tym samym przysztos$¢ petng zycia i wewnetrznego bogactwa.

20. Jesli utracite$ wewnetrzny wigor, marzenia, entuzjazm, nadzieje i wspaniatomysinos¢, Jezus ukazuje sie tobie, tak
jak stanat przed zmartym synem wdowy, i z catg swojg mocg Zmartwychwstatego Pan zacheca cie: ,,Mfodzienicze,
tobie méwie wstan!” (tk 7, 14).

21. Niewatpliwie istnieje wiele innych tekstéw stowa Bozego, ktére moga oswiecié¢ nas na tym etapie zycia. Czesci z
nich przyjrzymy sie w kolejnych rozdziatach.

ROZDZIAL DRUGI
Jezus Chrystus zawsze mtody

22. Jezus jest ,mtodym posréd miodych, aby stawac sie dla nich wzorem i uswiecac ich dla Pana”[3]. Dlatego Synod
stwierdzit, ze ,,mtodos¢ jest niepowtarzalnym i pobudzajgcym okresem zycia, ktéry przezyt sam Jezus, uswiecajgc
go[4]”. Co o mtodosci Jezusa méwi nam Ewangelia?

Mtodos¢ Jezusa

23. Pan ,oddat ducha” (Mt 27, 50) na krzyzu, gdy miat mniej niz 35 lat (por. tk 3, 23). Wazne jest uswiadomienie
sobie, ze Jezus byt mtodym mezczyzng. Oddat swoje zycie w momencie, ktory dzisiaj okresla sie jako mtody dorosty.
W petni swojej mtodosci rozpoczat swojg misje publiczng, dzieki czemu ,,zajasniato swiatto” (Mt 4, 16), szczegdlnie
wtedy, gdy oddat swe zycie az do konca. To kulminacyjne wydarzenie nie byto improwizowane, przeciwnie: cata jego
mtodos$é, w kazdym z jej wydarzen, byta cennym przygotowaniem, poniewaz , wszystko w zyciu Jezusa jest znakiem
jego misterium”[5] i, cate zycie Chrystusa jest misterium Odkupienia”[6].

24. Ewangelia nie méwi o latach dzieciecych Jezusa, ale opowiada nam o pewnych wydarzeniach z okresu jego
dojrzewania i mtodosci. Mateusz umieszcza ten okres mtodosci Panskiej miedzy dwoma wydarzeniami: powrotem
Jego rodziny do Nazaretu, po okresie wygnania, a Jego chrztem w Jordanie, gdzie rozpoczat swojg misje publiczna.
Ostatnie portrety Dziecigtka Jezus to najpierw obraz matego uchodzicy w Egipcie (por. Mt 2, 14-15), a nastepnie
repatrianta w Nazarecie (por. Mt 2, 19-23). Pierwszy obraz Jezusa, jako mtodego dorostego, ukazuje Go stojgcego w
kolejce nad Jordanem, w oczekiwaniu na chrzest, ktérego ma Mu udzieli¢ Jego kuzyn, Jan Chrzciciel, podobnie jak
wielu innym Jego rodakom (por. Mt 3, 13-17).



25. Ow chrzest nie byt taki jak nasz, ktéry wprowadza nas w zycie faski, ale byt konsekracja przed rozpoczeciem
wielkiej misji Jego zycia. Ewangelia mowi, ze Jego chrzest byt powodem radosci i upodobania Ojca: , Ty$ jest méj Syn
umitowany” (kk 3, 22). Natychmiast Jezus zostat napetniony Duchem Swietym i poprowadzony przez Ducha na
pustynie. W ten sposéb byt gotowy, aby wyjs¢, gtosié krélestwo Boze i czyni¢ cuda, aby wyzwalaé i uzdrawiaé (por. tk
4, 1.14). Kazdy mtody cztowiek, gdy czuje sie powotany do wypetnienia pewnej misji na tej ziemi, jest zaproszony,
aby rozpoznac¢ w swoim wnetrzu te same stowa, ktére kieruje do niego Bég Ojciec: , Tys jest mdj syn umitowany”.

26. Wsréd tych opiséw znajdujemy taki, ktory ukazuje Jezusa w petni wieku dojrzewania. Opisywane wydarzenie
miato miejsce, kiedy powrdcit z rodzicami do Nazaretu, po tym jak Go zgubili i odnaleZli w swiatyni (por. tk 2, 41-51).
Wedle opisu, Jezus , byt im poddany” (tk 2, 51), poniewaz nie wypart sie swojej rodziny. Nastepnie tukasz dodaje, ze
Jezus ,czynit postepy w madrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi” (tk 2, 52). To znaczy, ze sie przygotowywat i w
tym okresie pogtebiat swojg relacje z Ojcem i z innymi. Swiety Jan Pawet Il wyjasnit, ze Jezus wazrastat nie tylko
fizycznie, ale , byt [to] takze rozwdj duchowy Jezusa”, poniewaz ,petnia taski w Jezusie byta odpowiednia do Jego
wieku: pozostajgc zawsze petnig, ale wzrastata z wiekiem”[7].

27. Na podstawie tych opiséw ewangelicznych mozemy powiedzieé, ze Jezus w okresie dojrzewania ,formowat sie”,
ze przygotowywat sie do realizacji planu Ojca. Jego okres dojrzewania i miodosci doprowadzity Go do tej
najwazniejszej misji.

28. W okresie dojrzewania i mtodosci odniesienie Jezusa do Ojca byto relacja umitowanego Syna; dorastat On,
zajmujac sie Jego sprawami: ,Czy nie wiedzieli$cie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?” (tk 2, 49).
Nie mozemy jednak sadzi¢, ze Jezus byt samotnym nastolatkiem lub mtodym cztowiekiem, myslagcym o sobie. Jego
relacja z ludZmi byta relacja miodzienca, ktéry podziela cate zycie swojej rodziny dobrze zakorzenionej w swym
miasteczku. Nauczyt sie pracy ojca, a nastepnie zastgpit go jako ciedla. Dlatego w Ewangelii jest On pewnego razu
nazywany ,synem ciesli” (por. Mt 13, 55), a innym razem po prostu ,,ciesl3” (por. Mk 6, 3). Ten szczegét ukazuje, ze byt
takim samym mtodziericem z miasteczka jak inni i ze utrzymywat z innymi catkiem zwyczajne relacje. Nikt nie uwazat
Go za mtodzienica dziwnego, czy oddzielonego od pozostatych. | wtasnie dlatego, kiedy Jezus pojawit sie, aby gtosic¢
krélestwo Boze, ludzie nie mogli sobie wyttumaczy¢, skad wziat te madrosc¢: ,,Czyz nie jest to syn Jozefa?” (tk 4,22).
29. Faktem jest, ze ,takze Jezus nie wzrastat w relacji zamknietej i wytgcznej z Maryjg i Jézefem, ale chetnie
przebywat w rodzinie poszerzonej, w ktdrej byli krewni i przyjaciele”[8]. Zatem rozumiemy dlaczego, powracajac z
pielgrzymki do Jerozolimy, Jego rodzice byli spokojni, sgdzac, ze ten dwunastoletni chtopiec (por. tk 2,42) swobodnie
chodzit wsrdd ludzi; chociaz nie widzieli go caty dzien, ,myslac, ze jest wsrdd pielgrzymoéw, przeszli dzien drogi” (tk
2,44). Na pewno mysleli, ze Jezus tam byt, chodzit tu i tam posréd innych, zartowat ze swoimi réwiesnikami, stuchat
opowiesci dorostych i dzielit z innymi radosci i smutki karawany. Greckie wyrazenie, ktérego tukasz uzyt na
okreslenie karawany pielgrzymow — synodia — wskazuje doktadnie na te ,,wspdlnote w drodze”, w ktérej uczestniczy
Swieta Rodzina. Dzieki zaufaniu swoich rodzicéw Jezus porusza sie swobodnie i uczy sie wedrowac z innymi.

Jego mtodosc¢ nas oswieca

30. Te aspekty zycia Jezusa mogg stanowic¢ inspiracje dla kazdego mtodego cztowieka, ktéry dorasta i przygotowuje
sie do wypetnienia swojej misji. Zaktada to dojrzewanie w relacji z Ojcem, z jednoczesng $wiadomoscia bycia
cztonkiem rodziny i wspdlnoty oraz otwartoscig na napetnienie Duchem Swietym i doprowadzenie do wypetnienia
swej misji powierzonej przez Boga: swego powotfania. Nic z tego nie mozna ignorowaé w duszpasterstwie mtodziezy,
aby nie tworzy¢ projektéw, ktére izolujag mtodych od rodziny i Swiata, czy tez zamieniajg ich w wybrang mniejszos¢ i
chronig przed wszelkim zakazeniem. Potrzebujemy raczej projektéw, ktére by ich umacniaty, towarzyszyty im i
kierowaty ku spotkaniu z innymi, ku wielkodusznej postudze, ku misji.

31. Jezus nie oswieca was, mtodych, z daleka lub z zewnatrz, ale wychodzgc od swojej mtodosci, ktérg z wami dzieli.
Bardzo wazne jest kontemplowanie mtodego Jezusa, ktdérego ukazujg nam Ewangelie, poniewaz On byt naprawde
jednym z was, i w Nim mozna rozpoznac¢ wiele przymiotéow charakterystycznych dla mtodych serc. Widzimy to na
przyktad w nastepujgcych cechach: ,Jezus miat bezwarunkowg ufnosé do Ojca, dbat o przyjazi ze swoimi uczniami, a
nawet w chwilach kryzysu pozostat jej wierny. Okazat gtebokie wspétczucie dla najstabszych, szczegdlnie ubogich,
chorych, grzesznikow i wykluczonych. Miat odwage zmierzy¢ sie z wtadzami religijnymi i politycznymi swoich czasow;
doswiadczyt poczucia niezrozumienia i odrzucenia; doswiadczyt leku w obliczu cierpienia i znat stabos¢ Meki;
skierowat wzrok ku przysztosci, powierzajac sie pewnym rekom Ojca i mocy Ducha Swietego. W Jezusie wszyscy
mtodzi mogg odnalezé siebie”[9]. [...]

Maryja, dziewczyna z Nazaretu

43. W sercu Kosciota jasnieje Maryja. Jest Ona wspaniatym wzorem dla mtodego Kosciota, ktory chce nasladowac
Chrystusa ze $wiezoscig i postuszenstwem. Bedgc bardzo mtoda, Maryja przyjeta zwiastowanie aniota i nie
zrezygnowata z zadawania pytan (por. tk 1, 34). Ale tez miata dusze otwartg i powiedziata: , Oto Ja stuzebnica
Panska” (tk 1, 38).



44. ,Zawsze gtebokie wrazenie wywotuje sita «tak» Maryi, mtodej kobiety. Sita tego «niech mi sie stanie», ktére
powiedziata aniotowi. To byto co$ innego niz bierna lub zrezygnowana akceptacja. Maryja nie znata powiedzenia
«zobaczymy, co sie wydarzy». Byta zdecydowana, zrozumiata, o co chodzito, i powiedziata «tak», nie owijajgc w
bawetne. To byto co$ znacznie wiecej, co$ innego. Byto to «tak» osoby, ktéra chce sie zaangazowac i zaryzykowac,
ktora chce postawi¢ wszystko na jedng karte, bez innych gwarancji niz pewnos¢, ze niesie obietnice. | pytam kazdego
z was: czy czujecie sie tymi, ktdrzy niosg obietnice? Jakg obietnice niose w sercu, aby jg nies¢ dalej? Maryja
niewatpliwie miata przed sobg trudng misje, ale trudnosci nie byty powodem, by powiedzie¢ «nie». Z pewnoscig
czekaty Jg komplikacje, ale nie byty to takie same komplikacje, jakie pojawiajg sie, gdy paralizuje nas tchérzostwo, bo
nie wszystko jest jasne lub zabezpieczone. Maryja nie wykupita ubezpieczenia na zycie! Maryja sie zaangazowata, i
dlatego jest silna, dlatego jest influencerem, jest influencerem Boga! «Tak» i che¢ stuzenia byly silniejsze niz
watpliwosci i trudnosci”[18].

45. Nie uchylajac sie ani nie ulegajac ztudzeniom, Maryja ,potrafita towarzyszy¢ w bélu swemu Synowi, [...] wspieraé
Go swym spojrzeniem i chroni¢ swym sercem. W bélu, ktéry cierpiata, ale ktéry Jej nie ztamat. Byfa silng kobietg,
ktéra powiedziata «tak», ktora wspiera i towarzyszy, chroni i przygarnia. Ona jest wielkg opiekunka nadziei. [...] Od
Niej uczymy sie mowic¢ «tak» upartej cierpliwosci i kreatywnosci tych, ktdérzy sie nie zniechecaja i zaczynaja od
nowa”[19].

46. Maryja byta dziewczyna o wspaniatej duszy, petng radosci (por. tk 1, 47), mtodg dziewczyng o oczach jasniejgcych
Duchem Swietym, ktdra z wiarg kontemplowata zycie i zachowywata wszystko w swoim sercu (por. tk 2, 19.51). Byfa
niespokojna, gotowa, by wyruszyé, byta tg, ktéra dowiedziawszy sie, ze kuzynka potrzebowata Jej, nie myslata o
swoich wtasnych planach, ale ,,z pospiechem” (tk 1, 39) poszta w gory.

47. A kiedy trzeba byto chroni¢ swoje dziecko, udata sie z J6zefem do odlegtego kraju (por. Mt 2, 13-14). Dlatego
pozostata posréd uczniéw zgromadzonych na modlitwie w oczekiwaniu Ducha Swietego (por. Dz 1, 14). W ten
sposéb, w Jej obecnosci narodzit sie mtody Kosciot, wraz z Apostotami, ktdrzy wyruszyli, aby uczestniczyé w
narodzinach nowego swiata (por. Dz 2, 4-11).

48. Ta dziewczyna jest dzisiaj Matkg, ktéra czuwa nad dzieémi, czuwa nad nami, swoimi dzie¢mi, ktérzy kroczymy
przez zycie, czesto znuzeni, potrzebujacy, ale pragnacy, aby swiatto nadziei nie zgasto. Tego wiasnie chcemy: aby
Swiatto nadziei nie zagasto. Nasza Matka strzeze tego pielgrzymujgcego ludu, ludu mtodych, ktérych mituje, ktory Jej
poszukuje, wyciszajgc swe serce, pomimo ze podczas drogi napotyka duzo hatasu, rozméw i rozproszen. Lecz przed
oczyma Matki jest miejsce jedynie na milczenie petne nadziei. W ten sposéb Maryja na nowo rozjasnia nasza
miodosé.

Swieci ludzie mtodzi

49. Serce Kosciota jest réwniez petne miodych swietych, ktérzy oddali zycie za Chrystusa, wielu z nich az po
meczenstwo. Byli oni cennym odzwierciedleniem mtodego Chrystusa, ktdre jasnieje, aby nas przebudzi¢ i uwolnié¢ od
ospatosci. Synod podkreslit, iz ,,wielu mtodych swietych sprawito, ze ksztatt ich okresu mtodziericzego zajasniat w
catym pieknie i byli w swoim czasie prawdziwymi prorokami przemian. Ich przyktad pokazuje, do czego zdolni s3g
mtodzi ludzie, gdy otwierajg sie na spotkanie z Chrystusem”[20].

50. ,,Poprzez swietosé¢ mtodych, Kosciét moze odnowic¢ swdj duchowy zapat i energie apostolska. Balsam $wietosci
zrodzonej z dobrego zycia wielu mtodych ludzi moze uleczy¢ rany Kosciota i Swiata, przywracajac nas do tej petni
mitosci, do ktérej zawsze byliSmy wezwani: mtodzi $wieci zachecajg nas do powrotu do naszej pierwszej mitosci (por.
Ap 2, 4)”[21]. Sa swieci, ktdrzy nie zaznali dorostego zycia i zostawili nam Swiadectwo innego sposobu przezywania
mtodosci. Przypomnijmy przynajmniej niektérych z nich, z réznych okreséw historii, z ktérych kazdy na swéj sposéb
2yt Swietoscia.

51. Zyjacy w trzecim wieku $wiety Sebastian byt mtodym kapitanem gwardii pretorianskiej. Opowiadaja, ze wszedzie
mowit o Chrystusie i starat sie nawraca¢ swoich towarzyszy, dopdki nie otrzymat rozkazu wyrzeczenia sie swojej
wiary. Poniewaz sie nie zgodzit, zostat przeszyty strzatami, ale przezyt i nadal nieustraszenie gtosit Chrystusa. W
koncu zostat zachtostany na smier¢.

52. Swiety Franciszek z Asyzu, bedac bardzo mtodym i petnym marzen cztowiekiem, ustyszat wezwanie Jezusa, aby
by¢ tak ubogim jak On i swoim Swiadectwem odbudowaé Kosciét. Wyrzekt sie wszystkiego z radoscia i stat sie
Swietym wzorem powszechnego braterstwa, bratem wszystkich, ktory uwielbiat Pana za Jego stworzenia. Zmart w
1226r.

53. Swieta Joanna d'Arc urodzita sie w 1412 r. Byta mtoda francuska dziewczyna wiejska, ktéra pomimo mtodego
wieku walczyta, by broni¢ swego kraju przed najezdzcami. Zle zrozumiana z powodu swego wygladu i sposobu
przezywania wiary, zmarta spalona na stosie.



54. Btogostawiony Andrzej Phi Yén byt mtodym Wietnamczykiem z XVII w. Byt katechety i pomagat misjonarzom.
Zostat uwieziony z powodu swej wiary, a poniewaz nie chciat sie jej wyrzec, zostat zamordowany. Zmart,
wypowiadajac imie: ,Jezus”.

55. W tym samym wieku swieta Kateri Tekakwitha, mtoda Swiecka dziewczyna, pochodzgca z Ameryki Pétnocnej,
byta przesladowana za swojg wiare, dlatego uciekata, pokonujgc ponad 300 kilometréw przez dzikie lasy. Poswiecita
sie Bogu i umierata, méwiac: ,,Kocham Cig, Jezu!”.

56. Swiety Dominik Savio ofiarowat Maryi wszystkie swoje cierpienia. Kiedy $wiety Jan Bosko uczyt go, ze $wietosé
oznacza bycie zawsze radosnym, otworzyt swoje serce na te zarazliwg rados¢. Starat sie by¢ blisko swoich najbardziej
zmarginalizowanych i chorych kolegéw. Zmart w 1857 r., w wieku czternastu lat, méwiac: ,0, jakie piekne rzeczy
widze!”.

57. Swieta Teresa od Dziecigtka Jezus urodzita sie w 1873 r. W wieku 15 lat, pokonujac liczne trudnosci, udato jej sie
wstapi¢ do klasztoru karmelitanek. Zyta mata drogg catkowitej ufnoéci w mitosci Pana i pragnieniem umacniania
swojg modlitwa ognia mitosci, ozywiajgcego Koscidt.

58. Btogostawiony Zefiryn Namuncurd byt mtodym Argentynczykiem, synem wybitnego przywddcy rdzennych
mieszkancow. Zostat seminarzystg salezjaiskim, przepetniony silnym pragnieniem powrotu do swego plemienia, aby
zanies¢ Jezusa Chrystusa. Zmart w 1905 r.

59. Btogostawiony Izydor Bakanja byt cztowiekiem swieckim w Kongu, ktdéry dat swiadectwo swej wiary. Przez dtugi
czas byt torturowany za proponowanie chrzesdcijanstwa innym mtodym. Zmart w 1909 r., wybaczajgc swemu
oprawcy.

60. Btogostawiony Piotr Jerzy Frassati, ktéry zmart w 1925 r., byt ,mtodzieicem pociagajacej radosci, radosci, ktéra
przezwyciezata takze wielkie trudnosci jego zycia”[22]. Powiedziat, ze pragnie odptacaé¢ za mitos¢ Jezusa, ktéra
otrzymuje w Komunii $w., przez odwiedziny i pomoc ubogim.

61. Btogostawiony Marceli Callo byt mtodym Francuzem, ktéry zmart w 1945 r. Zostat uwieziony w Austrii w obozie
koncentracyjnym, gdzie, posréd wyniszczajacych prac, umacniat w wierze swoich towarzyszy wspoétwieznidw.

62. Mtoda btogostawiona Klara Badano, ktéra zmarta w 1990 r., ,,doswiadczyta, ze bdl moze by¢ przeksztatcony przez
mitos¢ [...]. Sekretem jej pokoju i radosci byta petna ufnos¢ w Panu oraz akceptacja choroby, takze jako tajemniczego
wyrazu Jego woli dla jej dobra i dla dobra wszystkich”[23].

63. Niech oni, wraz z wieloma mtodymi, ktérzy czesto w milczeniu i anonimowosci do gtebi zyli Ewangelig, wstawiaja
sie za Kosciotem, aby byt peten ludzi mtodych, radosnych, odwaznych i zaangazowanych, ktérzy daliby swiatu nowe
Swiadectwa swietosci.

[.]

Loreto, w Sanktuarium Swietego Domku, 25 marca 2019, w uroczystos¢ Zwiastowania Pariskiego, sicdmego roku mojego pontyfikatu.
Franciszek
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